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¸•Û±√fl¡œ˚˛
˝√√ô¶œ ˜±Ú≈˝√√1 ¸—‚±Ó¬

Ú·“±› ’±1n∏ fl¡±ø¬ı« ’±—˘— øÊ√˘± ≈√‡Ú1 ¸œ˜±˜”1œ˚˛± fl¡øÍ¬˚˛±Ó¬˘œ Œ1?√1 fl¡µ˘œ õ∂ô¶±øªÓ¬ ¸—1øé¬Ó¬ ¬ıÚ±=˘1 ¬ı±˜≈Ìœ ¬Û±˝√√±1Ó¬
2021 ‰¬Ú1 12 Œ˜íÓ¬ ¸—‚øÈ¬Ó¬ ¤È¬± ‚È¬Ú±Ó¬ ¸˜¢∂ ˆ¬±1Ó¬¬ı¯∏«1 ¬ıÚ…õ∂±ÌœÀõ∂˜œ¸fl¡˘1 ˜Ú Œ˙±fl¡±26√iß ∆˝√√ ¬Ûø1øÂ√˘º Œ¸˝◊√√ø√Ú± ¬ı±˜≈Ìœ
¬Û±˝√√±1Ó¬ 18 È¬± ¬ıÚ…˝√√ô¶œ1 fl¡1n∏Ì ˜‘Ó≈¬… ∆˝√√øÂ√˘º ¶ö±Úœ˚˛ 1±˝◊√√Ê√1¬Û1±  ‡¬ı1 ¬Û±˝◊√√ ¬ıÚø¬ıˆ¬±·1 Œ˘±fl¡  ‚È¬Ú±¶ö˘œÕ˘ ∆· Œ√À‡ ¤È¬± ¶ö±ÚÓ¬
¤Àfl¡˘À· 14 È¬± ’±1n∏ ¤fl¡ øfl¡À˘±ø˜È¬±1˜±Ú ”√1Ó¬ ’±Ú 4 È¬± ¬ıÚ…˝√√ô¶œ1 ̃ ‘Ó¬À√˝√√ ¬Ûø1 ’±ÀÂ√º õ∂Ô˜ÀÓ¬ ̧ fl¡À˘±Àª ¬ıÚ…˝√√ô¶œ1 Î¬◊¬Û^ªÓ¬
’øÓ¬á¬ ∆˝√√ fl¡±¯∏1œ˚˛± ’=˘1 Œ˘±Àfl¡ ø¬ı˝√√ ¬Û±Ú fl¡À1±ª±˝◊√√ ˝√√ô¶œfl≈¡˘fl¡ ¬ıÒ fl¡1±1 ¸Àµ˝√√ fl¡ø1øÂ√˘º øfl¡c ‰¬1fl¡±À1 ·Í¬Ú fl¡ø1 ø√˚˛± Î¬◊2‰¬
¬Û «̊…± ˛̊1 Ó¬√ôLfl¡±1œ √À˘ ¬Û±‰¬Ó¬ Œ¸ ˛̊±  ¬ı<√¬Û±Ó¬1 ¬ı±À¬ı Œ √̋√±ª± ̃ ‘Ó≈¬… ¬ı≈ø˘ ‰”¬Î¬ˇ±ôL ø¸X±ôL ø√À˘º ̋ √√ô¶œfl≈¡˘1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ ̃ ±S ¤È¬± ̋ √√±Ó¬œ1 ·±Ó¬À √̋√
Œ¬Û±1± ø‰¬˝ê Œ√‡± Œ¬Û±ª± ∆·øÂ√˘, ’Ú…À¬ı±11 ·±Ó¬ ŒÓ¬ÀÚ Œfl¡±ÀÚ±  ø‰¬˝ê Ú±øÂ√˘º Œ¸À˚˛À˝√√ ¤È¬± ̧ Àµ˝√√1 ̂ ¬±¬ı øfl¡c õ∂fl‘¡øÓ¬Àõ∂˜œ1 ̃ ±Ê√Ó¬
Ô±øfl¡ ·í˘º

¬ı<√¬Û±Ó¬Ó¬ ̋ √√±Ó¬œ1 ̃ ‘Ó≈¬… Œ √̋√±ª±¬¬¬¤ ◊̋√√ÀÈ¬±Àª ◊̋√√ õ∂Ô˜ ‚È¬Ú± Ú±øÂ√̆ º ̋ ◊√√̊ ˛±1 ¬Û”À¬ı«› ¤ÀÚ ‚È¬Ú±  øˆ¬iß ¶ö±ÚÓ¬ ∆ √̋√øÂ√̆ º øfl¡c ¬ı‘̋ √√»¸—‡…fl¡
˝√√±Ó¬œ1 ¬ı<√¬Û±Ó¬Ó¬ ¤Àfl¡˘À· ̃ ‘Ó≈¬… Œ˝√√±ª± ‚È¬Ú± ¤˝◊√√ÀÈ¬±Àª˝◊√√ õ∂Ô˜ ’±øÂ√˘º ̋ ◊√√˚˛±1 Î¬◊¬Ûø1› Î¬◊2‰¬ ø¬ı≈√»¬Ûø1¬ı±˝√√œ Ó“¬±1Ó¬ ̆ ±ø· Œ˝√√±ª± ̃ ‘Ó≈¬…,
Œ1˘1 ‡≈µ±Ó¬ Œ˝√√±ª± ̃ ‘Ó≈¬…, ø¬ı˝√√¬Û±ÚÓ¬ Œ˝√√±ª± ̃ ‘Ó≈¬…1 ̧ —‡…±› fl¡˜ Ú˝√√˚˛º ̂ ¬±1Ó¬ ‰¬1fl¡±11 ¬Ûø1Àª˙ ̃ La±˘˚˛1 ¤fl¡ ̧ ˜œé¬± ̃ ÀÓ¬, 2005-

2017 ‰¬Ú1 ¸˜˚˛ÀÂ√±ª±Ó¬ ¤ÀÚ√À1 ˜‘Ó≈¬… Œ˝√√±ª± ˝√√±Ó¬œ1 ¸—‡…± ’±øÂ√˘ 655 È¬±º ’±Ú ¤fl¡ ”̧‰¬Ú± ˜ÀÓ¬ 2021 ‰¬ÚÓ¬ Œfl¡ª˘ ›øÎ¬ˇÂ√±
1±Ê√…‡ÚÀÓ¬ 86 È¬± ¬ıÚ… ̋ √√ô¶œ1 ̃ ‘Ó≈¬… ∆ √̋√øÂ√̆  ’¶§±ˆ¬±øªfl¡ˆ¬±Àªº

¸˜¢∂ ˆ¬±1Ó¬¬ı¯∏«1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ ¸¬ı«±øÒfl¡ ˝√√±Ó¬œ1 ¬ı¸øÓ¬ Ôfl¡± 1±Ê√…‡Ú ˝√√í˘ fl¡Ì«±È¬fl¡º ø¡ZÓ¬œ˚˛ÀÓ¬ ’¸˜º ’¸˜1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ fl¡±øÊ√1„√√±
1±©Ü™œ ˛̊ Î¬◊√…±Ú, fl¡± ∏̄1œ ˛̊± ÒÚø˙1œ ’=˘ ’±1n∏ fl¡±ø¬ı« ’±—˘„√√Ó¬ ̧ ¬ı«±øÒfl¡ ¬ıÚ… ̋ √√ô¶œ1 ¬ı¸øÓ¬º ¬ıÚ… √̋√ô¶œ1 ’¶§±ˆ¬±øªfl¡ ̃ ‘Ó≈¬…1 ̧ —‡…±› ’¸˜Ó¬
fl¡˜ Ú˝√√ ˛̊º

¬Û”¬ı«ÀÓ¬ ‰¬1fl¡±À1 ¬ıÚ…˝√√ô¶œ Òø1 Œ¬Û±˝√√Úœ˚˛± fl¡ø1 ¬ı…ª¸±ø˚˛fl¡ fl¡±˜Ó¬ ̆ ·±¬ıÕ˘ ’Ú≈:±¬ÛS ø√øÂ√˘º ¬Û±‰¬Ó¬ ø¬ıøˆ¬iß fl¡±1ÌÓ¬ ‰¬1fl¡±À1
Œ¸˚˛± ¬ıg fl¡ø1 ø√À˘º ’±Ú˝√√±ÀÓ¬ ˝√√±Ó¬œ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1± fl¡±˜¸˜”˝Ó¬√√ ˚La¬Û±øÓ¬1 ¬ı…ª˝√√±1 ˝√√í¬ıÕ˘ Ò1±Ó¬ ˝√√±Ó¬œ1 õ∂À˚˛±Ê√ÀÚ± fl¡ø˜ ’±ø˝√√˘º
Ù¬˘¶§1+À¬Û ̋ √√±Ó¬œ1 ̧ —‡…± ¬ı‘øX ̋ √√í˘ ̊ ÀÔ©Ü ¬Ûø1˜±ÀÌº Œ¸ ◊̋√√ ’Ú≈¬Û±ÀÓ¬ ̋ √√±Ó¬œ1 ø¬ı‰¬1Ìˆ¬”ø˜ fl¡ø˜ ’±ø √̋√̆  ’¸˜±Ú≈¬Û±øÓ¬fl¡ˆ¬±Àªº ¬ıÚ±=˘ ∆·
Ê√Ú±=˘ ̋ √√í˘º

ø¬ı‰¬1Ìˆ¬”ø˜ ¤˝◊√√√À1 ̧ —fl≈¡ø‰¬Ó¬ ∆˝√√ ’˝√√±Ó¬ ̋ √√±Ó¬œÀ¬ı±1 ¬ıÚ±=˘1 fl¡±¯∏1 fl‘¡ø¯∏ ̂ ¬”ø˜Õ˘ Ú±ø˜ ’±ø˝√√ Œ¸˝◊√√À¬ı±1 ‡±˝◊√√ Ó¬ø˝√√˘— fl¡ø1¬ıÕ˘
Òø1ÀÂ√º ≈√‡œ ˛̊± fl‘¡ ∏̄fl¡1 ’±˙±1 Ò±ÚÀfl¡ ◊̋√√È¬±› ̋ √√±Ó¬œ1 Œ¬ÛÈ¬Õ˘ Œ˚±ª±Ó¬ ̋ √√±Ó¬œ ̃ ±Ú≈̋ √√1 ̧ —‚±Ó¬ Sê˜±» ¬ı‘øX ̋ √√í¬ıÕ˘ Òø1ÀÂ√º ’±Ú˝√√±ÀÓ¬ Úˆ¬¬ı±
øÚø‰¬ôL±Õfl¡ ¬ıU ˝√√ô¶œ√Gœ ¬ıg fl¡ø1 ø√˚˛±Ó¬ fl¡±¯∏1œ˚˛± ’=˘Ó¬ ˝√√±Ó¬œ1 Î¬◊»¬Û±Ó¬ ¬ı‘øX ¬Û±˝◊√√ÀÂ√º Î¬◊√±˝√√1Ì¶§1+À¬Û ˝√√±Ó¬œ1 ’˝√√± Œ˚±ª± ¬ı±È¬Ó¬
Ú≈˜˘œ·Î¬ˇ ø1Ù¬±˝◊√√ÀÚ1œÀ˚˛ ¸œ˜±1 Œ¬ı1± ø√˚˛±Ó¬ õ∂±À˚˛ Ó¬±Ó¬ ˝√√±Ó¬œÀ˚˛ Î¬◊¬Û^ª fl¡1±1 ¬ı±Ó¬ø1 ¬ÛøÏ¬ˇ¬ıÕ˘ ¬Û±›“º Œ1˘¬ÛÔ øÚ˜«±Ì1 Ù¬˘Ó¬
˝√√±Ó¬œ√Gœ ¬ıg ∆˝√√ Œ˚±ª±ÀÓ¬± ¬Û±‰¬1 ¬Û˚«…±˚˛Ó¬ Œ1˘1 ‡≈µ±Ó¬ ¬ıU ¬ıÚ… ˝√√ô¶œ1 ˜‘Ó≈¬… Œ˝√√±ª±1 ¬ı±Ó¬ø1› ¬Û±›“º Î¬◊√±˝√√1Ì¶§1+À¬Û ¡Zœ¬Û1 ø¬ı˘1
fl¡±¯∏1 ¬Û±˜˝√√œ ’=˘Ó¬ Œ1˘1 ‡≈µ±Ó¬ ¬ıU ̋ √√±Ó¬œ1 ̃ ‘Ó≈¬… ∆˝√√ÀÂ√º

’±øÊ√1 ø√ÚÀÈ¬±Ó¬ ̋ √√±Ó¬œ ’±1n∏ ̃ ±Ú≈˝√√1 ̧ —‚±Ó¬1 fl¡±1Ì¸˜”˝√√ ̧ fl¡À˘±Àª Ê√±ÀÚº Ó¬»¸ÀQ› ’¬ı±Ò ·øÓ¬Ó¬  ¬ıÚ Ò√ı—¸ ∆˝√√À˚˛ ’±ÀÂ√º
Œfl¡±ÀÚ± ø‰¬ôL± ‰¬‰«¬± Úfl¡1±Õfl¡ ̋ √√ô¶œ√GœÓ¬ 1±ô¶±, ‚1, Î¬◊À√…±· ’±ø√1 øÚ˜«±Ì fl¡±˚«… ’¬ı…±˝√√Ó¬ ’±ÀÂ√º ŒÓ¬ÀÚ fl¡±˜ ∆˝√√ Ô±øfl¡À˘ ¤˝◊√√ ̧ —‚±ÀÓ¬
’øÒfl¡ &1n∏Ó¬1 1+¬Û ¬Û±¬ıÕ· ¤ø√Úº

Œ¸À ˛̊À˝√√ ̧ ˜ ˛̊ Ô±Àfl¡“±ÀÓ¬ ◊̋√√ √œ‚«̃ …±√œ ’±1n∏ ̋ }√√¶§̃ …±√œ øfl¡Â≈√ fl¡±˜ øé¬õ∂Ó¬±À1 ’±1y fl¡ø1¬ı ̆ ±ø·¬ıº
1º ¬ıÚ±=˘¸˜”˝√√Ó¬ ∆˝√√ Ôfl¡± Œ¬ı√‡˘ øÚø(Ó¬ˆ¬±Àª Î¬◊À26√√ fl¡ø1¬ı ˘±ø·¬ı ’±1n∏ ˆ¬øª¯∏…ÀÓ¬ ˚±ÀÓ¬ ¬Û≈Ú1 Œ¬ı√‡˘ Ú˝√√˚˛ Ó¬±1

˚ÀÔ±¬Û˚≈Mê√ ¬ı…ª¶ö± ̆ í¬ı ̆ ±ø·¬ıº
2º ø˚ø¬ı˘±fl¡ ¬ıÚ±=˘ Ê√Ú±=˘Ó¬ ¬Ûø1ÌÓ¬ ˝√√í˘ ¬ıU¬ıÂ√11 ’±·ÀÓ¬, ¸˜¬Ûø1˜±Ì1 ‰¬1fl¡±1œ ˜±øÈ¬ ÚÓ≈¬ÚÕfl¡ ¸—1øé¬Ó¬ ¬ıÚ±=˘1

fl¡1øÌºº3

fl¡1øÌ



¬ı±À¬ı ∆˘ øé¬õ∂·øÓ¬Ó¬ ¬ı‘é¬À1±¬ÛÌ1 ¬ı…ª¶ö± ¢∂˝√√Ì fl¡ø1¬ı ˘±ø·¬ıº
3º ·Â√-·Â√øÚ fl¡±øÈ¬ Ó¬ø˝√√˘— fl¡1± ¬ıÚ±=˘¸˜”˝√√Ó¬ ˝}√√¶§˜…±√œ ¬’±1n∏ √œ‚«˜…±√œ ’±“‰¬øÚ ∆˘ ¬ı‘é¬À1±¬ÛÌ1 ¬ı…ª¶ö± ˘í¬ı ˘±ø·¬ı ’±1n∏

fl¡± ∏̄1œ ˛̊± Ê√Ú¸±Ò±1Ìfl¡ Œ¸ ◊̋√√À¬ı±11 1é¬Ì±À¬ıé¬Ì1 øfl¡Â≈√ √±ø ˛̊Q ø√¬ı ̆ ±ø·¬ıº
4º Œfl¡±ÀÚ± fl¡±1ÌÀÓ¬ ̋ √√ô¶œ√Gœ ¬ıg ̋ √√í¬ı ŒÚ±ª±ø1¬ıº ̋ √√±Ó¬œ1 ̊ ±Ó¬± ˛̊±Ó¬ ¬ıg Œ˝√√±ª±Õfl¡ øÚ «̃±Ì fl¡± «̊… ‰¬˘±¬ı ŒÚ±ª±ø1¬ıº √1fl¡±1 ̋ √√íÀ˘

1±ô¶± ’±ø√Ó¬ Î¬◊1Ìœ˚˛± Œ¸Ó≈¬ øÚ˜«±Ì fl¡ø1 ̋ √√íÀ˘› ̋ √√ô¶œfl≈¡˘1 ̊ ±Ó¬±˚˛±Ó¬ ̧ ”‰¬˘ fl¡ø1 1±ø‡¬ı ̆ ±ø·¬ıº
5º ¬ıÚ±=˘1 fl¡±¯∏Ó¬ ¬ıÚ ’±˝◊√√Ú˜ÀÓ¬ Î¬◊À√…±· ’±ø√ ̋ √√í¬ı ŒÚ±ª±À1º ‰¬1fl¡±À1 ŒÓ¬ÀÚ Î¬◊À√…±·¸˜”˝√√ ̇ œÀ‚Ë ¬ıg fl¡ø1¬ı ̆ ±ø·¬ıº
6º ¬ıÚ±=˘1 fl¡±¯∏1œ˚˛± Í¬±˝◊√√¸˜”˝√√1 Bio diversity ˚±ÀÓ¬ Ú©Ü Ú˝√√˚˛ Ó¬±1 õ∂øÓ¬ Ó¬œéß  ˘é¬… 1±ø‡¬ı ˘±ø·¬ıº
7º ¬ıÚ±=˘1 fl¡±¯∏1œ˚˛± Í¬±˝◊√√¸˜”˝√√Ó¬ ¤‰¬±˜ ¬Ûø1Àª˙ fl¡˜«œ1 ̧ ‘ø©Ü fl¡ø1¬ı ̆ ±ø·¬ı ø˚¸fl¡À˘ ŒÚøfl¡ 1±˝◊√√Ê√fl¡ ¬Ûø1Àª˙ 1é¬±1 ›¬Û1Ó¬

¸Ê√±· fl¡ø1 ŒÓ¬±˘±Ó¬ ¬ıËÓ¬œ ̋ √√í¬ıº
˝√√±Ó¬œ ˜±Ú≈˝√√1 ¸—‚±Ó¬1 fl¡±1Ì¸˜”˝√√ øfl¡c ˜±Ú≈À˝√√˝◊√√ ¸‘ø©Ü fl¡1± ’±1n∏ Ó¬±1 ¬ı±À¬ı ˝√√±Ó¬œfl¡ Î¬◊¬Û^ªfl¡±1œ Ê√œª ø˝√√‰¬±À¬Û ·Ì… fl¡ø1¬ı

ŒÚ±ª±ø1º ¤¸˜ ˛̊Ó¬ “√±Ó¬1 ¬ı±À¬ı ̋ √√±Ó¬œfl¡ ̋ √√Ó¬…± fl¡ø1 ‰¬í1±‚1Ó¬ ̧ Ê√± ◊̋√√ ŒÔ±ª±, ’±-’˘—fl¡±1 ∆Ó¬ ˛̊±1 fl¡ø1 ¬Ûø1Ò±Ú fl¡1±1 ̃ ±Úø¸fl¡Ó¬± fl¡ø˜ÀÂ√
˚ø√› ¬ıÚ±=˘Ó¬ Ôfl¡± ̃ ”˘…ª±Ú ·Â√-·Â√øÚ fl¡±øÈ¬ Ó¬±1 ¬Û1± ∆Ó¬˚˛±1 fl¡1± ‚1n∏ª± ’±‰¬¬ı±¬ı1 õ∂øÓ¬› Œ˜±˝√√ fl¡˜±¬ı ̆ ±ø·¬ıº ‚1Ó¬ fl¡±Í¬ ¬ı…ª˝√√±1
fl¡1±Ó¬Õfl¡ ¤ ≈̆ø˜øÚ ˛̊±˜ ¬ı± Ó¬œ‡± ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı Òø1À˘ ¬ıÚ±=˘ Ò√ı—¸ fl¡1± Œ‰¬±1±— Œ¬ı¬Û±1œ› øÚ1n∏»¸±˝√√ ̋ √√í¬ıº ̃ ≈≈Í¬1 ›¬Û1Ó¬ ̋ √√±Ó¬œ ̃ ±Ú≈̋ √√1
¸—‚±Ó¬ fl¡˜±¬ıÕ˘ ̋ √√íÀ˘ ¬ıÚ±=˘¸ ”̃̋ √√ 1é¬± fl¡ø1¬ı ◊̋√√ ̆ ±ø·¬ıº ̋ ◊√√ ˛̊±1 ’Ú…S Ú± ◊̋√√º

ˆ¬±1Ó¬œ ˛̊ È¬fl¡±1 ’ª ”̃̆ …± ˛̊Ú
õ∂øÓ¬ ̃ ±øfl«¡Ú Î¬˘±11 ø¬ı¬Û1œÀÓ¬ ̂ ¬±1Ó¬œ˚˛ È¬fl¡±1 ̃ ”˘… ̋ }√√±¸ ¬Û±˝◊√√ ’˝√√±ÀÈ¬± ̧ •xøÓ¬ ¤È¬± ø‰¬ôLÚœ˚˛ ø¬ı¯∏˚˛ ø˝√√‰¬±À¬Û ·Ì… ∆˝√√ÀÂ√º Œ˚±ª±

’À"√√±¬ı1 ˜±˝1 õ∂Ô˜ ¸5±˝√√1 Œ˙¯∏1 Ù¬±À˘ ¤fl¡ Î¬˘±11 ø¬ı¬Û1œÀÓ¬ ˜”˘… øÚX«±1Ì ∆˝√√ÀÂ√ 82.33 È¬fl¡±º ¤˝◊√√ÀÈ¬± ¸¬ı«fl¡±˘1 ¸¬ı«øÚ•ß ˜”˘…
ø √̋√‰¬±À¬Û ¬Ûø1·øÌÓ¬ ∆ √̋√ÀÂ√º ’Ô«ÕÚøÓ¬fl¡ ø¬ıÀù≠ ∏̄fl¡¸fl¡˘1 ̃ ÀÓ¬ ̂ ¬±1Ó¬œ ˛̊ È¬fl¡±1 ¤ ◊̋√√ ’ª ”̃̆ …± ˛̊Ú ’±1n∏ øfl¡Â≈√ø√ÚÕ˘ ’¬ı…± √̋√Ó¬ Ô±øfl¡¬ı ’±1n∏ ̋ ◊√√
Œ˚±ª±ÀÈ¬± ¬ıÂ√11 Ó≈¬˘Ú±Ó¬ 10% ’øÒfl¡º

’Ô«ÚœøÓ¬1 ¸”S ˜ÀÓ¬ ¤‡Ú Œ√˙1 15±Úœ1 Ó≈¬˘Ú±Ó¬ ’±˜√±Úœ1 ¬Ûø1˜±Ì Œ¬ıøÂ√ ˝√√íÀ˘ Œ¸˝◊√√ Œ√˙1 ˜≈^±1 ’ª˜”˘…±˚˛Ú Œ˝√√±ª±ÀÈ¬±
øÚø(Ó¬º ˆ¬±1Ó¬¬ı¯∏«˝◊√√ ’±˜√±Úœ fl¡1± ¸±˜¢∂œ¸˜”˝√√1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ ‡±1n∏ª± ŒÓ¬À˘˝◊√√ õ∂Ò±Úº ˜≈Í¬ ‰¬±ø˝√√√±1 õ∂±˚˛ 80% ‡±1n∏ª± ŒÓ¬˘ Œ√˙‡ÀÚ
’±ôL–1±©Ü™œ˚˛ ¬ıÊ√±11¬Û1± Sê˚˛ fl¡ø1¬ı ̆ ±À· ̃ ±øfl«¡Ú Î¬˘±1Ó¬º ‰¬ø˘ Ôfl¡± 1±øÂ√˚˛±-˝◊√√Î¬◊ÀSê˝◊√√Ú1 ̊ ≈X1 ¬ı±À¬ı ‡±1n∏ª± ŒÓ¬˘1 √±˜ ¬ı‘øX ¬Û±˝◊√√ÀÂ√
’±1n∏ ̧ ˝√√Ê√ÀÓ¬ Œ˚ fl¡ø˜¬ı Ó¬±À1± øÚ(˚˛Ó¬± Ú±˝◊√√º Ó¬±À1±¬Ûø1 Ò±Ó≈¬ ’±1n∏ ̋ ◊√√À˘"™√√øÚfl¡ ̧ ±˜¢∂œ Sê˚˛ÀÓ¬± ̂ ¬±1ÀÓ¬ ̊ ÀÔ©Ü ¬Ûø1˜±Ì1 Î¬˘±1 ‡1‰¬
fl¡À1º

¸fl¡À˘±À1 :±Ó¬ Œ˚ Î¬˘±1 ’øÓ¬ ˙øMê√˙±˘œº øfl¡c ˜±øfl«¡Ú ˚≈Mê√1±©Ü™Ó¬ ˜≈^±©£¬œøÓ¬1 ¬ı±À¬ı ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¸”Ó¬1 ˝√√±À1± ¬ı‘øX fl¡1±1
¸y±ªÚ± õ∂fl¡È¬ ∆˝√√ Î¬◊øÍ¬ÀÂ√º ¤˝◊√√ ¬ı‘øXÀ˚˛ ˆ¬±1Ó¬Àfl¡ Òø1 Î¬◊iß˚˛Ú˙œ˘ Œ√˙¸˜”˝√√fl¡ Ê≈√1n∏˘± fl¡ø1¬ı fl¡±1Ì ¤˝◊√√À¬ı±1 Œ√˙1 ˜”˘ÒÚ Î¬◊ißÓ¬
’Ô«ÚœøÓ¬1 Œ√̇ ¸ ”̃̋ √√Õ˘ ›˘± ◊̋√√ ̊ ±¬ıº

’ªÀ˙… ¤ ◊̋√√ ø¬ı¬Û «̊… ˛̊ ’fl¡˘ ̂ ¬±1Ó¬ÀÓ¬ Œ √̋√±ª± Ú± ◊̋√√º ̇ øMê√̇ ±˘œ ’Ô«ÚœøÓ¬1 Œ√̇  Ê√±¬Û±ÀÚ± ¬ı±1n∏Õfl¡À ˛̊ é¬øÓ¬¢∂¶ö ∆ √̋√ÀÂ√ fl¡±1Ì ̂ ¬±1Ó¬1
˘·ÀÓ¬ Î¬˘±11 Ó≈¬˘Ú±Ó¬ ̃ ”̆ … ̋ }√√±¸ ¬Û± ◊̋√√ÀÂ√ ̋ ◊√√Î¬◊À1±, Œ ˛̊ÚÀ1±º ¬ıv≈̃ ¬ı±·«1 ¤fl¡ õ∂øÓ¬À¬ı√Ú ̃ ÀÓ¬ ø¬ıù´1 ø¬ıÀ√̇ œ ̃ ≈̂ ±1 ̂ ¬“1±˘ 1 øSø˘ ˛̊Ú Î¬˘±1
}̋√√±¸ ¬Û± ◊̋√√ÀÂ√º ¬ıM«√√̃ ±Ú ø¬ıù´1 ø¬ıÀ√̇ œ ̃ ≈̂ ±1 ̂ ¬“1±˘ 12 ø˜ø˘ ˛̊Ú Î¬˘±1 ’±1n∏ ¬Û”¬ı«1 ¬ıÂ√1ÀÈ¬±1 Ó≈¬˘Ú±Ó¬ 7.8 ̇ Ó¬±—˙ ̋ }√√±¸ ¬Û± ◊̋√√ÀÂ√º ̂ ¬±1Ó¬¬ı ∏̄«Ó¬

¤ ◊̋√√ ̋ }√√±¸1 ¬Ûø1˜±Ì 96 ø¬ıø˘ ˛̊Ú Î¬˘±1º Œ¸À ˛̊ ø¬ıøˆ¬iß Œ√˙1 Œ‰¬À∞C˘ Œ¬ı—fl¡¸ ”̃À˝√√ Î¬˘±11 ̃ ”̆ … ¬ı‘øX1 ̆ ·Ó¬ Œ˜±fl¡±ø¬ı˘± fl¡ø1¬ı ¬Û1±Õfl¡
¬ı…ª¶ö± ¢∂˝√√Ì fl¡ø1¬ıÕ˘ Î¬◊øÍ¬ ¬Ûø1 ̆ ±ø·ÀÂ√º ̂ ¬±1Ó¬ÀÓ¬± ø1Ê√±ˆ¬« Œ¬ı—fl¡ ’ª ̋ ◊√√øG˚˛±˝◊√√ ¬Ûø1ø¶öøÓ¬ ‰¬y±ø˘¬ıÕ˘ Ÿ¬Ì1 ̧ ”Ó¬1 ̋ √√±1 ¬ı±À1 ¬ı±À1 ¬ı‘øX
fl¡ø1¬ıÕ˘ ¬ı±Ò… ∆˝√√ ¬Ûø1ÀÂ√º Ú˝√√íÀ˘ ¤ÀÚ ¤È¬± ¬Ûø1ø¶öøÓ¬Ó¬ Œ√˙1 ’Ô«ÚœøÓ¬ ̧ ≈ø¶ö1 ∆˝√√ Ú±Ô±øfl¡¬ıº

¤ÀÚ ¤È¬± ’ª¶ö±Ó¬ ø1Ê√±ˆ¬« Œ¬ı—fl¡ ’±1n∏ ø¬ıM√√ ˜La±˘˚˛ ’øÒfl¡ ¸Ó¬fl«¡ Ú˝√√íÀ˘ ø¬ı¬Û˚«…˚˛ ’øÚ¬ı±˚«…, fl¡±1Ì ’±˜√±Úœ1 ¬ı…˚˛ ¬ı˝√√Ú
fl¡ø1¬ıÕ˘ Œ√˙‡Ú1 ø¬ıÀ√˙œ ˜≈^±1 ˆ¬±G±1 ˜Ê√¬ı≈Ó¬ fl¡ø1¬ 1±ø‡¬ı ˘±ø·¬ı ’±1n∏ ’Ú±ª˙…fl¡œ˚˛ ‡1À‰¬± fl¡˜±¬ı ˘±ø·¬ıº

1±Ó≈¬˘ ¬ı1n∏ª±

 4ºº fl¡1øÌ

fl¡1øÌ



Œ¸Î¬◊Ê√ ˙øMê√1 Î¬◊»¸
¬fl‘¡¯û± ˙˜«±

õ∂¬ıg

ø¬ı≈√…» ¬ı± ø¬ıÊ≈√˘œ ’±øÊ√1 ¬Û‘øÔªœ‡Ú1 ‰¬±ø˘fl¡± ˙øMê√ ¬ı≈ø˘ fl¡íÀ˘› Œ¬ı±Òfl¡À1± ˆ¬≈˘
Ú √̋√í¬ıº ø¬ı≈√…» ̇ øMê√1 ›¬Û1Ó¬ Œ˚øÓ¬ ˛̊±1¬Û1± ̃ ±Úª Ê√±øÓ¬ øÚˆ¬«1˙œ˘ ̋ √√í¬ıÕ˘ Òø1À˘, ŒÓ¬øÓ¬ ˛̊±À1
¬Û1± ˝◊√√ ¬ı±˚˛≈, ¬Û±Úœ ’±1n∏ ’±˝√√±11 √À1˝◊√√ ’¬Ûø1˝√√±˚«… ¸±˜¢∂œ1 Ó¬±ø˘fl¡±Ó¬ ¶ö±Ú ˘íÀ˘º ø¬ıÊ≈√˘œ
¤ÀÚ ¤ø¬ıÒ ˙øMê√ ˚±fl¡ ‰¬fl≈¡À1 Œ√‡± Œ¬Û±ª± Ú±˚±˚˛, Â≈√˝◊√√ ‰¬±¬ı ŒÚ±ª±ø1 , ˜±ÀÔ“± ˝◊√√˚˛±1 ’øô¶Q
˝◊√√˚˛±1 fl¡±˚«…1 ¡Z±1±À˝√√ ’Ú≈ˆ¬ª fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1º

ø¬ı≈√…» Î¬◊»¬Û±√Ú1 ¬ı±À¬ı ø¬ıøˆ¬iß ̇ øMê√1 Î¬◊»¸ ¬ı…ª √̋√±1 fl¡1± ̋ √√̊ ˛º√√ Î¬◊»¬Û±√Ú1 ¬ı±À¬ı ¬ı…ª √̋√±1
fl¡1± Î¬◊¬Û±√±Ú¸˜”˝√√ ˙øMê√1 Î¬◊»¸ ø˝√√‰¬±À¬Û ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1±1 Ù¬˘Ó¬ Œfl¡±ÀÚ± ’øÚ©Üfl¡±1œ Œ·‰¬
øÚ·«˜Ú ŒÚ±À˝√√±ª±Õfl¡ ’±˜±1 Œ¸Î¬◊Ê√œ˚˛± Òø1Sœfl¡ ¸≈1øé¬Ó¬ 1±ø‡ ø¬ı≈√…» ¬Û±¬ı ¬Û±ø1, ¤˝◊√√ ø¬ıfl¡ä
˝◊√√gÚ ø˝√√‰¬±À¬Û ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1± ˙øMê√1 Î¬◊»¸¸˜”˝√√Àfl¡ ëëŒ¸Î¬◊Ê√ ˙øMê√íí ¬ı± ëë¢∂œÚ ¤Ú±øÊ«√íí ¬ı≈ø˘
Œfl¡±ª± ˝√√˚˛º Î¬◊√±˝√√1Ì¶§1+À¬Û Œ¸Ã1˙øMê√, ¬¬ı±˚˛≈˙øMê√, Ê√˘˙øMê√, ˆ¬≈·ˆ¬«1 ˙øMê√, ¸±˜≈ø^fl¡ ˙øMê√
’±ø√º

ø¬ı≈√…» Î¬◊»¬Û±√Ú Œfl¡f¸˜”˝√√Àfl¡ Òø1 õ∂±˚˛ ¸fl¡À˘± ˚±øLafl¡ õ∂À˚˛±·1 ¬ı±À¬ı ‡øÚÊ√±Ó¬
˝◊√√gÚ1 ¬ıU˘ ¬ı…ª˝√√±11 ¬Ûø1Ì±˜Ó¬ Œ˝√√±ª± Œ·±˘fl¡œ˚˛ Î¬◊¯ûÓ¬± ¬ı‘øX1 ¬ı±À¬ı ˙øMê√ Î¬◊»¬Û±√Ú

fl¡1øÌºº5

fl¡1øÌ



Œé¬S‡ÚÀÓ¬± ¬ıÓ«¬˜±Ú ¬ı…ª √̋√+Ó¬ ‡øÚÊ√±Ó¬ ̋ ◊√√gÚ1
ø¬ıfl¡ä ø˝√√‰¬±À¬Û fl¡±¬ı«Ú øÚ·«˜Ú˝√√œÚ ˝◊√ √gÚ
¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı1 ¬ı±À¬ı ¸˜¢∂ ¬Û‘øÔªœ ’±·¬ı±øÏ¬ˇ
’±ø √̋√ÀÂ√º ø˚À √̋√Ó≈¬ Ó¬±¬Ûø¬ı≈√…» õ∂fl¡ä¸ ”̃̋ √√1 ¡Z±1±
¬ı±˚˛≈˜G˘ õ∂”√ø¯∏Ó¬ ̋ √√˚˛, Œ¸À˚˛À˝√√ ¬ıÓ«¬˜±Ú ‰¬ø˘
Ôfl¡± Ê√˘ø¬ı≈√…» Î¬◊»¬Û±√Ú1 Î¬◊»¸1 ¬ı±ø˝√√À1
¬Û1•Û1±·Ó¬ ø¬ı≈√…» Î¬◊»¬Û±√Ú1 ø¬ıfl¡ä ø √̋√‰¬±À¬Û
fl¡±¬ı«Ú øÚ·«˜Ú˝√√œÚ ˙øMê√1 Î¬◊»¸ ¬ı±øÂ√¬ Œ˘±ª±
∆˝√√ÀÂ√ ̊ ±ÀÓ¬ ’±˜±1 Œ¸Î¬◊Ê√œ Ò1±‡Ú1 Œfl¡±ÀÚ±
Ò1Ì1 ˝√√±øÚ ø¬ıø‚øÚ Ú˝√√˚˛º 2015 ‰¬Ú1 12

øÎ¬À‰¬•§1Ó¬ ø¬ıù´1 196 ‡Ú Œ√À˙ ̂ ¬±· Œ˘±ª±
Œ¬Ûø1‰¬Ó¬ ’Ú≈øá¬Ó¬ ’±ôLÊ«√±øÓ¬fl¡ ¸øij˘Ú1
Œ˙¯∏1 ø√Ú± ¸¬ı«¸ijøÓ¬SêÀ˜ ¤fl¡ ‹øÓ¬˝√√±ø¸fl¡
Ê√˘¬ı±˚˛≈ ‰≈¬øMê√ ¢∂˝√√Ì fl¡1± ˝√√˚˛º 2016 ‰¬Ú1
22 ¤øõ∂˘ Ó¬±ø1À‡ ¤˝◊√√ ‰≈¬øMê√ 1±©Ü™¸—‚1
¸fl¡À˘± ¸√¸… 1±©Ü™1 ¶§±é¬11 ¬ı±À¬ı ˜≈fl¡ø˘
fl¡1± ∆˝√√øÂ√˘º

¤˝◊√√ ‰≈¬øMê√1 Ê√ø1˚˛ÀÓ¬ ø¬ıøˆ¬iß Î¬◊¬Û±˚˛
Ó¬Ô± õ∂˚≈øMê√1 õ∂À˚˛±·1 Ê√ø1˚˛ÀÓ¬ ¬Û‘øÔªœ1
¬ı±˚˛≈˜G˘1 Î¬◊¯ûÓ¬± ¬ı‘øX ø˙ä ø¬ıõ≠ª1 ¬Û”¬ı«1
˜±S±Ó¬Õfl¡ ˚±ÀÓ¬ 2.0 øÎ¬¢∂œ ŒÂ√˘øÂ√˚˛±‰¬1
øˆ¬Ó¬1Ó¬ ¸œø˜Ó¬ fl¡ø1 1±ø‡¬ı ¬Û±ø1, Œ¸˝◊√√
Î¬◊ÀVÀ˙…À1 ¸√…˝√√ÀÓ¬ 1.5 øÎ¬¢∂œ ŒÂ√˘øÂ√˚˛±‰¬
¸œ˜± ̆ é¬… fl¡ø1 Œ˘±ª± ̋ √√̊ ˛º ¤ ◊̋√√ ‰≈¬øMê√ ’Ú≈̧ ø1
õ∂ÀÓ¬…fl¡ Œ√À˙ ¬Û“±‰¬ ¬ıÂ√11 ˜”À1 ˜”À1 øÚÊ√1
fl¡±¬ı«Ú øÚ·«˜Ú1 ¬Ûø1˜±Ì1¬õ∂øÓ¬À¬ı√Ú √±ø‡˘
fl¡ø1¬ı ̆ ±À· ’±1n∏ ̋ ◊√√̊ ˛±1 øÚ ˛̊LaÌ1 ¬ı±À¬ı ø¬ıÀ˙ ∏̄
¬ı…ª¶ö± ˘í¬ı ˘±À·º ˝ ◊ √ √˚ ˛ ±1 ’±·ÀÓ¬
Œfl¡±À¬ÛÚÀ˝√√À·Ú Ê√˘¬ı±˚˛≈ ¸øij˘Ú ˚ø√›
∆˝√√øÂ√˘, Œ¬Ûø1‰¬ ‰≈¬øMê√‡Ú ˚ÀÔ©Ü ’±˙±¬ı…?fl¡
1+À¬Û ¬Ûø1·øÌÓ¬ ∆˝√√ÀÂ√º ø˙ä ø¬ıõ≠ª1 ø¬ÛÂ√Ó¬
’ˆ¬±ªÚœ˚˛ˆ¬±Àª ¸˜¢∂ ø¬ıù´ÀÓ¬ Ù¬ø‰¬˘ ˝◊√√gÚ1
¬ı…ª˝√√±1 Œ˝√√±ª±1 ˘À· ˘À· fl¡±¬ı«Ú øÚ·«˜Ú
fl¡± «̊… ◊̋√√ Œ·±˘fl¡œ ˛̊ Î¬◊̄ ûÓ¬± ¬ı‘øXÓ¬ ̃ ≈‡… ̂ ¬”ø˜fl¡±
¢∂˝√√Ì fl¡1± ¬Ûø1˘øé¬Ó¬ ∆˝√√ÀÂ√º

2021 ‰¬Ú1 ’±·©Ü ˜±˝√√Ó¬ Œ˝√√±ª±

¸— ≈̊Mê√ 1±©Ü™̧ —‚1 ¤fl¡ ’Ú≈á¬±Ú IPCC-¤ Ê√̆ ¬ı± ˛̊≈ ¬Ûø1ªÓ«¬Ú1
õ∂ˆ¬±Àª ˜±Ú≈˝√√1 ›¬Û1Ó¬ Œfl¡ÀÚˆ¬±Àª õ∂øÓ¬øSê˚˛± fl¡À1 Ó¬±1
›¬Û1Ó¬ fl¡1± ¤fl¡ ¸˜œé¬± ’Ú≈¸ø1¬2030 ‰¬Ú1 øˆ¬Ó¬1Ó¬
¬Û‘øÔªœ1 ·Î¬ˇ Î¬◊¯ûÓ¬± 1.5 øÎ¬¢∂œ ¬ı±øÏ¬ˇ Œ˚±ª±1 ̧ y±ªÚ±1 fl¡Ô±
õ∂fl¡±˙ fl¡ø1ÀÂ√º

ø¬ı≈√…Ó¬1 Ò˜« ’Ô¬ı± ∆¬ıø˙©Ü…1 ›¬Û1Ó¬ øˆ¬øM√√ fl¡ø1 ≈√È¬±
ˆ¬±·Ó¬ ˆ¬±· fl¡1± ˝√ √˚˛º ø˚ ø¬ı≈ √…» Î¬◊»¬Û±√Ú Œ˝√ √±ª±1
ø¬ÛÂ√Ó¬¬¬Û√±Ô«Ó¬ ø¶ö1ˆ¬±Àª Ô±Àfl¡, Œ¸ ◊̋√√ Œé¬SÓ¬ ø¬ı≈√…Ó¬fl¡ ø¶öøÓ¬
ø¬ı≈√…» (Static Electricity) ¬’±1n∏ ø˚ Œé¬SÓ¬ Î¬◊»¬Û±ø√Ó¬ ø¬ı≈√…»
¬Û√±Ô«1 ˜±ÀÊ√À1 õ∂¬ı±ø˝√√Ó¬ ∆˝√√ ˚±˚˛, ŒÓ¬ÀÚ Œé¬SÓ¬ ø¬ı≈√…Ó¬fl¡
õ∂¬ı± √̋√œ ø¬ı≈√…» (Current Electricity) ¬Œ¬ı±˘± ̋ √√̊ º̨ õ∂¬ı± √̋√œ ø¬ı≈√…»
Î¬◊»¬Û±√Ú fl¡1± ˝√√˚˛ ˚±øLafl¡ ˙øMê√fl¡ ∆¬ı≈√…øÓ¬fl¡ ˙øMê√Õ˘
1+¬Û±ôLø1Ó¬ fl¡ø1º Œfl¡±ÀÚ± ¤È¬± ¬ıg fl≈¡G˘œ ˚ø√ ˙øMê√˙±˘œ
’±1n∏ ¸≈¯∏˜ Œ‰¬Ã•§fl¡ Œé¬S1 ˜±Ê√Ó¬ Œ‰¬Ã•§fl¡ Œé¬S‡Ú1
’øˆ¬˘•§œ (Perpendicular) Œfl¡±ÀÚ± ’é¬1 ›¬Û1Ó¬ ‚”À1±ª±
˝√√˚˛, ŒÓ¬ÀÚ˝√√íÀ˘ fl≈¡G˘œÀÈ¬±Ó¬ ¤È¬± ø¬ı≈√…» õ∂¬ı±˝√√1 ¸‘ø©Ü ˝√√í¬ıº
¤˝◊√√ ¸”S1 ›¬Û1ÀÓ¬ øˆ¬øM√√ fl¡ø1 ø¬ı≈√…» Î¬◊»¬Û±√Ú fl¡1± ˝√√˚˛º
õ∂¬ı±˝√√œ ø¬ı≈√…» ≈√˝◊√√ õ∂fl¡±11_ ¤fl¡˜≈‡œ ø¬ı≈√…» (Direct Cur-

rent) ¬’±1n∏ ¬Ûø1ªÓ«¬œ ø¬ı≈√…» (Alternating Current) º ¤fl¡ ≈̃‡œ
ø¬ı≈√…» Î¬◊»¬Û±√Ú1 ˚Lafl¡ ëëŒÊ√ÀÚÀ1È¬1 (Generator)" ’±1n∏
¬Ûø1ªÓ«¬œ ø¬ı≈√…Ó¬1 ̊ La ∆˝√√ÀÂ√  ëë’åI◊±1ÀÚÈ¬1 (Alternator)" º
¬¤fl¡ ≈̃‡œ ø¬ı≈√…» ¬ø¬ıøˆ¬iß Ò1ÀÌ Î¬◊»¬Û±√Ú fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1º ¬Ûø1ªÓ«¬œ
ø¬ı≈…» Î¬◊»¬Û±√ÚÓ¬ ’åI◊±1ÀÚÈ¬1Ó¬ ̧ ‘ø©Ü Œ˝√√±ª± ¬Ûø1ªÓ«¬œ ø¬ı≈√…»
Commutator¬1 ¡Z±1± ¤fl¡˜≈‡œ fl¡ø1 ˘í¬ı ¬Û±ø1º

ø¬ı≈√…» Î¬◊»¬Û±√Ú1 ¬ı±À¬ı ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1± ’±À˜«‰¬±1
(Armature)¬ ‚”À1±ª±1 ¬ı±À¬ı ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1± õ∂±˝◊√√˜ ˜íˆ¬±1
(Prime mover)¬ ∆˝√√ÀÂ√  È¬±¬ı«±˝◊√√Ú (Turbine)

_ ø©Ü˜ È¬±¬ı«±˝◊√√Ú,
Œ·‰¬ È¬±¬ı«±˝◊√√Ú, ª±È¬±1 È¬±¬ı«±˝◊√√Úº È¬±¬ı«±˝◊√√Ú ’ø¬ı1Ó¬ˆ¬±Àª ‚”1±˝◊√√
Ô±øfl¡À˘À˝√√ ’±ø˜ ’ø¬ı1Ó¬ˆ¬±Àª ø¬ı≈√…» ¬Û±˝◊√√ Ô±Àfl¡± ’±1n∏ ∆1
·íÀ˘˝◊√√ ’±˜±À1± Œ˚±·±Ú ¬ıg ∆˝√√ ˚±˚˛º ¤˝◊√√ õ∂¬ı±˝√√œ Alter-

nating Current (AC)¬ ø¬ı≈√…» Î¬◊»¬Û±√Ú ∆Ó¬˚˛±1 fl¡ø1 Ê√˜±
fl¡1±1 fl¡Ô± Ú±˝◊√√º Œ˚ÀÚÀfl¡ ¬Û±Úœ1 Ú˘ ¬ıg fl¡ø1À˘ ¬Û±Úœ
¬ıg ∆˝√√ ˚±˚˛ Î¬◊»¬Û±√Ú ¬ıg ˝√√íÀ˘˝◊√√ Œ˚±·±ÀÚ± ¬ıg ∆˝√√ ˚±¬ıº

¬Ûø1ªÓ«¬œ ø¬ı≈√…» Î¬◊»¬Û±√Ú fl¡1± ¬ÛXøÓ¬ ¤È¬±˝◊√√, øfl¡c
›¬Û1Ó¬ Î¬◊À~‡ fl¡1±1 √À1 È¬±¬ı«±˝◊√√Ú¬Œ¬ıÀ˘· Œ¬ıÀ˘· ˙øMê√À1
‚”À1±ª± ø˝√√‰¬±À¬Û Î¬◊»¬Û±ø√Ó¬ ø¬ı≈√…Ó¬1 Ú±˜fl¡1Ì fl¡1± ̋ √√ ˛̊º Œ˚ÀÚ
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˝√√± ◊̋√√ÀE˘ ¬Û±ª±1, Ô±À «̃̆  ¬Û±ª±1 ̋ ◊√√Ó¬…±ø√º ̋ ◊√√ ˛̊±Ó¬ õ∂Ó¬…é¬ˆ¬±Àª
¬Û±Úœ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ Ú±Ô±Àfl¡º øÍ¬fl¡ Œ¸˝◊√√√À1 ’±Ìøªfl¡ Œé¬SÓ¬ Ó¬±¬Û
˙øMê√1 ¬ı±À¬ı øÚÎ¬◊øflv¡˚˛±1 ø1À˚˛"√√1 ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1± ˝√√˚˛ ’±1n∏ ¤˝◊√√
ø¬ı≈√…» ˙øMê√fl¡ ¬Û±1˜±Ìøªfl¡ ˙øMê√ ¬ı≈ø˘ Œfl¡±ª± ˝√√˚˛º

DC¬ø¬ı≈√…» ¬ıU˘ õ∂À˚˛±·1 ø¬ıøˆ¬iß ’¸≈ø¬ıÒ±1 ¬ı±À¬ı
ø¬ı≈√…» Œ˚±·±Ú1 ¬ı±À¬ı AC ¬ø¬ı≈√…» ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1± ˝√√˚˛º √fl«¡±1œ
DC¬ø¬ı≈√…» Converter¬1 ̧ ˝√√±˚˛Ó¬ AC1¬Û1± ¬Ûø1ªÓ«¬Ú fl¡ø1
Œ˘±ª± ˝√√˚˛º øÍ¬fl¡ ŒÓ¬ÀÚ√À1 ’±˜±1 ¬ı…ª˝√√+Ó¬ Inverter¬¤
DC¬ø¬ı≈√…» AC ∆˘ ¬Ûø1ªÓ«¬Ú fl¡ø1 ’±˜±fl¡ ‚1n∏ª± AC ¬ıÓ«¬Úœ
(Circuit)Ó¬ ¬ı…ª˝√√±11 Î¬◊¬ÛÀ˚±·œ fl¡ø1 ŒÓ¬±À˘º

¬Û1•Û1±·Ó¬ ¬ÛXøÓ¬Ó¬ ¤fl¡˜≈‡œ ø¬ı≈√…» Ê√˘ø¬ı≈√…»
Œfl¡f, Ó¬±¬Ûø¬ı≈√…» Œfl¡f ’±1n∏ ¬Û±1˜±Ìøªfl¡ ø¬ı≈√…» Œfl¡f
¸ ”̃̋ √√Ó¬ Î¬◊»¬Û±√Ú fl¡1± ̋ √√̊ ˛º ø¬ı≈√…Ó¬1 ‰¬±ø √̋√√± ¬ı±øÏ¬ˇ Œ˚±ª±1 ̆ À·
˘À· Ó¬±¬Ûø¬ı√…≈» Œfl¡f¸˜”˝√√1 ›¬Û1Ó¬ Œ¬ıøÂ√ ¬Ûø1˜±ÀÌ
øÚˆ¬«1˙œ˘ ̋ √√í¬ı˘·œ ˛̊± ̋ √√í˘, øfl¡ ˛̊ÀÚ± ¤ ◊̋√√ ̂ ¬”·ˆ¬«1 ¬Û1± ’± √̋√1Ì

‡1‰¬ÀÓ¬ ¬ıUÓ¬ Œ¬ıøÂ√ ˙øMê√ Î¬◊»¬Û±√Ú fl¡ø1¬ı
¬Û±ø1º ‡øÚÊ√±Ó¬ Ê√œª±ù¨1 (Fossil) ¬Û1±
Œ¬Û±ª± ˝◊ √ √gÚ, ¬Û±1˜±Ìøªfl¡ ˙øMê√ ’±1n∏
Ê√˘˙øMê√ ∆˝√√ÀÂ√ ø¬ı≈√…» Î¬◊»¬Û±√Ú1 ̃ ”̆  Î¬◊»¸º
Ê√œª±ù¨1¬Û1± Œ¬Û±ª± ˝◊ √ √gÚ ˆ¬”·ˆ¬«1¬Û1±
Î¬◊ø˘˚˛±˝◊√√ ’Ú± ˝√√˚˛ ’±1n∏ ¸˜˚˛1 ˘À· ˘À·
¤˝◊√√ ˆ¬±G±11 Î¬◊»¸¸˜”À˝√√± Sê˜±i§À˚˛ fl¡ø˜
’±ø˝√√¬ıÕ˘ Òø1ÀÂ√ ’±1n∏ ˝◊√√˚˛±1 ø¬ıfl¡ä1 fl¡Ô±
ø‰¬ôL± fl¡ø1 Ô±Àfl¡“±ÀÓ¬˝◊√√ øfl¡c ¤È¬± ¸±—‚±øÓ¬fl¡
Ó¬Ô… Œ¬Û±˝√√1Õ˘ ’±ø˝√√˘ Œ˚ ¤˝◊√√ ˆ¬”·ˆ¬«1¬Û1±
’± √̋√1Ì fl¡1± ‡øÚÊ√ ¬Û√±Ô«̧ ”̃̋ √√ ̋ ◊√√gÚ ø √̋√‰¬±À¬Û
¬ı…ª˝√√±1 fl¡1±1 Ù¬˘¶§1+À¬Û ¸˜¢∂ ø¬ıù´1
¬ı±˚˛≈˜G˘Ó¬ fl¡±¬ı«Ú-Î¬±˝◊√√-’'±˝◊√√Î¬ (CO2 ),
fl¡±¬ı«Ú ˜Ú'±˝◊√√Î¬ (CO ), Ú±˝◊√√¬∏C±‰¬ ’'±˝◊√√Î¬
(N2 O), ‰¬±˘Ù¬±1 Î¬±˝◊√√ ’'±˝◊√√Î¬ (SO2 ),

ˆ¬±1Ó¬1 Ó¬±ø˜˘Ú±Î≈¬ 1±Ê√…1  fl¡˝◊√√•§±È≈¬1 ‰¬˝√√1fl¡ Solar City ¬ı≈ø˘ Œfl¡±ª± ˝√√˚˛º ˝◊√√˚˛±Ó¬ ¬ÛÔ1 ˘±˝◊√√È¬, ‰¬1fl¡±1œ
¶≈®˘, fl¡À˘Ê√ ’±1n∏ ’øÙ¬‰¬ Œ¸Ã1˙øMê√À1 ‰¬À˘º ŒÓ¬ÀÚ√À1 Œfl¡1±˘± 1±Ê√…1 fl¡íø‰¬ (Kochi) ¤˚˛±1¬ÛÈ¬« ’fl¡˘
Œ¸Ã1˙øMê√À1 ‰¬±ø˘Ó¬ ˆ¬±1Ó¬1 ¤fl¡˜±S ¤˚˛±1¬ÛÈ¬«º

fl¡1± ˝◊√√gÚ ¸fl¡À˘± ¸˜˚˛ÀÓ¬ ¬Û±¬ı ¬Û±ø1º Ê√˘ø¬ı≈√…» Î¬◊»¬Û±√Ú
Œfl¡f¸ ”̃̋ √√Ó¬ ¤È¬± ◊̋√√ ’ ≈̧ø¬ıÒ±, ø˚À˝√√Ó≈¬ ¬Û±Úœ1 ̇ øMê√1 ›¬Û1ÀÓ¬
øÚˆ¬«1˙œ˘, ¬Û±Úœ1 ̇ øMê√ fl¡ø˜ ·íÀ˘ Î¬◊»¬Û±√Ú fl¡ø˜ ̊ ± ˛̊ ’±1n∏
È¬±¬ı«± ◊̋√√Ú ‚”1±¬ıÕ˘ ̇ øMê√ fl¡ø˜ Œ˚±ª±1 Ù¬˘Ó¬ ø¬ı≈√…» Î¬◊»¬Û±√ÚÓ¬
õ∂øÓ¬¬ıgfl¡Ó¬±1 ¸‘ø©Ü ˝√√˚˛º øfl¡c ¤˝◊√√ ˙øMê√1 ¡Z±1± Œfl¡±ÀÚ±
’øÚ©Üfl¡±1œ Î¬◊¬Û±√±Ú1 ¸‘ø©Ü Ú˝√√˚˛ ’±1n∏ Œ¸Î¬◊Ê√ ˙øMê√
Î¬◊»¬Û±√Ú1 ˝◊√√ ¤fl¡ ˜≈‡… Î¬◊»¸ ¬ı≈ø˘ fl¡í¬ı ¬Û±ø1º Ê√˘ø¬ı≈√…»
Î¬◊»¬Û±√Ú Œfl¡f ∆Ó¬˚˛±1 fl¡ø1 ˘í¬ıÕ˘ ¤fl¡ √œ‚˘œ˚˛± ¸˜˚˛1
õ∂À˚˛±Ê√Ú ’±1n∏ Ó¬±¬Ûø¬ı√…≈» Œfl¡fÓ¬Õfl¡ õ∂±1øyfl¡ ‡1‰¬
Ó≈¬˘Ú±˜”˘fl¡ˆ¬±Àª ¬ıUÓ¬ Œ¬ıøÂ√¬ ˝√√˚˛º øfl¡c ¤¬ı±1 ∆Ó¬˚˛±1 fl¡ø1
Œ˘±ª±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ‰¬˘±˝◊√√ 1±ø‡¬ıÕ˘ ˝◊√√˚˛±Ó¬ ‡1‰¬ ¬ıUÀÓ¬± fl¡˜
˘±À·º øfl¡c ¤È¬± Ó¬±¬Ûø¬ı≈√…» õ∂fl¡ä ‰¬ø˘ Ô±øfl¡¬ıÕ˘ ˝◊√√gÚÓ¬
‡1‰¬ ˝√√˚˛ ˚ø√› ∆Ó¬˚˛±1 fl¡ø1¬ıÕ˘ Ó≈¬˘Ú±˜”˘fl¡ ø˝√√‰¬±À¬Û fl¡˜
¸˜ ˛̊ ’±1n∏ fl¡˜ ‡1‰¬ ̆ ±À·º ¬Û±1˜±Ìøªfl¡ ̇ øMê√1 ¡Z±1±› øfl¡c
Œfl¡±ÀÚ± ¢∂œÚ ̋ √√±Î¬◊‰¬ Œ·‰¬ Î¬◊»¬Ûiß Ú √̋√̊ ˛ ’±1n∏ ̋ ◊√√̊ ˛±Ó¬ ‡1‰¬ ¬ıUÓ¬º
fl¡˜ ¬Ûø1˜±Ì1 ˝◊√√gÚ ’Ô«±» ˝◊Î¬◊À1øÚ˚˛±˜ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1 fl¡˜

’±ø√ õ∂”√¯∏Ìfl¡±1œ ¢∂œÚ ̋ √√±Î¬◊‰¬ Œ·‰¬ øÚ·«Ó¬ ∆˝√√
¬Ûø1Àª˙1 ˚ÀÔ©Ü é¬øÓ¬ ¸±ÒÚ fl¡ø1 ’±ÀÂ√º
ŒÓ¬ÀÚ√À1 ¬Û±1˜±Ìøªfl¡ ˙øMê√1 Î¬◊»¸1¬Û1±
¬ıøÊ«√Ó¬ ^¬ı…› ’øÓ¬ ˆ¬˚˛±Úfl¡ ’±1n∏ Ê√œª
õ∂fl‘¡øÓ¬1 ¬ı±À¬ı› ˆ¬˚˛Ç1ˆ¬±Àª ’øÚ©Üfl¡±1œº
’±Ú˝√√±ÀÓ¬ Ê√˘ø¬ı≈√…» õ∂fl¡ä¸ ”̃̋ √√1¬Û1± øÚ·«Ó¬
¬Û±ÚœÀ˚˛ Ê√Ú¸±Ò±1Ì1 ¬ıUÀÓ¬± ’øÚ©Ü fl¡À1¡º
·øÓ¬Àfl¡ ˘±À˝√√ ˘±À˝√√ ’¬Û1•Û1±·Ó¬ ˙øMê√1
Î¬◊»¸ Œ¸Î¬◊Ê√ ̋ ◊√√gÚ ’Ô«±» ¢∂œÚ ¤Ú±øÊ«√1 fl¡Ô±
ø‰¬ôL± fl¡1± ˝√√í˘º ˝◊√√˚˛±1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ ¤È¬± Õ˝√√ÀÂ√
Œ¸Ã1 ˙øMê√ (Solar Energy ) º

Œ¸Ã1 ˙øMê√ ∆˝√√ÀÂ√ ¸”˚«…1¬Û1± Œ¬Û±ª±
Œ¬Û±˝√√1 ’±1n∏ ˝◊√√˚˛±fl¡ ’±˝√√1Ì fl¡ø1 ø¬ı≈√…»
˙øMê√Õ˘ 1+¬Û±ôLø1Ó¬ fl¡1±º Œ¸Ã1 ˙øMê√ ¸”˚«…1
1øù¨1¬Û1± ¬Û±¬ıÕ˘ ˝√√íÀ˘ Œ¸Ã1 Œfl¡±¯∏ (So-

lar Cell) Œ¬ı±˘± Œ¬Û±˝√√1 ¸—À¬ı√Ú˙œ˘
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¸—ø˜|Ì1 1±¸±˚ ˛øÚfl¡ Ò±Ó¬ª Œfl¡±¯ ∏1
õ∂À˚˛±Ê√Úº ¤fl¡ fl¡±˚«…é¬˜ ø¬ıˆ¬ª (Voltage )

¬Û± ¬ıÕ˘ ˝√ √ íÀ˘ Œfl¡¬ı±È ¬ ±› Œ¸Ã1Àfl¡±¯ ∏
¸—À˚±Ê√Ú fl¡ø1 Œ¸Ã1 ˜Î≈¬˘ (Solar Mod-

ule ), Œ¸Ã1 Œ¬ÛÀÚ˘ (Solar Panel ) ’±1n∏
Œ¸Ã1 ø¬ıÚ…±¸ (Solar Array ) øÚ˜«±Ì fl¡ø1
Œ˘±ª± ˝√√˚˛º Ó¬±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ Œ¸Ã1 Œ¬ÛÀÚ˘¸˜”˝√√
¤Àfl¡˘· fl¡ø1 ¤fl¡ Ò±Ó¬ª ¬Û√±Ô«Ó¬ ¬ı…ª˝√√±1
fl¡ø1¬ı ¬Û1±Õfl¡ ¸—¶ö±¬ÛÚ fl¡1± ˝√√˚˛ ’±1n∏ ˝◊√√˚˛±1
Ú±˜ ∆ √̋√ÀÂ√  Solar PV Moduleº ̧ ±Ò±1ÌÀÓ¬
¤‡Ú Solar PV Module Ó¬ 32 ‡Ú ¬ı±
35 ‡Ú¬Solar Module ̧ —À˚±· fl¡ø1 So-

lar PV Panel ’±1n∏ Solar PV Panel

¸—À˚±· fl¡ø1 Solar PV Array  ∆Ó¬ ˛̊±1 fl¡ø1
¸”˚«…1 Œ¬Û±˝√√1 ¬Û1± ¶ö±ÚÓ¬ ¸”˚«…1 Ù¬±À˘ ˜≈‡
fl¡ø1 ¸—¶ö±ø¬ÛÓ¬ fl¡1± ˝√√˚˛ ’±1n∏ ’±Ò≈øÚfl¡
õ∂˚ ≈ øMê √  ¬ı…ª˝√ √ ±1 fl¡ø1 ’Ú≈¸1Ì
¬ı…ª¶ö±(Tracking System)1 ¸˝√√±˚˛Ó¬
¸”˚«…1 1øù¨ ¬Û±¬ıÕ˘ ‚”1±˝◊√√ Ô±øfl¡¬ı ¬Û1± ¬ı…ª¶ö±
fl¡ø1 Œ˘±ª± ˝√√˚˛º ¸±Ò±1ÌÀÓ¬ ¸”˚«…1 1øù¨ ¬Û1±
˜≈fl¡ø˘ Í¬±˝◊√√, Ú√œ1 ›¬Û1Ó¬, ‚11 ›¬Û1Ó¬
¸—¶ö±ø¬ÛÓ¬ fl¡1± ˝√√˚˛º ¬ıÓ«¬˜±Ú Ú√œ ¬ı± ¬Û≈‡≈1œ
’±ø√Ó¬ ›¬Ûø„√ √ Ôfl¡± ø˝√ √‰¬±À¬Û› ˝◊ √ √˚˛±fl¡
¸—¶ö±ø¬ÛÓ¬ fl¡ø1 ø¬ı≈√…» ’±˝√√1Ì fl¡1± ∆˝√√ÀÂ√º
ˆ¬±1Ó¬¬ı¯∏ «Ó¬ Œ¸Ã1˙øMê√Ó¬ ‰¬˝√ √fl¡œ ∆˝√ √ÀÂ√
1±Ê√¶ö±Ú, &Ê√1±È¬, fl¡Ì«±È¬fl¡, Œfl¡1±˘± ’±1n∏
Î¬◊M√√1 õ∂À√˙º ̂ ¬±1Ó¬¬ı¯∏«1 1500 MW So-

lar Park ‡Ú &Ê√1±È¬Ó¬ ’±ÀÂ√º ̂ ¬±1Ó¬¬ı¯∏«Ó¬
¬ıÓ«¬˜±Ú 48.556 GW Œ¸Ã1 ̇ øMê√ Î¬◊»¬Û±√Ú
é¬˜Ó¬± ’±ÀÂ√º Œfl¡±ÀÚ± ̂ ¬”‡G1 ¤fl¡fl¡ ̃ ≈̋ √√”Ó«¬Ó¬
¤fl¡fl¡ ¬ı·«Àé¬SÓ¬ ¬Û1± ̧ ”̊ «…1 1øù¨1 ¬Ûø1˜±ÀÌ ◊̋√√
∆ √̋√ÀÂ√ Œ¸ ◊̋√√ Í¬± ◊̋√√1 Œ¸Ã1 ø¬ıøfl¡1Ìº ̋ ◊√√̊ ±̨fl¡ Watt/

Sq mt ¤fl¡fl¡Ó¬ ŒÊ√±‡± ̋ √√̊ ˛º ¤ ◊̋√√ ̧ ”̊ «…1 1øù¨1
ø¬ıøfl¡1Ì Ê≈√ø‡¬ıÕ˘ øfl¡Â≈√˜±Ú Œfl¡f ’±ÀÂ√º
Œfl¡±ÀÚ± ¤‡Ú Í¬±˝◊√√1 Œ¸Ã1 ø¬ıøfl¡1Ì1 ¬Ûø1˜±Ì
Œ¸˝◊√√ Í¬±˝◊√√1 ^±ø‚˜±—˙, ¬ı±˚˛≈˜G˘ ’±1n∏ ø√Ú1

∆√‚«…1 ›¬Û1Ó¬ [¸”˚«1 1øù¨ øfl¡˜±Ú ̧ ˜˚˛ Œ¬Û±ª± ̊ ±˚˛] ø˝√√‰¬±¬Û
Î¬◊ø˘˚˛±˝◊√√ Solar Panel ¸—¶ö±ø¬ÛÓ¬ fl¡1± ˝√√˚˛º ¸±Ò±1ÌÀÓ¬
õ∂øÓ¬ ¬ı·«Àé¬S1¬ ŒÊ√±‡Ó¬ 11¬Û1± 2 KW Œ¸Ã1 ˙øMê√ ¬Û±¬ı
¬Û±ø1º

¬ıÓ«¬˜±Ú ̋ ◊√√˚˛±fl¡
1] ¢∂œÎ¬1 ∆¸ÀÓ¬ ¸—˚≈Mê√ fl¡ø1 ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1± ˝√√˚˛º
2] ’Ù¬ ¢∂œÎ¬˚ ÚÚ ¢∂œÎ¬ ø˝√√‰¬±À¬Û ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1± ˝√√˚˛º
¢∂œÎ¬1 ∆¸ÀÓ¬ ¤fl¡ ø¬ıÀ˙¯∏ ø˜È¬±11 ¡Z±1± ¸—˚≈Mê√ fl¡ø1

1±ø˝√√ Œ˝√√±ª± ˙øMê√ ¢∂œÎ¬Ó¬ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√¬ı ¬Û±ø1º ’Ù¬
¢∂œÎ¬1 ¡Z±1± ’fl¡˘ øÚÊ√1 ¬ı±À¬ıÀ˝√√ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1º

ˆ¬±1Ó¬1 Ó¬±ø˜˘Ú±Î≈¬ 1±Ê√…1  fl¡˝◊√√•§±È≈¬1 ‰¬˝√√1fl¡ Solar

City ¬ı≈ø˘ Œfl¡±ª± ˝√√˚˛º ˝◊√√˚˛±Ó¬ ¬ÛÔ1 ˘±˝◊√√È¬, ‰¬1fl¡±1œ ¶≈®˘,
fl¡À˘Ê√ ’±1n∏ ’øÙ¬‰¬ Œ¸Ã1˙øMê√À1 ‰¬À˘º ŒÓ¬ÀÚ√À1 Œfl¡1±˘±
1±Ê√…1 fl¡íø‰¬ (Kochi) ¤˚˛±1¬ÛÈ¬« ’fl¡˘ Œ¸Ã1˙øMê√À1 ‰¬±ø˘Ó¬
ˆ¬±1Ó¬1 ¤fl¡˜±S ¤ ˛̊±1¬ÛÈ¬«º øfl¡c Œ¸Ã1˙øMê√1 ¤È¬± ◊̋√√ ’ ≈̧ø¬ıÒ±
Œ˚ ¸fl¡À˘± Í¬±˝◊√√ÀÓ¬ ˝◊√√˚˛±fl¡ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı ŒÚ±ª±ø1º ˝◊√√ ¸”˚«…1
1øù¨1 ›¬Û1Ó¬ øÚˆ¬«1 fl¡À1, Œ¸˝◊√√¬ı±À¬ı ˆ¬±1Ó¬1 ¬Ûø(˜ õ∂±ôL1
1±Ê√¶ö±Ú, &Ê√1±È¬ ’±ø√Ó¬ Œ¸Ã1˙øMê√1 õ∂ˆ¬±ª Œ¬ıøÂ√ Œ˝√√±ª±
¬ı±À¬ı Solar Park ¶ö±¬ÛÚ fl¡ø1¬ı ¬Û1± ∆·ÀÂ√º Solar PV Œ1
Œ¬∏C˝◊√√Ú ’±ø√› ‰¬À˘±ª± ˝√√˚˛º

¢∂œÚ ¤Ú±øÊ«√1 ’±Ú ¤fl¡ Î¬◊»¸ ∆˝√√ÀÂ√ ëë¬ı±˚˛≈˙øMê√íí
(Wind Power) º ¬ıÓ¬±˝√√1 ̇ øMê√1 ¡Z±1± È¬±¬ı«± ◊̋√√Ú ‚”1± ◊̋√√ ø¬ı≈√…»
Î¬◊»¬Û±√Ú fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1º 1±Ê√¶ö±Ú1 ˜1n∏ˆ¬”ø˜1 ¬ı‘˝√√» ¤À˘fl¡±
’±1n∏ Œfl¡1±˘±1 Î¬◊¬Ûfl”¡˘œ˚˛ ’=˘Ó¬ ¬ıÓ¬±˝√√ ˙øMê√1 ø¬ı≈√…»
Î¬◊»¬Û±√Ú Œfl¡f (Wind Power Station)  ‰¬À˘±ª± ˝√√˚˛º

õ∂±‰¬œÚ fl¡±˘Ó¬ ŒÚ√±1À˘GÓ¬ ¬ı‘˝√√» ’±fl¡±11 Wind

Mill  ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¡ø¬ıøˆ¬iß fl¡±1‡±Ú±, ø˜˘ ’±ø√ ‰¬À˘±ª±
∆ √̋√øÂ√̆ º ¬ıÓ¬± √̋√1 ̇ øMê√(Wind Power) 1 ¬ı±À¬ı ’ø¬ı1Ó¬ˆ¬±Àª
∆¬ı Ôfl¡± ¬ıÓ¬±˝√√ ˘±À·º ¤˝◊√√ ¬ıÓ¬±À˝√√ Wind Mill1 ø˚ ¬Û±∫±
Ô±Àfl¡ Ó¬±fl¡ ‚”1±˝◊√√ ø√À˚˛ ’±1n∏ Ó¬±1 ˘·Ó¬ ¸—˚≈Mê√ È¬±¬ı«±˝◊√√Ú1
‚”Ì«Ú1 ¡Z±1± ∆¬ı≈√…øÓ¬fl¡ ŒÊ√ÀÚÀ1È¬1Ó¬ ø¬ı≈√…» Î¬◊»¬Û±√Ú fl¡ø1¬ı
¬Û±ø1º ˆ¬±1Ó¬¬ı¯«√√ ¬ıÓ¬±˝√√ ˙øMê√(Wind Power)1 Ê√ø1˚˛ÀÓ¬
ø¬ı≈√…» Î¬◊»¬Û±√Ú1 Œé¬SÓ¬ ¬Û‘øÔªœÓ¬ ‰¬Ó≈¬Ô« ¶ö±ÚÓ¬ ’±ÀÂ√º
ˆ¬±1Ó¬Ó¬ 1986 ‰¬ÚÓ¬ ˜˝√√±1±©Ü™1 1Pø·ø1, &Ê√1±È¬1 Î¬◊‡±
’±1n∏ Ó¬±ø˜˘Ú±Î≈¬1 È≈¬øÈ¬«fl¡ø1ÌÓ¬¬ õ∂Ô˜ Wind Mill  ¶ö±¬ÛÚ
fl¡1± ˝√√˚˛º ¬ıÓ«¬˜±Ú ˆ¬±1Ó¬1 ¸¬ı«¬ı‘˝√√» Wind Mill Genera-
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tion ∆ √̋√ÀÂ√
fl¡Ú…±fl≈¡˜±1œ ---- 1500 MW

Ê√˚˛‰¬±˘À˜1 ---- 1064 MW

Ò≈˘ --------------- 528 MW

Œ˙·ø˘ ----------- 278 MW

ˆ¬±1Ó¬1 ̧ ¬ı«˜≈Í¬  7455.2 MW é¬˜Ó¬±1 õ∂±˚˛  800

È¬±± Wind Power Station  ’±ÀÂ√º
ø¬ı≈√…» Î¬◊»¬Û±√Ú1 ’±Ú ¤ø¬ıÒ Î¬◊À~‡À˚±·… Î¬◊»¸ ∆ √̋√ÀÂ√

¬Û‘øÔªœ1 ̂ ¬”·ˆ¬«1 ̇ øMê√ (Geothermal Energy) º ¤ ◊̋√√ ̇ øMê√¡
¬Ûø1ªÓ«¬Úœ˚˛ (Renewable) ¢∂œÚ ¤Ú±øÊ«√ ø˚ ˙øMê√ ˆ¬”·ˆ¬«1
¬Û1± Œ¬Û±ª± ̋ √√˚˛º ̂ ¬”·ˆ¬«1 ’ôLøÚ«ø˝√√Ó¬ ̇ øMê√1 ¡Z±1± õ∂À˚˛±Ê√Úœ˚˛
¬ı±©Û ¸‘ø©Ü fl¡ø1 È¬±¬ı«±˝◊√√Ú ‚”1±˝◊√√ ø¬ı≈√…» Î¬◊»¬Û±√Ú fl¡1± ˝√√˚˛º
Œfl¡ø˘ÀÙ¬±øÌ«˚˛±, ’±˝◊√√‰¬À˘G ’±ø√Ó¬ ·1˜ ¬Û±Úœ1 Î¬◊“˝√√1 ¡Z±1±
È¬±¬ı«±˝◊√ √Ú ‰¬À˘±ª± ∆˝√√øÂ√˘º ˆ¬±1Ó¬1 ˜˝√√±˜±Ú… õ∂Ò±Ú˜Laœ
Î¬±„√√1œ ˛̊± ◊̋√√ øÊ√’íÔ±À «̃̆  ¤Ú±øÊ«√1 ¬ı…ª˝√√±11 ›¬Û1ÀÓ¬± &1n∏Q
’±À1±¬Û fl¡ø1ÀÂ√ ø˚À˝√√Ó≈¬ ˝◊√√˚˛±1 ¡Z±1± Œfl¡±ÀÚ± Ò1Ì1 õ∂”√¯∏Ì
Ú˝√√˚˛º ˆ¬±1Ó¬¬ı¯∏«Ó¬ ¤øÓ¬˚˛±Õ˘Àfl¡ Geothermal Energy

1 ø¬ı≈√…» Î¬◊»¬Û±√Ú Œfl¡f ¶ö±¬ÛÚ fl¡1± Œ˝√√±ª± Ú± ◊̋√√ ’±1n∏ ¬ıÓ«¬˜±Ú
˝◊√√ ¬Û1œé¬±˜”˘fl¡ ¬Û˚«…±˚˛ÀÓ¬ ’±ÀÂ√º

¸±˜≈ø^fl¡ Œ¸“±Ó¬(Ocean Current)1¬Û1± Œ¬Û±ª±
˙øMê√À1› Î¬◊¬Ûfl”¡˘œ˚˛ Œfl¡±ÀÚ± Œfl¡±ÀÚ± ’=˘Ó¬ ¸1n∏ ¸1n∏
È¬±¬ı«±˝◊√√Ú ‚”1±˝◊√√ ø¬ı≈√…» Î¬◊»¬Û±√Ú fl¡1± ˝√√˚˛º ¤˝◊√√ ˙øMê√› ¢∂œÚ
¤Ú±øÊ«√1 øˆ¬Ó¬1ÀÓ¬ ¬ÛÀ1º ¤˝◊√√ ø¬ı≈√…» Î¬◊»¬Û±√Ú Œfl¡fÀ¬ı±1
¬ı1 Œ¬ıøÂ√ Î¬±„√√1 Ú˝√√˚˛º ø˚ øfl¡ Ú˝√√›fl¡ ¤fl¡ ¸1n∏ Î¬◊¬Ûfl”¡˘œ˚˛
Œé¬S1 ¬ı±À¬ı õ∂À˚˛±Ê√Úœ˚˛ ¤˝◊√√ ˙øMê√ ¸‘ø©Ü fl¡ø1 Œ˘±ª± ˝√√˚˛º

ø¬ı≈√…» Î¬◊»¬Û±√Ú1 ’±Ú ¤ø¬ıÒ ˝◊√√gÚ ∆˝√√ÀÂ√ ∆Ê√øªfl¡
˙øMê√ (Biomass)º ∆Ê√øªfl¡ Œ·‰¬fl¡ õ∂8±˘fl¡ ø˝√√‰¬±À¬Û
¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1› È¬±¬ı«±˝◊√√Ú ‚”1±¬ı ¬Û±ø1º ˝◊√√À˚˛± ¢∂œÚ ¤Ú±øÊ«√1
øˆ¬Ó¬1Ó¬ Ú¬Ûø1À˘› ø¬ıfl¡ä ˝◊√√gÚ ø˝√√‰¬±À¬Û ¬ı…ª˝√√+Ó¬ ˝√√˚˛º

¢∂œÚ ¤Ú±øÊ«√1 ¸fl¡À˘±Ó¬Õfl¡ ˙øMê√˙±˘œ Î¬◊»¸ ∆˝√√ÀÂ√
Ê√˘˙øMê√º øfl¡c ¤˝◊√√ õ∂fl¡ä¸˜”˝√√ ¬ı‘˝√√» ˝√√íÀ˘ ˝◊√√˚˛±1 õ∂ˆ¬±ª
õ∂fl¡ä1 fl¡±¯∏1œ˚˛± ’=˘1 Ê√˘Ê√ õ∂±Ìœ ’±1n∏ ø¬ıøˆ¬iß Ò1ÀÌ
¬Ûø1Àª˙1 ¬ı±À¬ı ’øÚ©Üfl¡±1œ Œ˝√√±ª± ‘√ø©ÜÀ·±‰¬1 ∆˝√√ÀÂ√º ̧ ˜˚˛Ó¬
¬ı±g1 ¬Û±Úœ ˜≈fl¡ø˘ fl¡ø1 ø√¬ı˘·œ˚˛± ˝√√íÀ˘ Œ¸˝◊√√ Í¬±˝◊√√¸˜”˝√√Ó¬

l

¬ı¸¬ı±¸ fl¡1± ̃ ±Ú≈˝√√1 ̂ ¬˚˛±Úfl¡ é¬øÓ¬ ̋ √√˚˛º øfl¡c
¬ı±g1 ¬Û±Úœø‡øÚ Î¬◊¬Û˚≈Mê√ˆ¬±Àª ’øÚ©Ü fl¡ø1¬ı
ŒÚ±ª1± ¬ı…ª¶ö± fl¡ø1 ˚ø√ ¤˝◊√ √ Ê√˘ø¬ı≈√…»
Î¬◊»¬Û±√Ú1 Œfl¡f øÚ˜«±Ì fl¡ø1¬ı ¬Û1± ˝√√˚˛,
ŒÓ¬ÀÚ˝√ √ íÀ˘ Ê√˘ø¬ı ≈ √ …» õ∂fl¡ä ∆˝√ √ÀÂ √
¸fl¡À˘±Ó¬Õfl¡ Î¬◊M√√˜º Œ¸À˚˛À˝√√ ¸1n∏ ¸1n∏ Ê√˘
ø¬ı≈√…» õ∂fl¡ä øÚ˜«±Ì [Mini õ∂fl¡ä 25 MW

Ó¬Õfl¡ fl¡˜ ’±1n∏ Micro õ∂fl¡ä 100 Kw 1
Ó¬˘Ó¬] Hydro fl¡ø1 õ∂À˚˛±Ê√Úœ˚˛ ø¬ı≈√…Ó¬1
˘·ÀÓ¬ é¬øÓ¬1 ¬Ûø1˜±Ì fl¡˜±¬ı ¬Û±ø1º

¤˝◊√√ø‡øÚÀÓ¬ Î¬◊À~‡ fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1 Œ˚
Solar  ’±1n∏  Wind ’øÓ¬ Î¬◊À~‡À˚±·…
õ∂”√¯∏Ì˜≈Mê√ ¢∂œÚ ¤Ú±øÊ«√1 ˙øMê√ Î¬◊»¬Û±√Ú1

Î¬ ◊»¸ ˚ø √› ¤˝◊ √ √   ≈ √ ø ¬ıÒ Î¬ ◊»¸fl¡
ø¬ı1øÓ¬ø¬ı˝√√œÚˆ¬±Àª ¬Û‘øÔªœ1 ¸1˝√√ ’=˘ÀÓ¬
ŒÚ±À¬Û±ª± ¬ı±À¬ı 24x7¬¬ø˚ ø¬ıÊ≈√˘œ Œ˚±·±Ú1
¢∂œÎ¬ ’±ÀÂ√ Œ¸˝◊√√ Œé¬SÓ¬ ¸•Û”Ì«ˆ¬±Àª øÚˆ¬«1
fl¡ø1¬ı ŒÚ±ª±ø1º fl¡±¬ı«Ú˜≈Mê√ ˙øMê√ Î¬◊»¸1
¤fl¡˜±S Ê√˘˙øMê √ (Hydroelectric

Power) ∆˝√√ÀÂ√ Œ˚±·±Ú ¬ı…±˝√√Ó¬ ŒÚ±À˝√√±ª±Õfl¡
Œ˚±·±Ú Òø1¬ı ¬Û1± ¢∂œÚ ¤Ú±øÊ«√1 ø¬ı≈√…»
˙øMê√º Œ˙˝√√Ó¬œ˚˛±ˆ¬±Àª ˙”Ú… fl¡±¬ı«Ú øÚ·«˜Ú1
˘é¬…À1 ’±Ú ¤ø¬ıÒ ’ªÒ±ø1Ó¬ ¬Ûø1ªÓ«¬Úœ˚˛
Œ¸Î¬◊Ê√ ˙øMê√ ˆ¬”·ˆ¬«1 ˙øMê1 ¬ı…ª˝√√±11
›¬Û1ÀÓ¬± &1n∏Q ’±À1±¬Û fl¡1± ∆˝√√ÀÂ√º√
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ëëø√˙±íí ¬Ûø1‚È¬Ú± -  ’±1é¬œÕ˘
¤fl¡ ¬Û”¬ı«±ˆ¬±¸

¬¬Û~¬ı ˆ¬A±‰¬±˚«…

õ∂¬ıg

˝√√±˚˛√√1±¬ı±√Ó¬ ¸—‚øÈ¬Ó¬ ëø√˙±í Ú±˜1 ˚≈ªÓ¬œ1 ¬ı˘±»fl¡±1 ’±1n∏ ˝√√Ó¬…± ¸µˆ¬«Ó¬
øÚÀ˚˛±øÊ√Ó¬ Ú…±˚˛±Òœ˙ øˆ¬ ¤Â√ øÂ√1¬Û≈1fl¡±1 ’±À˚˛±À· Ú…±ø˚˛fl¡ Ó¬√ôL1 õ∂øÓ¬À¬ı√Ú √±ø‡˘
fl¡1±1 Ù¬˘Ó¬ ¸±˜±øÊ√fl¡, Â√¬Û± ’±1n∏ ∆¬ı≈√…øÓ¬Ú ˜±Ò…˜Ó¬ ¤fl¡ ’ˆ¬”Ó¬¬Û”¬ı« ’±À˘±Î¬ˇÚ1 ¸‘ø©Ü
∆˝√√ÀÂ√ ’±1n∏ ¸±Ò±1Ì Ê√Ú¸±Ò±1Ì1 ˜ÚÓ¬ ’±1é¬œ1 Œ˜±fl¡±ø¬ı˘± [¤Úfl¡±Î¬◊∞I◊±1 Ú±À˜À1
¸¬ı«Ê√Úø¬ıø√Ó¬] ’±1n∏ øé¬õ∂ Ú…±˚˛ õ∂√±Ú1 ¬ı…ª¶ö±ÀÈ¬± ‰¬‰«¬±1 Œfl¡fø¬ıµ≈ ∆˝√√ ¬Û1± ¬Ûø1˘øé¬Ó¬
∆˝√√ÀÂ√º 2019 ‰¬Ú1 27 ÚÀª•§1Ó¬ ‰¬±˝◊√√¬ı±1±¬ı±√1 ’±˚˛≈Mê√±˘˚˛1 ’ÒœÚ1 ˝√√±˚˛√1±¬ı±√1
¸˜œ¬ÛªÓ«¬œ ̇ ˜˙±¬ı±√Ó¬ ¤·1±fl¡œ 26 ¬ıÂ√1œ ˛̊± ¬Ûq ø‰¬øfl¡»¸fl¡fl¡ [ø√~œ1 ̊ ≈ªÓ¬œ  ëëøÚˆ¬«̊ ˛±íí1
√À1 ëëø√˙±íí Ú±À˜À1 Ú±˜fl¡1Ì fl¡1±] √˘¬ıX Ò¯∏«Ì fl¡ø1 Ú‘˙—¸ˆ¬±Àª ˝√√Ó¬…± fl¡1± ∆˝√√øÂ√˘
’±1n∏ ¸˜¢∂ ˆ¬±1Ó¬ ’±1n∏ ø¬ıÀ√˙Ó¬ Ôfl¡± ˆ¬±1Ó¬œ˚˛ õ∂ª±¸œ¸fl¡˘1 ˜±Ê√Ó¬ Œé¬±ˆ¬1 ¸‘ø©Ü
∆˝√√øÂ√˘º ¤ ◊̋√√ ̋ √√Ó¬…±1 ø¬ÛÂ√ø√Ú± 2019 ‰¬Ú1 28 ÚÀª•§1Ó¬ ̇ √Ú·1Ó¬ Î¬◊X±1 ∆˝√√øÂ√˘ ŒÓ¬›“1
‘̃Ó¬À√̋ √√º ‰¬±ø1Ê√Ú ̧ Àµ √̋√̊ ≈Mê√ Œ˘±fl¡fl¡ Œ¢∂5±1 fl¡1± ̋ √√̊  ̨’±1n∏ ‰¬± ◊̋√√¬ı±1±¬ı±√ ̃ √̋√±Ú·1 ’±1é¬œ1

˜ÀÓ¬ ø‰¬øfl¡»¸fl¡·1±fl¡œfl¡¡ Ò¯∏«Ì fl¡ø1 ˝√√Ó¬…± fl¡1± ¬ı≈ø˘ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¶§œfl¡±1 fl¡À1º
’±À˜±√Ê√Úfl¡ˆ¬±Àª ’¬Û1±Ò¶ö˘œ1 ¬Û≈Ú1 øÚ˜«±Ì1 õ∂øSê˚˛±1 ¬ı±À¬ı Œ˚±ª±1 ¸˜˚˛Ó¬
‰¬±ø1›Ê√ÚÀfl¡ ’±1é¬œÀ ˛̊ ¤Úfl¡±Î¬◊∞I◊±1Ó¬ ̋ √√Ó¬…± fl¡ø1øÂ√̆ , ̊ ±1 Ù¬˘Ó¬ ¬ıUÀÓ¬± ̧ ±Ò±1Ì Œ˘±fl¡1
˘·ÀÓ¬ ¬ıU ø¬ı: ¬ı…øMê√À˚˛ øé¬õ∂ Ú…±˚˛ õ∂√±Ú1 ¬ı±À¬ı ’±1é¬œfl¡ õ∂˙—¸±1 Œfl¡fø¬ıµ≈ fl¡ø1

Œ˚±ª± ¤¬ıÂ√1˜±Ú1¬Û1± ’¸˜Ó¬ ¬Û˚«…±˚˛SêÀ˜ ¸—‚øÈ¬Ó¬ Œ˝√√±ª± ¤Úfl¡±Î¬◊∞I◊±11 ŒÏ¬Ã ø¬ıÀ˙¯∏ˆ¬±Àª
Î¬◊À~‡À˚±·…º ’¸˜œ˚˛± ¸˜±Ê√ ¬ıÓ«¬˜±Ú øÚ‰¬±Ê√±Ó¬œ˚˛ ¸±˜¢∂œ, Œ·± Œ‰¬±1±—‰¬±˘±Ú, ˘≈FÚ, ’±ø√

’¬Û1±Ò1 fl¡1±˘ ¢∂±¸Ó¬ ¬Ûø1ÀÂ√º ¤ÀÚ ¤fl¡ Œõ∂é¬±¬ÛÈ¬Ó¬ Œ√±¯∏œ ¬ı…øMê√1 ›¬Û1Ó¬ øé¬õ∂ ’±1é¬œ ’±1n∏
Ú…±ø˚˛fl¡ õ∂øSê˚˛± Ê√Ú¸±Ò±1Ì1 fl¡±˜…º øfl¡c ¤ÀÚ ¤fl¡ ¬Ûø1ø¶öøÓ¬ øÚ˚˛LaÌ fl¡ø1¬ıÕ˘ ¬Û≈ø˘‰¬ ¤Úfl¡±Î¬◊∞I◊±1

¤‡Ú 1±Ê√…1 ‰¬1fl¡±1œ ÚœøÓ¬ ˝√í¬ı ŒÚ±ª±À1º
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Ó≈¬ø˘øÂ√˘º ø¬ıøˆ¬iß 1±Ê√…1 ø¬ıø˙©Ü 1±Ê√ÚœøÓ¬ø¬ı√, ‰¬˘ø2‰¬S
Ê√·Ó¬1 ’±1n∏ ’Ú…±Ú… ø¬ı‡…±Ó¬ ¬ı…øMê√¸fl¡À˘ ‰¬±˝◊√√¬ı±1±¬ı±√
’±1é¬œ1 fl¡±˚«…fl¡˘±¬Û1 ˆ¬”˚˛¸œ ˙˘±· ˘˚˛º øfl¡Â≈√˜±Úfl¡ ¬ı±√
ø√ ·ÌÓ¬La1 ‰¬Ó≈¬Ô« ô¶y1 ˆ¬”ø˜fl¡± ’±1é¬œ1 fl¡±˚«…1 õ∂øÓ¬
¸˝√√±Ú≈ˆ¬”øÓ¬˙œ˘ ’±øÂ√˘ ¬ı≈ø˘ fl¡í¬ı ¬Û1± ˚±˚˛º Î¬◊À~‡À˚±·…
Œ˚ ̧ —À¬ı√Ú˙œ˘ ’±1n∏ ’±˝◊√√Ú ̃ ±øÚ ‰¬˘± Œ˘±fl¡1 ¤È¬± ’—˙˝◊√√
¤ÀÚ Ú…±˚˛¬ıø˝√√ˆ¬”«Ó¬ ˜‘Ó≈¬…√Gfl¡ ∆˘ Î¬◊À¡Z· õ∂fl¡±˙ fl¡ø1øÂ√˘º
¤Úfl¡±Î¬◊∞I◊±11 ø¬ı1n∏ÀX 7-12-2019 Ó¬±ø1À‡ Î¬◊2‰¬Ó¬˜
Ú…± ˛̊±˘ ˛̊Ó¬ øÊ√ ¤Â√ ̃ øÌ Ú±˜1 ¬ı…øMê√ ¤·1±fl¡œÀ ˛̊ ¤fl¡ 1±Ê√Uª±
¶§±Ô«Ê√øÎ¬ˇÓ¬ ’±À¬ı√Ú  √±ø‡˘ fl¡À1 ’±1n∏ ‰¬±ø1 ’øˆ¬˚≈Mê√1
˜‘Ó≈¬…1 Ó¬√ôL1 ¬ı±À¬ı Î¬◊2‰¬Ó¬˜ Ú…±˚˛±˘À˚˛ Ú…±˚˛±Òœ˙ øˆ¬ ¤Â√
øÂ √1¬Û ≈1fl¡±1 ’±À˚˛±· ·Í¬Ú fl¡À1º ’±À˚˛±À· øÚÊ√1
õ∂øÓ¬À¬ı√ÚÓ¬ Î¬ ◊À~‡ fl¡ø1ÀÂ√ Œ˚ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ˜ÀÓ¬
’øˆ¬˚≈Mê√¸fl¡˘1 ˜‘Ó≈¬… ˝√√í¬ı ¬Û±À1 ¬ı≈ø˘ Ê√±øÚ› ŒÓ¬›“À˘±fl¡1
›¬Û1Ó¬ ˝◊√√26√±fl‘¡Ó¬ˆ¬±Àª ’±1é¬œ1 &˘œ‰¬±˘Ú± fl¡1± ∆˝√√øÂ√˘º
˝◊√√˚˛±1 Î¬◊¬Ûø1› õ∂øÓ¬À¬ı√ÚÓ¬ ¶Û©Ü fl¡1± ∆˝√√ÀÂ√ Œ˚ ¬Û≈ø˘À‰¬
Œfl¡±ª±1 √À1 ‰¬±ø1Ê√Ú ’øˆ¬˚≈Mê√˝◊√√- ˜˝√√•ú√ ’±ø1Ù¬, ø‰¬ôL±fl≈¡ôL
Œ‰¬iß±Àfl¡˙ˆ¬≈˘≈ ’±1n∏ ‡≈˘˙±˘œÀ˚˛fl¡ Ê√~≈ ø˙ª ’±1n∏ Ê√~≈
Ú¬ıœÀÚ- ̆ ·Ó¬ ’ √̋√± ’±1é¬œ¬ø¬ı ∏̄̊ ˛±¸fl¡˘fl¡ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ’¶a-
˙¶a fl¡±øÏ¬ˇ ∆˘ &˘œ‰¬±˘Ú± fl¡1±1 ’øˆ¬À˚±· ø¬ıù´±¸À˚±·…
Ú˝√√˚˛º ’±À˚˛±À· õ∂øÓ¬À¬ı√ÚÓ¬ ˘·ÀÓ¬ Î¬◊À~‡ fl¡ø1ÀÂ√ Œ˚
’øˆ¬˚≈Mê√ ‰¬±ø1Ê√Ú1 ≈√Ê√Ú- Ê~≈ ø˙ª ’±1n∏ ø‰¬ Œ‰¬iß±Àfl¡˙ˆ¬≈˘≈
- ø¬ı√…±˘˚˛1 ’øˆ¬À˘‡1 øˆ¬øM√√Ó¬ ¤˝◊√√ fl¡±G ¸—‚øÈ¬Ó¬ Œ˝√√±ª±1
¸˜˚˛Ó¬ Ú±¬ı±˘fl¡ ’±øÂ√˘º ’±À˚˛±À· ¬Û1±˜˙« ø√À˚˛ Œ˚ ’±˝◊√√
ø¬Û ø‰¬1 302 [˝√√Ó¬…±], 34 [¸±Ò±1Ì Î¬◊ÀV˙…], 201 [õ∂˜±Ì
ŒÚ±À √̋√±ª± Œ √̋√±ª±1 fl¡± «̊… ’±1n∏ ̂ ¬≈ª± Ó¬Ô… õ∂√±Ú fl¡1±]1 ’ÒœÚÓ¬
√˝√√Ê√Ú ’±1é¬œ ø¬ı¯∏˚˛±-fl¡˜«œ1 ø¬ı¬ÛÀé¬ Œ·±‰¬1 1n∏Ê≈√ fl¡1±1
õ∂À˚˛±Ê√Úº

›¬Û11 fl¡±GÀÈ¬±Àª øé¬õ∂ Ú…±˚ ˛ õ∂ √ ±Ú ’±1n ∏
Ú…±˚˛¬ıø˝√√ˆ¬”«Ó¬ ˝√√Ó¬…±fl¡±G1 ’ôL1±˘Ó¬ ø¬ı√…˜±Ú ø¬ı¬Û√1 fl¡Ô±
Î¬◊Ú≈øfl¡˚˛±˚˛º ¤˝◊√√ø‡øÚÀÓ¬ Î¬◊À~‡ fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1 Œ˚ ¬Û?±ª1¬Û1±
ø˙‡  ¸La±¸¬ı±√ øÚ˜”«˘ fl¡1±1 fl‘¡øÓ¬Q Œfl¡ ø¬Û ¤Â√ ø·˘fl¡ ø√˚˛±
∆˝√√øÂ√˘º ¤˝◊√√ Œé¬SÓ¬ ŒÓ¬›“1 ’ª√±Ú Œ˚ õ∂˙—¸Úœ˚˛, Ó¬±Ó¬
Œfl¡±ÀÚ± ̧ Àµ √̋√ Ú± ◊̋√√º øfl¡c Œ¸ ◊̋√√ ̧ ˜˚̨Ó¬ ¢∂ √̋√Ì fl¡1± Ú…±˚̨¬ıø √̋√̂ ¬”«Ó¬
¬ÛXøÓ¬1 ¬ı±À¬ı ø·˘1 ’ª¸11 ø¬ÛÂ√Ó¬ ¬ıU ’øˆ¬À˚±· ’±1é¬œ1
ø¬ı¬ÛÀé¬ 1n∏Ê≈√ fl¡1± ˝√√˚˛º 1995 ‰¬ÚÓ¬ ø·À˘ ’±˝◊√√ ø¬Û ¤Â√1

¬Û1± ’ª¸1 Œ˘±ª±1 ̧ ˜ ˛̊Õ˘Àfl¡ 500¬¬Û?±ª
’±1é¬œ1 Œ˘±fl¡ ˜±˜˘±1 ¸ij≈‡œÚ ∆˝√√øÂ√˘º
1997¬‰¬ÚÕ˘Àfl¡ Œ¸ ◊̋√√ ̧ —‡…± 1200∆˘ ¬ı‘øX
¬Û±˚˛ ’±1n∏ ‰¬1fl¡±À1 é¬øÓ¬¬Û”1Ì ø˝√√‰¬±À¬Û ˘±‡
˘±‡ È¬fl¡± ˆ¬≈Mê√Àˆ¬±·œfl¡ õ∂√±Ú fl¡ø1¬ıÕ˘ ¬ı±Ò…
˝√√˚˛º ’±1é¬œ1 fl¡±˚«…Sê˜øÌfl¡±Ó¬ ’±˝◊√ √Ú1
˙±¸Ú1 ¬ı±ø˝√√À1 Œfl¡±ÀÚ± ø¬ıfl¡ä Ú±˝◊√√ ’±1n∏ ˝◊√√
Ú…±˚˛±˘˚˛1 ¬ıU 1±˚˛Ó¬ õ∂øÓ¬Ù¬ø˘Ó¬ Œ˝√√±ª± Œ√‡±
˚±˚˛º ’¸˜Ó¬ 1998 ‰¬Ú1¬Û1± 2001¬‰¬Ú1
øˆ¬Ó¬1Ó¬ ¸—‚øÈ¬Ó¬ Œ˝√ √ ±ª± ø¬ıøˆ¬iß &5
˝√ √Ó¬…±fl¡±GÀ¬ı±1fl¡ ’¸˜1 1±Ê√ÕÚøÓ¬fl¡
˝◊√√øÓ¬˝√√±¸1 ’±È¬±˝◊√√Ó¬Õfl¡ fl¡í˘± ’Ò…±˚˛ ø˝√√‰¬±À¬Û
ø‰¬ø˝êÓ¬ fl¡1± ∆˝√√ÀÂ√º

¤˝◊√√ ¸µˆ¬«Ó¬ Œ˚±ª± ¤¬ıÂ√1˜±Ú1¬Û1±
’¸˜Ó¬ ¬Û˚«…±˚ ˛SêÀ˜ ¸—‚øÈ¬Ó¬ Œ˝√ √ ±ª±
¤Úfl¡±Î¬ ◊∞I ◊ ±11 ŒÏ¬Ã ø ¬ıÀ˙¯∏ˆ¬±Àª
Î¬◊À~‡À˚±·…º ’¸˜œ˚˛± ¸˜±Ê√ ¬ıÓ«¬˜±Ú
øÚ‰¬±Ê√±Ó¬œ˚˛ ¸±˜¢∂œ, Œ·± Œ‰¬±1±—‰¬±˘±Ú,
˘≈FÚ, ’±ø√ ’¬Û1±Ò1 fl¡1±˘ ¢∂±¸Ó¬ ¬Ûø1ÀÂ√º
¤ÀÚ ¤fl¡ Œõ∂é¬±¬ÛÈ¬Ó¬ Œ√±¯∏œ ¬ı…øMê√1 ›¬Û1Ó¬
øé¬õ∂ ’±1é¬œ ’±1n ∏  Ú…±ø˚ ˛fl¡ õ∂øSê˚ ˛ ±
Ê√Ú¸±Ò±1Ì1 fl¡±˜…º øfl¡c ¤ÀÚ ¤fl¡
¬Ûø1ø¶öøÓ¬ øÚ˚˛L aÌ fl¡ø1¬ıÕ˘ ¬Û ≈ ø˘‰¬
¤Úfl¡±Î¬◊∞I◊±1 ¤‡Ú 1±Ê√…1 ‰¬1fl¡±1œ ÚœøÓ¬ ̋ √í¬ı
ŒÚ±ª±À1º ¤˝◊√ √ ¸µˆ¬«Ó¬ &ª±˝√ √±È¬œ Î¬◊2‰¬
Ú…±˚˛±˘˚˛Ó¬ Œ˚±ª± øÎ¬À‰¬•§1 ˜±˝√√Ó¬ ’øÒ¬ıMê√±
’±ø1Ù¬ ¤˜ øÎ¬ Œ˚˛øÂ√Ú Ê√ª±√±À1 √±ø‡˘ fl¡1±
¤‡Ú 1±Ê√Uª± ¶§±Ô«Ê√øÎ¬ˇÓ¬¬ ’±À¬ı√Ú1 [PIL

NO-86/2021) qÚ±Úœ ‰¬ø˘ ’±ÀÂ√º ¤˝◊√√
’±À¬ı√ÚÓ¬ 2021 ‰¬Ú1 Œ˜í ˜±˝√ √1¬Û1±
1±Ê√…‡ÚÓ¬ 80È¬± ˆ¬≈ª± ¤Úfl¡±Î¬◊∞I◊±11 fl¡±G
¸—‚øÈ¬Ó¬ Œ˝√√±ª±1 ’øˆ¬À˚±·  Î¬◊O±¬ÛÚ fl¡1±
∆˝√√ÀÂ√º ‡¬ı1 ’Ú≈¸ø1 ’±√±˘Ó¬Ó¬ √±ø‡˘ fl¡1±
˙¬ÛÓ¬Ú±˜±Ó¬ ’¸˜ ‰¬1fl¡±À1 √±¬ıœ fl¡ø1ÀÂ√ Œ˚
¤ÀÚ ¤Úfl¡±Î¬◊∞I◊±1Ó¬ 1±©Ü™œ˚˛ ˜±Úª ’øÒfl¡±1
’±À˚˛±À· Ê√±ø1 fl¡1± ’±˝◊√√Ú ’±1n∏ øÚÀ«√˙Ú±1

fl¡1øÌºº11
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˚Ô±˚Ô õ∂øSê˚˛± ˜±øÚ ‰¬˘± ˝√√˚˛º ¬ı±Ó¬ø1
fl¡±fl¡Ó¬Ó¬ Î¬◊À~‡ fl¡1± ˜ÀÓ¬ ’¸˜ ‰¬1fl¡±11
˙¬ÛÓ¬Ú±˜± ’Ú≈¸ø1 2021 ‰¬Ú1 10 Œ˜í1
¬Û1± [ÚÓ≈¬Ú ‰¬1fl¡±À1 fl¡± «̊…ˆ¬±1 ¢∂ √̋√Ì fl¡1± ø√Ú]
2022 ‰¬Ú1 28 Ê√±Ú≈ª±1œÕ˘Àfl¡ ’±1é¬œ1
fl¡±˚«…fl¡˘±¬ÛÓ¬ 28 Ê√Ú Œ˘±fl¡ øÚ˝√√Ó¬ Œ˝√√±ª±1
˘·ÀÓ¬ 73 Ê√Ú Œ˘±fl¡ ’±˝√√Ó¬ ∆˝√√ÀÂ√º ˝◊√√˚˛±Ó¬
Î¬◊À~‡ fl¡1±ÀÈ¬± õ∂±¸—ø·fl¡ Œ˚ Œ˙˝√√Ó¬œ˚˛±Õfl¡
’¸˜1 ¬ı1À¬ÛÈ¬± øÊ√˘±1 ¤‡Ú ’±√±˘ÀÓ¬
&ª±˝√√±È¬œ Î¬◊2‰¬ Ú…±˚˛±˘˚˛fl¡ ’øˆ¬˚≈Mê√ ¬ı…øMê√fl¡
øÊ√•ú±1¬Û1± ¬Û˘±˚˛Ú1 Œ‰¬© Ü± fl¡1±1
’øˆ¬À˚±·Ó¬ ’±˝√√Ó¬ fl¡1± ¬ı± ̋ √√Ó¬…± fl¡1±1 √À1
ëë1±Ê√…Ó¬ ‰¬ø˘ Ôfl¡± ’±1é¬œ1 ’øÓ¬˜±S± Œ1±Ò
fl¡ø1¬ıÕ˘íí Ê√Ú¶§±Ô «1 ¬ı±À¬ı ˜±˜˘±
[ø¬Û’±˝◊√√¤˘] ø¬ıÀ¬ı‰¬Ú± fl¡ø1¬ıÕ˘ ’ª·Ó¬
fl¡ø1ÀÂ√º ¤·1±fl¡œ ˜ø˝√√˘± ’±1é¬œ ø¬ı¯∏˚˛±fl¡
øÚ˚«…±Ó¬Ú ‰¬À˘±ª±1 ’øˆ¬À˚±·Ó¬ ’±1é¬œ1
øÊ√•ú±Ó¬ Ôfl¡± &Ê√1±È¬1 ø¬ıÒ±˚˛fl¡ øÊ√·ÀÌ˙
Œ˜ª±Úœfl¡ Ê√±ø˜Ú õ∂√±Ú fl¡1±1 ̧ ˜ ˛̊ÀÓ¬ øÊ√˘±
’±1n∏ ̧ S Ú…± ˛̊±Òœ˙ ’¬ÛÀ1˙ ‰¬SêªÓ«¬œÀ ˛̊ ¤ ◊̋√√
¬Û˚«…À¬ıé¬Ì fl¡À1º ’±√±˘ÀÓ¬ 1±˚˛ ø√øÂ√˘ Œ˚
¬ı√·±˜1¬Û1± ’ √̋√± ø¬ıÒ±˚̨fl¡1 ø¬ı1n∏ÀX ’±1é¬œ1
Œ·±‰¬1ÀÈ¬± ëëøÚø˜«Ó¬íí ’±øÂ√˘º

Î¬◊À~‡À˚±·… Œ˚ ø¬Û¬Û˘Â√ ˝◊√√Î¬◊øÚ˚˛Ú
Ù¬1 ø‰¬øˆ¬˘ ø˘¬ı±øÈ«¬Â√ ’±1n∏ ’Ú…±Ú… VS.

˜˝√√±1±©Ü™ 1±Ê√… ’±1n∏ ’Ú…±Ú… [1999¬‰¬Ú1
’¬Û1±Ò˜”˘fl¡ ’±¬Ûœ˘ Ú— 1255¬’±1n∏
’Ú…±Ú… ’Ú≈1+ ¬Û ø ¬ı¯ ∏˚ ˛] Œ·±‰¬1Ó¬
18.07.2019¬Ó¬±ø1‡1 ø¸X±ôL˜À «̃ Î¬◊2‰¬Ó¬˜
Ú…±˚˛±˘À˚˛ ¤Úfl¡±Î¬◊∞I◊±1 Œ·±‰¬1Ó¬ ˜±øÚ
‰¬ø˘¬ı˘·œ˚˛± ø¬ı˙√ øÚÀ«√˙Ú± Ê√±ø1 fl¡ø1øÂ√˘º
˝◊√√˚˛±1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ ∆¬ıø˙©Ü…¬Û”Ì« ø¬ıµ≈¸˜”˝√√ ˝√√í˘-
¤ÀÚ ‚È¬Ú±1 Ó¬√ôL ø˚ Ô±Ú±1 ’ÒœÚÓ¬ Œ·±‰¬1
¸—‚øÈ¬Ó¬ ∆˝√√ÀÂ√ Ó¬±1 ¬ı±ø˝√√11 ŒÊ√…á¬ ø¬ı¯∏˚˛± ¬ı±

’Ú… Œfl¡±ÀÚ± ¶§Ó¬La ¸—¶ö±1 ¡Z±1± ˝√√í¬ı ˘±À·, ¤Úfl¡±Î¬◊∞I◊±11
¬ı±À¬ı ¬Û‘Ôfl¡ Œ·±‰¬1 1n∏Ê≈√fl¡1Ì, ̧ fl¡À˘± ¬Û≈ø˘‰¬ ¤Úfl¡±Î¬◊∞I◊±1Ó¬
˜‘Ó≈¬…¬ı1Ì fl¡1± ‚È¬Ú±1 ŒÙ¬ÃÊ√√±ø1 fl¡±˚«…ø¬ıøÒ ¸—ø˝√√Ó¬±1
176¬Ú— Ò±1± ’Ú≈¸ø1 √G±Òœ˙ ¬Û˚«…±˚˛1 Ó¬√ôL ’Ú≈øá¬Ó¬ fl¡1±
’±1n∏ ̋ ◊√√˚˛±1 õ∂øÓ¬À¬ı√Ú ø‰¬ ’±1 ø¬Û ø‰¬1 Ò±1± 190¬1 ’ÒœÚÓ¬
ø¬ı‰¬±1 é¬˜Ó¬± Ôfl¡± Ú…±ø˚˛fl¡ √G±Òœ˙Õ˘ Œõ∂1Ì fl¡1± ̋ ◊√√Ó¬…±ø√º¬

¬ıÓ«¬˜±Ú ø¬ı√…˜±Ú ¸—À¬ı√Ú˙œ˘ ¬Ûø1ø¶öøÓ¬Ó¬ ›¬Û11
øÚÀ«√˙Ú±¸˜”˝√√ fl¡ÀÍ¬±1ˆ¬±Àª ¬Û±˘Ú fl¡1± ’±1n∏ Œ·±‰¬1¸˜”˝√√1
øé¬õ∂ Ó¬√ôL ’±1é¬œ1 ¬ı±À¬ı ’øÓ¬ Ê√1n∏1œ ∆˝√√ ¬Ûø1ÀÂ√º ˝◊√√˚˛±1
øé¬õ∂ Ó¬√ôL1 ¬ı±À¬ı õ∂À ˛̊±Ê√Úœ ˛̊ ¤¬Û1 Î¬◊æ√±ªÚ ’±1n∏  ¬ı…ª˝√√±11
¬ı±À¬ı Ó¬√ôLfl¡±1œ ’±1é¬œ1 fl¡±ø1fl¡1œ √é¬Ó¬± Î¬◊ißœÓ¬fl¡1Ì1
õ∂À ˛̊±Ê√Ú ̋ √√í¬ı ̊ ±ÀÓ¬ Ó¬√ôL1 ̧ ˜ ˛̧̊ œ˜± Î¬◊¬Û ≈̊Mê√̂ ¬±Àª ̧ —fl≈¡ø‰¬Ó¬
fl¡ø1¬ı ¬Û1± ̊ ± ˛̊º Ù¬À1ÚøÂ√fl¡ ̧ ≈ø¬ıÒ±1 ¬ı…ª˝√√±1 ’±1n∏ ∆¬ı:±øÚfl¡
Ó¬√ôL Œfl¡Ã˙˘1 Ù¬˘õ∂¸” ¬ı…ª˝√√±1, ø‰¬ø‰¬øÈ¬¤Ú¤Â√1 Ó¬Ô…1
fl¡ÀÍ¬±1 Î¬◊ißœÓ¬fl¡1Ì ’±1n∏ ’¬Û1±Ò ”̃̆ fl¡ Ú…± ˛̊ ¬ı…ª¶ö±1 ̧ fl¡À˘±
˙±‡±1 ¤fl¡Sœfl¡1Ì, ’¸±˜ø1fl¡ ’±1é¬œ1 ˙øMê√ ¬ı‘øX fl¡1±,
Œ˙˝√√Ó¬œ˚˛±Õfl¡ øÚ˚≈øMê√ ø√˚˛± ¸±é¬1 fl¡øÚ©Ü¬ı˘¸fl¡˘fl¡ Ó¬√ôL1
é¬˜Ó¬± õ∂√±Ú fl¡1±, Ó¬√ôL ’±1n∏ ’±˝◊√√Ú-˙‘—‡˘±1 ¬Û‘Ôfl¡œfl¡1Ì
’±1n∏ Œ‰¬±1±—À‰¬±ª± ˚La1 Î¬◊ißœÓ¬fl¡1Ì ∆˝√√ÀÂ√ ’±Ú øfl¡Â≈√˜±Ú
¬Û√Àé¬¬Û ø˚À¬ı±1 ‰¬1fl¡±À1 Ó¬√ôL Œé¬SÓ¬ ’±1é¬œ1 Î¬◊ißÓ¬ õ∂√̇ «Ú
Ù¬˘õ∂ ”̧ fl¡ø1¬ıÕ˘ ¢∂ √̋√Ì fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º ·ÌÓ¬LaÓ¬ ’±1é¬œ "Jus-

tice delayed is justice denied" ˜Ó¬¬ı±√1 ¡Z±1±
¬Ûø1‰¬±ø˘Ó¬ ̋ √√í¬ı ̆ ±ø·¬ı ’±1n∏ ’±1é¬œ ’± ◊̋√√Úœ ̧ œ˜±1 øˆ¬Ó¬1Ó¬
¬Ûø1‰¬±ø˘Ó¬ ˝√√í¬ı ˘±ø·¬ıº 1±Ê√ÕÚøÓ¬fl¡ ‰¬Sê1 ‰¬±fl¡ÕÚ˚˛±Ó¬ ¬Ûø1
"The end justifies the means" ¬ı≈ø˘ Œfl¡±ª± ̃ Ó¬¬ı±À√À1
’¢∂¸1 ˝√√íÀ˘ ¸—ø¬ıÒ±Ú1 õ∂øÓ¬ øÚÊ√1 ’±Ú≈·Ó¬… ¢∂˝√√Ì fl¡1±
’±1é¬œ1 ¬ı±À¬ı ˆ¬øª¯∏…Ó¬ ’gfl¡±1 Œ˝√√±ª±ÀÈ¬± øÚø(Ó¬º øfl¡Â≈√
ø√Ú1 ’±·ÀÓ¬ Ú·“±ªÓ¬ ̧ À√Ã ’¸˜ Â√±S ̧ Lö±1 ¤Ê√Ú ̧ √¸…1
›¬Û1Ó¬ ’±1é¬œ1 &˘œ‰¬±˘Ú± ’±1n∏ ø‰¬ ’±˝◊√√ øÎ¬√1 ¬Û1ªÓ«¬œ
fl¡±˘1  ’Ú≈¸g±ÀÚ ’±1é¬œ Œ√±¯∏œ ¸±¬ı…ô¶ fl¡1± ‚È¬Ú±˝◊√√
’±1é¬œ1 ¬ı±À¬ı ¤fl¡ ’˙øÚ ¸—Àfl¡Ó¬ ø˝√√‰¬±À¬Û ≈√À˚«…±·1
¸y±ªÚœ˚˛Ó¬±fl¡ ¸”‰¬±˚˛º ¤˝◊√√ ‚È¬Ú±fl¡ ¸±ªÒ±ÚÓ¬±À1 ¢∂˝√√Ì
Úfl¡ø1À˘ ’¸˜ ’±1é¬œ "History repeats itself" Î¬◊øMê√1
ˆ¬˚˛±¬ı˝√√ ¬Ûø1Ì±˜Õ˘ ¸±Ê≈√ ˝√√í¬ı ˘±ø·¬ıº

l

 12ºº fl¡1øÌ

fl¡1øÌ



õ∂¸±1Ì˙œ˘ ø¬ıù´, ˜±Úª1 ’ªÚøÓ¬ ’±1n∏
’±˝◊√√Ú©Ü±˝◊√√Ú1 ˜±1±Rfl¡ ˆ¬≈˘ÀÈ¬±

Î¬0 ¬Û¬ıÚ fl≈¡˜±1 ‰¬˝√√1œ˚˛±

õ∂¬ıg

 fl≈¡ø1 ˙øÓ¬fl¡±1 ’±1yøÌÕ˘Àfl¡ ’Ô«±» õ∂±˚˛ õ∂Ô˜ √˙fl¡ Œ˙¯∏ Œ˝√√±ª±Õ˘Àfl¡
ŒÊ√…±øÓ¬ø¬ı«À√ ’±˜±1 ¤ ◊̋√√ ø¬ıù´ øfl¡˜±Ú ø¬ı˙±˘ Ó¬±fl¡ øÍ¬fl¡˜ÀÓ¬ ’Ú≈̃ ±Ú fl¡ø1¬ı ¬Û1± Ú±øÂ√̆ º
ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Ò±1Ì± ’±øÂ√˘ Œ˚ ¤˝◊√√ ø¬ıù´ Œfl¡˝◊√√˝√√±Ê√±1˜±Ú Œ¬Û±˝√√1 ¬ı¯∏«1 ̧ ˜±Ú ̃ ±ÀÔ±Úº
¤fl¡ Œ¬Û±˝√√1¬ı¯∏« ∆˝√√ÀÂ√ Œ¬Û±˝√√À1 ¤¬ıÂ√1Ó¬ ’øÓ¬Sê˜ fl¡1± ”√1Q ’Ô«±» õ∂±˚˛ Ú ˝√√±Ê√±1
ø¬ıø˘˚˛Ú øfl¡À˘±ø˜È¬±1º ¤˚˛±› ø¬ÛÀÂ√ ’±˜±1 fl¡±1ÀÌ ¤È¬± fl¡äÚ±˝◊√√ Ï≈¬øfl¡ ŒÚ±À¬Û±ª±
”√1Qº Ê√˝√√fl¡±ø˘ ’±fl¡±˙Ó¬ Œ√‡± qfl≈¡˘± Œ˜‚1 √À1 ˝√√±Ó¬œ¬ÛøÈ¬ Œ˚ ˘é¬ ˘é¬ Ó¬1±1
¸˜ø©Ü ˜±ÀÔ±Ú ’±1n∏ ’±˜±1 ¸”˚«…ÀÈ¬±› Œ˚ Œ¸˝◊√√ø¬ı˘±fl¡1 ˜±Ê√À1 ˜±ÀÔ“± ¤È¬± Ó¬1± Œ¸˝◊√√
fl¡Ô± ›Í¬1 ˙øÓ¬fl¡±1 Œ˙¯∏ˆ¬±·ÀÓ¬˝◊√√ [1785 ‰¬Ú˜±ÚÓ¬] Î¬◊˝◊√√ø˘˚˛±˜ ˝√√±À‰«¬˘ (1738-

1822) Ú±˜1 ˝◊√√—1±Ê√ ŒÊ√…±øÓ¬ø¬ı«√ ¤Ê√ÀÚ ’±˜±fl¡ ∆fl¡ ∆Ô ∆·øÂ√˘º ˝√√±À‰«¬À˘ ’±fl¡±˙1
˝√√±Ê√±1 ˝√√±Ê√±1 Úé¬S1 ’±fl¡±1, Î¬◊;˘Ó¬± ˝◊√√Ó¬…±ø√ ¬Û˚«…À¬ıé¬Ì fl¡ø1 ¤fl¡ Ú'± ’±“øfl¡
(Herschel Diagram ) Î¬◊ø˘˚˛±˝◊√√øÂ√˘ ø˚ Ú'± ’±øÊ√› ŒÊ√…±øÓ¬ø¬ı«À√ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡À1º
Î¬◊˝◊√√ø˘˚˛±˜ ˝√√±À‰«¬˘1 ¤˝◊√√ ’±øª©®±À1 ¸”˚«…fl¡ Œfl¡±øÈ¬ Œfl¡±øÈ¬ Úé¬S1 ˜±Ê√1 ¤È¬± ˜±ÀÔ±Ú
¸±Ò±1Ì Úé¬SÕ˘ ’ªÚø˜Ó¬ fl¡ø1À˘º ’ªÀ˙… fl≈¡ø1 ˙øÓ¬fl¡±1 ’±1yøÌÕ˘Àfl¡ ¸”˚«…fl¡
¤ ◊̋√√ Œfl¡±øÈ¬ Œfl¡±øÈ¬ Úé¬S1 Œfl¡f¶ö̆  ¬ı≈ø˘À ˛̊̋ ◊√√ ŒÊ√…±øÓ¬ø¬ı«À√ ·Ì… fl¡ø1øÂ√̆ º ’Ô«±» ’Ê√¶⁄
Úé¬S1 ˜±Ê√1 ¤È¬± ˜±S ¸±˜±Ú… ˝√√íÀ˘› ¸”˚«…1 ¶ö±Ú ’±øÂ√˘ Œfl¡fÓ¬º Œ·ø˘ø˘›,
fl¡¬Û±1øÚfl¡±À‰¬ ̧ ”˚«…1 ‰¬±ø1›Ù¬±À˘ ¬Û‘øÔªœ ‚”À1 ¬ı≈ø˘ ∆fl¡ ̃ ±Ú≈˝√√1 ’˝√√—ˆ¬±¬ıfl¡ ø˚ ’±‚±Ó¬
fl¡ø1øÂ√˘ Œ¸˝◊√√ ˝√√+Ó¬ Œ·Ã1ª Œ˚Ú ¸”˚«… ¸fl¡À˘± Úé¬S1 Œfl¡f¶ö˘ ∆˝√√ øfl¡Â≈√ ¬Ûø1˜±ÀÌ
‚”1±˝◊√√ ’±øÚøÂ√˘º øfl¡c ¤˝◊√√ Ò±1Ì±› ˆ¬≈˘ ¬ı≈ø˘ õ∂˜±Ì ˝√√í¬ıÕ˘ ’±1y fl¡ø1À˘ fl≈¡ø1
˙øÓ¬fl¡±1 ø¡ZÓ¬œ˚˛ √˙fl¡1 ˜±Ê√ˆ¬±·1¬Û1±º

˝√√±1˘íŒù´¬Û˘œ (1885-1972) ’±øÂ√˘ fl≈¡ø1 ˙øÓ¬fl¡±1 ¤Ê√Ú ø¬ı‡…±Ó¬
’±À˜ø1fl¡±Ú ŒÊ√…±øÓ¬ø¬ı«√º fl¡À˘Ê√Ó¬ ¬ÛøÏ¬ˇ¬ıÕ˘ ∆·øÂ√̆  ̧ ±—¬ı±ø√fl¡Ó¬±º øfl¡c øfl¡¬ı± fl¡±1ÌÓ¬
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¸±—¬ı±ø√fl¡Ó¬±1 ¬Û±Í¬…Sê˜ ŒÚ±À˝√√±ª±Ó¬ ¬Û±Í¬…Sê˜1 ø˘©ÜÓ¬
õ∂Ô˜ÀÓ¬ Ôfl¡± ŒÊ√…±øÓ¬ø¬ı«:±ÚÀfl¡ ◊̋√√ [ ◊̋√√—1±Ê√œÓ¬ Astronomy)

¬ÛøÏ¬ˇ¬ıÕ˘ ˘íÀ˘ ’±1n∏ ¬Û±‰¬Ó¬ ¤Ê√Ú Ú±˜ fl¡1± ŒÊ√…±øÓ¬ø¬ı«√
˝√√í˘Õ·º ˝√√±1˘í Œù´¬Û˘œÀ˚˛ ¤˝◊√√ø‡øÚ ¸˜˚˛Ó¬ [fl≈¡ø1 ˙øÓ¬fl¡±1
õ∂Ô˜ √˙fl¡1 ¬Û1±] ˘‰ƒ¬ ¤À?ø˘‰¬1 fl¡±¯∏Ó¬ ˜±Î¬◊∞I◊ Î¬◊˝◊√√˘‰¬Ú
˜±Ú˜øµ1Ó¬ (Mount Wilson Observatory) ’±fl¡±˙Ó¬
Œ√‡± ø¬ıøˆ¬iß Úé¬S1 Ô≈¬Û, ø˚ø¬ı˘±fl¡fl¡ ’±ø˜ Úœ˝√√±ø1fl¡±
(Nebula) ¬ı≈ø˘ fl¡›“, Œ¸ ◊̋√√À¬ı±1 ’Ò… ˛̊Ú fl¡ø1øÂ√̆ º ø¬ıÀ˙ ∏̄Õfl¡
ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ˜ÀÚ±À˚±· ø√øÂ√˘ Œ·±˘fl¡±fl‘¡øÓ¬ Ô≈¬Û (globu-

lar cluster) ’±1n∏ ¸ø¬Û«˘ Úé¬S¬Û≈? (spiral galaxy)

Ú±À˜À1 ¬Ûø1ø‰¬Ó¬  ˝√√±Ê√±1 ˝√√±Ê√±1 Ó¬1±1 Ô≈¬Û øfl¡Â≈√˜±Ú1
›¬Û1Ó¬º ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Œ¸˝◊√√ Ó¬1±1 Ô≈¬Ûø¬ı˘±fl¡1 ”√1Q øÚÌ«˚˛
fl¡ø1øÂ√˘ ’±1n∏ ˘·ÀÓ¬ Ó¬±1¬Û1± ’˝√√± Œ¬Û±˝√√11 ø¬ıøˆ¬iß Ò˜«
’Ò… ˛̊Ú fl¡ø1 ø¸˝√√“Ó¬1 õ∂fl‘¡øÓ¬ Ê√±øÚ¬ı1 fl¡±1ÀÌ Œ‰¬©Ü± fl¡ø1øÂ√˘º
’øÓ¬ ”√11 Ó¬1±1 ”√1Q øÚÌ«˚˛1 fl¡±1ÀÌ Œfl¡˝◊√√¬ıÂ√1˜±Ú ’±·ÀÓ¬
[1908 ‰¬ÚÓ¬] Œ˝√√íÚø1È¬± Œ˘øˆ¬È¬ Ú±˜1 ’±Ú ¤Ê√Ú
’±À˜ø1fl¡±Ú ŒÊ√…±øÓ¬ø¬ı«À√ ø‰¬Ù¬˝◊√√Î¬ Œˆ¬ø1¤¬ı˘ƒ (Cephoid

variable) Ú±À˜À1 øfl¡Â≈√˜±Ú Ó¬1± ’±øª©®±1 fl¡ø1øÂ√˘ ø˚À¬ı±1
Ó¬1±fl¡ ”√1Q Ê≈√ø‡¬ıÕ˘ ¤fl¡ ˜±¬Ûfl¡ ¬ı±øÓ¬ (standard

candle) ø √̋√‰¬±À¬Û ¬ı…ª √̋√±1 fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1º ¤ ◊̋√√ ø‰¬Ù¬ ◊̋√√Î¬ Œˆ¬ø1¤¬ı ƒ̆
Úé¬SÀ¬ı±1 ’±fl¡±1Ó¬ ‡≈¬ı ¬ı‘̋ √√» ’±1n∏ ̋ ◊√√̋ √√“ÀÓ¬ ¤fl¡ øÚø«√©Ü ̧ ˜ ˛̊1
”̃À1 ̃ ”À1 ̋ ◊√√̋ √√“Ó¬1 Î¬◊8˘Ó¬± ̧ ˘øÚ fl¡ø1 Ô±Àfl¡º øfl¡√À1 ¤ ◊̋√√À¬ı±1

Ó¬1±fl¡ ’øÓ¬ Œ¬ıøÂ√ ”√1Q ŒÊ√±‡±Ó¬ ˜±¬Ûfl¡ ø˝√√‰¬±À¬Û ¬ı…ª˝√√±1
fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1 Œ¸˝◊√√ ’±À˘±‰¬Ú±1 ˝◊√√˚˛±Ó¬ ø¬ıÀ˙¯∏ õ∂À˚˛±Ê√Ú Ú±˝◊√√º
øfl¡c ¤˝◊√√ ŒÊ√±‡˜±‡1 ¸˝√√±˚˛Ó¬ ˝√√±1˘í Œù´¬Û˘œÀ˚˛ Œ√ø‡À˘
Œ˚ ’±˜±1 ø¬ıù´ ’Ô«±» ˝√√±Ó¬œ¬ÛøÈ¬ Úé¬S¬Û≈?1 ¬Ûø1øÒ ˜±S
Œfl¡˝◊√√¬ıÂ√1˜±Ú ’±·Õ˘Àfl¡ ˆ¬¬ı± ¬Ûø1øÒÓ¬Õfl¡ ¬ıU &ÀÌ Œ¬ıøÂ√,
õ∂± ˛̊ øÓ¬øÚ ̆ é¬ Œ¬Û± √̋√1 ¬ı ∏̄«º ’fl¡˘ Œ¸À ˛̊̋ ◊√√ Ú √̋√̊ ˛, ¤‡Ú Î¬◊M√√̆
Œ˘k1 ’±fl‘¡øÓ¬1 ˝√√±Ó¬œ¬ÛøÈ¬ Úé¬S¬Û≈?1 Œfl¡f1¬Û1± ¬ıU
’“±Ó¬1Ó¬ ¤fl¡±À¯∏À˝√√ ¸”˚«… ’±1n∏ ’±˜±1 ¬ı¸øÓ¬¶ö˘º ˝√√±1˘í
Œù´¬Û˘œ1 ¤˝◊√√ ’±øª©®±À1 ˜±Ú≈À˝√√ øÚÊ√1 ø¬ı¯∏À˚˛ ˆ¬¬ı± ø¶öøÓ¬fl¡
’±1n∏ ¤À‡±¬Û ’ªÚø˜Ó¬ fl¡ø1À˘º ¸˜¢∂ Œ¸Ã1Ê√·Ó¬‡ÚÀfl¡˝◊√√
ø¬ıù´1 Œfl¡f1¬Û1± ŒÍ¬ø˘ ¤Àfl¡¬ı±À1 fl¡± ∏̄Õ˘ ¬ÛøÍ¬ ˛̊± ◊̋√√ ø√̊ ˛± ̋ √√í˘º
øfl¡c ŒÓ¬øÓ¬˚˛±Õ˘ Œù´¬Û˘œ1 Ò±1Ì±› ’±øÂ√˘ Œ˚ ’±˜±1
˝√√±Ó¬œ¬ÛøÈ¬ Úé¬S¬Û≈?˝◊√√ ˝√√í˘ ¸˜¢∂ ø¬ıù´, ˝◊√√˚˛±1 ¬ı±ø˝√√1Ó¬ ’±1n∏
Œ¬ıÀ˘· Œfl¡±ÀÚ± Úé¬S¬Û≈? Ú±˝◊√√º ŒÓ¬›“1 ˜ÀÓ¬ Œ·±˘±fl¡±1

Ô≈¬ÛÀ¬ı±1 ¬ı± ̧ ø¬Û«̆  Úœ˝√√±ø1fl¡±À¬ı±1 ̋ √√±Ó¬œ¬ÛøÈ¬À1 ◊̋√√ ’—˙ø¬ıÀ˙ ∏̄
˜±ÀÔ±Úº

ø¬ÛÀÂ√ ¸˜±ôL1±˘ˆ¬±Àª ’±Ú øfl¡Â≈√ ŒÊ√…±øÓ¬ø¬ı«√1 ¬Û1±
Œù´¬Û˘œ õ∂ª˘ õ∂Ó¬…± √̋√ı±Ú1 ̧ ij≈‡œÚ ∆ √̋√øÂ√̆ º ø¬ıÀ˙ ∏̄Õfl¡ Œ √̋√¬ı±1
fl≈¡1øÈ¬Â√ Ú±˜1 ’±Ú ¤Ê√Ú ’±À˜ø1fl¡±Ú ŒÊ√…±øÓ¬ø¬ı«À√ ˚≈øMê√
’±·¬ıÏ¬ ˇ±˝◊ √ √ øÂ√˘ Œ˚ ¸ø¬Û«˘ ’±fl‘¡øÓ¬1 Úœ˝√ √±ø1fl¡±À¬ı±1
[¤ ◊̋√√À¬ı±À1± globular cluster Œ ˛̊̋ ◊√√) Œfl¡øÓ¬ ˛̊±› ̋ √√±Ó¬œ¬ÛøÈ¬1
’—˙ ˝√√í¬ı ŒÚ±ª±À1º ¤˝◊√√À¬ı±1 õ∂ÀÓ¬…Àfl¡˝◊√√ øÚÀÊ√˝◊√√ ¤Àfl¡±
¤Àfl¡±È¬± ’±˜±1 ̋ √√±È¬œ¬ÛøÈ¬1 √À1 ◊̋√√ Œ¬ıÀ˘· Œ¬ıÀ˘· Úé¬S¬Û≈?º
’Ô«±» ˝√√±Ó¬œ¬ÛøÈ¬ Úé¬S¬Û≈?À1 ·øÍ¬Ó¬ ’±˜±1 ø¬ıù´‡Ú1 √À1
’±1n∏ ’ÀÚfl¡ ø¬ıù´ ’±ÀÂ√º ¤ ◊̋√√ ̋ √√±Ó¬œ¬ÛøÈ¬ ̧ ‘√̇  ÚÓ≈¬Ú ø¬ıù´À¬ı±1fl¡
Œfl¡±ª± ∆˝√√øÂ√˘ ¡Zœ¬Û-ø¬ıù´ (island universe√√) ¬ı≈ø˘º ¤˝◊√√
∆˘ Œù´¬Û˘œ ’±1n∏ fl≈¡1øÈ¬‰¬1 ̃ ±Ê√Ó¬ Ó¬œ¬ıË ̊ ≈øMê√ Ó¬fl«¡ ̆ ±ø·øÂ√˘º
’±À˜ø1fl¡±1 1±©Ü™œ ˛̊ ø¬ı:±Ú ¤fl¡±ÀÎ¬ø˜1 ̧ ˆ¬±fl¡é¬Ó¬ ≈√À ˛̊±Ê√ÀÚ
øÚÊ√1 ̃ Ó¬1 ̧ ¬ÛÀé¬ ̊ ≈øMê√ ’±·¬ıÏ¬ˇ±¬ı ̆ ·± ∆ √̋√øÂ√̆ º ̊ ≈øMê √Ó¬fl«¡Ó¬
Œù´¬Û˘œ1 ˜Ó¬¬ı±À√˝◊√√ qX ¬ı≈ø˘ ’±À¬Ûøé¬fl¡ˆ¬±Àª ¸fl¡À˘±Àª
˜±øÚ ∆˘øÂ√˘º ¤˚˛± ’±øÂ√˘ 1920 ‰¬Ú1 fl¡Ô±º øfl¡c Ó¬±1
˜±S Œfl¡˝◊√√¬ıÂ√1˜±Ú ø¬ÛÂ√ÀÓ¬ Œù´¬Û˘œÀ˚˛ fl¡±˜ fl¡1± ¤Àfl¡È¬±
˜±Ú˜øµ1ÀÓ¬ ¤Î¬øªÚ ˝√ √±¬ıí˘ƒ [1889-1953 √ √) Ú±˜1
ŒÊ√…±øÓ¬ø¬ı«√Ê√ÀÚ ø˚ ’±øª©®±1 fl¡ø1À˘ Œ¸˝◊√√ ’±øª©®±À1
¸fl¡À˘± ›˘È¬-¬Û±˘È¬ fl¡ø1 ø√À˘º ¤˝◊√√ ’±øª©®±À1 fl≈¡1øÈ¬‰¬1
Ò±1Ì±˝◊√√ ¸Ó¬…, Œù´¬Û˘œ ˆ¬≈˘ ¬ı≈ø˘ õ∂øÓ¬¬Ûiß fl¡ø1À˘º ’fl¡˘
Œ¸À˚˛˝◊√√ Ú˝√√˚˛, ’±Ú ¬ıU Œ1±˜±=fl¡1 fl¡±ø˝√√ÚœÀ1± ¸”S¬Û±Ó¬
fl¡ø1À˘ ˝√√±¬ıí˘1 ’±øª©®±À1º
¤Î¬øªÚ ̋ √√±¬ıí˘ƒ ’±1n∏ õ∂¸±1Ì˙œ˘ ø¬ıù´ –

¤Î¬øªÚ ˝√√±¬ıí˘ƒ ’±1n∏ õ∂¸±ø1Ó¬ ø¬ıù´1 fl¡±1ÀÌ ˝√√±¬ıí˘1
¸”S ¤øÓ¬˚˛± ’±˜±1 fl¡±1ÀÌ ø‰¬Ú±øfl¡ Ú±˜ ’±1n∏ ø‰¬Ú±øfl¡ ¸”Sº
fl¡±ø˘Ù¬øÌ«˚˛±1 ˜±Î¬◊∞I◊ Î¬◊˝◊√√˘‰¬Ú ˜±ÚÚøµ1Ó¬ ŒÓ¬›“ ·Àª¯∏Ì±
fl¡ø1øÂ√˘ ’±1n∏ ¬Û±‰¬Ó¬ Ó¬±Ó¬ ŒÊ√…±øÓ¬ø¬ı«:±Úœ ∆˝√√øÂ√˘º ŒÓ¬›“
’±1n∏ ŒÓ¬›“1 ¸˝√√fl¡˜«œ ø˜åI◊Ú U˜±‰¬ÀÚ ˜±Î¬◊∞I◊ Î¬◊˝◊√√˘‰¬Ú
˜±Ú˜øµ1Ó¬ ’øÓ¬ ”√11 Úœ˝√√±ø1fl¡±À¬ı±1 ø¬ıÀ˙¯∏Õfl¡ ¸ø¬Û«˘
Úœ˝√√±ø1fl¡±À¬ı±11 (spiral galaxy) ”√1Q, ’±fl¡±1 ’±ø√
¬Û «̊…À¬ıé¬Ì fl¡ø1øÂ√̆ º ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Œ¸ ◊̋√√ Úœ √̋√±ø1fl¡±À¬ı±11 ”√1Q
øÚÌ«̊  ̨fl¡ø1øÂ√̆  Œ¸ ◊̋√√À¬ı±11¬Û1± ’ √̋√± Œ¬Û± √̋√11 Ó¬1—·Õ√‚«… øÚÌ«̊ ˛
fl¡ø1º ŒÓ¬›“À˘±fl¡ ’±1n∏ ’±Ú øfl¡Â≈√ ŒÊ√…±øÓ¬ø¬ı«√, ø¬ıÀ˙¯∏Õfl¡
Œˆ¬À©Ü± ø‰¬Ù¬±1 Ú±˜1 ŒÊ√…±øÓ¬ø¬ı«√Ê√Ú1 ¬Û˚«…À¬ıé¬ÀÌ ¤˝◊√√ÀÈ¬±
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‡±È¬±—ˆ¬±Àª øÚÌ«˚˛ fl¡ø1øÂ√˘ Œ˚ ¤˝◊√√ ¸ø¬Û«˘ Úœ˝√√±ø1fl¡±À¬ı±1
’±˜±1 ˝√√±Ó¬œ¬ÛøÈ¬ Ó¬±1fl¡±¬Û≈?1 ’ôL·«Ó¬ Ú˝√√˚˛, Œ¸˝◊√√À¬ı±1
õ∂ÀÓ¬…Àfl¡˝◊√√ ¤Àfl¡± ¤Àfl¡±È¬± ’±˜±1 ˝√√±Ó¬œ¬ÛøÈ¬1 √À1˝◊√√ ¸≈fl¡œ˚˛±
¸≈fl¡œ˚˛± Úé¬S¬Û≈?º ˝◊√√øÓ¬˜ÀÒ… ŒÓ¬ÀÚfl≈¡ª± ¸ø¬Û«˘ Úœ˝√√±ø1fl¡±
Œfl¡¬ı±˝√√±Ê√±À1± ’±øª©‘®Ó¬ ∆˝√√øÂ√˘º ·øÓ¬Àfl¡ ¤˝◊√√ ’±øª©®±À1
’±˜±1 ø¬ıù´1 ¬Ûø1øÒ ̋ √√±Ó¬œ¬ÛøÈ¬ Ó¬±1fl¡±1±Ê√…1 ¬Û1± ŒÓ¬ÀÚfl≈¡ª±
¸˝√√¶⁄ Ó¬±1fl¡±1±Ê√… ¸•§ø˘Ó¬ ¤fl¡ ø¬ı˙±˘ ø¬ıù´Õ˘ 1+¬Û±ôLø1Ó¬
fl¡ø1À˘º ÚÓ≈¬ÚÕfl¡ ’±øª©‘®Ó¬ ˙Ó¬¸˝√√¶⁄ Ó¬±1fl¡±¬Û≈?˝◊ √ √,
õ∂ÀÓ¬…fl¡ÀÓ¬ Ôfl¡± ̇ Ó¬¸ √̋√¶⁄ Úé¬S ◊̋√√ ’±˜±1 ̧ ”̊ «… Ó¬Ô± ¬Û‘øÔªœfl¡
˘±À˝√√ ˘±À˝√√ ¤fl¡ &1n∏Q˝√√œÚ ’ª¶ö±Õ˘ ¬Û˚«…¬ıø¸Ó¬ fl¡ø1À˘º
¤Î¬øªÚ ˝√√±¬ıí˘ ’±1n∏ ŒÓ¬›“1 ¸˝√√À˚±·œ U˜±‰¬Ú1 ’±øª©®±1
’±˜±1 Ó¬±1fl¡±1±Ê√…1 ¬ı±ø˝√√1Ó¬ ”√1”√1øÌÓ¬ ÚÓ≈¬Ú ÚÓ≈¬Ú
Ó¬±1fl¡±¬Û≈?1 ’±øª©®±1 ’±1n∏ ø¸˝√√ “Ó¬1 ”√1Q øÚÌ«˚˛ÀÓ¬˝◊√ √
¸œ˜±¬ıX Ú±øÂ√̆ º ¤ ◊̋√√ ’Ê√¶⁄ Úé¬S¬Û≈?1 õ∂ÀÓ¬…fl¡À1 ¬Û1± ’ √̋√±
Œ¬Û±˝√√11 Ó¬1—·Õ√‚«… ’Ò…˚˛Ú fl¡ø1 ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¤fl¡ ’æ”√»
Ò1Ì1 Ó¬Ô… ’±˝√√1Ì fl¡ø1øÂ√˘º ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Œ√ø‡øÂ√˘ Œ˚
¤˝◊√ √ Úé¬S¬Û≈?ø¬ı˘±fl¡1¬Û1± ’˝√√± Œ¬Û±˝√√11 Ó¬1—·Õ√‚«…
Sê˜±i§À˚˛ 1„√√± 1„√√1 Ù¬±À˘ Ò±ø¬ıÓ¬ ̋ √√˚˛º ’Ô«±» Œ¸˝◊√√ Œ¬Û±˝√√11
Ó¬1—·Õ√‚«…1 ˜±Ú Sê˜±i§À˚˛ ¬ı±øÏ¬ˇ ∆· Ô±Àfl¡º ¬Û√±Ô«ø¬ı:±Ú1
ˆ¬±¯∏±Ó¬ ˝◊√√˚˛±fl¡ Œfl¡±ª± ˝√√˚˛ Œ˘±ø˝√√Ó¬-ø¬ı‰≈¬…øÓ¬ (redshift) ¬ı±
Î¬õ≠±1 ø¬ı‰≈¬…øÓ¬ (Doppler Shift) º ¤˝◊√√ ‚È¬Ú± ¸—‚øÈ¬Ó¬ ˝√√˚˛
Œ˚øÓ¬˚̨± Œ¬Û± √̋√11 Î¬◊»¸ÀÈ¬± ¬Û «̊…À¬ıé¬fl¡1¬Û1± ’“±Ó¬ø1 ∆· Ô±Àfl¡º
¤˝◊√√ Œé¬SÓ¬ Î¬◊»¸ ˝√√í˘ Œ¸˝◊√√ ”√1”√1øÌ1 Úœ˝√√±ø1fl¡±À¬ı±1 ’±1n∏
¬Û «̊…À¬ıé¬fl¡ ̋ √√í˘ ¬Û‘øÔªœº ·øÓ¬Àfl¡ ¤ ◊̋√√ Œ˘±ø √̋√Ó¬-ø¬ı‰≈¬…øÓ¬1 ¬Û1±
¤fl¡˜Ó¬Ó¬ Î¬◊¬ÛÚœÓ¬ ˝√√í¬ı ¬Û1± ø¸X±ôLÀÈ¬± ˝√√í˘ Œ˚ Œ¸˝◊√√
Úé¬S¬Û≈?À¬ı±1 ’±˜±1¬Û1± ’“±Ó¬ø1 ∆· ’±ÀÂ√º ŒÓ¬ÀÚfl≈¡ª±
Úé¬S¬Û≈? ø˚À √̋√Ó≈¬ ’±˜±1 ‰¬±ø1›Ù¬±À˘ ’±ÀÂ√, ·øÓ¬Àfl¡ ̧ fl¡À˘±
Úé¬S¬Û≈?˝◊√√ ˝◊√√ÀÈ¬±1¬Û1± ø¸ÀÈ¬± Sê˜±i§À˚˛ ’“±Ó¬ø1 ∆· ’±ÀÂ√º
’Ô«±» Úé¬S¬Û≈?À1 ·øÍ¬Ó¬ ’±˜±1 ø¬ıù´ ’Ú¬ı1ÀÓ¬ õ∂¸±ø1Ó¬
∆˝√√ ’±fl¡±1Ó¬ Î¬±„√√1 ∆˝√√ ∆· ’±ÀÂ√º ¤‡Ú ’¬Ûø1ªÓ«¬Úœ˚˛ ¬ı±
ø¶öøÓ¬˙œ˘ ø¬ıù´1 ø¬ı¯∏À˚˛ ¬ıU ˙øÓ¬fl¡± Ê≈√ø1 Ôfl¡± fl¡äÚ±1
ø¬ı¬Û1œÀÓ¬ ¤fl¡ õ∂¸±1Ì˙œ˘ ø¬ıù´1 ̧ ˜Ô«ÚÓ¬ ø¬ı:±Úœ1 ̋ √√±Ó¬Ó¬
¬Û1± ¤ ◊̋√√ õ∂±˜±øÌfl¡ Ó¬Ô… ◊̋√√ ¶§±ˆ¬±øªfl¡ÀÓ¬ ◊̋√√ ¤fl¡ õ∂‰¬G ‡˘fl¡øÚ1
¸‘ø©Ü fl¡ø1À˘º ’±˝◊√√Ú©Ü±˝◊√√Ú1 øÚø‰¬Ú± ˜˝√√±˜Úœ¯∏±˝◊√√› ŒÓ¬›“1
¸±Ò±1Ì ’±À¬Ûøé¬fl¡Ó¬±¬ı±√ Ó¬N1 øfl¡Â≈√ ¸±˘¸˘øÚ fl¡ø1¬ı˘·±
˝√√í˘, ŒÓ¬›“ ¶§œfl¡±1 fl¡ø1¬ıÕ˘ ¬ı±Ò… ˝√√í˘ Œ˚ ø¶öøÓ¬˙œ˘ ø¬ıù´1

¸¬ÛÀé¬ Œ¬Û±¯∏fl¡Ó¬± fl¡ø1¬ıÕ˘ ∆· ŒÓ¬›“ ∆¬ı:±øÚfl¡ Ê√œªÚ1
’±È¬±˝◊√√Ó¬Õfl¡ Î¬±„√√1 ˆ¬≈˘ÀÈ¬± øfl¡Â≈√¬ıÂ√1 ’±·ÀÓ¬ fl¡ø1¬ı˘·œ˚˛±
˝√√í˘º
’±˝◊√√Ú©Ü±˝◊√√Ú1 ̃ ±1±Rfl¡ ̂ ¬≈˘ÀÈ¬± –

’±˝◊Ú©Ü±˝◊√√Ú1 ¸±Ò±1Ì ’±À¬Ûøé¬fl¡Ó¬±¬ı±√ øÚÎ¬◊È¬Ú1
˜ √̋√±fl¡ ∏̄«Ìfl¡ ’“±Ó¬1± ◊̋√√ ¤fl¡ ̧ Ù¬˘ Ó¬N ø √̋√‰¬±À¬Û ̋ ◊√√øÓ¬˜ÀÒ… ·‘̋ √√œÓ¬
∆˝√√øÂ√˘ ø¬ıÀ˙¯∏Õfl¡ 1919 ‰¬Ú1 ø¬ÛÂ√Ó¬º ’±˝◊Ú©Ü±˝◊√ √Ú1
’±À¬Ûøé¬fl¡Ó¬±¬ı±√1 ˘·Ó¬ ø¬ıù´Ó¬N1 ¸•Ûfl«¡ øfl¡∑ fl≈¡ø1
˙øÓ¬fl¡±1 ’±1yøÌÕ˘Àfl¡ ̧ fl¡À˘±À1 Ò±1Ì± ’±øÂ√˘ Œ˚ ’±˜±1
¤˝◊√√ ø¬ıù´-¬ıËp¡±G ø¶öøÓ¬˙œ˘, ’Ú±ø√ fl¡±˘1¬Û1± ¤˝◊√√ ø¬ıù´ õ∂±˚˛
¤Àfl¡ ◊̋√√ ’±ÀÂ, ̋ ◊√√̊ ˛±1 Œfl¡±ÀÚ± ’±ø√ ’±1n∏ ’ôL Ú± ◊̋√√º ø¶öøÓ¬˙œ˘1
’Ô« ¤˝◊√√ÀÈ¬± Ú˝√√˚˛ Œ˚ ¸fl¡À˘± ¶öø¬ı1 ∆˝√√ ’±ÀÂ√, ˝◊√√˚˛±1 ¡Z±1±
¤ ◊̋√√ÀÈ¬±À √̋√ ¬ı≈ÀÊ√±ª± ∆ √̋√øÂ√̆  Œ˚ ̋ ◊√√̊ ˛±1 ø¬ıøˆ¬iß ’—· Œ˚ÀÚ Úé¬S,
Úé¬S¬Û≈? ̋ ◊√√Ó¬…±ø√1 ̃ ±Ê√1 ·Î¬ˇ ”√1Q ’Ú±ø√ fl¡±˘1¬Û1± ¤Àfl¡ ◊̋√√
’±ÀÂ√ ’±1n∏ ’ÚôL ¬ˆ¬øª¯∏…Ó¬Õ˘› ¤Àfl¡˝◊√√ Ô±øfl¡¬ıº øÚÎ¬◊È¬ÀÚ
ø¬ıù´±¸ fl¡1±1 √À1 ’± ◊̋√√Ú©Ü± ◊̋√√ÀÚ øÚÀÊ√› ¤fl¡ ø¶öøÓ¬˙œ˘ ø¬ıù´Ó¬
ø¬ıù´±¸ fl¡ø1øÂ√˘º øfl¡c ˜˝√√±fl¡¯∏«øÌfl¡ ¬ı˘1 fl¡±1ÀÌ ø˚À˝√√Ó≈¬
¸fl¡À˘± ¬ıdÀª˝◊√√ ˝◊√√ÀÈ¬±Àª ø¸ÀÈ¬±fl¡ ’±fl¡¯∏«Ì fl¡À1, ·øÓ¬Àfl¡
¤˝◊√√ ’±fl¡¯∏«Ì1 fl¡±1ÀÌ Úé¬S¬Û≈? ›‰¬1 ‰¬±ø¬Û ¸—fl≈¡ø‰¬Ó¬ ∆˝√√
ø¬ıù´-¬ıËp¡±G Œ√À‡±Ú Ò√ı—¸ ∆˝√√ ˚±¬ı ˘±ø·øÂ√˘º øfl¡c Œ˝√√±ª±
Ú±˝◊√√º ·øÓ¬Àfl¡ ¤˝◊√√ ̧ —Àfl¡±‰¬Ú Œ1±Ò fl¡ø1 ø¬ıù´fl¡ ’¬Ûø1ªÓ«¬Úœ˚˛
¬ı± ¸≈ø¶ö1 fl¡ø1¬ıÕ˘ ’±˝◊Ú©Ü±˝◊√√ÀÚ ŒÓ¬›“1 ’±À¬Ûøé¬fl¡Ó¬±¬ı±√1
¸˜œfl¡1ÌÓ¬ ¤fl¡ ÒËn∏ªfl¡ ¸—À˚±· fl¡ø1À˘  1917 ‰¬ÚÓ¬º ¤˝◊√√
ÒËn∏ªfl¡fl¡ ŒÓ¬›“ Ú±˜ ø√À˘ ˜˝√√±Ê√±·øÓ¬fl¡ ÒËn∏ªfl¡  (cosmo-

logical constant) º ¸˜œfl¡1ÌÓ¬ ŒÓ¬›“ ¤˝◊√ √ ÒËn ∏ªfl¡
¤ÀÚˆ¬±Àª ¸—À˚±· fl¡ø1À˘ Œ˚ ˝◊√√ ¤fl¡ ø¬ıfl¡¯∏«Ìœ ¬ı˘1 √À1
fl¡±˜ fl¡ø1 ¸—Àfl¡±‰¬Ú fl¡ø1¬ı Œ‡±Ê√± ˜˝√√±fl¡¯∏«Ìfl¡ õ∂øÓ¬À1±Ò
fl¡ø1À˘ ’±1n∏ ¬ıËp¡±Gfl¡ ¤fl¡ ¸≈ø¶ö1Ó¬± õ∂√±Ú fl¡ø1À˘º ø¬ıù´-
¬ıËp¡±G ø¶öøÓ¬˙œ˘ ˝√√í˘, ¸—Àfl¡±‰¬Ú õ∂¸±1Ì ¤Àfl¡± Ú˝√√í˘º
’±˝◊Ú©Ü±˝◊√√Ú ¸c©Ü ˝√√í˘ ŒÓ¬›“1 Ó¬NÓ¬ ˜Ú1 ˜Ó¬Ú ¤fl¡ ø¬ıù´
Œ¬Û±ª±1 fl¡±1ÀÌº

ø¬ÛÀÂ√ ø¬ı:±Ú1 ¸Ó¬… Ó¬N˝◊√√ øÚ1+¬ÛÌ Úfl¡À1, fl¡À1
¬Û1œé¬± ’±1n∏ Ó¬Ô… ◊̋√√º ̃ √̋√± ̃ √̋√± ̃ Úœ ∏̄œ1 ̧ ≈µ1  Ó¬NÀfl¡± Ó¬Ô… ◊̋√√
øÚø˜¯∏ÀÓ¬ ˆ¬≈˘ ¬ı≈ø˘ õ∂˜±Ì fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º ’±ø˜ Î¬◊À~‡ fl¡ø1
’±ø˝√√ÀÂ“√± ¤Î¬øªÚ ˝√√±¬ıí˘ƒ ’±1n∏ ŒÓ¬›“1 ¸Ó¬œÔ« U˜±‰¬Ú1
õ∂¸±1Ì˙œ˘ ø¬ıù´-¬ıËp¡±G1 ø¬ı¯∏À˚˛ fl¡1± ’±øª©®±11 fl¡Ô±º

fl¡1øÌºº15

fl¡1øÌ



ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ’±À˜ø1fl¡± ˚≈Mê√1±©Ü™1 fl¡±ø˘Ù¬øÌ«˚˛±1 ˜±Î¬◊∞I◊
Î¬◊˝◊√√˘‰¬Ú ˜±Ú˜øµ11¬Û1± ¤fl¡ ¬ı‘˝√√» ŒÈ¬ø˘À¶®±¬Û1 ¸˝√√±˚˛Ó¬
øÚ1œé¬Ì fl¡ø1 ’±øª©®±1 fl¡ø1øÂ√˘ Œ˚ ŒÓ¬øÓ¬ ˛̊±Õ˘Àfl¡ ’±øª©‘®Ó¬
¸fl¡À˘±À¬ı±1 Úé¬S¬Û≈?˝◊√√ õ∂ÀÓ¬…Àfl¡ õ∂ÀÓ¬…fl¡1¬Û1± ’“±Ó¬ø1 ∆·
’±ÀÂ√º ¤˝◊√√ ’±øª©®±1 ∆˝√√øÂ√˘ 1928 ‰¬ÚÓ¬º øfl¡c ¤˝◊√
’±øª©®±11 ’±·ÀÓ¬˝ ◊ √ √  ’±˝ ◊ √ √Ú©Ü±˝ ◊ √ √Ú1 ¸±Ò±1Ì
’±À¬Ûøé¬fl¡Ó¬±¬ı±√1 ¸˜œfl¡1Ì1 ¬Û1±› [˜˝√√±Ê√±·øÓ¬fl¡ ÒËn∏ªfl¡
ŒÚ±À √̋√±ª±Õfl¡] ≈√Ê√Ú˜±Ú ø¬ı:±ÚœÀ ˛̊√ Œ√‡≈ª± ◊̋√√øÂ√̆  Œ˚ ¤ ◊̋√√ Ó¬N ◊̋√√
¤fl¡ õ∂¸±1Ì˙œ˘ ø¬ıù´À1˝◊√√ ˝◊√√—ø·Ó¬ ø√À˚˛º ¤˝◊√√ ø¬ı¯∏˚˛Ó¬ õ∂Ô˜
¶§œfl‘¡øÓ¬ ø√˚˛± ˝√√˚˛ Œ¬ı˘øÊ√˚˛±˜1 Ò˜«˚±Ê√fl¡ Ó¬Ô± ŒÊ√…±øÓ¬ø¬ı«√
Ê√Ê«√ Œ˘˜±ÀSfl¡ (George Leimatre) º 1927 ‰¬ÚÓ¬ ŒÓ¬›“
Œ√‡≈ª±˝◊√√øÂ√˘ Œ˚ ’±˝◊Ú©Ü±˝◊√√Ú1 ¸˜œfl¡1Ì1 ¸˜±Ò±ÀÚ ¤fl¡
õ∂¸±1Ì˙œ˘ ø¬ıù´Àfl¡˝◊√ √ øÚÀ«√˙ fl¡À1º Ê√Ê«√ Œ˘˜±ÀSfl¡
õ∂¸±1Ì˙œ˘ ø¬ıù´1 Ó¬±øQfl¡ Ê√Úfl¡ ø˝√√‰¬±À¬Û Œ¸À˚˛À˝√√ ¶§œfl‘¡øÓ¬
ø√˚˛± ˝√√˚˛º ˝◊√√˚˛±1 ¬ı±ø˝√√À1› ˝√√À˘G1 √… ø‰¬È¬±1 Ú±˜1 ¤fl¡
·øÌÓ¬: ’±1n∏ 1±ø‰¬˚˛±Ú ¬Û√±Ô«ø¬ı:±Úœ Ó¬Ô± ·øÌÓ¬:
’±À˘fl¡ÀÊ√G±1 ŒÙË¬íÎ¬À˜ÀÚ› õ∂±˚˛ ¤ÀÚÒ1Ì1 ¸˜±Ò±ÀÚ˝◊√√
Î¬◊ø˘˚˛±˝◊√√øÂ√˘º ’±À˘fl¡ÀÊ√G±1 ŒÙË¬íÎ¬À˜ÀÚ 1922 ‰¬ÚÀÓ¬˝◊√√
¤˝◊√√ ø¬ı¯∏À˚˛ ŒÓ¬›“1 õ∂¬ıg õ∂fl¡±˙ fl¡ø1øÂ√˘º ŒÓ¬›“1 ·Àª¯∏Ì±Ó¬
’±Ú øfl¡Â≈√˜±Ú ̧ y±ªÚ±1 fl¡Ô±› Î¬◊À~‡ ’±øÂ√˘º ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡
Î¬◊¬Û¶ö±¬ÛÚ fl¡1± fl¡Ô±À¬ı±1 ˝◊√√˚˛±Ó¬ ¬ıÌ«Ú± fl¡1± ¸yª Ú˝√√í¬ıº
Î¬◊À~‡ fl¡ø1¬ıÕ˘ ˜Ú Œ˚±ª± ¤È¬± fl¡Ô± ˝√√í˘ Œ˚ ŒÙË¬íÎ¬À˜ÀÚ
Œ˚øÓ¬ ˛̊± ̧ ±Ò±1Ì ’±À¬Ûøé¬fl¡Ó¬±¬ı±√1 ̧ ˜œfl¡1Ì1 ¤ ◊̋√√ ̧ ˜±Ò±Ú
Î¬◊ø˘˚˛±˝◊√√øÂ√˘ ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ŒÓ¬›“ 1±ø‰¬˚˛±1 ∆˝√√ õ∂Ô˜ ˜˝√√±¸˜1Ó¬
˚≈X1 Œ¸Ú±¬ÛøÓ¬ ø˝√√‰¬±À¬Û fl¡˜«1Ó¬ ’±øÂ√˘ ’±1n∏ ˚≈X1 ¬Û±‰¬Ó¬
·Ò”ø˘ ̧ ˜˚˛Ó¬ ’±˝◊Ú©Ü±˝◊√√Ú1 ̧ ˜œfl¡1Ì ∆˘ ¬ı…ô¶ ∆˝√√ ¬Ûø1øÂ√˘º
˚≈X1 ø¬ıˆ¬œø¯∏fl¡±1 ˜±Ê√ÀÓ¬± ø¬ı:±Ú1 ’Ài§¯∏ÀÌ øfl¡√À1
øfl¡Â≈√˜±Ú ˜±Ú≈˝√√1 Ê√œªÚ øÚ˚˛øLaÓ¬ fl¡À1, ø¬ı:±Ú øfl¡√À1
ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Ê√œªÚ1 ¤fl¡ ’—· ∆˝√√ ¬ÛÀ1 ¤˝◊√√˚˛± Ó¬±1 ¤fl¡
Î¬◊»fl‘¡©Ü Î¬◊√±˝√√1Ìº ø√ÚÀÈ¬±1 ˚≈X1 ’ôLÓ¬ ·Ò”ø˘ Œ¬ıÀ˘·
’±À˘±‰¬Ú±Ó¬ ø˘5 Œ˝√√±ª± ˜˝√√±ˆ¬±1Ó¬1 fl¡±ø˝√√Úœ1 ˝◊√√ Œ˚Ú ¤fl¡

’±Ò≈øÚfl¡ ̧ —¶®1Ìº ≈√̂ ¬«±·…¬ı˙Ó¬– ¤ ◊̋√√ fl¡±˜1 ≈√¬ıÂ√1˜±Ú ¬Û±‰¬ÀÓ¬
Œ1±·Ó¬ ¬Ûø1 ŒÙËíÎ¬À˜Ú ˜‘Ó ≈ ¬…˜ ≈‡Ó¬ ¬ÛÀ1º ¸±Ò±1Ì
’±À¬Ûøé¬fl¡Ó¬±¬ı±√ ’±1n∏ ø¬ıù´Ó¬N1 ·Àª¯∏Ì±Ó¬ ŒÙË¬íÎ¬À˜Úfl¡
’±øÊ√ ¤fl¡ ¬ı±È¬fl¡È¬œ˚˛± ’±1n∏ Î¬◊;˘ ŒÊ√…±øÓ¬©® ø˝√√‰¬±À¬Û ·Ì…
fl¡1± ̋ √√ ˛̊º Î¬◊À~‡À˚±·… Œ˚ ¤ ◊̋√√¸fl¡˘ ø¬ı:±ÚœÀ ˛̊ ’± ◊̋Ú©Ü± ◊̋√√ÀÚ
ø˚ ˜˝√√±Ê√±·øÓ¬fl¡ ÒËn∏ªfl¡ ŒÓ¬›“1 ¸˜œfl¡1ÌÓ¬ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1øÂ√˘
Œ¸˝◊√√ ÒËn∏ªfl¡ ŒÚ±À˘±ª±Õfl¡ ˝◊√√˚˛±1 ¸˜±Ò±Ú Î¬◊ø˘˚˛±˝◊√√øÂ√˘º
’±˝◊√ √Ú©Ü±˝◊√ √ÀÚ ¤˝◊√ √ ¸fl¡À˘±À¬ı±1 Ó¬±øQfl¡ fl¡±˜1 ø¬ı¯∏À˚˛
Ê√±øÚøÂ√˘, øfl¡c ŒÓ¬›“ ¤fl¡ ø¶öøÓ¬˙œ˘ ø¬ıù´1 ›¬Û1Ó¬
·ˆ¬œ1ˆ¬±Àª ø¬ıù´±¸ fl¡1±1 fl¡±1ÀÌ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ø¸X±ôL1
›¬Û1Ó¬ &1n∏Q ø√˚˛± Ú±øÂ√˘º ’±˝◊Ú©Ü±˝◊√ √ÀÚ ∆fl¡øÂ√˘ Œ˚
·±øÌøÓ¬fl¡ˆ¬±Àª ¤˝◊√√ ¸˜±Ò±ÚÀ¬ı±1 øÚ‡≈“Ó¬, øfl¡c ¤˝◊√√À¬ı±À1
¤‡Ú õ∂fl‘¡Ó¬¬ÛÀé¬ ’±ø˜ Ê√Ú± ø¬ıù´fl¡ õ∂øÓ¬øÚøÒQ Úfl¡À1º ¤˝◊√√
fl¡Ô±À¬ı±1 ’±øÂ√˘ ¤Î¬øªÚ ˝√√±¬ıí˘ƒ1 ’±øª©®±11 ’±·1 fl¡Ô±º
˝√√±¬ıí˘ƒ1 øÚ1œé¬ÀÌ Œ˚øÓ¬˚˛± ¤fl¡ õ∂¸±1Ì˙œ˘ ø¬ıù´1 fl¡Ô±
Œ‚± ∏̄Ì± fl¡ø1À˘ ’±1n∏ ’± ◊̋√√Ú©Ü± ◊̋√√Ú1 ̧ ˜œfl¡1ÌÓ¬ ̃ √̋√±Ê√±·øÓ¬fl¡
ÒËn∏ªfl¡ ŒÚ±À˝√√±ª±Õfl¡À˚˛ ¤˝◊√√ õ∂¸±1Ì˙œ˘ ø¬ıù´1 ̧ Ày√ Œ¬ıÀ˘·
ø¬ı:±ÚœÀ˚˛ Î¬◊ø˘˚˛±À˘, ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ÒËn∏ªfl¡1 õ∂À˚˛±Ê√Ú¡ ŒÚ±À˝√√±ª±
˝√√í˘º ’±˝◊Ú©Ü±˝◊√√ÀÚ ŒÓ¬›“¬1 ¸˜œfl¡1Ì1¬Û1± ¤˝◊√√ ÒËn∏ªfl¡ ¬ı±√
ø√À˘ [1931 ‰¬ÚÓ¬] ’±1n∏ ¤˝◊√√ÀÈ¬± ŒÓ¬›“1 Ê√œªÚ1 ¤fl¡
¸±—‚±øÓ¬fl¡ ˆ¬≈˘ [’±˝◊Ú©Ü±˝◊√√Ú1 øÚÊ√1 ˆ¬±¯∏±Ó¬ "greatest

blunder of my life") ¬ı≈ø˘ ’±Àé¬¬Û fl¡ø1À˘º ŒÓ¬øÓ¬˚˛±1
¬Û1± ¬ıU ¬ıÂ√1 ø¬ÛÂ√Õ˘Àfl¡ ¤˝◊√√ ˜˝√√±Ê√±·øÓ¬fl¡ ÒËn∏ªfl¡ ˙”Ú… ¬ı≈ø˘
Òø1À˘ ¸fl¡À˘±Àªº 1955 ‰¬ÚÓ¬ ’±˝◊√√Ú©Ü±˝◊√√ÀÚ ø‰¬1ø¬ı√±˚˛
˘íÀ˘ ¤˝◊√√ Ê√·Ó¬1¬Û1± ŒÓ¬›“ fl¡1± ˆ¬≈˘1 ’±Àé¬¬Û ∆˘À˚˛º
¤˝◊√√ ˆ¬≈˘1 fl¡±ø˝√√Úœ ø¬ÛÀÂ√ ˝◊√√˚˛±ÀÓ¬˝◊√√ Œ˙¯∏ Ú˝√√í˘º 1980 1
√˙fl¡1 ø¬ÛÂ√1¬Û1± ¤ ◊̋√√ ÒËn∏ªÀfl¡ ̆ ±À˝√√ ̆ ±À˝√√ ’±Àfl¡Ã ’±Rõ∂fl¡±˙
fl¡ø1¬ıÕ˘ Òø1À˘º ̋ ◊√√ ’±Àfl¡Ã ’± ◊̋√√Ú©Ü± ◊̋√√Ú1 ̧ ˜œfl¡1Ì1 øˆ¬Ó¬1Ó¬
õ∂Àª˙ fl¡ø1À˘ ¤fl¡ ÚÓ≈¬Ú Ò1Ì1 √±ø˚˛Q ∆˘º ’±˝◊√√Ú©Ü±˝◊√√Ú1
˜˝√√±fl¡¯∏«øÌfl¡ ÒËn∏ªfl¡1 ¤˝◊√√ ÚÓ≈¬Ú √±ø˚˛Q1 fl¡Ô± ø¬ÛÂ√Õ˘ ÔíÀ˘“±º

l

 16ºº fl¡1øÌ

fl¡1øÌ



Ê√œªÚ1 1— Œ‡ø√
Î¬±– √œÀÚ˙ ‰¬f Œ·±¶§±˜œ

õ∂¬ıg

 Ê√œªÚ ˚±¬ÛÚÓ¬ ’Ú≈fl¡1Ìœ˚˛ ¬ıUÀÓ¬± ø√˙ Ô±Àfl¡º õ∂Ô˜ Œ‡±Ê√ÀÓ¬˝◊√√ ¸fl¡À˘± ø˙qÀª
ø¬ÛÓ‘¬-˜±Ó‘¬fl¡ ’Ú≈fl¡1Ì fl¡À1º ŒÓ¬ÀÚ fl¡Ô± ∆ √̋√øÂ√̆  Œ˜±1 Ê√œªÚÀÓ¬±º fl¡í¬ı ŒÚ±ª1±Õfl¡ Œ√Î¬◊Ó¬±1
‰¬˝√√œ ’Ô«±» ø‰¬·ÀÚ‰¬±1ÀÈ¬±1 Œõ∂˜Ó¬ ¬Ûø1øÂ√À˘“±º ˝◊√√—1±Ê√œ ø˘ø‡¬ı ¬Û1± Œ˝√√±ª±1 ˘À· ˘À·
Œ√Î¬◊Ó¬±1 øÚø‰¬Ú±Õfl¡ ˜À˚˛± ¤È¬± ¸1n∏ ‰¬˝√√œ ˜±ø1¬ıÕ˘ ø˙øfl¡À˘“±º ’ªÀ˙…, ˝◊√√˚˛±1 ’±Ú ¤È¬±
fl¡±1ÀÌ± ’±øÂ√˘º Œ√Î¬◊Ó¬±1 ¤È¬± ø¬ÛÓ¬˘Ó¬ fl¡È¬± ’±é¬ø1fl¡ ‰¬˝√√œ1 Â√ø¬ı Ôfl¡± ©Ü±À•Û± ’±øÂ√˘º
Œ¸ ◊̋√√ÀÈ¬± ¬ı…ª˝√√±1 ∆˝√√øÂ√˘- √1fl¡±1œ ÚøÔ ¬ÛS Œ˚ÀÚ ¬Û1œé¬±1 Î¬◊M√√1 ø˘‡± ¬ı˝√√œ ø˙é¬± ̧ √1Õ˘
Î¬±fl¡ Œ˚±À· ¬ÛÀÍ¬±ª±Ó¬º ŒÓ¬øÓ¬˚˛±1 ø√ÚÓ¬ [1964-1970 ‰¬ÚÕ˘] ·1˜ ˘±1 ›¬Û1Ó¬
ø¬ÛÓ¬˘1 ©Ü±•Û1 Œ˜±˝√√1 ˜±ø1 ø√ ŒÈ¬±À¬Û±˘± ¬ıg± ∆˝√√øÂ√˘ ’±1n∏ ˘±Ó¬ øÂ√˘ Œ˜±˝√√1 ø√˚˛±
√±ø˚˛Q ¸‚ÀÚ Œ˜±1 ˆ¬±·Ó¬ ¬Ûø1øÂ√˘º ˆ¬±ø¬ıøÂ√À˘“±, ˆ¬øª¯∏…ÀÓ ˜À˚˛± ¤ÀÚ ¤È¬± ©Ü±•Û
¬ıÚ±¬ı ˘±ø·¬ıº øfl¡c ©Ü±•Û1 Sê˜ø¬ıfl¡±˙ ¤Àfl¡¬ı±À1 ¸˘øÚ ˝√√í˘º ¤øÓ¬˚˛± øÎ¬øÊ√ÀÈ¬˘ ‰¬˝√√œ
‚1ÀÓ¬ ˜±ø1 ¸fl¡À˘± fl¡±˜ øÚ˚˛±ø1Õfl¡ fl¡ø1¬ı ¬Û1± ˝√√í˘º

Œ˜±1 ¸1n∏ ‰¬˝√√œÀÈ¬±1 ©Ü±•Û ¬ıÀÚ±ª± Ú˝√√í˘ ˚ø√› ¸1n∏ÀÓ¬ ’±1y fl¡1± Œ¸˝◊√√ ¸1n∏
‰¬˝√√œÀÈ¬± Ô±øfl¡ ·í˘, Œ¸Ã ø¸ø√Ú±Õ˘º ¬ıÂ√1ø√À˚˛fl¡ ’±·ÀÓ¬ ˜˝◊√√ ˘é¬… fl¡ø1À˘“± Œ˚ ¤˝◊√√
‰¬ √̋√œÀÈ¬±1 [øÚø˜˘±] ¬ı±À¬ı ̃ ±ÀÊ√ ̧ ˜À ˛̊ Œ¬ı—fl¡1 Œ‰¬√flƒ¡ Î¬◊̂ ¬øÓ¬ ’±ø √̋√ÀÂ√º Œ˜±1 øÚÊ√¶§ ̇ ±1œø1fl¡
Œfl¡±ÀÚ± ’é¬˜Ó¬± Œ√‡± ø√˚˛± Ú±˝◊√√ ˚ø√› ø¬ı¯∏˚˛ÀÈ¬± &1n∏Q ¸˝√√fl¡±À1 ∆˘ ¸1n∏ ‰¬˝√√œ1 ¶ö±ÚÓ¬
¸•Û”Ì« Ú±˜1 Î¬±„√√1 ‰¬˝√√œÕ˘ ̧ ˘øÚ fl¡ø1À˘“±º ̃ ˝◊√√ ø¬ıù´±¸ fl¡À1± Œ˚ ’øÒfl¡ ̧ À‰¬Ó¬Ú ∆˝√√ ̧ 1n∏
‰¬˝√√œ ˜±ø1À˘ ˝√√œÚ ŒÎ¬øÏ¬ˇ ˝√√í¬ı› ¬Û±À1º ¤øÓ¬˚˛± Œ¬ı—fl¡1 Œ˘ÚÀ√ÚÓ¬ Œfl¡±ÀÚ± ’¸≈ø¬ıÒ± Œ¬Û±ª±

Ê√œªÀÚ ’±˜±fl¡ ø˚ Œ¬ı˚˛±À¬ı±1 ø√À˚˛ Œ¸˝◊√√À¬ı±1 ¸˝√√ÀÊ√ ˜±øÚ ˘í¬ı ŒÚ±À‡±Ê√±ÀÈ¬±Àª øÚ˚˛˜º
Œ˚ÀÚ-- ¬Û1œé¬±Ó¬ ’Ú≈M√√œÌ«, õ∂À˜±‰¬Ú ŒÚ±À˝√√±ª±, ‰¬±fl¡ø1 Œ˝√√1n∏›ª±1 Î¬◊∏¬ÛSê˜, ∆¬ı¬ı±ø˝√√fl¡˚
˚≈¢¨ Ê√œªÚÓ¬ ø¬ı1˝√√-ø¬ıÀ26√√, ¸Ù¬˘Ó¬±1 ø√˙Ó¬ ’±·¬ı±øÏ¬ˇ¬ı ŒÚ±ª1±, ’±À¬Û±ÚÊ√Ú1 œ√ÚÓ¬±,
1n∏¢üÓ¬±, ˜‘Ó≈¬… ˝◊√√Ó¬…±ø√º ’Ô‰¬ ¤˝◊√√ø¬ı˘±fl¡1 ¬Û1± ’±˜±fl¡ ¬Ûø1S±ÀÌ± ˘±À·º ¬ıUÓ¬ ¸˜˚˛Ó¬
’±ø˜ ˆ¬¬ı± ˜ÀÓ¬ Ê√œªÚ ¬Ûø1‰¬±ø˘Ó¬ Ú˝√√˚˛º
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Ú±˝◊√√, Ê√œªÚ ¸≈fl¡˘À˜ ‰¬ø˘ ’±ÀÂ√¬º
¤øÓ¬˚˛± ¬ı…øMê√·Ó¬ ’øˆ¬:Ó¬±1¬Û1±

’±“Ó¬ø1 ’±ø˝√√ ’±˜±1 Œ¬Ûø˘À˚˛øÈ¬ˆ¬ Œfl¡˚˛±1
Œ‰¬∞I◊±11 ’±ª±¸œ ¤Ê√Ú ¬ı…øMê√1 fl¡Ô±Õ˘
’±À˝√√“±º ¤Ê√Ú ¸≈¶ö 62 ¬ıÂ√1œ˚˛± fl¡˜«Í¬ ˜±Ú≈˝√√
’À"√√±¬ı1, 2018 Ó¬ ¤ø√Ú ̋ √√Í¬±ÀÓ¬ 1±ô¶±Ó¬ Ï¬ø˘
¬Ûø1˘ ’±1n∏ Sê˜±» ˝√√±Ó¬ ˆ¬ø1 ‰¬±ø1‡Ú ≈√¬ı«˘
∆˝√√ ·í˘- Œ¸“±˝√√±Ó¬1 ≈√¬ı«˘Ó¬± ’øÒfl¡ ˝√√í˘º
øfl¡Â≈ √ø√Ú ø¬ÛÂ√Ó¬ ¶ß±˚˛ ≈À1±· ø‰¬øfl¡»¸fl¡fl¡
Œ√‡≈›ª±Ó¬ ŒÓ¬À‡ÀÓ¬ Œ1±·ÀÈ¬± ¬Û˘˜ Œ˝√√±ª±
¬ı≈ø˘ ’¬Û±À1˙…Ú1 ø√˝√√± ø√À˘ ˚ø√› 25

˙Ó¬±—˙ ’±À1±·…1 ¸y±ªÚ± Ôfl¡± ¬ı≈ø˘ fl¡íÀ˘º
ŒÓ¬ÀÚ¶ö˘Ó¬ ’¬Û±À1˙…Ú Úfl¡1±1 ø¸X±ôL˝◊√√
˘íÀ˘º ˜±Ú≈˝√√Ê√Ú1 ’±Ú Œfl¡±ÀÚ± Œ1±· Ú±øÂ√˘,
ŒÓ¬À‡Ó¬ ’ø¬ı¬ı±ø √̋√Ó¬ ’±øÂ√̆ , ¬Ûø1 ˛̊±˘ ¬ı≈ø˘¬ıÕ˘
ˆ¬±À˚˛fl¡ ’±1n∏ ˆ¬±˝◊√√À¬ı±ª±1œÀ˚˛fl¡À˝√√ ’±øÂ√˘º
ŒÓ¬À‡Ó¬ ˆ¬±À˚˛fl¡1 ˘·ÀÓ¬ Ô±øfl¡ õ∂±˝◊√√Àˆ¬È¬
fl¡±˜Ó¬ øÚÀ˚˛±øÊ√Ó¬ ∆˝√√ ’±øÂ√˘º ¬ı±¸¶ö±Ú
’±ª±ø¸fl¡ ·‘˝√√ÀÈ¬±1 Ó‘¬Ó¬œ˚˛ ˜˝√√˘±Ó¬ Œ˝√√±ª±
fl¡±1ÀÌ ˆ¬±À˚˛Àfl¡ ¢∂±Î¬◊G Ùv¬í1Ó¬ 1+˜ ¤È¬±
Œ˚±·±1 fl¡ø1 q|+¯∏±fl¡±1œ› øÍ¬fl¡ fl¡ø1 ø√À˘º
¸•Û”Ì« ˙˚…±˙±˚˛œ ∆˝√√ ¤¬ıÂ√1˜±Ú fl¡ÀÈ¬±ª±1
ø¬ÛÂ√Ó¬ ¬ı…øMê√Ê√Ú1 ˝√√±Ó¬-ˆ¬ø11 ¸˜¸…± ·±Ï¬ˇÓ¬1
˝√ √í¬ıÕ˘ Òø1À˘º Î¬◊¬Û±˚˛˝√ √œÚ ∆˝√ √ Œ˙¯∏Ó¬
Œ¬Ûø˘À˚̨øÈ¬ˆ¬ƒ  Œfl¡˚̨±1 Œ‰¬∞I◊±1Ó¬ ¬Ûø1‰¬ «̊…±1 ¬ı±À¬ı
1‡± ˝ √ √ í˘º ŒÓ¬À‡Ó¬1 Œ1±·ÀÈ¬± ˝ √ √ í˘
ëë‰¬±ˆ¬«±˝◊√√Àfl¡˘ ˜±À˚˛Àª±¬Û±øÍ¬ííº õ∂Ô˜ ’ª¶ö±Ó¬
ŒÓ¬À‡Ó¬ Œ‡±ª±-Œ¬ı±ª± ’±1n∏ Œ˙Ã‰¬ Œ¬Û‰¬±¬ı1
¬ı±À¬ı ’±Ú1 ›¬Û1Ó¬ øÚˆ¬«1˙œ˘ ’±øÂ√˘ ˚ø√›
’±øÊ√ øfl¡Â≈√ø√Ú Òø1 ˘±øÍ¬ ¤Î¬±˘1 ‰¬±¬ÛÈ«¬ ∆˘
øÚÀÊ√˝◊ √ √  ·± ŒÒ±ª±, Œ‡±ª±-Œ˘±ª± ’±1n ∏
Œ‡±Ê√fl¡Ï¬ˇ± fl¡±˜ø‡øÚ fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1ÀÂ√º ¤˝◊√√ø‡øÚ
¸yª ∆˝√√ÀÂ√ Œ˚±ª± 11

2̊ ¬ıÂ√1Ó¬ øÚ˚˛ø˜Ó¬
øÙ¬øÊ√›ÀÔ1±¬Ûœ ’Ú≈˙œ˘Ú fl¡1± ¬ı±À¬ıº ¶ß±˚˛≈1
≈√¬ı«˘Ó¬± ’“±Ó¬1± Ú±˝◊√√ ˚ø√› ˝◊√√˚˛±1¬Û1± Œ˝√√±ª±
¸œ˜¬ıXÓ¬± ¬ıU˘±—À˙ fl¡ø˜ÀÂ√º ‚1Õ˘ ‚”ø1

Œ˚±ª±1 ˜Ú fl¡1± Ú±˝◊√√ fl¡±1Ì ŒÓ¬À‡ÀÓ¬ ’Ú≈ˆ¬ª fl¡À1 Œ˚ ‚11
¬Ûø1Àª˙ ŒÓ¬À‡Ó¬1 ¬ı±À¬ı øÚ1±¬Û√ Ú˝√√í¬ıº Œ¸˝◊√√¬ı±À¬ı ˝◊√√˚˛±ÀÓ¬
ŒÓ¬À‡ÀÓ¬ ¤Îƒ¬˚±©Ü ∆˝√√ ∆˘ÀÂ√ ’±1n∏ ¤ÀÚÕfl¡À˚˛ Ê√œªÚÀÈ¬± ¬Û±1
fl¡ø1¬ıº ¤øÓ¬˚˛± ŒÓ¬À‡ÀÓ¬ ¸1n∏-¸≈1± fl¡±˜Ó¬ ’±Ú1 ¸˝√√±˚˛fl¡
˝√√í¬ı› ¬Û±ø1ÀÂ√º

Î¬◊¬Ûø1Î¬◊Mê√ ≈√À˚˛±È¬± ¬Ûø1‚È¬Ú± ≈√È¬± ¸±Ò±1Ì ‘√ø©ÜÓ¬
¬ı…øÓ¬Sê˜ ¬ı≈ø˘À˚˛ fl¡í¬ı ˘±ø·¬ı fl¡±1Ì Ê√œªÀÚ ’±˜±fl¡ ø˚
Œ¬ı˚˛±À¬ı±1 ø√À˚˛ Œ¸˝◊√√À¬ı±1 ̧ ˝√√ÀÊ√ ̃ ±øÚ ̆ í¬ı ŒÚ±À‡±Ê√±ÀÈ¬±Àª
øÚ ˛̊̃ º Œ˚ÀÚ-- ¬Û1œé¬±Ó¬ ’Ú≈M√√œÌ«, õ∂À˜±‰¬Ú ŒÚ±À √̋√±ª±, ‰¬±fl¡ø1
Œ˝√√1n∏›ª±1 Î¬◊∏¬ÛSê˜, ∆¬ı¬ı±ø˝√√fl¡˚ ̊ ≈¢¨ Ê√œªÚÓ¬ ø¬ı1˝√√-ø¬ıÀ26√√,
¸Ù¬˘Ó¬±1 ø√˙Ó¬ ’±·¬ı±øÏ¬ˇ¬ı ŒÚ±ª1±, ’±À¬Û±ÚÊ√Ú1 œ√ÚÓ¬±,
1n∏¢üÓ¬±, ˜‘Ó≈¬… ˝◊√√Ó¬…±ø√º ’Ô‰¬ ¤˝◊√√ø¬ı˘±fl¡1 ¬Û1± ’±˜±fl¡
¬Ûø1S±ÀÌ± ˘±À·º ¬ıUÓ¬ ¸˜˚˛Ó¬ ’±ø˜ ˆ¬¬ı± ˜ÀÓ¬ Ê√œªÚ
¬Ûø1‰¬±ø˘Ó¬ Ú˝√√˚˛º ˆ¬·ª±Ú ¬ı≈ø˘ ø˚ ’‘√˙… ˙øMê√ fl¡äÚ± fl¡ø1
Ô±Àfl¡±, ø¸À˚˛± Œ¸˝◊√√ ¸˜˚˛Ó¬ ø¬ıù´±¸‚±Ó¬fl¡Ó¬± fl¡ø1ÀÂ√ Œ˚Ú
’Ú≈˜±Ú ˝√√˚˛º ŒÓ¬ÀÚ ¸˜˚˛Ó¬ fl¡íÓ¬ ˆ¬1¸± fl¡1±ÀÈ¬± ¸˜œ‰¬œÚ
˝√√í¬ı ̂ ¬±ø¬ı ̋ √√±¬ı±Ô≈ø1 ‡±¬ı˘·œ˚˛± ̋ √√˚˛º ̊ ø√À˝√√ ’±ø˜ Î¬◊¬Ûø1Î¬◊Mê√
≈È¬±√√ ¬Ûø1‚È¬Ú±1 øÚø‰¬Ú±Õfl¡ ¬Ûø1ø¶öøÓ¬ÀÈ¬± ˜±øÚ Œ˘±ª±1 ¸øÍ¬fl¡
√ «̇Ú øÚÌ«̊ ˛ fl¡À1±, ŒÓ¬øÓ¬ ˛̊±˝√√íÀ˘ Ê√œªÚ ̧ ˝√√Ê√ ’±1n∏ ·øÓ¬˙œ˘
∆ √̋√ ¬ÛÀ1º ø¬ı ∏̄̊ ˛ÀÈ¬±1 ›¬Û1Ó¬ ø¬ı˙√ ’±À˘±‰¬Ú± ’±1n∏ Î¬◊¬Û˘øt1
õ∂À˚˛±Ê√Úº

ø¬ıø˙©Ü ˜ÀÚ±À1±· ø¬ıÀ˙¯∏: ¤ø˘Ê√±À¬ıÔ fl¡±¬ıƒ˘±1
1ÀÂ√ Œ˙±fl¡ ’±1n∏ é¬øÓ¬1 5 È¬± ¬Û˚…«±˚˛1 ø¬ı˙√ ¬ıÌ«Ú± [’±ø˝√√«]
’±·¬ıÏ¬ˇ± ◊̋√√ÀÂ√- ̃ ±Ú≈À˝√√ øfl¡ √À1 ŒÓ¬ÀÚ ¬Ûø1ø¶öøÓ¬Ó¬ Ê√œÌ ̊ ±¬ıÕ˘
’±·¬ı±ÀÏ¬ˇº Œ¸ ◊̋√√Àfl¡ ◊̋√√È¬± ̋ √√í˘_ Ú≈̋ ◊√√ fl¡1±, ‡—√√ fl¡1±, √1√±˜ fl¡1±,
ø¬ı¯∏±√ ’±1n∏ ’ªÚ˜Ú ’±1n∏ ˜±øÚ Œ˘±ª±º ¤˝◊√√ ¬Û˚«…±˚˛À¬ı±1
Œfl¡±ÀÚ± Œ1‡± ¬ı± ¸œ˜±Ó¬ øÚX«±ø1Ó¬ Ú˝√√˚˛º ø¬ıøˆ¬iß ˜±S±Ó¬
¬ı…øMê√ø¬ıÀ˙À¯∏ ¤Àfl¡± ¤Àfl¡±È¬± ¬Û˚…«±À˚˛À1 ∆· Œ˙¯∏1 ¬Û˚«…±˚˛
¬Û±¬ı ¬Û±À1, fl¡±À1±¬ı±1 Œé¬SÓ¬ ˜±Ê√1 Œfl¡±ÀÚ± ¤È¬± ’ª¶ö±1
õ∂ˆ¬±ª ̃ ≈ÀÍ¬› Ú±Ô±øfl¡¬ı ¬Û±À1º ’Ô«±» ¬ı…øMê√Àˆ¬À√ ¬Ûø1Sê˜±›
øˆ¬iß ˝√√í¬ıº ˜˝◊√√ õ∂Ô˜ ‰¬±ø1È¬± ¬Û˚«…±˚˛fl¡ ø¬ıÀ˚˛±·±Rfl¡ ‘√ø©ÜÀ1
‰¬±¬ı Œ‡±Ê√± Ú±˝◊√√- fl¡±1Ì Ú≈˝◊√√ fl¡1±ÀÈ¬±› ¤È¬± fl¡íø¬Û— ©Ü±˝◊√√˘º
¬ıUÓ¬ ̧ ˜˚˛Ó¬ Ó¬±1 ÒÚ±Rfl¡ øÀ√˙± Ô±Àfl¡º ¤øÓ¬˚˛± ̃ ±øÚ Œ˘±ª±
¬Û˚«…±˚˛ÀÈ¬±1 fl¡Ô±Àfl¡˝◊√√ ’±À˘±‰¬Ú± fl¡íÀ1± ø˚ÀÈ¬± ’±øÊ√1
Œ˘‡±ÀÈ¬±1 Î¬◊ÀV˙…º ¤Àfl¡± ¤Àfl¡±Ê√Ú Œ1±·œÀ˚˛ ø˚˜±Ú
Œ¸±Úfl¡±À˘ ˜±øÚ Œ˘±ª± ¬Û˚…«±˚˛ ¬Û±˚˛, ø¸˜±ÀÚ˝◊√√ ŒÓ¬À‡Ó¬1
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˘·ÀÓ¬ ¶§±¶ö…fl¡˜«œÀ1± ˜—·˘ ˝√√˚˛º
’±‰¬˘ÀÓ¬ õ∂ÀÓ¬…fl¡ ¬ı…øMê√À˚˛ Ê√œªÚÀÈ¬± øfl¡ Ò1ÀÌ

¬Ûø1‰¬±ø˘Ó¬ fl¡ø1¬ı Œ‡±ÀÊ√, Ó¬±1 ¬Û‰¬µ øÚÀÊ√˝◊√√ øÚ¬ı«±‰¬Ú fl¡ø1¬ı
¬Û±À1º ¬ı…øMê√ø¬ıÀ˙¯∏1 ¬Û‰¬µ˜ÀÓ¬ ŒÚ±À˝√√±ª± fl¡Ô±À¬ı±1 qX
fl¡1±1 ˜±Úø¸fl¡Ó¬±À1 ˚≈“Ê√ ø√ Œ˚±ª±1 ø‰¬ôL± fl¡ø1¬ı ¬Û±À1,
’Ú…Ô±˝◊√√ øÚÀÊ√ ̃ ±øÚ Œ˘±ª± Œ¸ÃÊ√Ú…˜”˘fl¡ ø¶öøÓ¬Õ˘ ̧ ±˜”ø˝√√fl¡
¬Ûø1ø¶öøÓ¬1¬Û1± ·øÓ¬ ø√¬ıÕ˘ Œ‰¬©Ü± fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º õ∂Ô˜ÀÈ¬±Ó¬
ŒSê±Ò, Î¬◊»fl¡F±, Œ˝√√“‰¬±À1 ˆ¬±1±Sê±ôL Œ˝√√±ª± Ê√œªÚ1 ·øÓ¬ 1n∏X
Œ˝√√±ª±1 ̧ y±ªÚ± Ô±Àfl¡º øfl¡c, ø¡ZÓ¬œ˚˛ÀÈ¬±Ó¬ Ê√œªÚ ̧ ≈‡-˙±øôL
’±1n∏ øÚÌ«±˚˛fl¡ ·øÓ¬˙œ˘Ó¬±1 ø√À˙ Ò±ª˜±Ú ˝√í¬ı ¬Û±À1º
Ê√œªÀÚ ÚÓ≈¬ÚÕfl¡ ’Ô« ¬Û±¬ıÕ˘ ’±1y fl¡À1º ̃ ±øÚ Œ˘±ª±ÀÈ¬±Àª
¬Û1±Ê√˚˛ ¬ı± ¬ı˙…Ó¬± Ú≈¸”‰¬±˚˛ ¬ı1— Ê√œªÚ1 Ê√˚˛˚±S±1¬¬ıœÊ√
’—fl≈¡ø1Ó¬ fl¡À1 ’±Ò…±øRfl¡ ø¬ıfl¡±˙1 Ê√ø1˚˛ÀÓ¬º ˜±øÚ Œ˘±ª±
ø√ÚÀÈ¬± ’Ó¬œÓ¬ ’±1n∏ øfl¡Â≈√ ¬Ûø1˜±ÀÌ ’Ú±·Ó¬ ˆ¬øª¯∏…Ó¬1
Œé¬SÓ¬À˝√√ õ∂À˚±Ê√…º ¬ıÓ«¬˜±ÚÓ¬ ¸ij≈‡œÚ Œ˝√√±ª± ¸—‚±Ó¬
¬ıÓ«¬√√̃ ±Ú1 ̇ øMê√ ̧ ±˜Ô«…À1 ̃ ≈‡± ≈̃ø‡ ̋ √√í¬ı ̆ ±ø·¬ıº Ú √̋√íÀ˘ ̧ ≈À˚±·
¸g±ÚœÀ˚˛ ¤ÀÚ√ √˙«ÚÓ¬ ø¬ıù´±¸œ Œ˘±fl¡fl¡ ˙í˘ÀÍ¬fl¡Ó¬ Œ¬Û˘±¬ı
¬Û±À1º ’±‰¬˘ÀÓ¬, ¬ı˚˛¸ ø˚˜±ÀÚ ¬ı±øÏ¬ˇ ’±À˝√√, ø¸˜±ÀÚ˝◊√√ ˜±øÚ
Œ˘±ª± õ∂fl‘¡øÓ¬ ¬ı±øÏ¬ˇ¬ı ÒÀ1º ·øÓ¬Àfl¡, øÚÀÊ√ ¬ı≈øÊ√¬ı ¬Û1± ̧ ˜˚˛1
¬Û1±˝◊√√ ¤˝◊√√ ø√˙ÀÈ¬± ’Ài§¯∏Ì fl¡1±1 õ∂À˚˛±Ê√Ú ’±ÀÂ√º

¬ıUÀÓ¬ ̂ ¬±À¬ı Œ˚ ø¬ıÚ±ø¡ZÒ± ◊̋√√ Ê√œªÚÕ˘ ’˝√√± ‚È¬Ú±À¬ı±1
¬¬ı…ª˝√√±ø1fl¡ Œé¬SÓ¬ ˜±øÚ Œ˘±ª±ÀÈ¬± ¸yª ˝√√í¬ı ŒÚ±ª±À1º
fl¡±1Ì, ‚È¬Ú±À¬ı±1 ’õ∂Ó¬…±ø˙Ó¬ ˆ¬±Àª˝◊√ √ ’±À˝√√, Œfl¡±ÀÚ±
˜±Úø¸fl¡ õ∂døÓ¬ ’ø¬ı˝√√ÀÚ ¤fl¡œˆ¬”Ó¬ Œ˝√√±ª±ÀÈ¬± ’øÓ¬˜±S±˝◊√√
fl¡øÍ¬Úº øfl¡c Ê√œªÚ ˜±ÀS˝◊√ √ √±ø˚˛Q, ¸•Ûfl«¡, ’ª¶ö±1
¬Ûø1ªÓ«¬√√Ú ’ª˙…y±ªœº ¤ ◊̋√√ 1+Ï¬ˇ ̧ Ó¬…1 ̃ ≈‡± ≈̃ø‡ ̋ √√í¬ı ◊̋√√ ̆ ±ø·¬ıº
˜˝◊√√ ¤·1±fl¡œ 80 ¬ıÂ√1 ¬ı˚˛¸1 ÿÒ«1 ¬ı‘X±1 fl¡Ô± Î¬◊¬Û¶ö±¬ÛÚ
fl¡ø1¬ı ø¬ı‰¬±ø1ÀÂ“√±º ¬ıË±p¡Ì1 ¬Ûø1¬ı±1 ∆˝√√› ŒÓ¬À‡ÀÓ¬ ∆fl¡øÂ√˘
Œ˚, ŒÓ¬À‡Ó¬ ¶§±˜œ1 ˜‘Ó≈¬…1 ø¬ÛÂ√Ó¬À˝√√¬ ˜ø1¬ı Œ‡±ÀÊ√º ¤ÀÚ
Î¬◊√± √̋√1Ì ’øÓ¬ ø¬ı1˘º õ∂ÀÓ¬…fl¡ ø √̋√µ≈Ò «̃œ ̃ ø √̋√̆ ± ◊̋√√ ø˙1Ó¬ Œ¸µ”1
∆˘À˚˛ ˜‘Ó≈¬…¬ı1Ì fl¡ø1¬ı ø¬ı‰¬±À1º ¬ı‘X±·1±fl¡œÀ˚˛ Î¬◊¬Û˘øt

fl¡ø1øÂ√˘ ŒÓ¬À‡Ó¬1 ¸•Û”Ì« ’g ¶§±˜œ1
[Œ˙ ∏̄¬ı ˛̧̊ Ó¬ Œ √̋√±ª±] ≈√‡ fl¡©Ü1 ̧ œ˜± Ú± ◊̋√√øfl¡ ˛̊±
˝√√í¬ı ˚ø√À˝√√ ŒÓ¬À‡Ó¬1 ’±·ÀÓ¬ ˜‘Ó≈¬… ˝√√˚˛º
Œ˚øÓ¬˚˛± ¬Ûø1ø¶öøÓ¬ ¬Ûø1ªÓ«¬√Ú fl¡ø1¬ı ŒÚ±ª±ø1,
ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ̃ ±øÚ ∆˘ ÚÓ≈¬Ú 1+¬ÛÓ¬ ‰¬±¬ıÕ˘  õ∂˚˛±¸
fl¡1±˝◊√√ Œ|˚˛º ˜ÀÚ±ø¬ı:±ÚÓ¬, ˜ÀÚ±À1±·Ó¬
’±Sê±ôL ¬ı…øMê√1 ¬ı±À¬ı ¤ø‰¬øÈ¬ (Acceptance

Commitment Therapy) õ∂À˚±Ê√… ∆˝√√
’±ÀÂ√º

¤ ◊̋√√ õ∂¸—·Ó¬ ̃ ◊̋√√ Î¬◊À~‡ fl¡ø1¬ı ‡≈øÊ√ÀÂ√“±
Ê√±¬Û±Úœ √˙«Ú ëÎ¬ ◊Àfl¡È¬À˜±í- ’Ô« ëë˜˝◊ √ √
’ôL–fl¡1ÀÌÀ1 ̃ ±øÚ ∆˘ÀÂ√“±ºíí ’©Ü˜ ̇ øÓ¬fl¡±1
¬Û1± Î¬ ◊M √ √1 Ê√± ¬Û±Ú1 Œ√ª± ¸±ÚÊ√±Úí
¬Û¬ı«Ó¬˜±˘±Ó¬  Œ¬ıÃXÒ «̃œ ̧ ±Ò≈ ̧ iß…±¸œÀ ˛̊ ≈√·«̃
¬ÛÀÔø√ ˚±S±1 ’ôLÓ¬ ˜‘Ó≈¬… ’±1n∏ ¬Û≈ÚÊ√«ijÀ1
¸g±Ú ø√À˚˛ Œ˚ ø˚¸fl¡À˘ ¤˝◊√√ ˚±S±Ó¬ ‰¬±ø˜˘
˝√√˚˛, ŒÓ¬À‡Ó¬¸fl¡˘1 ¤ÀÚ ’Ú≈ˆ¬ª ’±À˝√√ Œ˚
ŒÓ¬À‡Ó¬¸fl¡À˘ Ê√œªÚ1 ÚÓ≈¬Ú ø√˙ Î¬◊Àij±‰¬Ú
fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1ÀÂ√º ̧ ±Ò≈ ̊ ˛±¸±¬ı≈ø‰¬Àˆ¬±1 ¬ı±Ìœ ̋ √√í˘-
Back to nature, back to yourselfº
˜±øÚ Œ˘±ª±ÀÈ¬±Àª ø√À˚˛ ˜≈øMê√1 ¬ÛÔº ˜≈øMê√1
˘é¬… ˝√√í˘ ¸fl¡À˘± Ò1Ì1 fl¡©Ü ˚LaÌ±1¬Û1±
˜≈øMê√, ø˚À˚˛ ’±øÚ¬ı ’±Ò…±øRfl¡ ø¬ıfl¡±˙º
Œ˙¯∏Ó¬ ˝◊√√˚˛±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ¸√±˙˚˛ ¬ı…øMê√À˚˛ Ê√œªÚ
¸—¢∂±˜Ó¬ Î¬◊»fl¡F±1 (stress) ˜≈‡±˜≈ø‡ ˝√√íÀ˘
Î¬◊Àfl¡È¬À˜±1 √̇ «Ú õ∂À ˛̊±· fl¡ø1 ‰¬±¬ıÕ˘ ’± √̋√ı±Ú
Ê√Ú±˝◊ √ √ George Orwell1 Î¬ ◊X‘øÓ¬ √ √À1
¸±˜ø1ÀÂ“√±- "happiness can only exist

in acceptance"º ¬ıd¬ı±√ ’±1n∏ ̊ ±øLafl¡Ó¬± ◊̋√√
‰¬fl≈¡Ó¬ ‰¬˜fl¡ ˘·±¬ı ¬Û±À1 ¸“‰¬±, øfl¡c õ∂fl‘¡øÓ¬fl¡
[˜˝◊√√ Œfl¡±Ú∑] ¸fl¡À˘±Àª ’±øª©®±1 fl¡ø1¬ıÕ˘
˚P¬Û1 ˝√√í¬ı ˘±À·º

l
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Î¬0 ¸¬ı«¬Û~œ 1±Ò±fl‘¡¯ûÌ1 ‘√ø©ÜÓ¬
ˆ¬·ª√·œÓ¬±1 ¤fl¡±—˙ ˆ¬±¬ı±Ô«√

õ∂¬ıg

Î¬0 1±Ò±fl‘¡¯ûÌ1 ˜ÀÓ¬ ø˚ Œfl¡±ÀÚ± ¬Ûø¬ıS Ò˜«¢∂Lö1 ¤È¬± ø√˙1 õ∂ˆ¬±ª é¬øÌfl¡
’±1n∏ é¬ø˚˛¯≈û Ó¬Ô± Œ¸˝◊√√ Ò˜« Î¬◊»¬ÛøM√√ ¶ö±Ú1 ̧ ˜±Ê√ ¬ı± Œ√˙1 ¬ı±À¬ı øÚÊ√¶§ , ’±1n∏ ’±ÚÀÈ¬±
ø√˙ ø‰¬1ôLÚ ’±1n∏ ’é¬ø˚˛¯≈û Ó¬Ô± ̧ fl¡À˘± ̧ ˜±Ê√ ¬ı± Œ√˙1 ¬ı±À¬ı õ∂À˚±Ê√…º ̂ ¬·ª√·œÓ¬±
¤ÀÚ ¤fl¡ Ò˜«¬Û≈øÔ ˚íÓ¬ Ò√˜«œ˚˛ ø¬ıw±øôLÀ˚˛ ¸—À˙±ÒÚ ø¬ı‰¬±ø1 ¬Û±¬ı ¬Û±À1º Ò˜«1 ˜”˘
Ò±1Ì± õ∂±‰¬œÚ øfl¡•§± ’±Ò≈øÚfl¡ Ú˝√√˚˛, ˝◊√√ ø‰¬1ôLÚ ’±1n∏ ˜±ÚªÓ¬±˜≈‡œ, ˜±ÚªÓ¬± ¸˜±Ê√˜≈‡œ,
¸˜±Ê√ ¬ı…øMê√À1 ·øÍ¬Ó¬º

¬ı…øMê√1 ¶§±øˆ¬˜±Ú ø¬ı1Mê√ ŒÚ±À˝√√±ª±Õ˘Àfl¡ ¸±˜±øÊ√fl¡ ˆ¬±1¸±˜…Ó¬± ¬ıøÓ«¬ Ô±Àfl¡º
¸˜±Ê√1 ø¬ıÀ˙¯∏Õfl¡ ˜≈Ò±Ù≈¬È¬± ¬ı…øMê√À˚˛ ¬ı≈øÊ√¬ı ˘±ø·¬ı Œ˚ ¸Ó¬…Ó¬± ’±1n∏ Œ¶ßÀ˝√√ ˚±fl¡ Ê√˚˛
fl¡ø1¬ı ¬Û±À1 ˜√˜M√√ é¬˜Ó¬±˝◊√√ Œ¸˚˛± ŒÚ±ª±À1º ¤˝◊√√fl¡Ô± ¬ı≈øÊ√¬ıÕ˘ ¬ı…øMê√fl¡ õ∂À˚˛±Ê√Ú
’¬Ûø1¸œ˜ :±Ú1, ø˚ :±Ú ¬Ûø¬ıS ˜±Úø¸fl¡Ó¬± ’ø¬ı˝√√ÀÚ fl¡ø¯∏«Ó¬ Ú˝√√˚˛ , ’Ú…˝√√±ÀÓ¬ ¬Ûø¬ıS
˜±Úø¸fl¡Ó¬± ’±˚˛M√√ fl¡1±ÀÈ¬±Àª˝◊√√ Ê√·Ó¬Ó¬ ¤fl¡ fl¡øÍ¬Ú õ∂Ó¬…±˝3√√±Úº ¤˝◊√√ õ∂Ó¬…±˝3√√±Ú1 ̧ ij≈‡œÚ
˝√√í¬ıÕ˘ õ∂À˚˛±Ê√Ú ¶§±Ô«˝√√œÚÓ¬±À1 [øÚ1±¸øMê√Ó¬ ø¶öÓ¬ ∆˝√√] fl¡˜« ¸•Ûiß fl¡1±1 õ∂ø˙é¬Ì,
˘·ÀÓ¬ ¤˝◊√√ Î¬◊¬Û˘øt› ˘±ø·¬ı Œ˚ ¬ı±ô¶ªÀÓ¬ ¤˝◊√√ ø¬ıù´ Ê√·Ó¬1 ø˚À¬ı±1 ’¬Ûø1ªÓ«¬√√Úœ˚˛
Ó¬±1 ˘·Ó¬ Ê√œªÚ1 Œfl¡±ÀÚ± √˙«Ú õ∂À˚±Ê√… Ú˝√√˚˛, ø˚À¬ı±1 ¬Ûø1ªÓ«¬Ú˙œ˘ Ó¬±1 ˘·Ó¬À˝√√
˝√√˚˛º ¤˝◊√√ ˜˝√√±Ê√·Ó¬ [¬ıËp¡±G] Œfl¡ÀÚfl≈¡ª± ˝√√í¬ı ˘±ø·øÂ√˘ ’±ø˜ Ò±1Ì± fl¡ø1¬ı ŒÚ±ª±À1±,
¬ı± Ó¬±1 ’¬ı˚˛¬ı ˚Ô±˚Ôˆ¬±Àª ’±˜±1 ¬ı±À¬ı ‘√˙…˜±Ú ˝√√í¬ı ŒÚ±ª±À1º ¤˝◊√√ Ê√·Ó
¬ı…øMê√¬¸—¶®±11 ¤fl¡ ¸—¢∂±˜Àé¬SÀ˝√√ ˚íÓ¬ ¬ı…øMê√Q1 &Ì±&Ì1 Î¬◊M√√1Ì ‚È¬±˝◊√√ Ó¬±fl¡
¸˜±Ê√ø˝√√Ó¬fl¡1 fl¡˜«Ó¬ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı ˘±À·º ¤˚˛± ¤ÀÚ ¤fl¡ ¸—¢∂±˜ ˚íÓ¬ ’gfl¡±11
˜±Ê√ÀÓ¬ Î¬◊¬Û˘t ˝√√˚˛ ’±R-:±Ú, ø˚ Î¬◊8˘ fl¡À1 ¬ı…øMê√Q, ø˚ Î¬◊8˘Ó¬±˝◊√√ ’gfl¡±11
¸˜ô¶ ¬ı±Ò± ŒÚ›ø‰¬ ̊ ±˚˛º ¤˝◊√√ ̧ —¢∂±˜ ̧ ˜±Ê√1 ’¬Û˙øMê√1 ø¬ı¬ÛÀé¬ õ∂Ó¬…±˝3√√±Úº ̧ ±˜±øÊ√fl¡
˙‘—‡˘± Ó¬Ô± øÚ˚˛˜±Ú≈¬ıøÓ«¬Ó¬±1 õ∂À˚˛±Ê√ÚÓ¬ ’±1n∏ Ú…±˚˛ õ∂øÓ¬á¬± fl¡1±1 ¶§±Ô«Ó¬ ¤˝◊√√ ̧ —¢∂±˜
’ª˙…y±ªœº

Ó¬À¬Û±ÒÚ √±¸
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’±Rœ˚˛1 ¬ı±À¬ı ’±˜±1 ø˚ ’|n∏ ø¸ ¶§·«œ˚˛ ’Ú≈1±· ¬ı±
Î¬◊Vœ¬ÛÚ±(divine passion )fl¡ ¸˜”ø˘ ¬ı˘±¬ı ŒÚ±ª±À1º
’ˆ¬…±¸1 ˙øMê√À˚˛À˝√ √ øÚÌ«˚˛ fl¡À1 ’±Úµ ¬ı± ˚LaÌ±1
˜±Úø¸fl¡Ó¬±º ˜ÀÚ Œ˚øÓ¬˚˛± õ∂˙±øôL, ø¶ö1Ó¬± ’±1n∏ ’ø¬ı1øMê√Ó¬
’ª¶ö±Ú fl¡À1 ŒÓ¬øÓ¬˚˛±˝◊√√ ø¬ıÀ¬ıfl¡Ó¬ Œ‰¬Ó¬Ú± (conscious-

ness)  Î¬◊7¡¡¡œøªÓ¬ ˝√√˚˛, ø˚ ¸fl¡À˘± õ∂fl¡±11 ¸—‚È¬Ú±1
õ∂øÓ¬øSê˚˛± ¸•§1Ì fl¡ø1¬ı ¬Û±À1, øfl¡˚˛ÀÚ± ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ¬Ûø1©®±1
˝√√˚˛ Œ˚ ¸—‚È¬Ú±À¬ı±1 Œfl¡ª˘ ’±À˝√√ ’±1n∏ ˚±˚˛º ’¬Ûø1¸œ˜
:±Ú1 ¬Ûø1øÒ ¬ı…±ø¬Û Ô±Àfl¡ ¤fl¡ øˆ¬iß ø¬ı˙±˘ ’±1n∏ ·ˆ¬œ1
Ê√·Ó¬, ˚≈X ¬ı± ø¬ıõ≠ª1 Â√±˚˛±À˚˛± ’±Úøfl¡ Ó¬±fl¡¬ ¶Û˙« fl¡ø1¬ı
ŒÚ±ª±À1º

ˆ¬≈˘ ¬ı± qX1 Ò±1Ì± ˜±Ú≈À˝√√ ¸≈‡1 ¸g±ÚÓ¬ fl¡1±
fl¡˜«ÀÓ¬ ¸œ˜±¬ıX ’±1n∏ øÚø˝√√Ó¬º ¸Ó¬… ¸•ÛÀfl«¡ ¬ı…øMê√·Ó¬
ø‰¬ôL±Ò±1± ’±1n∏ Œ˜Ãø˘fl¡ ¬Û1•Û1± ̧ •ÛÀfl«¡ ̧ ±˜±øÊ√fl¡ Ò±1Ì±
¤Àfl¡ Ú˝√√˚˛º ¬ı…øMê√1 ’±ˆ¬…ôLø1fl¡ ¬ı± ’±R-˙øMê√(inner

’¬Û˙øMê√1 ˜”˘ ’˝√√—fl¡±1 ’±1n∏ é¬˜Ó¬±1
ÚœøÓ¬ø¬ı1n∏X ˘±˘¸± ¬ıÒ ˝√√˚˛ ¤˝◊√√ ˚≈“Ê√Ó¬º

’Ú≈˙±¸Ú ’±1n∏ ¬ı±Ò…Ó¬± ’ø¬ı˝√√ÀÚ
¸˜±Ê√ ˙‘∫˘ Ú˝√√˚˛º Ê√œªÚ1 ˜”˘ ˘é¬…
¬ıd¬ı±√œ ¸≈‡ Ú˝√ √˚ ˛, ¤˝◊ √ √ ¸≈‡1 Ê√œªÚ
’ªÀ˙¯∏Ó¬ ¤ø1 ˚±¬ı˝◊√√ ˘±À·º ’±√˙«, Ú…±˚˛
’±1n∏ ˜±Úªœ˚˛ Œõ∂˜1 ¶§±Ô«Ó¬ ¸La±¸1 ø¬ı¬ÛÀé¬
øÔ ˛̊ ̋ √√í¬ı ◊̋√√ ̆ ±ø·¬ı, ̆ ±ø·À˘ ̃ ‘Ó≈¬…À1 ◊̋√√ ̃ ≈‡± ≈̃ø‡
Ú˝√√›fl¡ øfl¡˚˛º ¤˝◊√√ ¸±˝√√¸ ¬Û±¬ıÕ˘ ¶§±Ô«¬Û1Ó¬±
’±1n∏ ’±RÀ·Ã1Àª ̧ ‘ø©Ü fl¡1± ’gfl¡±1 õ∂ÔÀ˜
’øÓ¬Sê˜ fl¡ø1¬ı ˘±ø·¬ı, ø˚ ’øÓ¬Sê˜
˜±Úª±R±1 ø¬ıªÓ«¬Ú õ∂øSê˚˛±À˝√√ ˜±ÀÔ“±, ˝◊√√À˚˛˝◊√√
’ôL1±R±Ó¬ ’˝√√1˝√√ ‰¬˘ôL ¤fl¡ ˚≈“Ê√ ˚±1 ¬ı±À¬ı
Œfl¡±ÀÚ± ¸˜˚˛ ¬ı± ¶ö±Ú øÚø«√©Ü Ú˝√√˚˛º

¬ı±ô¶ª ’±‰¬˘ÀÓ¬ øfl¡, ̊ ±1 ̋ √√±Ó¬Ó¬ ̧ ˜ô¶

ø‰¬1ôLÚ ¸Ó¬…1 ›¬Û1Ó¬ ø¬ıù´±¸ ’±1n∏ ¬ı±ô¶ª ’øˆ¬:Ó¬± õ∂±ø51 ø¬ÛÂ√Ó¬ ¸±—¸±ø1fl¡ Œ˙±Àfl¡ ¬ı±Ò±1 ¸‘ø©Ü
fl¡ø1¬ı ŒÚ±ª±À1º Œ˙±fl¡, ¬ı≈ˆ¬≈é¬± ’±1n∏ ’fl¡˘˙1œ˚˛± ’ª¶ö±1 ̃ ±ÀÊ√ø√› ’±R‘√ø©Ü ’±1n∏ õ∂Ó¬…À˚˛ ’±&ª±˝◊√√
øÚÀ˚˛º ë¬ı≈øXí ˜±ÀÚ Œfl¡ª˘ Ò±1Ì± fl¡1±1 é¬˜Ó¬±˝◊√√ Ú˝√√˚˛, fl¡1Ìœ˚˛ [fl¡Ó«¬¬ı…] ø‰¬øÚ ∆˘ øÚÌ«±˚˛fl¡ ¬Û√Àé¬¬Û
˝√√±Ó¬Ó¬ Œ˘±ª±ÀÈ¬±› ¬ı≈øX˜M√√±1 ’ôLˆ¬«≈«Mê√√º

strength)1 Î¬◊»fl¡¯∏« ¸±ÒÚ fl¡ø1¬ıÕ˘ Œ˜Ãø˘fl¡Ó¬±1 ¬ı±ø˝√√…fl¡
õ∂Ó¬œfl¡À¬ı±1 (symbols of external morality ) ’±“Ó¬1±¬ı ◊̋√√
˘±ø·¬ıº ’Ù≈¬1ôL ’±R‘√ø©Ü1 ˜”˘… ø‰¬1fl¡˘œ˚˛± (profound

insights are valid for all times ) º ̧ Ó¬… ◊̋√√ ¬ı±ô¶ª (Truth

is the reality ) º ¬Û”Ì«¸Ó¬…À¬ı±1 (absolute truths )

ø‰¬1ôLÚ ’±1n∏ Œ¬ıÃøXfl¡ ‘√ø©Ü1 ÿÒ«Ó¬À˝√√ Î¬◊¬Û˘tº Œfl¡ª˘
Œ˜ÃÚÓ¬±Ó¬À˝√√ qÚ± ̊ ± ˛̊ ¬Û”Ì«̧ Ó¬…1 ’± 3̋√√±Úº Ò «̃ Œfl¡ª˘ ¬ı±ô¶ª1
ø¬ı:±ÀÚ˝◊√√ Ú˝√√˚˛, ˝◊√√ ¬ı±ô¶ª1 ∆¸ÀÓ¬ ‹fl¡…1 ¤fl¡ fl¡˘±›, ˚±fl¡
¸˜˚˛ ’±1n∏ ¶ö±ÀÚ ¸œø˜Ó¬ fl¡ø1¬ı ŒÚ±ª±À1 ¬ı±À¬ı˝◊ √ √ ˝◊ √ √
˜˝√√±Ê√·Ó¬Õ˘Àfl¡ ¬ı…±5º

fl≈¡1n∏Àé¬S ¤˝◊√√¬ı±À¬ı˝◊√√ Ò˜«Àé¬S Œ˚ Ê√œªÚ1 ø¬ıÒ±ÀÚ
(Law of life ) Ó¬±Ó¬ øÚø(Ó¬ fl¡ø1ÀÂ√ ̃ ‘Ó≈¬…º Œ√̇  ’±1n∏ ̧ ˜±Ê√1
’¬Û˙øMê√ ¬Û1±ˆ¬”Ó¬ ̋ √√˚˛ ¤ÀÚ Ò˜«Àé¬SÓ¬, ̧ —¸±1Õ˘ ¬Ûø1ªÓ«¬Ú
’Ú±1 õ∂À˚˛±Ê√ÚÓ¬ fl¡±˚«…fl¡1œ ¬Û√Àé¬¬Û ø˝√√‰¬±À¬ı ̊ ≈“Ê√ ̋ √√˚˛ Ó¬±Ó¬,

¸—‚È¬Ú± ø¬ı√…˜±Ú Œ¸À ˛̊̋ ◊√√ ¬ı±ô¶ª ŒÚøfl¡, ¤ÀÚ
øfl¡¬ı± ¸—‚È¬Ú± ’±ÀÂ√ ŒÚøfl¡ ˚±fl¡ ’øÓ¬Sêø˜
’±1n∏ ‚øÈ¬¬ı ŒÚ±ª±À1, ˝◊√ √Ó¬…±ø√ ¬ı±ô¶øªfl¡
:±Ú(nature of reality )1 ̂ ¬“1±À˘ ◊̋√√ ∆ √̋√ÀÂ√
¬ıËp¡ø¬ı√…± , ¤˝◊√√ ø¬ı√…± ¬Û”Ì«Q1 ø¬ı:±Úº ¸Ó¬…1
’Ú≈¸g±ÀÚ˝◊√√ :±Ú õ∂±ø51 ¬ÛÔ Œ¬Û±˝√√1 fl¡À1,
ø˚ Œ¬Û±˝√√1 ’ø¬ı˝√√ÀÚ Ê√·Ó¬1 ¤Àfl¡±Àª˝◊√ √
‘ √˙…˜±Ú Ú˝√√˚˛º ˆ¬±¬ıÚ±1 ¶§±ÒœÚÓ¬± ˚ø√
’fl¡˘˙1œ˚˛± ∆˝√ √ ˜ÀÚ±fl¡©Ü, ¸Àµ˝√√ ¬ı±
’¸≈1é¬±Ó¬ ’ª¶ö±Ú fl¡À1ø˝√√ Œ¸˝◊√√ ’ª¶ö±›
’øÓ¬Sê˜ fl¡ø1¬ı ˘±ø·¬ıº ¸:±Ú1 Ê≈√˝◊√√Ó¬
’:±Ú √˝√√Ú ˝√√˚˛, ’gfl¡±1 ≈√¬ı«˘ ˝√√˚˛, :±Ú1
Œ¬Û±˝√√1Ó¬ ’ôL1±R± Sê˜˙– Î¬◊Ê√ø˘ Î¬◊ÀÍ¬º

¤ ◊̋√√ ¬ıËp¡±G ̧ ˜ ˛̊1 ›¬Û1Ó¬ ¬ıøÓ«¬ Ôfl¡±
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Ú± ◊̋√√, ̧ ˜ ˛̊À √̋√ ¬ıËp¡±GÓ¬ ¬ıøÓ«¬ ’±ÀÂ√º Ê√œªÊ√·Ó¬
¤˝◊√√ ¬ıËp¡±GÓ¬ ’ôLˆ¬«≈«Mê√, ˜˝√√±Ê√±·øÓ¬fl¡ ¸±À1˝◊√√
(divine essence ) Ê√œªÊ√·Ó¬fl¡ ’øô¶Q
õ∂√±Ú fl¡ø1ÀÂ√º ˜˝√ √±Ê√·Ó¬1 ¸‘ø©Ü ’±1n ∏
’øô¶QÀ1± øÚø«√©Ü ¸”S (empirical uni-

verse ) ’±ÀÂ√, ̊ ±1 ’±Ò±1Ó¬ ¬ıËp¡±G1 ̧ ˜ô¶ ◊̋√√
¤fl¡fl¡ ’øô¶QÓ¬ øÚø˝√√Ó¬, Ê√œªÊ√·ÀÓ¬± Ó¬±ÀÓ¬˝◊√√
’ôLˆ¬«≈«Mê√º

Î¬◊ij≈Mê√ ’±R± ◊̋√√ (liberated soul ) ø˚
˝√√˚˛ÀÓ¬± ¬Û1˜±R±1 ¬Û1± ¸±˜ø˚˛fl¡ ø¬ıø26√iß,
Œfl¡ÃÓ”¬˝√√˘ ˝√√˚˛ ¬Û1˜±R±Ó¬ ø¬ı˘œÚ ’±R±1
ø¬ıø26√ißÓ¬± ˚ø√ ¸yª ŒÓ¬ÀÚ Œ˜±é¬ õ∂±ø5›
¸±˜ø˚˛fl¡ ŒÚøfl¡ ø˚ ¸˜˚˛ ≈√Àˆ¬«±· fl¡À1 Œ¸˝◊√√
¸˜ ˛̊1 ’ôLÓ¬ ̧ •xœøÓ¬ (harmony)Ó¬ õ∂Àª˙

’ø¬ıÚù´1Ó¬± øfl¡ ¬ı≈øÊ√¬ı ŒÚ±ª±À1º ̇ 1œ1 Ê√ijÓ¬ ’±R±1 õ∂Àª˙,
Ê√œªÚfl¡±˘Ó¬ ’±R±1 ø¶öÓ¬±ª¶ö±1 ø¬ı1±Ê√, ˜‘Ó≈¬…Ó¬ ’±R±1
¬ıø˝√√·«˜Ú ’±1n∏ ¬Û≈ÚÊ«√ij õ∂fl‘¡øÓ¬1 øÚ˚˛˜ , ˜‘Ó≈¬…Àª ’±R±1
’øô¶Qfl¡ ¶Û˙« Úfl¡À1º ̇ 1œ11 ̃ ‘Ó≈¬…fl¡ ∆˘ Œ˙±fl¡ ¬ı± Ê√œªÚfl¡
∆˘ ’±Úµ fl¡1±ÀÈ¬± øÚ1Ô«fl¡º ’Ú… ¤fl¡ √˙«Ú ¸”ÀS ’±R±
¬ı≈ø˘ ¤Àfl¡± ’øô¶Q Ú±˝◊√√º  Ê√œªÀfl¡±¯∏À¬ı±1Ó¬ ø¬ıÀ˙¯∏ ø¬ıÀ˙¯∏
¬Û√±Ô« [∆Ê√øªfl¡] øÚø«√©Ü ’Ú≈¬Û±Ó¬Ó¬ ¸—˝√√Ó¬ ∆˝√√ øSê˚˛±˙œ˘
Œ˝√√±ª±ÀÓ¬ Ê√œªÚ1 õ∂±Ì ¸=±˘Ú±1 øˆ¬øM√√, Ê√œªÀfl¡±¯∏À¬ı±À1
øÚø«√©Ü Œ·±È¬Ó¬ ¸—˝√√Ó¬ ∆˝√√ ˙±1œø1fl¡ õ∂Ó¬…eÀ¬ı±1 ¸‘ø©Ü  ’±1n∏
øÚø«√©Ü õ∂fl¡±1Ó¬ øSê˚˛±˙œ˘ fl¡ø1 Ê√œª1 ·øÓ¬˙œ˘Ó¬±, ¶öø¬ı1Ó¬±,
¸—À¬ı√Ú˙œ˘Ó¬±, ’Ú≈ˆ¬”øÓ¬õ∂ªÌÓ¬± ’±ø√ ¬ı±ø˝√√…fl¡ ’±1n∏
˙±1œø1fl¡ ¸±˜ø¢∂fl¡ ’±ˆ¬…ôL1œÌ õ∂øSê˚˛±À¬ı±11 ¸=±˘Ú±,
¬Ûø1‰¬±˘Ú± ’±ø√1 ¸±˜Ô«… õ∂√±Ú fl¡ø1ÀÂ√º Ê√œªÀfl¡±¯∏ øÚø©ç¡˚˛
˝√√íÀ˘˝◊√√ ¸±˜ø¢∂fl¡ ’±ˆ¬…ôL1œÌ õ∂øSê˚˛± ô¶t ˝√√˚˛, Œ¸˚˛±˝◊√√ ˜‘Ó≈¬…
Ú±˜ ¬Û±˝◊√√ÀÂ√º

Ê√œª1 ’øô¶Q ‡ÀôLfl¡œ˚˛± ’±1n∏ ̃ ‘Ó≈¬… øÚø«√©Ü, ̇ ±1œø1fl¡
fl¡©Ü ’±1n∏ ˜‘Ó≈¬…1 ˚±Ó¬Ú± ¸•§1Ì fl¡1±ÀÈ¬± Ê√œªÚ1 ¬ı±À¬ı
¬ı±Ò…Ó¬± ”̃̆ fl¡º Œ¸ ◊̋√√¬ı≈ø˘ ’¬ı±Ò ̃ ‘Ó≈¬…1 Ú±˜Ó¬ ̋ √√Ó¬…±, ’±R˝√√Ó¬…±
¬ı± ˚≈X ˚≈øMê√˚≈Mê√ Ú˝√√˚˛º Ê√œªÚ1 ’øô¶Q õ∂±1yÓ¬ [Ê√ij1
’±·Ó¬] ’±1n∏ ’ªÀ˙¯∏Ó¬ [˜‘Ó≈¬…1 ø¬ÛÂ√Ó¬] õ∂Ó¬œ˚˛˜±Ú Ú˝√√˚˛ ,
’±R± ø¬ı1±Ê√˜±Ú ∆˝√√ Ôfl¡±ÀÓ¬ Ê√œªÚ1 ’øô¶Q õ∂Ó¬œ˚˛˜±Úº
’±R± ’±1n∏ ˙1œ11 Œ˚Ã·˝◊√√ Ê√œªº ’±R± ’˜1 ’±1n∏ ˙1œ1
õ∂±fl‘¡øÓ¬fl¡ˆ¬±Àª ˜1Ì˙œ˘º

Œ√˙ ’±1n∏ ¸˜±Ê√Ó¬ ÚœøÓ¬ ’±1n∏ ˜±Úªœ˚˛ ’øÒfl¡±1
¸≈1øé¬Ó¬ fl¡1±1 ¶§±Ô«Ó¬ ˚ø√ ˚≈X ¬ı±À√ ø¬ıfl¡ä Ú±Ô±Àfl¡ ŒÓ¬ÀÚ
Œ¸˝◊√√ ˚≈X Ò˜«˚≈Xº Ó¬±Ó¬ ˙1œ11 ˜‘Ó≈¬… Œ·ÃÌº ŒÓ¬ÀÚ ˚≈Xfl¡
fl¡Ó¬«¬ı… ¬ı≈ø˘ ’±&ª±˝◊√√ Œ˚±ª±Ê√ÀÚ˝◊√√ é¬øS˚˛, ø¬ÛÂ≈√ª±˝◊√√ ’˝√√±ÀÈ¬±
é¬øS ˛̊1 ¬ı±À¬ı ’À˙±ˆ¬Úœ ˛̊º ·± √̋√«¶ö… ’±Úµ ¬ı± ’±1±˜ é¬øS ˛̊1
ÚœøÓ¬ Ú˝√ √˚ ˛, ≈ √ ¬ı «˘Ó¬± ’±1n ∏ ¸—À¬ı√Ú˙œ˘Ó¬± ˜±ÀÔ“±
fl¡±¬Û≈1n∏¯∏±ø˘, é¬øS˚˛1 Œ¸˚˛±˝◊√√ ¬Û±¬Û ’±1n∏ ’Ú±·Ó¬ õ∂Ê√ij1
¬ı±À¬ı fl¡˘Çº

ø‰¬1ôLÚ ̧ Ó¬…1 ›¬Û1Ó¬ ø¬ıù´±¸ ’±1n∏ ¬ı±ô¶ª ’øˆ¬:Ó¬±
õ∂±ø51 ø¬ÛÂ√Ó¬ ̧ ±—¸±ø1fl¡ Œ˙±Àfl¡ ¬ı±Ò±1 ̧ ‘ø©Ü fl¡ø1¬ı ŒÚ±ª±À1º
Œ˙±fl¡, ¬ı≈̂ ¬≈é¬± ’±1n∏ ’fl¡˘˙1œ ˛̊± ’ª¶ö±1 ̃ ±ÀÊ√ø√› ’±R‘√ø©Ü
’±1n∏ õ∂Ó¬…À˚˛ ’±&ª±˝◊√√ øÚÀ˚˛º ë¬ı≈øXí ˜±ÀÚ Œfl¡ª˘ Ò±1Ì±

∆fl¡À˙±11 ø˙ ∏̄…Q, Œ˚ÃªÚ1 ·±˝√√«¶ö…, Œõ∂ÃÏ¬ˇ1 ø¬ı|±˜
(retreat) ’±1n∏ ¬ı±Ò«fl¡…1 Ó¬…±· (renunciation)-
¤ ◊̋√√ ‰¬±ø1 ¬Û «̊…± ˛̊ ¬ı…øMê√1 ̧ ‰¬1±‰¬1 Ê√œªÚ ¬Ûø1Sê˜±º
Ù≈¬˘ Ù≈¬À˘ Œ˚ÀÚÕfl¡ ˜1À˝√√ ŒÓ¬ÀÚÕfl¡ , Œ¸˝◊√√¬ı≈ø˘
Ù≈¬˘±fl¡ õ∂˙—¸± fl¡ø1 ˜1˝√√±fl¡ fl¡fl¡Ô«Ú± fl¡1± Ú±˚±˚˛,
≈√À ˛̊± ’ª¶ö±ÀÓ¬ ̧ ˜:±ÀÚÀ1 ’±√1  fl¡ø1¬ı ̆ ±ø·¬ıº
¸˜:±ÀÚ Î¬◊¬ÛÀˆ¬±·1 ˘±˘¸± ŒÚ±À˝√√±ª± fl¡À1º

fl¡À1º ¬ı…øMê√1 ’:±ÚÓ¬± ’±1n∏ Ó¬±1 Ù¬˘|n∏øÓ¬1
õ∂ˆ¬±ª ˜˝√√±Ê√±·øÓ¬fl¡ ’øô¶QÓ¬ ¸˜”ø˘ Ú¬ÛÀ1,
¤ ◊̋√√ ’-:±ÀÚ Œfl¡ª˘ ¬ı…øMê√1 Î¬◊√…˜Ó¬À˝√√ øSê ˛̊±
fl¡À1º ˜˝√√±Ê√±·øÓ¬fl¡ õ∂øSê˚˛±1 Œ˙˝√√Õ˘Àfl¡
Ê√œªÊ√·Ó¬ ¸•x¸±1Ì ˝√√˚˛, ¤˝◊√√ ¸•x¸±1ÀÌ±
˜˝√√±Ê√·Ó¬À1 ’ôLˆ¬«≈«Mê√º

¸—¸±11 ¬Û1± ˜≈Mê√ [Œ˜±é¬õ∂±5]
’±R±˝◊√√À˝√√ ¬Û”Ì«¸Ó¬… øfl¡ Ê√±ÀÚ ’±1n∏ Ó¬±ÀÓ¬˝◊√√
’ôLøÚ«ø √̋√Ó¬ ∆ √̋√› Ô±Àfl¡º ¤ ◊̋√√ ̃ ≈øMê√1 ’±·Õ˘Àfl¡
Î¬◊ij≈Mê√ ’±R± Ê√ij ’±1n∏ ¬Û≈ÚÊ«√ijÓ¬ ’±ªÓ«¬√√˜±Ú
∆˝√√ Ô±Àfl¡º Î¬◊ij≈Mê√, ’±ªÓ«¬√√˜±Ú ’±1n∏ ̃ ≈Mê√- ¤˝◊√√
øÓ¬øÚ›È¬± ’ª¶ö±ÀÓ¬ ’±R±fl¡ ø¬ıÚ©Ü fl¡ø1¬ı ¬Û1±
Œfl¡±ÀÚ± ̧ ¬ı«˙øMê√˜±Ú Ú±˝◊√√º ̧ ±Ò±1Ì :±ÀÚ ¤˝◊√√
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fl¡1±1 é¬˜Ó¬±˝◊√√ Ú˝√√˚˛, fl¡1Ìœ˚˛ [fl¡Ó«¬¬ı…] ø‰¬øÚ ∆˘ øÚÌ«±˚˛fl¡
¬Û√Àé¬¬Û ˝√√±Ó¬Ó¬ Œ˘±ª±ÀÈ¬±› ¬ı≈øX˜M√√±1 ’ôLˆ¬«≈«Mê√√º ˜Ú1 ø˚
Œfl¡±ÀÚ± ø¸X±ôLfl¡ ¬ı ≈ øXÀ1 ¬Ûø1‰¬±˘Ú± fl¡À1 “ ±ÀÓ¬
’±R‘√ø©Ü¸•Ûiß ’±1n∏ ¸±˜…ˆ¬±¬ı±¬Ûiß Œ˝√√±ª±ÀÈ¬± ’¬Ûø1˝√√±˚«…º
ë¸±—‡…À˚±·í ˜ÀÓ¬ ¤˝◊√√ ’ª¶ö±1 ’¢∂·øÓ¬Àfl¡ ë¬Û≈1n∏¯∏í ’ª¶ö±
¬ı± ¬Û˚…«± ˛̊ õ∂±ø51 ¬ÛÔ ¬ı≈Ê√± ◊̋√√ÀÂ√º ¤ ◊̋√√ ¬Û «̊…± ˛̊Ó¬ ̧ ±˜…, ø¬ıqXÓ¬±,
’±R‘√ø©Ü ’±ø√ ’±R¸M√√±Ó¬ ‚Ìœˆ¬”Ó¬ ˝√√˚˛º Ó¬±1 ’±·Õ˘Àfl¡
˜±Ú≈˝√√ ëõ∂fl‘¡øÓ¬í ¬Û˚«…±˚˛ÀÓ¬ øÚøé¬5 ∆˝√√ Ô±Àfl¡º ëõ∂fl‘¡øÓ¬í ¬Û˚«…±˚˛
’±RÀfl¡øffl¡, ’±RÀ·Ã1ªœ ’±1n∏ ˘±˘±ø˚˛Ó¬º [¸±—‡…À˚±·1
˜≈Í¬ 24 [Œ‰¬Ãø¬ı˙]È¬± ¬Û˚«…±˚˛1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ 24 Ó¬˜ ¬Û˚«…±˚˛1 Ú±˜
ë¬Û≈1n∏¯∏í, ¬Û”¬ı«¬ıÓ«¬œ 23 [ŒÓ¬˝◊√√˙] È¬± ¬Û˚«…±À˚˛˝◊√√ ¸±˜ø¢∂fl¡ˆ¬±Àª
ëõ∂fl‘¡øÓ¬ ¬Û «̊…± ˛̊Ó¬ ’ôLˆ¬”«Mê√ºº] øfl¡c ë¬ı≈øXí1 ÿÒ«Ó¬ ë’±R¸M√√±í
(self); ’Ô‰¬ ¤˝◊√√ ’±R¸M√√±í øÚÀÊ√˝◊√√ ¸øSê˚˛ Ú˝√√˚˛ ¬ı1— ¤fl¡
¸±é¬œÀ˝√√, ˝√√íÀ˘› ˝◊√√À˚˛˝◊√√ Œ¬Û±˝√√1[:±Ú]1 1øù¨ ø˚ ¬ı≈øXfl¡
Î¬◊Ê√˘±˚˛º ŒÓ¬øÓ¬˚˛±˝◊√ √ ˜±Ú≈˝√√ ˜˝√√±Ê√±·øÓ¬fl¡ (cosmic)

Î¬◊ÀVÀ˙…À1 õ∂ÀÌ±ø√Ó¬ ˝√√˚˛, ŒÓ¬øÓ¬˚˛±˝◊√√ ’±RÀ·Ã1ª ’±1n∏
’±RÀfl¡øffl¡Ó¬± •°±Ú ’±1n∏ øÚø©ç¡˚˛ ˝√√˚˛, ¸•xœøÓ¬ (har-

mony) ’±1n∏ ‹fl¡… (each in all and all in each)1
Î¬◊¬Û˘øtÀ˚˛ ’±ø˝√√ Ò1± ø√À˚˛º

¬ı±ÚÓ¬ õ≠±øªÓ¬ ¬Û≈‡≈1œ1 ¬Û±Úœ1 √À1 Ó¬±øLafl¡ õ∂Ô±Ó¬Õfl¡
Œ¬ı±ª“Ó¬œ ∆Ú1 ¬Û±Úœ1 √À1 ∆‰¬Ó¬Ú…1 Î¬◊;√ø˘Ó¬ :±Ú1 ˜”˘…
’øÒfl¡ [As is the use of a pond in a place flooded

with water everywhere, so is that of all the Veda-

-----.' Just as one who gets water from the river

does not attach importance to ritual.' For those

of illuminated consciousness, ritual obser-

vances are of little value. (page-135.'The

Bhagavadgita' by Dr. S. Radhakrishnan)] º
∆‰¬Ó¬Ú…˝◊√√ ̧ fl¡˜«Ó¬ ø¬ıù´±¸ fl¡À1, ̧ fl¡˜«˝◊√√ Ù¬˘õ∂±ø51 ¶§±Ô« ø˘5
Úfl¡À1 , øfl¡˚˛ÀÚ± ¸fl¡˜« Œ¸ª±Ó¬À˝√√ Î¬◊»¸ø·«Ó¬, Œ¸ª± øÚ–¶§±Ô«º
’±R:±ÀÚÀ1 ŒSê±Ò, ¸—À¬ı√Ú±, ’˝√√Ç±1 ’±1n∏ ’±fl¡±—é¬±fl¡
øÊøÚ√¬ı ¬Û±ø1À˘˝◊√√ ¬ı…øMê√1 ˜Ú1 ’ª¶ö± ¸±˜… ˝√√˚˛ ’±1n∏ Œ¸ª±
øÚ–¶§±Ô« ˝√√˚˛º ¸±˜…Ó¬± Œ¸˝◊√√ ˜±Úø¸fl¡ ’ª¶ö± ˚íÓ¬ fl¡˜«1
fl‘¡Ó¬fl¡±˚«…Ó¬±1 ’±Úµ ¬ı± ø¬ıÙ¬˘Ó¬±1 ø¬ı¯∏±À√ ˜Ú1 ø¶ö1Ó¬±Ó¬
õ∂ˆ¬±ª ŒÚÀ¬Û˘±˚˛º ’±R-¸M√√±Ó¬ Î¬◊¬ÛÚœÓ¬ Œ˝√√±ª± :±ÀÚ Œ¬ı√
Î¬◊¬ÛøÚ ∏̄√√1 ¬Ûø1¸œ˜± ’øÓ¬Sê˜ fl¡ø1 ’±R‘√ø©ÜÀ1 fl¡1Ìœ ˛̊ø‡øÚ

ø¬ı‰¬±1 fl¡À1 [He who attains the wis-

dom of the Supreme passes be-

yond the range of Vedas and the

Upanishads (p/138, 'The Bhagavad-

gita' by S. Radhakrishnan]

∆fl¡À˙±11 ø˙¯∏…Q, Œ˚ÃªÚ1 ·±˝√√«¶ö…,
Œõ∂ÃÏ¬ˇ1 ø¬ı|±˜ (retreat) ’±1n∏ ¬ı±Ò«fl¡…1 Ó¬…±·
(renunciation)- ¤˝◊√√ ‰¬±ø1 ¬Û˚«…±˚˛ ¬ı…øMê√1
¸‰¬1±‰¬1 Ê√œªÚ ¬Ûø1Sê˜±º Ù≈¬˘ Ù≈¬À˘ Œ˚ÀÚÕfl¡
˜1À √̋√ ŒÓ¬ÀÚÕfl¡ , Œ¸ ◊̋√√¬ı≈ø˘ Ù≈¬˘±fl¡ õ∂˙—¸± fl¡ø1
˜1˝√√±fl¡ fl¡fl¡Ô«Ú± fl¡1± Ú±˚±˚˛, ≈√À˚˛± ’ª¶ö±ÀÓ¬
¸˜:±ÀÚÀ1 ’±√1  fl¡ø1¬ı ˘±ø·¬ıº ¸˜:±ÀÚ
Î¬◊¬ÛÀˆ¬±·1 ̆ ±˘¸± ŒÚ±À √̋√±ª± fl¡À1º ̃ ÚÓ¬ ¬ıøÓ«¬
Ôfl¡± ø¬ı ∏̄̊ ˛Ó¬ ¬ı±¸Ú± ø˘5 ̋ √√̊ ˛, ¬ı±¸Ú± ◊̋√√ ̆ ±˘¸±
’±1n∏ ˘±˘¸±˝◊√√ ŒSê±Ò1 Ê√ij ø√À˚˛º ˘±˘¸±
¤fl¡ ¬ı±ø˝√√…fl¡ ˙øMê√, ˝◊√√ Œfl¡øÓ¬˚˛±¬ı± ‡…±øÓ¬ ’±1n∏
Œfl¡øÓ¬˚˛±¬ı± ¢≠±øÚ ’Ê«√Ú fl¡À1º ŒSê±ÒÓ¬ ¬ı≈øX
ø¬ıÚ±˙ ˝√√˚˛, ŒÓ¬øÓ¬˚˛±˝◊√√ ¬ı…øMê√Q ˜1À˝√√º

¸—À¬ı√Ú±1 Ó¬œ¬ı ËÓ¬±˝◊ √ √ ’±R˙øMê√
¬Û1±Ê√̊ ˛ fl¡ø1À˘ ◊̋√√ ë¬ı≈øXí ø¬ıÚ±˙ ̋ √√̊ ˛ ’±1n∏ ¬ı…øMê√
Ò√ı—¸˜≈‡œ ̋ √√˚˛º ¬ı±¸Ú±1 õ∂ˆ¬±ªÀÓ¬ ̧ —À¬ı√Ú±1
¸‘ø©Üº ¬ı±¸Ú± ø¬ı¸Ê«√Ú ø√¬ıÕ˘ Œ¸˝◊√ √¬ı≈ø˘
¸±—¸±ø1fl¡ ¬ı± ¸±˜±øÊ√fl¡ Ê√œªÚ1¬Û1±
¬Ûø1Ó¬…Mê√ ̋ √√í¬ı ̆ ±ø·¬ı, ¤ÀÚ fl¡Ô± Ú √̋√̊ ˛º ¬ı±¸Ú±
ø¬ı˘≈5 Ú˝√√˚˛, øfl¡c øÚ˚˛øLaÓ¬ ˝√√˚˛º ¸—¸±1 ¬ı±
¸˜±Ê√1 ̃ ±Ê√ÀÓ¬ Ô±øfl¡ ̃ Ú1 ¬ı±¸Ú± ø¬ıÀ¬ıÀfl¡À1
øÚ˚˛LaÌ fl¡ø1¬ı ˘±ø·¬ıº øÚ˚˛˜±Ú≈ªÓ«¬œ ˜Ú
ø¬ı¯∏˚˛1 ˜±ÊÀ√Ó¬ Ô±øfl¡› ¬ı±¸Ú±Ó¬ øÚø˘«5
Œ¸˚˛±˝◊√√ ˜Ú1 ¬Ûø¬ıSÓ¬± ¬ı± ø¶öÓ¬õ∂: ’ª¶ö±,
˚íÓ¬ ¬ı…øMê√ ’±RÀfl¡øffl¡ ¬ı± ’±˙±¬ı±√œ Ú˝√√˚˛,
¬ı±ø √̋√…fl¡ ø¬ı ∏̄̊ ˛1 ¡Z±1± ŒÓ¬›“ õ∂À1±ø‰¬Ó¬ ¬ı± ø¬ı1Mê√
Ú˝√√˚˛, Œfl¡±ÀÚ± ¸—‚È¬Ú±Ó¬ ŒÓ¬›“ ’ø¶ö1 Ú˝√√˚˛,
ø¬ıÀ¡Z¯∏ ¬ı± ’Ú≈1±· ŒÓ¬›“Ó¬ øÚø©ç¡˚˛º ¤˝◊√√
ø¶öÓ¬õ∂:  ’ª¶ö±Ó¬ ¸—¸±11 ø¬ı¯∏±À√ ¬ı…øMê√fl¡
¶Û˙« Úfl¡À1, ë¬ı≈øXíÓ¬ ŒÓ¬›“ ¬Û”Ì«õ∂øÓ¬øá¬Ó¬ ∆˝√√
¬ÛÀ1º Ó¬±1 ø¬ı¬Û1œÀÓ¬ ’ø¶ö1Ê√Ú ë¬ı≈øXí˝√√œÚ
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¬ı±À¬ı ¸fl¡À˘±ÀÓ¬ ’˜ÀÚ±À˚±·œ, ’˜ÚÀ˚±À·
’˙±ø ôL1 õ∂ªÌÓ¬± ‰¬ ¬Û±˝ ◊ √ √  ’±ÀÚ ’±1n ∏
’˙±øôLÀ˚˛˝◊√√ ¸≈‡˝√√œÚÓ¬±1 fl¡±1fl¡º

Ú√œ ¸±·1Ó¬ ø¬ı˘œÚ Œ˝√ √±ª± ˜±ÀÚ
¸±·1fl¡ ̧ ±¬ıøÈ¬ Œ˘±ª± Ú˝√√˚˛, ̧ ±·1Ó¬ ø¬ı¸øÊ«√Ó¬
Œ˝√√±ª±À˝√√, Œ˚ÀÚÕfl¡ ø¬ı¸øÊ«√Ó¬ ¬ı±¸Ú±1 ’ôLÓ¬
ø¶ö1Ó¬± ’±1n∏ õ∂˙±øôL ’±À˝√ √, ’‰¬˘ ˝√ √˚˛
’±RÀ·Ã1ª ’±1n∏ ¶§±Ô«¬Û1 ̧ —À¬ı√Ú±À¬ı±1º ¤ ◊̋√√
’ª¶ö± ¸•Û”Ì« ¶§·«œ˚˛(brahmisthiti), ¬ı≈X˝◊√√
¤˝◊√√ ’ª¶ö±Àfl¡ ëøÚ¬ı«±Ìíõ∂±ø5 ’Ô«±» ¬Ûø1¬Û!¡
’ª¶ö± ¬ı ≈ ø˘ ∆fl¡ÀÂ √º ëÒ˜« ¬Û √ í
(Dhammapada) ˜ÀÓ¬ ¸≈¶ö ˙1œÀ1˝◊ √ √
Œ|á¬Ó¬˜ ’Ê«√Ú (gain), ˙±ôLÚ± [¸cø©Ü]
Œ|á¬Ó¬˜ ̧ •Û√, ø¬ıù´±À¸ ◊̋√√ ¬Û1˜ ¬ıg≈, øÚ¬ı«±ÀÌ ◊̋√√
¬Û”Ì«±—· ¸≈‡º

˚ø√ ¤À˚˛ ̧ øÍ¬fl¡ Œ˚ ø¶öÓ¬õ∂: ’ª¶ö±˝◊√√
:±Ú1 ¬Û”Ì«Q, ¸±—‡…À˚±· ˜ÀÓ¬› ¤˚˛±˝◊ √ √
¬Û”Ì«¸M√√± ¬ı± ë¬Û≈1n∏¯∏í ’ª¶ö±õ∂±5, Ó¬±ÀÓ¬˝◊√ √
’±RÀ·Ã1ª1 øÚø©ç¡˚˛Ó¬± ¬ı± ¬ı±¸Ú±1 ø¬ı¸Ê«√Ú1
Ê√ø1˚˛ÀÓ¬ õ∂˙±øôL õ∂±ø5› ¸yª ˝√√˚˛, ŒÓ¬ÀÚ
:±ÀÚ˝◊√ √ Œ|á¬ ŒÚøfl¡, fl¡˜«1 øfl¡ õ∂À˚˛±Ê√Ú
¸—¸±1Ó¬ ! fl¡˜«ø¬ı˜≈‡ ˝√√íÀ˘› ˝√√›fl¡ ŒÚøfl¡
¸fl¡À˘± ø¶öÓ¬õ∂:! Ú˝√√˚˛, Œ¸˚˛± ˆ¬≈˘ Ò±1Ì±º
Œfl¡ª˘ :±Úõ∂±ø51 ¬ı±À¬ı˝◊√ √ Ú˝√√˚˛ ¬ı…øMê√1
Ê√œªÚº ≈√ˆ¬“±Ê√Ó¬ ¸˜±ôL1±˘ Ê√œªÚ1 Î¬◊ÀV˙…,
¤ˆ¬“±Ê√Ó¬ :±Ú1 ¬ÛÔ ’±1n∏ ’±Ú ̂ ¬“±Ê√Ó¬ fl¡ «̃1º
fl¡˜«Ó¬À˝√√ õ∂fl¡±˙˜±Ú õ∂À˚±Ê√… :±Úº fl¡˜«
’ø¬ı˝√√ÀÚ Ê√œªÚ ¬ıøÓ«¬ Ú±Ô±Àfl¡º ̧ fl¡À˘± fl¡˜«À1
õ∂±fl¡ ‘øÓ¬fl¡ˆ¬±Àª õ∂øÓ¬Ù¬˘ Ô±Àfl¡˝◊ √ √, Œ¸˝◊ √ √
õ∂øÓ¬Ù¬˘ Œˆ¬±·Ó¬ Ê√œª ’±ªX ̋ √√À˚˛˝◊√√ [Every

action has its natural reaction and

so is a source of bondage commit-

ting the soul to the world---(page

151,'The Bhagavadgita' by S.

Radhakrishnan)], ̧ —¸±11 ø¬ı ∏̄̊ ˛¬ıdÓ¬ øÚÀé¬ø¬ÛÓ¬ ’±˜±1
‘√ø©ÜÓ¬ ̧ cø©Ü1 ’±fl¡±—é¬± ø˘5 Œ˝√√±ª±ÀÈ¬± ’Ú≈ø‰¬Ó¬, øÚø˘«ø5À1
Ú…ô¶ fl¡˜« ̧ •Û±√Ú fl¡ø1 Œ˚±ª±ÀÈ¬± ¬ı…øMê√1 ̧ ±˜±øÊ√fl¡ √±ø˚˛Qº
¸fl¡À˘± fl¡˜«ÀÓ¬ Ó¬…±À·˝◊√√ Î¬◊√…˜ Œ˝√√±ª±ÀÈ¬± ’Ó¬…±ª˙…fl¡º
¸ôLÊ√ÀÚ Ó¬…±· ’±1n∏ √±ÚÓ¬ ø¬ı¸Ê«√Ú fl¡1±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ’ªø˙©Ü
Ô±øfl¡À˘ Ó¬±Àfl¡˝◊√√ øÚÊ√1 ¬ı≈ø˘ ˘˚˛º ≈√©ÜÊ√ÀÚ øÚÊ√Õ˘ ¸˜ô¶
¸—¢∂˝√√ ¬ı± ’±R¸±» fl¡ø1¬ı ø¬ı‰¬±À1, Œ¸˚˛±˝◊√√ ¬Û±¬Ûº fl¡˜«Ó¬
¸˜ø¬Û«Ó¬ Ó¬…±À·˝◊√√ ¬ıËp¡ [Know the origin of karma (of

the nature of sacrifices), to be the Brahma (the

Veda)---, (Page 156, The Bhagavadgita' by S.

Radhakrishnan], fl¡˜«˝√√œÚ Ê√œªÚ ’¸±1, Œ¸À˚˛ Œfl¡ª˘
:±Úõ∂±ø5À˚˛˝◊√√ Ê√œªÚ1 Î¬◊ÀV˙… Ú˝√√˚˛º

Î¬0 ¸¬ı « ¬Û~œ 1±Ò±fl ‘ ¡¯ûÀÌ õ∂Ì˚˛Ú fl¡1±
ˆ¬·ª√·œÓ¬±‡Ú1  ˆ¬±¬ı±Ô«Ó¬ ¤˝◊√√ ¬Û˚«…ôL ¤˝◊√√ Î¬◊¬Û˘øt ¶Û©Ü
˝√√˚˛ Œ˚ ¬ı…øMê√1 øÚ–¶§±Ô« ¸±˜±øÊ√fl¡ Œ¸ª±˝◊√√ fl¡˜«, ¤˝◊√√ fl¡˜«
:±ÀÚÀ1 ¬Ûø1‰¬±ø˘Ó¬, ¤˝◊ √ √ :±Ú ¸±˜…ˆ¬±¬ı±¬Ûiß ’±1n∏
’±R¸M√√±À1 Î¬◊7¡¡¡œøªÓ¬, ’±RÀ·Ã1ª ’±1n∏ ’±fl¡±—é¬±
ø¬ı¬ıøÊ«√Ó¬, Ú…±˚˛ õ∂øÓ¬á¬±1 ¸—¢∂±˜Ó¬ ’ªÓ¬œÌ« ’±1n∏ õ∂Ó¬…±˝3√√±Ú1
¸ij≈‡œÚ Œ˝√√±ª±ÀÈ¬±› ŒÓ¬ÀÚ ¤fl¡ fl¡˜«, ¸cø˘Ó¬ ¸˜±Ê√Ó¬À˝
˙±øôL-¸•xœøÓ¬ Ô±Àfl¡, Ú…±˚˛ ’ø¬ı˝√√ÀÚ ¸˜±Ê√ ¸cø˘Ó¬ Ú˝√√˚˛,
:±Ú ’±1n∏ fl¡˜«1 ¸±À1˝◊√√ ¸˜±Ê√fl¡ ¸‘ø©Ü˙œ˘ ’¢∂·øÓ¬ õ∂√±Ú
fl¡À1º √√

 [ŒÈ¬±fl¡± – ̃ ±ÚªÓ¬± ’±1n∏ ̧ ˜±Ê√1 ¶§±Ô«Ó¬ ¬ı…øMê√Q1 &Ì±&ÀÌ
øfl¡˚˛ Î¬◊»fl¡¯∏« ¸±ÒÚ fl¡1±ÀÈ¬± ’±ª˙…fl¡ ’±1n∏ Œfl¡ÀÚÕfl¡ fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1
Ó¬±fl¡ ¬ı±ô¶ªÒ «̃œ ‘√ø©ÜÀ1 Î¬0 ̧ ¬ı«¬Û~œ 1±Ò±fl‘¡¯ûÌÀ√Àª ŒÓ¬À‡Ó¬1 'The
Bhagavadgita' Ú±˜1 ̋ ◊√√—1±Ê√œ ¢∂Lö‡ÚÓ¬ fl¡1± ø¬ıÀù≠ ∏̄Ì1 ¤fl¡±—˙1
¬Û1± ¤ ◊̋√√ õ∂¬ıgøÈ¬ ’¸˜œ˚̨±Ó¬ ̊ ≈&ÀÓ¬±ª± ∆ √̋√ÀÂ√ , ̊ ø√›¬ı± ’±R±, ¬Û≈ÚÊ«√√ij
’±ø√ õ∂¸—·fl¡ ¤ ◊̋√√ ̊ ≈&øÓ¬À ˛̊ ̧ ±˜ø1 ̆ í¬ı ̆ ·± ∆ √̋√ÀÂ√ ’±R±1 ’øô¶Q
¸•ÛÀfl«¡ ’Ú… ¤fl¡ √̇ «Ú1 ‘√ø©Üˆ¬—·œ› õ∂±¸—ø·fl¡ ¶ö±ÚÓ¬ Î¬◊Ú≈øfl¡›ª±
∆˝√√ÀÂ√º 'Divine' ̇ s±Ô«fl¡  fl¡í1¬ı±Ó¬ ë¶§·«œ˚˛í øfl¡c ’±Ú fl¡í1¬ı±Ó¬
ë‹ù´ø1fl¡í, ë˜ √̋√±Ê√±·øÓ¬fl¡í ’±ø√ ¬ı≈ø˘ ’øˆ¬ø √̋√Ó¬ fl¡1±1 õ∂À˚̨±Ê√ÚÀ¬ı±Ò
∆ √̋√ÀÂ√º ̊ ≈&øÓ¬1 fl¡Ô±ø‡øÚ ¢∂LöÓ¬  fl¡1± ø¬ıÀù≠̄ ∏Ì1 ̧ —øé¬5 1+¬Û ø √̋√‰¬±À¬Û
¢∂˝√√Ì fl¡À1 Œ˚Úº]
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fi¬ÛøÚÀªø˙fl¡ ˙±¸Ú1 ’ôLÓ¬ ø¡ZÓ¬œ˚˛ ˜˝√√±¸˜11 ¬Û±‰¬Ó¬ ˆ¬±1Ó¬¬ı¯∏«Ó¬ Î¬◊ø√Ó¬ Œ˝√√±ª±
Ú¬ı… ¸±ø˝√√Ó¬…À¬ı±11 øˆ¬Ó¬1Ó¬ ’±Ò≈øÚfl¡ ˆ¬±1Ó¬œ˚˛ ˝◊√√—1±Ê√œ fl¡ø¬ıÓ¬± ’Ú…Ó¬˜º Ó¬±1 ’±·ÀÓ¬
fl¡ø¬ıÓ¬±1 Œfl¡±ÀÚ± Î¬◊À~‡Úœ˚˛ ¸•Ûfl«¡¡ ¸±—¶‘®øÓ¬fl¡ Î¬◊M√√1Ì1 Œé¬SÓ¬ Ú±øÂ√˘º 1947 ‰¬ÚÓ¬
Œ√À˙ ¶§±ÒœÚÓ¬± ˘ˆ¬±1 ¬Û±‰¬Ó¬ ¬Ûø1ø¶öøÓ¬ ¸˘øÚ ˝√√í˘ ’±1n∏ fl¡ø¬ı¸fl¡˘ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1
¸˜±Ê√‡Ú1 ˘·Ó¬ ¸•Ûfl«¡ ’±1n∏ ø¬ıøÂ√ißÓ¬± ˆ¬±¬ı1 ø¬ı¯∏À˚˛ ›ª±øfl¡¬ı±˝√√±˘ ˝√√í˘º  õ∂fl‘¡Ó¬±Ô«Ó¬
ŒÓ¬›“À˘±fl¡ ¬Û≈1øÌ Ê√±Ó¬œ˚˛Ó¬±¬ı±√œ ¬ı≈øXÊ√œªœ ’±1n∏ ’±=ø˘fl¡Ó¬±¬ı±√œ¸fl¡˘1 õ∂Ó¬…±˝√√ı±Ú1
¸ij≈‡œÚ ̋ √√í˘ ø˚¸fl¡À˘ ŒÚøfl¡ fi¬ÛøÚÀªø˙fl¡ ̇ ±¸Ú1 ¬Û”¬ı«1 ̂ ¬±1Ó¬œ ˛̊ ̂ ¬± ∏̄±¸ ”̃̋ √√1 ÚªÊ√±·1Ì
ø¬ı‰¬±ø1øÂ√˘º

Ó¬±1 ’±·ÀÓ¬ ˆ¬±1Ó¬œ˚˛ ˝◊√√—1±Ê√œ fl¡ø¬ıÓ¬± ’Ú≈õ∂±øÌÓ¬ ∆˝√√øÂ√˘ ˝◊√√—1±Ê√œ Œ1±˜±ø∞I◊fl¡
¸±ø˝√√Ó¬…1 ¡Z±1±º ̂ ¬±1Ó¬œ˚˛ fl¡ø¬ı¸fl¡À˘ ̋ ◊√√—1±Ê√œ Ò1Ì õ∂fl¡1Ì1 ¡Z±1± ¤fl¡ ¶§fl¡œ˚˛ 1+¬Û ø√¬ıÕ˘
¬Ûø1|˜ fl¡ø1¬ı ˘·± ∆˝√√øÂ√˘º  ¶§±ÒœÚÓ¬±1 ¬Û”¬ı«1 fl¡ø¬ı¸fl¡˘fl¡ ·˝√√œÚˆ¬±Àª Œ˘±ª±  Œ˝√√±ª±

’±Ò≈øÚfl¡ ˆ¬±1Ó¬œ˚˛ ˝◊√√—1±Ê√œ fl¡ø¬ıÓ¬±-
ˆ¬±1Ó¬œ˚˛ ¸—¶‘®øÓ¬, ‹øÓ¬˝√√… ˝◊√√Ó¬…±ø-

¤fl¡ ÚÓ≈¬Ú ø√˙
1+¬Û±˘œ Œfl“¡±ª1

õ∂¬ıg
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Ú±øÂ√˘- Î¬◊√±˝√√1Ì ¶§1+À¬Û ̆ ≈̋ ◊√√ øˆ¬øˆ¬ ˛̊±Ú ŒÎ¬1íøÊ√›, Ó¬1n∏ √M√√,
’1ø¬ıµ Œ‚±¯ ’±1n∏ ¸À1±øÊ√Úœ Ú±˝◊√√Î≈¬1 Ú±˜ Î¬◊À~‡Úœ˚˛º
ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 fl¡ø¬ıÓ¬±Ó¬ ¤Ê√Ú ¬Û±(±Ó¬…1 ̃ ±Ú≈˝√√1 ‘√ø©ÜÓ¬ ̂ ¬±ø˝√√
Î¬◊Í¬± ̂ ¬±1Ó¬‡ÚÀ˝√√ Ù≈¬øÈ¬ Î¬◊øÍ¬øÂ√˘-- ̧ ±¬Û Ú‰≈¬ª± ̃ ±Ú≈̋ √√, ̃ ˝√√±1Ê√±,
˝√√±Ó¬œ ’±1n∏ 1±Ê√Ú…¬ı·«1 ˘±˝√√ø¬ı˘±˝√√1 ¤‡Ú Í¬±˝◊√√º ¬Ûø1Àª˙
’±1n∏  Í¬±˝◊√√¸˜”˝√√ ’±øÂ√˘ ’ø‰¬Ú±øfl¡ ’±1n∏ ¸˜¸±˜ø˚˛fl¡ ¸˜±Ê√
’±1n∏ ̂ ¬±1Ó¬1 ̆ ·Ó¬ ‡±¬Û ŒÚ±À‡±ª±º ¬Û±Í¬fl¡¸fl¡À˘ Ó¬±Ó¬ ¤fl¡fl¡
˜±Úªœ˚˛ ’Ú≈ˆ¬”øÓ¬1 õ∂fl¡±˙ Œ√‡± Œ¬Û±ª± Ú±øÂ√˘ ’±1n∏
ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ø‰¬Ú±øfl¡ ŒÚ±À˝√√±ª± øfl¡¬ı± ¤È¬± øÚø¬ı‰¬±ø1øÂ√˘º

 ŒÎ¬1íøÊ√›1 ¤È¬± fl¡ø¬ıÓ¬± ë¤ ª±fl¡ ¬ı±˝◊√√ ˜≈Ú˘±˝◊√√È¬í Ó¬
˝◊√√—1±Ê√ Œ1±˜±ø∞I◊fl¡ fl¡ø¬ı¸fl¡˘1 õ∂ˆ¬±ª øfl¡˜±Ú ø¬ı˙±˘ Œ¸˚˛±
Œ√‡± Œ¬Û±ª± ̊ ±˚˛ ’±1n∏ Ó¬±1 ·ˆ¬œ1Ó¬±› ’Ú≈ˆ¬ª fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1º
ŒÎ¬1íøÊ√›1 fl¡ø¬ıÓ¬±Ó¬ fl¡À˘ø1Ê√1 õ∂ˆ¬±ª ̧ ≈¶Û©Ü ̊ ø√› ŒÓ¬›“
Œ¸ ˛̊± ’Ú≈fl¡1Ì fl¡1± ¬ı≈ø˘› fl¡í¬ı ŒÚ±ª±ø1º fl¡ø¬ıÓ¬±ÀÈ¬±1 Ê√±·1Ì
¸•Û”Ì« ¬ı…øMê√·Ó¬ ’Ú≈ˆ¬ªº ŒÊ√±Ú±fl¡ øÚ˙± fl¡ø¬ıÀ˚˛ ‚“±˝√√øÚÓ¬
Œ‡±Ê√ fl¡±øÏ¬ ˇ Ô±Àfl“¡±ÀÓ¬ ŒÓ¬›“1 Œ‡±Ê√Ó¬ ø¬Û©Ü¬ Œ˝√ √±ª±
õ∂øÓ¬ÀÊ√±¬Û± ‚“±˝√√1 ¬Û±Ó¬1 ’Ú≈ˆ¬ª õ∂fl¡±˙ ¬Û±˝◊√√ÀÂ√ ŒÓ¬›“1
¬ıMê√¬ı…Ó¬º

˜˝√√±Ú 1˝√√¸…¬ı±√œ¸fl¡˘ õ∂±À˚˛ ̃ ˝√√±Ú fl¡ø¬ı Ú˝√√˚˛, ’1ø¬ıµ
Œ‚±¯∏ Ó¬±1 õ∂˜±Ìº ë¤ øE˜ ’ª ‰¬±ø1À˚˛˘ ‰¬±˝◊√√kí fl¡ø¬ıÓ¬±Ó¬
˙sÀ¬ı±1 ø¬ı:±Ú1 ̂ ¬±¬ıÒ±1±À1√√ øÚ1œé¬Ì fl¡ø1 ŒÓ¬›“ Ó¬±Ó¬ ’øÓ¬
’±Ò…±øRfl¡Ó¬±1 ø¬ı˜”Ó«¬¬ Â√ø¬ıÀ˝√√ Œ√‡± ¬Û±˝◊√√øÂ√˘º ëÚ±˝◊√√øÈ¬Àe˘
’¬ı ˝◊√ √øG˚˛±í Ú±À˜ ø¬ıˆ¬”ø¯∏Ó¬ ¸À1±øÊ√Úœ Ú±˝◊√ √Î≈¬ ’±øÂ√˘
Œfl¡ø•Ë§Ê√Ó¬ ø˙é¬±õ∂±5, ̂ ¬±1Ó¬œ ˛̊ Ê√±Ó¬œ ˛̊ fl¡—À¢∂Â√1 ¬ı…ô¶ ŒÚSœ,
Œ√˙1 ̋ ◊√√ ”̃11¬Û1± ø¸ ”̃1Õ˘ w˜Ì fl¡ø1 Œ√˙1 ¶§±ÒœÚÓ¬±1 ¬ı±À¬ı
˜±Ó¬ ̃ Ó¬± ¬ı…øMê√º fl¡ø¬ıÓ¬±1 ¬ı±À¬ı ŒÓ¬›“1 ̋ √√±Ó¬Ó¬ ̧ ˜˚˛ ’±øÂ√˘
fl¡˜º ˚ø√› ŒÓ¬›“1 fl¡ø¬ıÓ¬± ¬Û≈øÔ ¤‡Ú õ∂fl¡±˙ fl¡ø1
Î¬◊ø˘˚˛±˝◊√√øÂ√˘, ŒÓ¬›“1 fl¡ø¬ıÓ¬±Ó¬ ̇ s1 ¬ı…?Ú±Ó¬Õfl¡ ‘√ø©Üˆ¬eœ1
’±øÒfl¡… Ó¬Ô± ’øÓ¬˜±S± ˆ¬±À¬ı±26√±¸ ’±1n∏ ¸”Ñ øÚ1œé¬Ì1
’ˆ¬±ª Œ√‡± ¬Û“±›º

¸˜À˚˛ ·øÓ¬ ¸˘±À˘ ’±1n∏ ˝◊√√—1±Ê√œ ¸±ø˝√√Ó¬…Ó¬ ¬ı≈…»¬ÛøM√√
Ôfl¡± ÚÓ≈¬Ú fl¡ø¬ı¸fl¡À˘ ’Ú≈̂ ¬ª fl¡ø1À˘ Œ˚ ̂ ¬±1Ó¬œ ˛̊ Ê√ÚÊ√œªÚ
’±1n∏ ¸˜±Ê√ ¬ı…ª¶ö±1 ›¬Û1Ó¬  øÚø˘ø‡À˘ ¶§œfl‘¡øÓ¬ Œ¬Û±ª±
È¬±Ú ̋ √√í¬ıº ¤ ◊̋√√ÀÈ¬±Àª ◊̋√√ ’±øÊ√ ¬Û «̊…ôL ‰¬ø˘ Ôfl¡± ̧ —‚±Ó¬1 fl¡±1fl¡
˝√√í˘ ¤‰¬±˜ Œ¬ıÃøXfl¡ ¸—1é¬Ì˙œ˘, Ê√±Ó¬œ˚˛Ó¬±¬ı±√œ ’±1n∏

1±Ê√ÕÚøÓ¬fl¡ Œ˜Ã˘¬ı±√œ1 ˜±Ê√Ó¬ fl¡±1Ì ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡
ø¬ı‰¬±ø1øÂ√̆   ≈√‡œ ˛̊± ’±1n∏ ¢∂±˜œÌ Ê√ÚÓ¬±1 ¬ı±À¬ı ‹øÓ¬ √̋√… Ê√øÎ¬ˇÓ¬
Ôfl¡± ¤fl¡ ¸—¶‘®øÓ¬º øfl¡c fl¡ø¬ı¸fl¡˘ ˜Ò…ø¬ıM√√, ø¬ıù´ø¬ı√…±˘˚˛
’±1n∏ ¬ı‘øM√√·Ó¬ Œ|Ìœ1 ’±Ò≈øÚfl¡ ¬Ûø(˜œ˚˛± ø˙é¬±À1 ø˙øé¬Ó¬
Œ·±á¬œ1 õ∂øÓ¬ ¸˜ˆ¬±¬ı±¬Ûiß ’±øÂ√˘º ‚1Ó¬ ˝◊√√—1±Ê√œ ¤È¬±
’Ú…Ó¬˜ ̂ ¬±¯∏± ø˝√√‰¬±À¬Û ¬ı…ª˝√√±1 Œ˝√√±ª± ¬Ûø1˚˛±˘Ó¬ ŒÓ¬›“À˘±fl¡
Î¬±„√√1-√œ‚˘ ∆˝√√øÂ√˘, ˆ¬±˘ ˝◊√√—1±Ê√œ ¶≈®˘Ó¬ ¬ÛøÏ¬ˇøÂ√˘ ’±1n∏
¸ √̋√ÀÊ√̋ ◊√√  ̋ ◊√√—1±Ê√œ ̂ ¬± ∏̄± ’±1n∏ ̧ ±ø √̋√Ó¬…1 õ∂øÓ¬ ’±fl¡ø ∏̄«Ó¬ ∆ √̋√øÂ√̆ º
ø˝√√µœˆ¬±¯∏œ Ê√ÚÓ¬± ¬ı± ¬Û±‰«¬œ, Œ·±ª±ÚœÊ√ Œfl¡Ôø˘fl¡¸fl¡˘1
õ∂øÓ¬ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ’±øÂ√̆  ¶§±ˆ¬±øªfl¡ ø¬ıfl¡ ∏̄«Ìº ¬Û”¬ı«̧ ”1œ¸fl¡˘1
√À1 øfl¡Â≈√ Œ˘‡Àfl¡ Œ√˙1 ¬ı±ø˝√√1ÀÓ¬ ¶ö±˚˛œˆ¬±Àª ¬ı¸øÓ¬ fl¡ø1À˘
’±1n∏ øfl¡Â≈√¸—‡…Àfl¡ Œ√˙Õ˘ õ∂Ó¬…±ªÓ«¬√√Ú fl¡ø1 ̂ ¬±1Ó¬œ˚˛ fl¡ø¬ıÓ¬±
˝◊√√—1±Ê√œÓ ø˘ø‡ Ó¬±1 ø¬ıfl¡±˙Ó¬ ¬ıËÓ¬œ ˝√√í˘º

˝◊√√—1±Ê√œ ˆ¬±¯∏±Ó¬ fl¡ø¬ıÓ¬± ø˘‡± ’¢∂Ê√¸fl¡˘1 øˆ¬Ó¬1Ó¬
øÚøÂ√˜ ˝◊√√øÊ√øfl¡˘, fl¡± ø‰¬ fl¡±Èƒ¬1fl¡, ¿øÚ¬ı±¸ 1±˚˛±¬Û˘ ’±1n∏
Œfl¡˙ª ˜±ø˘fl¡ Œ√˙Õ˘ õ∂Ó¬…±·˜Ú fl¡1±¸fl¡˘1 øˆ¬Ó¬1Ó¬
¬’Ú…Ó¬˜º Î¬˜ ˜À1Ê√, ’±øÂ√˘ Ê≈√Â√±ª±˘±, ’±1 ¬Û±Ô«¸±1øÔ
¬ÛÏ¬ˇ±-qÚ± fl¡ø1¬ıÕ˘ ˝◊√√—À˘GÀÓ¬ ∆1 ·í˘ ’±1n∏ ¤È¬± ¸˜˚˛Ó¬
ˆ¬¢ü ̃ ÀÚ±1Ô ∆˝√√ ‚”ø1 ’±ø˝√√˘º øÊ√ ¤Â√ ̇ 1»‰¬f± ’±1n∏ ¤ Œfl¡
1±˜±Ú≈Ê√ÀÚ ’±À˜ø1fl¡±1 Ú±·ø1fl¡Q ¢∂˝√√Ì fl¡ø1À˘º

¯∏±øÍ¬1 √˙fl¡1 õ∂±1yøÌÀÓ¬ ˝◊√√ÀÊ√øfl¡À˚˛˘1 ¸‘ø©Ü1±øÊ√
˜”˘Ó¬– ë˝◊√√˘±‰¬À¬∏CÀÈ¬√ Î¬◊˝◊√√flƒ¡ø˘ ’ª ˝◊√√øG˚˛±í ’±1n∏ ëfl≈¡Àªƒ©Üí
’±À˘±‰¬ÚœÓ¬ Œfl¡fœˆ¬”Ó¬ ∆ √̋√øÂ√̆  ’±1n∏ Œ¸ ◊̋√√̧ ”̃À √̋√ ̧ ˜¸±˜ø ˛̊fl¡
fl¡ø¬ıÓ¬±1 ¸—fl¡˘Ú¸˜”˝√√Ó¬ Í¬±˝◊√√ ∆˘øÂ√˘º øÚøÂ√√˜ ˝◊√√ÀÊ√øfl¡À˚˛˘
’±øÂ√˘ õ∂‡…±Ó¬ ˝◊√√—1±Ê√œ ˆ¬±¯∏±Ó¬ ø˘‡± ˆ¬±1Ó¬œ˚˛ fl¡ø¬ıº ŒÓ¬›“
˝◊√√—1±Ê√œÓ¬ ø˘‡± ˆ¬±1Ó¬œ˚˛ fl¡ø¬ıÓ¬±fl¡ ’±Ò≈øÚfl¡ 1+¬Û ø√˚˛±Ó¬
’±·1Ì≈ª±1 ˆ¬”ø˜fl¡± ∆˘øÂ√˘º ŒÓ¬›“1 Œ¬Û˙±Ó¬ ¤fl¡ ¸±˝√√ø¸fl¡
˜±S± õ∂√±Ú fl¡ø1 ·ˆ¬œ1Ó¬±Õ˘ ∆· ŒÓ¬›“1 Œé¬S‡ÚÓ¬¡
¸±ø √̋√Ó¬…fl‘¡øÓ¬1  ‰¬˜fl¡õ∂√ Î¬◊O±Ú ’±øÚøÂ√̆ º ¤Ê√Ú fl¡ø¬ı ø √̋√‰¬±À¬Û
fl¡ø¬ıÓ¬±1 õ∂¸±11 ¬ı±À¬ı øÚÊ√1 ¬ı…øMê√·Ó¬ ¶§±Ô«fl¡ ’±›fl¡±Ì fl¡ø1,
’√˜… Î¬◊»¸±À˝√√À1 fl¡±˜ fl¡ø1øÂ√˘º ŒÓ¬›“ ’±Ú1 ¸‘ø©Ü1±øÊ√fl¡
õ∂fl¡±˙ fl¡1±1 Î¬◊¬Ûø1›, ’±À˘±‰¬Úœ ¸•Û±√Ú fl¡1±, ¸±ø˝√√Ó¬…1
¸—¶ö±¸˜”˝√√1 ø¬ı¯∏˚˛-¬ı±¬ı ‰¬À˘±ª±, õ∂fl¡±˙Ú Œ·±á¬œ¸˜”˝√√fl¡
¬Û1±˜˙« ø√˚˛± ’±1n∏ fl¡ø¬ı¸fl¡˘1 õ∂Ê√ijÀ¬ı±1fl¡ ¸˝√√±˚˛ ’±1n∏
ø√˙ Œ√‡≈›ª±1 fl¡±˜Ó¬ ¬ıËÓ¬œ ∆˝√√øÂ√˘º

 26ºº fl¡1øÌ

fl¡1øÌ



¯∏±øÍ¬1 √˙fl¡1 Œ˙¯∏1 Ù¬±À˘ ˆ¬±1Ó¬Ó¬ Œfl¡˝◊√√¬ı±È¬±›
fl¡ø¬ıÓ¬±1 flv¡±øÂ√fl¡ ¸—fl¡˘Ú ›À˘±ª±1 Î¬◊¬Ûø1› 1±˜±Ú≈Ê√Ú,
fl¡˜˘± √±¸, ø¢∂Î¬ Œ¬ÛÀÈ¬˘ Ê≈√Â√±ª±˘± ’±ø√ ¬ıU fl¡ø¬ıÀ˚˛ ˆ¬”˜≈øfl¡
˜±ø1øÂ√˘º ¤˝◊√√¸fl¡À˘ Œ√˙ ’±1n∏ ø¬ıÀ√˙1 ¸˜±√1 ˘±ˆ¬
fl¡ø1¬ıÕ˘ ¸é¬˜ ∆˝√√øÂ√˘º ’Ú±Ú… Î¬◊À~‡À˚±·… fl¡ø¬ı¸fl¡˘
’±øÂ√˘ ¬Û±Ô«¸±1øÔ, ’1ø¬ıµ fl≈¡˜±1 Œ˜˝√√À1±S±, Œfl¡±˘±È¬fl¡±1,
ø √˘œ¬Û ø‰¬ÀS ’±1n ∏ õ∂œøÓ¬˙ Úµœº ˝◊ √ √˚ ˛ ±1 ¬Û±‰¬ÀÓ¬
fl¡ø¬ıÓ¬±Àõ∂˜œ1 ̃ ±Ê√Õ˘ ’±ø˝√√˘ Œfl¡ Œfl¡ √±1n∏ª±˘±, ø˙Ú fl≈¡˜±1
’±1n∏ Ê√˚˛ôL ˜˝√√±¬Û±Sº

õ∂øÓ¬ÀÈ¬± √˙fl¡ ¬ı±·1±1 ˘À· ˘À· ˆ¬±1Ó¬œ˚˛ ˝◊√√—1±Ê√œ
fl¡ø¬ıÓ¬±Ó¬ ˆ¬±1Ó¬œ˚˛ ˆ¬±¬ıÒ±1±1 õ∂ˆ¬±ª ˜Ú fl¡ø1¬ı˘·œ˚˛±º
fl¡ø¬ıÓ¬± ◊̋√√ Œ‰¬Ã¬Û±˙1 Ê√œªÚÒ±1Ì1 ¬Ûø1Àª˙ ’±1n∏ ̧ •§g1 fl¡Ô±
Ó≈¬ø˘ ÒÀ1º  ˝◊√√øÊ√øfl¡˘1 ë√… Ú±˝◊√√È¬ ’¬ıƒ ø√ ¶®1ø¬Û˚˛Úí, fl¡˜˘±
√±¸1 ëŒ¢∂G˜±√±1‰ƒ¬ ˝√√±Î¬◊‰¬í ’±1n∏ 1±˜±Ú≈Ê√Ú1 ë¤'ÀÈ¬ÚÀÎ¬Î¬
ŒÙ¬ø˜˘œí ̂ ¬±1Ó¬œ ˛̊ ̧ ±˜±øÊ√fl¡ ø¬ı ∏̄̊ ˛¬ıd1 ø¬ıô¶‘Ó¬ ¬ıÌ«Ú±À1 ̧ ‘̃X
’±1n∏ Œ¸˝◊√√¬ı±À¬ı˝◊√√ ¬ıÓ«¬√˜±Ú1 fl¡ø¬ıÓ¬±¸˜”˝√√ ø¬ı¯∏˚˛¬ıd1 øˆ¬ißÓ¬±
’±1n∏ ¸±˜±øÊ√fl¡ ’ªø¶öøÓ¬1 ¬ı±À¬ı ’øÒfl¡ ˜ÀÚ±¢∂±˝√√œº

õ∂±1yøÌÀÓ¬ ’±Ò≈øÚfl¡ fl¡ø¬ı¸fl¡˘ ¬ı‘øÈ¬Â√ ’±1n∏ øfl¡Â≈√
˝◊√√Î¬◊À1±¬Ûœ˚˛±Ú ̂ ¬±¬ıÒ±1±1 õ∂øÓ¬ ’±fl¡ø¯∏«Ó¬ ∆˝√√øÂ√˘º øfl¡c ̆ ±À˝√√
˘±À √̋√ ø¬ıù´¸±ø √̋√Ó¬…, √øé¬Ì ’±À˜ø1fl¡±Ú ’±1n∏ ¬Û≈1øÌ ̂ ¬øMê√̃ ”̆ fl¡
døÓ¬ø¬ı˘±Àfl¡ ¸Ê√±·Ó¬± ¬ı‘øX fl¡ø1À˘º Œ√À˙ ¶§±ÒœÚÓ¬± ˘±ˆ¬
fl¡1±1 ̧ ˜ ˛̊Ó¬ fl≈¡ø1 ̇ øÓ¬fl¡±1 ≈√̋ ◊√√ ’±Ò≈øÚfl¡ fl¡ø¬ı øÈ¬ ¤‰¬ ¤ø˘ ˛̊È¬
’±1n∏ ¤Ê√1± ¬Û±Î¬◊G1 Œfl¡Ã˙˘ ’±1n∏ øÔ˜À¬ı±1 ’Ú≈fl¡1Ì fl¡ø1
fl¡ø¬ıÓ¬±Õ˘ ÚÓ≈¬Ú Ò±1± ¤È¬± ’±øÚÀ˘º fl¡ø¬ı¸fl¡˘1 ø˘‡±Ó¬
˝◊√√—1±Ê√œ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ıÕ˘ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ’Ú≈õ∂±øÌÓ¬ fl¡ø1øÂ√˘
ø˙é¬± ’±1n∏ ’±=ø˘fl¡ ˆ¬±¯∏±1 fl¡ø¬ıÓ¬±˝◊√√º fl¡˜˘± √±¸1 ˜ÀÓ¬
Œ˚øÓ¬˚˛± ŒÓ¬›“ ̋ ◊√√—1±Ê√œÓ¬ ø˘‡± ’±1y fl¡ø1øÂ√˘ Œ¸˝◊√√ ̧ ˜˚˛Ó¬
˜±˘˚˛±˘˜ ˆ¬±¯∏±Ó¬ ’±Ò≈øÚfl¡ fl¡ø¬ıÓ¬± Ú±øÂ√À˘˝◊√√º

’±=ø˘fl¡ ˆ¬±¯∏±À¬ı±11 ¬Û1± ’Ú”ø√Ó¬ fl¡ø¬ıÓ¬±À¬ı±11
õ∂¸±1Ó¬ fl¡ø¬ı¸fl¡˘1 ’—˙¢∂˝√√ÀÌ± ˘é¬… fl¡ø1¬ı˘·œ˚˛±º

Î¬◊√± √̋√1Ì¶§1+À¬Û 1±˜±Ú≈Ê√Ú1 Œ¬ÛÃ1±øÌfl¡ ’±1n∏ ̃ Ò… ≈̊·1 Ó¬±ø˜˘
’±1n∏ fl¡±Ú±Î¬ˇ± ¸±ø˝√√Ó¬…1 , ˜˝√√±¬Û±S1 ’±Ò≈øÚfl¡ ›ø1˚˛± ’±1n∏
Úµœ1 ¬ı±—˘± ’±1n∏ Œ˜˝√√À1±A±1 ø˝√√µœ ̧ ±ø˝√√Ó¬…º ’¬Û1±ÒÀ¬ı±Ò∏,
Œ˚ÃÚÓ¬±, Î¬◊2‰¬±fl¡±—é¬±, ¬Û≈1øÌ ø¬ıÀ^±˝√√1 Œ¸“±ª1øÌ, ¸—‚±Ó¬,
∆˙˙ª, Œõ∂˜ ˝◊√√Ó¬…±ø√1 ˜≈Mê√ ¸˝√√À˚±·œ fl¡ø¬ıÓ¬±1 Ò±1±ÀÈ¬±
’±À˜ø1fl¡±Ó¬ ’±1y ∆˝√√øÂ√˘ ¬¬Û=±˙1 õ∂±1yøÌÀÓ¬ ø˚ÀÈ¬±
ø¬ıù´Ê≈√ø1 ¬ı…±5 ∆˝√√øÂ√˘ ¯∏±øÍ¬1 √˙fl¡Ó¬º ˆ¬±1Ó¬œ˚˛ fl¡ø¬ıÓ¬±Ó¬
¸√±À˚˛ ’±øÂ√˘ ¶§œfl¡±À1±øM˜”˘fl¡ ¤È¬± Ò±1± ø˚ÀÈ¬± ̋ ◊√√øÊ√øfl¡˘1
fl¡ø¬ıÓ¬±Ó¬ õ∂¶£¬≈øÈ¬Ó¬ ∆˝√√øÂ√˘ ŒÓ¬›“1 Ê√œªÚ1 ’±øefl¡ ’±1n∏
¬Ûø1ªÓ«¬Ú1 ¤È¬± ˝◊√√26√±À¬ı±Òº ’±Ú˝√√±ÀÓ¬ fl¡˜˘± √±¸1 ’±øÂ√˘
’øÓ¬ ’±À¬ıø·fl¡, øÚÊ√Àfl¡ Î¬◊ij≈Mê√¡ fl¡ø1 ø√¬ı ¬Û1± Œ˜Ê√±Ê√œ
fl¡ø¬ıÓ¬±º ŒÓ¬›“ ̃ ≈Mê√ˆ¬±Àª ¬Û1¶Û1 ø¬ıÀ1±Òœ ’±À¬ı·, ̃ ”̆ …À¬ı±Ò
’±1n∏ ’±˙±1 ›¬Û1Ó¬ ¸—¬Û‘Mê√ ŒÚ±À˝√√±ª±Õfl¡ ø˘ø‡øÂ√˘º ø˚
øfl¡ Ú˝√√›fl¡ ˝◊√√øÊ√øfl¡˘1 fl¡ø¬ıÓ¬±Ó¬ 1‰¬± ’±R±Ú≈¸g±Ú fl¡˜˘±
√±¸1 fl¡ø¬ıÓ¬±Ó¬ ¤fl¡ ¬ı…ªÒ±Ú ø˝√√‰¬±À¬Û ¬Ûø1¶£¬≈È¬ ∆˝√√øÂ√˘ ˚íÓ¬
ŒÓ¬›“1 ¬ı…øMê√·Ó¬ Ê√œªÀÚ± fl¡ø¬ıÓ¬±1 Î¬◊¬ÛÊ√œª… ∆˝√√øÂ√˘º

’Ú≈Ê√ fl¡ø¬ı¸fl¡˘ ¬ıU ¬Ûø1˜±ÀÌ ¶§À‚±ø ∏̄Ó¬ øfl¡c ’±øRfl¡
ˆ¬±Àª ¤Àfl¡ ’¶Û©Ü ’øÓ¬¬ı±ô¶ª ·œÓ¬Ò «̃œ fl¡ø¬ıÓ¬±1 1‰¬fl¡ Ê√̊ ˛ôL
˜˝√√±¬Û±S1 ’Ú≈1±·œº ŒÓ¬›“ ’Ú≈õ∂±øÌÓ¬ ∆˝√√øÂ√˘ ’±À˜ø1fl¡±Ó¬
≈̃Mê√ Œé¬S1 fl¡ø¬ıÓ¬± ø˘‡± 1¬ı±È«¬ ¬ıv± ◊̋√√ ’±1n∏ ŒÊ√̃ Â√ 1± ◊̋√√È¬1 ¡Z±1±º

˜˝√√±¬Û±S1 ëÎ¬Ú ¤√√È¬ ¬Û≈1œí, ë˝√√±e√±1íÓ¬ õ∂øÓ¬Ù¬ø˘Ó¬ ∆˝√√ÀÂ√
õ∂±fl‘¡øÓ¬fl¡ Ê√·Ó¬‡Ú1¡ ’¶Û©Ü±, Œ√±¯∏À¬ı±Ò, ¬ı…Ô«Ó¬± ’±1n∏
øfl¡ø=Ó¬ ’±˙±1 ’Ú≈1ÌÚº ’±fl¡ ∏̄«∏Ìœ ˛̊ ’±1n∏ ̧ ‰¬1±‰¬1 ’±fl‘¡øÓ¬,
’Ú≈ˆ¬ª ’±ø√À1 &?Ú Î¬◊øÍ¬ÀÂ√ fl¡ø¬ı1 ˜ÚÓ¬º

ˆ¬±1Ó¬œ˚˛ ˝◊√√—1±Ê√œ fl¡ø¬ıÓ¬±1 ø˙¬Û±˝◊√√ ¬ı±1n∏Õfl¡ Œ¬Û±‡±
Œ˜ø˘ÀÂ√º õ∂±1yøÌÀÓ¬ fl¡˜ ˚ø√› ¬Û±Í¬fl¡1 ¸—‡…±› ¬ıU Œ¬ıøÂ√
˝√√í˘ ’±1n∏ ˝◊√ √ øÚø(Ó¬ˆ¬±Àª ¬¬ı±øÏ¬ˇ ˚±¬ıº Ê√±Ó¬œ˚˛ ˜≈øMê√
’±Àµ±˘Ú1 Ù¬˘|n∏øÓ¬ Ú¬ı… ¸—¶‘®øÓ¬1 ¤fl¡ ’—· ˆ¬±1Ó¬œ˚˛
˝◊√√—1±Ê√œ fl¡ø¬ıÓ¬±º

l
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¬ÛÔ ≈√‚«È¬Ú± ’±1n∏ ’±˜±1 fl¡1Ìœ˚˛
Î¬±– Î¬◊»¬Û˘ fl≈¡˜±1 Ó¬±˜≈˘œ

 ‰¬fl¡±1 ’±øª©®±1, ø¬ıªÓ«¬√√Ú ’±1n∏ Ó¬±1 ˘À· ˘À· ˚±Ú-¬ı±˝√√Ú1 õ∂‰¬˘Ú ˜±Úª
¸ˆ¬…Ó¬±1  ¤fl¡ ‰¬˜fl¡õ∂√ ¸±Ù¬˘…º ¸˜˚˛1 ˘À· ˘À· ˜±Ú≈À˝√√ È¬Ú±, ·1n∏·±Î¬ˇœ,
Œ‚“±1±‰¬±ø˘Ó¬ ¬ı±˝√√Ú1 ¬Û1± ̋ ◊√√ø?Ú‰¬±ø˘Ó¬ ̊ ±Ú-¬ı±˝√√Ú1 õ∂‰¬˘Ú ̋ √√ ˛̊º ̋ ◊√√ ˛̊±1 ̧ ˜±ôL1±˘Õfl¡
Œ1±˜±Ú ¸•⁄±È¬¸fl¡˘1 ø√Ú1 ¬Û1±˝◊√√ ¬ı±È¬-¬ÛÔ ø¬ı:±Ú¸ijÓ¬ˆ¬±Àª Î¬◊ißœÓ¬fl¡1Ì ’±1y
˝√√˚˛º Œ˚±ª± ¬Û=±˙ ¬ıÂ√1Ó¬ ˆ¬±1Ó¬¬ı¯∏«ÀÓ¬± ’Ô«ÕÚøÓ¬fl¡ Î¬◊√±1œfl¡1Ì, Œ¬ı—fl¡ ’±ø√1
¬Û1± ¸˝√√Ê√˘ˆ¬… Ÿ¬Ì1 Œ˚±·±Ú ’±1n∏ ˝◊√√ø?Ú‰¬±ø˘Ó¬ ·±Î¬ˇœ˜È¬1 ø¬ıøˆ¬iß Œfl¡±•Û±Úœ1
¡Z±1± õ∂dÓ¬fl¡1Ì1 ¬ı±À¬ı ’Ó¬…øÒfl¡ ̃ ±S±Ó¬ ̊ ±Ú-¬ı±˝√√Ú1 õ∂‰¬˘Ú ’±1y ̋ √√˚˛º õ∂±1øyfl¡
’ª¶ö±Ó¬ ˚±Ú-¬ı±˝√√Ú1 ¸≈‰¬˘Ó¬±1 ¬ı±À¬ı ˚±Ó¬±˚˛±Ó¬ ¬ı…ª¶ö±1 ’±˜”˘ ¬Ûø1ªÓ«¬√Ú ˝√√˚˛º
øfl¡c ̧ ˜ ˛̊1 Œ “̧±Ó¬Ó¬ ̊ ±Ú-¬ı±˝√√Ú1 ̧ —‡…± ̋ ◊√√˜±Ú ¬ı±øÏ¬ˇ ·í˘ Œ˚ ̋ ◊√√ ‰¬˝√√1ø¬ı˘±fl¡1 ̆ ·ÀÓ¬
·“±› ˆ¬”“˝◊√√À¬ı±1ÀÓ¬± ˚±Ú-˚“È¬1 ¸˜¸…± ¸‘ø©Ü fl¡ø1¬ı Òø1À˘º ’Ó¬…øÒfl¡ ·øÓ¬À¬ı·¸•Ûiß
˝◊√√ø?Ú‰¬±ø˘Ó¬ ¬ı±˝√√Ú1 ˘·Ó¬ ‰¬±˘fl¡ ’±1n∏ ¬ÛÔ˚±Sœ1 ˜±Úø¸fl¡ ˆ¬±1¸±˜…1 Ó¬±1Ó¬˜…
Œ˝√√±ª±1 ¬ı±À¬ı ¬ÛÔ ≈√‚«È¬Ú±1 ¸—‡…± ¬ı±øÏ¬ˇ ’±ø˝√√¬ı Òø1À˘ ’±1n∏ ’±øÊ√1 Ó¬±ø1‡Ó¬ ¬ÛÔ
≈√‚«È¬Ú± ¤fl¡ ¬ı‘̋ √√» Ê√Ú¶§±¶ö… ø¬ı¬ÛøM√√Ó¬ ¬(Public Heath Hazard)  Ûø1ÌÓ¬ ∆ √̋√ ¬Ûø1ÀÂ√º
’±À˘±‰¬Ú±øÈ¬ ’±·¬ıÏ¬ˇ±˝◊√√ øÚ˚˛±1 ’±·ÀÓ¬ ¬ÛÔ ≈√‚«È¬Ú±1 ˘·Ó¬ ¸—·øÓ¬ 1‡± øfl¡Â≈√
&1n∏Q¬Û”Ì« Ó¬Ô… Ê√±øÚ Œ˘±ª±1 õ∂À˚˛±Ê√Úº¡

[1] ¬Û‘øÔªœ1 ø¬ıøˆ¬iß Œ√˙Ó¬ õ∂øÓ¬ ¬ıÂ√À1 ¬ÛÔ ≈√‚«È¬Ú±1 Ù¬˘Ó¬ õ∂±˚˛ ŒÓ¬1
˘±‡ Œ˘±fl¡1 ˜‘Ó≈¬… ˝√√˚˛º ˆ¬±1Ó¬¬ı¯∏«Ó¬ ¤˝◊√√ ¬Ûø1¸—‡…± õ∂±˚˛ 1 ˘±‡ ‰¬ø~˙ ˝√√±Ê√±1º

[2] ¬õ∂øÓ¬Ê√Ú ˜‘Ó¬ ¬ı…øMê√1 ’Ú≈¬Û±Ó¬Ó¬ ‰¬±ø1Ê√ÚÕfl¡ Œ˘±fl¡ ¤ÀÚ√À1
’±‚±Ó¬õ∂±5 ˝√√˚˛ Œ˚ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 øfl¡Â≈√ ˙±1œø1fl¡ ’é¬˜Ó¬± Œ·±ÀÈ¬˝◊√√ Ê√œªÚÕ˘ ∆1
˚±˚˛º

[3] ¬ÛÔ ≈√‚«È¬Ú±1 õ∂± ˛̊ 59% Œ¬Û±g11 ¬Û1± ¬Û=ø˘‰¬ ¬ıÂ√11 øˆ¬Ó¬11 Œ˘±fl¡º
˜Ú fl¡ø1¬ı˘·œ˚˛± fl¡Ô± ¤À˚˛˝◊√√ Œ˚ ¤˝◊√√¸fl¡˘ ¬Ûø1˚˛±˘1 ˆ¬1Ì-Œ¬Û±¯∏Ì1 √±ø˚˛QÓ¬
Ôfl¡± Œ˘±fl¡º Œ¸À˚˛À˝√√ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ˜‘Ó≈¬… ¬ı± ˙±1œø1fl¡ ’é¬˜Ó¬±˝◊√√ ¬Ûø1˚˛±˘ Ó¬Ô±

˜‘Ó≈¬…Õ˘ ¯∏±øÍ¬ ø˜øÚÈ¬!
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¸˜±Ê√‡ÚÓ¬ ’±øÔ«fl¡ Ú±È¬øÚ ¸‘ø©Ü fl¡1±ÀÈ¬± ¶§±ˆ¬±øªfl¡º
[4] õ∂øÓ¬ øÓ¬øÚ ø˜øÚÈ¬1 ̃ ”À1 ̃ ”À1 ¬Û‘øÔªœ1 Œfl¡±ÀÚ±¬ı±

õ∂±ôLÓ¬ ¬ÛÔ ≈√‚«È¬Ú±1 ¬ı±À¬ı ¤Àfl¡±Ê√Ú Œ˘±fl¡1 ̃ ‘Ó≈¬… ∆˝√√ ’±ÀÂ√º
[5] ¬ÛÔ ≈√‚«È¬Ú±1 ¬ı±À¬ı õ∂øÓ¬‡Ú Œ√̇ 1 Ê√Ú ”̃ø1 ’± ˛̊1

1-3 ˙Ó¬±—˙ ‡1‰¬ ˝√√˚˛º ˆ¬±1Ó¬¬ı¯∏«Ó¬ ¤˝◊√√ ¬Ûø1˜±Ì õ∂±˚˛ 12

˘±‡ Œfl¡±øÈ¬ È¬fl¡±º
[6] ø¬ıù´ ¶§±¶ö… ¸Lö±1 ˜ÀÓ¬ 2015 ‰¬ÚÓ¬ ¬Û‘øÔªœÓ¬

˜‘Ó≈¬…1 ˜≈‡… fl¡±1ÌÀ¬ı±11 øˆ¬Ó¬1Ó¬ ¬ÛÔ ≈‚«È¬Ú± 9 Ú•§1 ¶ö±ÚÓ¬
’±øÂ√̆ º 2030 ‰¬ÚÓ¬ ̋ ◊√√ ¬Û=˜ ¶ö±Ú ¬Û±¬ı ¬ı≈ø˘ øÚø(Ó¬ ∆ √̋√ÀÂ√º

Î¬◊Mê√ Ó¬Ô…ø‡øÚ1¬Û1± ¤È¬± fl¡Ô± ¬Ûø1©®±1 ∆˝√√ ¬Ûø1ÀÂ√
Œ˚ ¬ÛÔ ≈√‚«È¬Ú± ¬ı…øMê√, ¬Ûø1˚˛±˘, ¸˜±Ê√ ’±1n∏ Œ√˙1 ¬ı±À¬ı
¤fl¡ ˆ¬˚˛±Úfl¡ 1+¬Û Œ˘±ª±1 ø√À˙ ’±·¬ı±øÏ¬ˇÀÂ√º

 ’±˜±1 ’±À˘±‰¬Ú±ÀÈ¬± øÚÀ•ß±Mê√ ¬Û“±‰¬È¬± ø¬ı¯∏˚˛Ó¬
ø¬ıÀù≠¯∏Ì fl¡ø1¬ıÕ˘ Œ‰¬©Ü± fl¡1± ˝√√í˘º

[1] ¬¬ÛÔ ≈√‚«È¬Ú±1 fl¡±1Ì¸˜”˝√√º
[2] ¬¬ÛÔ ≈√‚«È¬Ú±Ó¬ ¬ÛøÓ¬Ó¬ ∆˝√√ øfl¡˚˛ ’±1n∏ Œfl¡øÓ¬˚˛±

Œ˘±fl¡1 ̃ ‘Ó≈¬… ̋ √√˚˛º
[3] ¬ÛÔ ≈√‚«È¬Ú± Œ1±Ò fl¡1± ¬ı± fl¡À˜±ª± ¸yªÀÚ∑
[4] ≈√‚«È¬Ú±Ó¬ ’±‚±Ó¬õ∂±5 Œ˘±fl¡fl¡ ø¬ıøˆ¬iß ô¶1Ó¬

’±1n∏ ¶ö±ÚÓ¬ Œfl¡ÀÚ√À1 ø‰¬øfl¡»¸± fl¡1± ˝√√˚˛º
[5] ’±˜±1 ¸Lö±  ACADEMY OF TRAUMA 1
 ¡Z±1± ’±·¬ıÀÏ¬ˇ±ª± øfl¡Â≈√ õ∂À‰¬©Ü±º

¬ÛÔ ≈√‚«È¬Ú±1 fl¡±1Ì¸˜”˝√√ –
ˆ¬±1Ó¬¬ı ∏̄«1 National Crime Bureau ’±1n Min-

istry of Road Transport & Highway(MORTH)1
ø¬ıÀù≠¯∏Ì ’Ú≈¸ø1 ¬ÛÔ ≈√‚«È¬Ú± Œ˝√√±ª±1 ˜”˘ fl¡±1Ì ∆˝√√ÀÂ√ ˚±Ú-
¬ı±˝√√Ú1 ‰¬±˘fl¡¸fl¡˘º Ó¬±1 ø¬ı¬Û1œÀÓ¬ ‰¬±˝◊√ √Àfl¡˘ ‰¬±˘fl¡,
¬Û√˚±Sœ, SnøÈ¬ ¬Û ”Ì « ¬ı±È¬ ¬ÛÔ ˝◊ √ √Ó¬…±ø √1 fl¡±1Ì¸˜”˝ √ √

Ó≈¬˘Ú±˜”˘fl¡ˆ¬±Àª ¬ıU fl¡˜º∏∏
¬ÛÔ ≈√‚«È¬Ú±Ó¬ ¬ÛøÓ¬Ó¬ ∆˝√√ øfl¡˚˛ ’±1n∏ Œfl¡øÓ¬˚˛± Œ˘±fl¡1 ˜‘Ó≈¬… ˝√√˚˛

≈√‚«È¬Ú±1 Ù¬˘Ó¬ Œfl¡øÓ¬˚˛± ’±1n∏ Œfl¡ÀÚÕfl¡ ̃ ±Ú≈˝√√1 ̃ ‘Ó≈¬…
√̋√̊ ˛ ¤ ◊̋√√ ø¬ı ∏̄À ˛̊ ø¬ıøˆ¬iß Œ√̇ Ó¬ ø¬ıøˆ¬iß ̧ ˜ ˛̊Ó¬ ’¸—‡… ’Ài§̄ ∏Ì

∆˝√√ ’±ÀÂ√ ’±1n∏ Œ¸˝◊√√À¬ı±11 ø¬ıÀù≠¯∏Ì fl¡ø1 ˜≈‡…Ó¬– øÓ¬øÚÈ¬±
Œ·±È¬Ó¬ ¬ı± group Ó¬ ˆ¬±· fl¡1± ∆˝√√ÀÂ√º

[fl¡] õ∂Ô˜ Œ·±È¬– øfl¡Â≈√ ¸—‡…fl¡ õ∂±˚˛ 45-50%

Œ˘±fl¡1 ‚È¬Ú±1 øfl¡Â≈√ ŒÂ√Àfl¡G ¬ı± ø˜øÚÈ¬1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ ˜‘Ó≈¬… ˝√√˚˛º
¤˝◊√√ ¬ı‘˝√√» ¸—‡…fl¡ Œ˘±fl¡ ˝√√ø¶ÛÓ¬±˘ ’±ø˝√√ Œ¬Û±ª±1 ’±·ÀÓ¬
˜‘Ó≈¬… ˝√√˚˛ ¬ı± Œfl¡±ÀÚ± Ò1Ì1 õ∂±Ôø˜fl¡ ø‰¬øfl¡»¸±› Ú±¬Û±˚˛º
ø‰¬øfl¡»¸± ø¬ı:±ÚÓ¬ ˝◊√√˚˛±fl¡ Brought Dead ¬ı≈ø˘› fl¡˚˛º
˙1œ11 ›¬ÛÀ1ø√ ·Ò≈1 ˚±Ú-¬ı±˝√√Ú ¬Û±1 ∆˝√√ ·íÀ˘ ˙1œ11
’±ˆ¬…ôL1œÌ ¬ıU ’—· Ù¬±øÈ¬ ˚±˚˛º ˙1œ11 ˜”˘ 1Mê√¬ı±˝√√œ¬Ú˘œ
(AORTA) ¬ı± ˝√√+√ø¬ÛG (Heart) Ù¬±øÈ¬ ’Ó¬…øÒfl¡ 1Mê√é¬1Ì
˝√√˚˛, Ú±˝◊√√¬ı± ·±Î¬ˇœ1 Œ‰¬¬Û±Ó¬ ̃ øô¶©® ̧ •Û”Ì«ˆ¬±Àª ŒÔÀÓ¬ø˘ ̊ ±˚˛
[Compound brain injury) - ˚±1 Ù¬˘Ó¬ ’±‚±Ó¬õ∂±5
Œ˘±fl¡Ê√Ú1 Ó¬»é¬Ì±» ˜‘Ó≈¬… ˝√√˚˛º

[‡] ø¡ZÓ¬œ˚˛ Œ·±È¬-- ¤˝◊√√¸fl¡˘ Œ˘±fl¡1 ˜‘Ó≈¬… ‚È¬Ú±
¸—‚øÈ¬Ó¬ Œ˝√√±ª±1 øfl¡Â≈√ ø˜øÚÈ¬ ¬ı± ‚∞I◊±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ˝√√˚˛º ¤˝◊√√
¸—‡…±› õ∂± ˛̊¬45-50%º ø‰¬øfl¡»¸± ø¬ı:±Úœ¸fl¡˘1 ¬ı±À¬ı ¤ ◊̋√√
Œ·±È¬ÀÈ¬± ’±È¬± ◊̋√√Ó¬Õfl¡ √1fl¡±1œº fl¡±1Ì ≈√‚«È¬Ú±¶ö̆ œÓ¬ õ∂±Ôø˜fl¡
ø‰¬øfl¡»¸±, ¤•§≈À˘À=À1 ˝√ √ø¶ÛÓ¬±˘Õ˘ ’Ú±1 ¸˜˚˛Ó¬
Œ¬Û1±À˜øÎ¬Àfl¡˘1 õ∂fl‘¡Ó¬ ˚P ’±1n∏ ˝√√ø¶ÛÓ¬±˘ ’±ø˝√√ Œ¬Û±ª±1
ø¬ÛÂ√Ó¬ ø¬ı:±Ú¸ijÓ¬ˆ¬±Àª õ∂fl‘¡Ó¬ ø‰¬øfl¡»¸± ’±·¬ıÏ¬ˇ±À˘
¤ ◊̋√√ø‡øÚ Œ˘±fl¡fl¡ ̃ ‘Ó≈¬… ≈̃‡1¬Û1± ‚”1± ◊̋√√ ’±øÚ¬ı ¬Û±ø1º ù´±¸Ú˘œ
¬ıg ∆˝√√ Î¬◊˙±˝√√ ˘í¬ı ŒÚ±ª±ø1À˘, ˝√√±›“Ù¬±›“1 ’±‚±Ó¬1 ¬ı±À¬ı
Î¬◊˙±˝√√-øÚ˙±˝√√1 õ∂øSê˚˛± &1n∏Ó¬1ˆ¬±Àª ¬ı…±˝√√Ó¬ ˝√√íÀ˘, ˙1œ11
Liver, Spleen Ù¬±øÈ¬ ’Ó¬…øÒfl¡ 1Mê√é¬1Ì ̋ √√íÀ˘, Î¬◊1n∏1 ̋ √√±Î¬ˇ
ˆ¬±ø„√√ ¬ı±ø˝√√1Õ˘ ›˘±˝◊√√ ’±ø˝√√À˘- Œ1±·œ¸fl¡˘ &1n∏Ó¬1ˆ¬±Àª
’±‚±Ó¬õ∂±5 ˝√√˚˛º

[·] Ó‘¬Ó¬œ˚˛À·±È¬– ≈√‚«È¬Ú±1 øfl¡Â≈√ø√Ú ¬ı± ¸5±˝√√1
ø¬ÛÂ√ÀÓ¬± ¤›“À˘±fl¡ ˜‘Ó≈¬…˜≈‡Ó¬ ¬ÛÀ1º ≈√‚«È¬Ú±1 ˘·Ó¬ Ê√øÎ¬ˇÓ¬
Ê√øÈ¬˘Ó¬± (Complications), Ú±˝◊√√¬ı± ¤fl¡ ¬ı± Ó¬ÀÓ¬±øÒfl¡
Î¬◊¬Û¸·« (COMORBID CONDITION) Œ˚ÀÚ ˜Ò≈À˜˝√√
Œ1±·, Œfl¡k±11 ˘·Ó¬ ˚“≈øÊ√ Ôfl¡± Œ˘±fl¡ Ú±˝◊√√¬ı± ˙1œ11 Œ1±·
õ∂øÓ¬À1±Ò fl¡ø1¬ı ¬Û1± é¬̃ Ó¬± fl¡ø̃  ’ √̋√± (IMMUNO SUPPRES-
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SION)  ˝◊√√Ó¬…±ø√ fl¡±1ÌÓ¬ ¤˝◊√√¸fl¡˘ Œ˘±fl¡1 ˜‘Ó≈¬… ˝√√˚˛º
Œ¬ıøÂ√̂ ¬±· Œé¬SÀÓ¬ ¤›“À˘±fl¡1 Œfl¡±ÀÚ± Ò1Ì1 ̧ —Sê±˜fl¡ Œ1±·
(INFECTION) ∆ √̋√ ̇ 1œ11 Œ¬ıÀ˘· Œ¬ıÀ˘· ’—·› Ê√øÎ¬ˇÓ¬
∆˝√√ (MULTI ORGAN FAILURE, SEPTICEMIA)

˜‘Ó≈¬…˜≈‡Ó¬ ¬ÛÀ1º ¤˝◊√√ Œ˘±fl¡¸fl¡˘1 ¸—‡…± 2-3% º
ÛÔ ≈√‚«È¬Ú± Œ1±Ò fl¡1± ¬ı± fl¡À˜±ª± ¸yªÀÚ∑

Î¬◊¬Ûø1Î¬◊Mê√√ fl¡±1Ì¸˜”˝√√ ø¬ıÀù≠¯∏Ì fl¡ø1 ‰¬±À˘ Œ√‡± ̊ ±˚˛
Œ˚ ø¡ZÓ¬œ˚˛ ’±1n∏ Ó‘¬Ó¬œ˚˛ Œ·±È¬1 Œ˘±fl¡1 ˜‘Ó≈¬…1 ¸—‡…±
fl¡À˜±ª±ÀÈ¬± ø‰¬øfl¡»¸fl¡ ’±1n∏ ¶§±¶ö…fl¡˜«œ¸fl¡˘1 ¬ı±À¬ı ¤È¬±
ø¬ı1±È¬ Î¬±„√√1 õ∂Ó¬…±˝√√ı±Úº ¬Û=±˙ ¯∏±øÍ¬ ¬ıÂ√11 ’±·Õ˘
ø‰¬øfl¡»¸fl¡¸fl¡À˘ ≈√‚«È¬Ú±Ó¬ ¬ÛøÓ¬Ó¬ Œ˘±fl¡fl¡ ø˚√À1 ø‰¬øfl¡»¸±
fl¡ø1øÂ√˘, Ó¬±1 Ó≈¬˘Ú±Ó¬ ¤øÓ¬˚˛±1 ø‰¬øfl¡»¸± õ∂Ì±˘œ1 ’±˜”˘
¬Ûø1ªÓ«¬√√Ú ∆˝√√ÀÂ√º 1970 ‰¬ÚÓ¬ ’±À˜ø1fl¡±1 Ú±¬ıË±Â√fl¡±1 ¤Ê√Ú
’ø¶ö˙˘… ø‰¬øfl¡»¸Àfl¡ ¬(ORTHOPAEDIC SUR-

GEON)  ¤fl¡ ≈√‚«È¬Ú±Ó¬ ŒÓ¬›“1 ¬ÛPœ ’±1n∏ ≈√È¬± ˘í1±-
ŒÂ√±ª±˘œfl¡ Œ˝√1n∏ª±˚˛√√º ŒÓ¬›“ Î¬◊¬Û˘øt fl¡ø1øÂ√˘ Œ˚ ŒÓ¬›“1
¬ÛPœ ’±1n∏ ̧ ôL±Ú ≈√Ê√ÀÚ õ∂±ôL¶ö ø‰¬øfl¡»¸±˘ ˛̊Ó¬  (PERIPH-

ERAL HOSPITAL)  ø˚ Ò1Ì1 ø‰¬øfl¡»¸± ¬Û±¬ı ˘±ø·øÂ√˘
Œ¸˚˛± Ú±¬Û±À˘º Ó¬±1 ø¬ÛÂ√ÀÓ¬˝ ◊ √ √  ŒÓ¬›“ ˘·1 øfl¡Â ≈ √ ¬
ø‰¬øfl¡»¸±fl¡ «̃œfl¡¡ ∆˘ ≈√‚«È¬Ú±Ó¬ ¬ÛøÓ¬Ó¬¸fl¡˘1 ø‰¬øfl¡»¸±1 ¬ı±À¬ı
¤fl¡ ø¬ıÀ˙¯∏ ¬ÛXøÓ¬1 ’±1yøÌ fl¡À1º õ∂±˚˛ 5 ¬ıÂ√1˜±Ú1 ̃ ”1Ó¬
’±À˜ø1fl¡±Ó¬ ¤˝◊√√ ¬ÛXøÓ¬1 ø¬ıô¶±1 ˝√√˚˛ ˚±fl¡ ATLS PRO-

TOCOL ¬ı≈ø˘ fl¡˚˛ (ADVANCED TRAUMA LIFE

SUPPORT)º ¤˝◊√√ ¬ÛXøÓ¬1 ˜ÀÓ¬ Trauma Patients

are injured  patients caused by accidents or

disasters who need urgent diagnosis and

prompt treatment by a team of health care pro-

fessionals in the evidenced based protocol to

reduce death and disabilities"º
¤˝◊√√ ¬ÛXøÓ¬1 ˜ÀÓ¬ ø¬ı:±Ú¸ijÓ¬ˆ¬±Àª õ∂dÓ¬ fl¡1±

¬ÛXøÓ¬1 ’Ú≈fl¡1Ì fl¡ø1 Ó¬±»é¬øÌfl¡ˆ¬±Àª ¶§±¶ö… øÚ1+¬ÛÌ ’±1n∏
ø‰¬øfl¡»¸± ’±·¬ıÏ¬ˇ±À˘ ˜‘Ó≈¬… ’±1n∏ ˙±1œø1fl¡ ’é¬˜Ó¬±1 ¸—‡…±
fl¡˜±¬ı ¬Û±ø1º

¤˝◊√√ ø‰¬øfl¡»¸±1 ̃ ”˘˜La ∆˝√√ÀÂ√√ ’˘¬Û ̧ ˜˚˛À1± ’¬Û‰¬˚˛
Úfl¡ø1 ø‰¬øfl¡»¸± õ∂√±Ú fl¡1±º Œ¸À˚˛À˝√ √ ’±‚±Ó¬õ∂±51
ø‰¬øfl¡»¸±1 Œé¬SÓ¬ õ∂Ô˜ ‚∞I◊±fl¡ ëŒ¸±Ì±˘œ ‚∞I◊±í (Golden

Hour) ’±1n∏ ¬õ∂Ô˜ √̋ √√ ø˜øÚÈ¬fl¡ PLATINUM TEN MIN-

UTES ¬ı≈ø˘› fl¡˚˛º
’±À˜ø1fl¡±Ó¬ ’±1y Œ˝√√±ª± ATLS SYSTEM 1

¬ı…ª˝√√±11 Ù¬˘Ó¬ ¸≈Ù¬˘ ˘±ˆ¬ fl¡1± ’±1y ˝√√í˘ ’±1n∏ ATLS

SYSTEM 1 ø¬ıô¶±1 ’±1n∏ ̧ •x¸±1ÀÌ± ’±1y ̋ √√í˘, ’±øÊ√1
Ó¬±ø1‡Ó¬ ¬Û‘øÔªœ1 õ∂± ˛̊ ≈√̇  Œ√̇ Ó¬ ¤ ◊̋√√ ¬ÛXøÓ¬1 õ∂‰¬˘Ú ’±1y
∆˝√√ÀÂ√º ˆ¬±1Ó¬¬ı¯∏«ÀÓ¬± õ∂±˚˛ 15-20 ¬ıÂ√1 ˜±Ú1¬Û1± ’±1y
∆ √̋√ÀÂ√ ̊ ø√› õ∂±ôLœ ˛̊ ø‰¬øfl¡»¸±˘ ˛̊À¬ı±1 ¤øÓ¬ ˛̊±› ¤ ◊̋√√ ¬ÛXøÓ¬À ˛̊
Â≈√˝◊√√ Œ˚±ª± Ú±˝◊√√º Ó¬±1 ˘À· ˘À· ø˚À¬ı±1 ø¬ıÀ˙¯∏ Instru-

ment ¬ı± fi¯∏Ò1 Œ˚±·±Ú ˝√√ø¶ÛÓ¬±˘À¬ı±1Ó¬ Ô±øfl¡¬ı ˘±À·,
Œ¸˚˛±› ∆˝√√ Î¬◊Í¬± Ú±˝◊√√º ø‰¬øfl¡»¸± ˜˝√√±ø¬ı√…±˘˚˛À¬ı±1Ó¬ Â√±S-
Â√±Sœfl¡ EMERGENCY MEDICINE ’±1n∏ ATLS1
ø˙é¬± ø√ ˛̊±1 ̊ ÀÔ©Ü &1n∏Q ’±ÀÂ√√√º ’Ú±·Ó¬ ø√ÚÓ¬ ŒÓ¬øÓ¬ ˛̊±À˝√√
˝◊√√˚˛±1 ̧ ≈Ù¬˘ Œ√‡± Œ¬Û±ª± ̊ ±¬ıº ¤˝◊√√ õ∂¬ıgÓ¬ ATLS ̧ •ÛÀfl«¡
¸•Û”Ì«Õfl¡ ø˘‡± ¸yª Ú˝√√˚˛º

¬ÛÔ ≈√‚«È¬Ú±Ó¬ ¬¬ÛøÓ¬Ó¬ ∆˝√√ ̃ ‘Ó≈¬… Œ˝√√±ª± õ∂Ô˜ Œ·±È¬ÀÈ¬±1
Œ˘±fl¡¸fl¡˘ ˝√√ø¶ÛÓ¬±˘ ’±ø˝√√ Ú±¬Û±˚˛, ·øÓ¬Àfl¡ ¬ÛÔ ¸≈1é¬±1
øÚ˚˛˜ fl¡±Ú≈Ú ˜±øÚ ≈√‚«È¬Ú± ¸—‚øÈ¬Ó¬ ŒÚ±À˝√√±ª± fl¡1± ¬ı±
fl¡À˜±ª±ÀÈ¬±Àª˝◊√√ õ∂fl‘¡Ó¬ Î¬◊¬Û±˚˛º ˝◊√√˚˛±1 ¬ı±À¬ı Ê√Ú¸±Ò±1Ì1
¸Ê√±·Ó¬±, E±˝◊√√ˆ¬±1ø¬ı˘±fl¡1 õ∂fl‘¡Ó¬ õ∂ø˙é¬Ì ’±1n∏ Licence

ø√˚˛± ¬ı…ª¶ö±, 1±ô¶±‚±È¬1 Î¬◊ißøÓ¬fl¡1Ì, ·±Î¬ˇœ ˜È¬11 fl¡±ø1fl¡1œ
ø√˙À¬ı±1 ¸˜˚˛˜ÀÓ¬ Œ‰¬±ª±ø‰¬Ó¬± fl¡1±, Œ‡±Ê√ fl¡±ÀÏ“√±ÀÓ¬
˘í¬ı˘·œ ˛̊± ̧ ±ªÒ±ÚÓ¬± ̋ ◊√√Ó¬…±ø√ ø¬ı ∏̄̊ ˛ÀÓ¬ ◊̋√√ &1n∏Q õ∂√±Ú fl¡ø1¬ı
˘±ø·¬ıº

¬ÛÔ ̧ ≈1é¬±1 ¬ı±À¬ı ¬Û‘øÔªœ1 ¬ıUÓ¬ Î¬◊ißÓ¬ Œ√À˙¬ ø¬ıÀ˙ ∏̄
øÚ ˛̊̃ ±ª˘œ ¬õ∂dÓ¬ fl¡ø1ÀÂ√º ’±1n∏ Ó¬±1 ̆ À· ̆ À· ¬ÛÔ ≈√‚«È¬Ú±1
¸—‡…± õ∂±˚˛ 21-29 ˙Ó¬±—˙ fl¡˜± ¬ı≈ø˘ √±¬ıœ fl¡ø1ÀÂ√º
ˆ¬±1Ó¬¬ı¯∏«ÀÓ¬± Ministry of Road Transport and

HiGHWAY (MORTH)1 ’ôL·«Ó¬ ¬ÛÔ ̧ ≈1é¬±1 ¬ı±À¬ı '4E

Method' õ∂À˚˛±· ’±1y fl¡ø1ÀÂ√º '4E ∆˝√√ÀÂ√ Education

of people [1±˝◊√√Ê√1 ˜±Ê√Ó¬ ¬ÛÔ ¸≈1é¬±1 ¸Ê√±·Ó¬±], En-

forcement of Road Safety Laws [¬ÛÔ ¸≈1é¬±1
’±˝◊√√Úœ ¬ı…ª¶ö±1 õ∂À˚˛±·], Engineering of Roads and

Vehicle [¬ÛÔ ’±1n∏ ·±Î¬ˇœ˜È¬11 ’øˆ¬˚±øLafl¡ øÚ ˛̊̃ œ ˛̊± fl¡1±]
’±1n∏ EMERGENCY MEDICAL CARE [’±fl¡ø¶úfl¡
ø‰¬øfl¡»¸± Œ¸ª±1 õ∂ªÓ«¬√√Ú]º
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¬Ûø1¸—‡…±·Ó¬ˆ¬±Àª ø¬ıÀù≠¯∏Ì fl¡ø1À˘¬Œ√‡± ∆·ÀÂ√ Œ˚
õ∂±˚˛ 70% ¬ÛÔ ≈√‚«È¬Ú± ·±Î¬ˇœ ˜È¬11 ‰¬±˘fl¡1 Œ√±¯∏1 ¬ı±À¬ı˝◊√√
¸—·øÍ¬Ó¬ ̋ √√̊ ˛º ¤ ◊̋√√ ̧ —‡…± fl¡˜±¬ı1 ¬ı±À¬ı ¬Û“±‰¬È¬± ø¬ı ∏̄̊ ˛Ó¬ ø¬ıÀ˙ ∏̄
&1n∏Q ø√˚˛± ∆˝√√ÀÂ√º ·øÓ¬À¬ı· øÚ˚˛LaÌ, ̃ È¬1 ‰¬±˝◊√√Àfl¡˘ ‰¬±˘fl¡1
Œ˝√√˘À˜È¬ ¬Ûø1Ò±Ú, ·±Î¬ˇœ ‰¬±˘fl¡1 ̆ ·ÀÓ¬ ’±Ú ̧ fl¡À˘ Seat

Belt ˘À·±ª±, ˜√…¬Û±Ú fl¡ø1 ·±Î¬ˇœ Ú‰¬À˘±ª± ’±1n∏ ·±Î¬ˇœ
‰¬À˘±ª±1 ̧ ˜ ˛̊Ó¬ Œ˜±¬ı± ◊̋√√̆  ŒÙ¬±Ú1 ¬ı…ª √̋√±1 Úfl¡1±º ̋ ◊√√øÓ¬¬ı±‰¬fl¡
fl¡Ô±ÀÈ¬± ∆ √̋√ÀÂ√ Œ˚ ̂ ¬±1Ó¬¬ı ∏̄«1 ̆ ·ÀÓ¬ ’¸˜ÀÓ¬± ¤ ◊̋√√ øÚ ˛̊̃ À¬ı±1
˜±øÚ ‰¬ø˘¬ıÕ˘ 1±˝◊√√Ê√1 ˜±Ê√Ó¬ ¸Ê√±·Ó¬± ¬ı‘øX Œ˝√√±ª± Œ√‡±
∆·ÀÂ√º &ª±˝√√±È¬œ ’±1n∏ ’¸˜1 ≈√˝◊√√ ¤‡Ú ‰¬˝√√1ÀÓ¬± Traffic

Police 1 ¡Z±1± ¬ÛÔ ¸≈1é¬±1 øÚ˚˛˜À¬ı±1 ˜±øÚ ‰¬ø˘¬ı1 ¬ı±À¬ı
&1n∏Q ø√˚˛± Œ√‡± ∆·ÀÂ√º¬
¬ÛÔ ≈√‚«È¬Ú±Ó¬ ’± √̋√Ó¬ Œ˘±fl¡1 ø¬ıøˆ¬iß ô¶1Ó¬ ø‰¬øfl¡»¸± ¬ı…ª¶ö± –

øÓ¬øÚÈ¬± ô¶1Ó¬ ¬ÛÔ ≈√‚«È¬Ú±Ó¬ ’±‚±Ó¬õ∂±5¸fl¡˘fl¡
¸ √̋√± ˛̊  ’±1n∏ ø‰¬øfl¡»¸±1 √1fl¡±1º ‚È¬Ú± ̧ —‚øÈ¬Ó¬¬ Œ √̋√±ª± Í¬± ◊̋√√Ó¬
¤•§≈À˘k ¬ı± ’˝◊Ú ˚±Ú-¬ı±˝√√ÚÓ¬ Œ1±·œfl¡ ø‰¬øfl¡»¸±˘˚˛Õ˘
øÚ ˛̊±1 ̧ ˜ ˛̊Ó¬ ’±1n∏ ̋ √√ø¶ÛÓ¬±˘1 ’±fl¡ø¶úfl¡ ø¬ıˆ¬±·Ó¬º ≈√‚«È¬Ú±
Œ˝√√±ª± Í¬±˝◊√√Ó¬ õ∂±Ôø˜fl¡ ø‰¬øfl¡»¸±1 (First aid)õ∂ø˙é¬Ìõ∂±5
Œ˘±fl¡ Ô±øfl¡À˘ õ∂fl‘¡Ó¬ ¸˝√√±˚˛ ’±·¬ıÏ¬ˇ±¬ı ¬Û±ø1- ¤˝◊√√¸fl¡˘fl¡
First Responder ¬ı≈ø˘› Œfl¡±ª± ̋ √√̊ ˛º ¤À‡Ó¬¸fl¡˘ ̧ ˜±Ê√1
ø˚ Œfl¡±ÀÚ± Œ˘±fl¡ ˝√√í¬ı ¬Û±À1 Œ˚ÀÚ ø˙é¬fl¡, Â√±S, ˚±Ú¬ı±˝√√Ú1
√±ø˚˛QÓ¬ Ôfl¡± ¬Û≈ø˘‰¬ fl¡˜«œ, Volunteer, ’ø¢ü øÚ¬ı«±¬Ûfl¡
¬ı±ø˝√√Úœ1 Œ˘±fl¡ ˝◊√√Ó¬…±ø√º ’±‚±Ó¬õ∂±5Ê√Úfl¡ ˚±Ú-¬ı±˝√√Ú ‡Ú1
¬Û1± Î¬◊ø˘˚˛±˝◊√√ ¤fl¡ ø¬ı¬Û√˜≈Mê√ ¬Ûø1Àª˙Ó¬ õ∂±Ôø˜fl¡ ø‰¬øfl¡»¸±
õ∂√±Ú fl¡1± ’±1n∏ ø˚˜±Ú Œ¸±Úfl¡±À˘ ¬Û±ø1 ø‰¬øfl¡»¸±˘˚˛Õ˘
¶ö±Ú±ôL1 fl¡ø1 Î¬◊¬Û ≈̊Mê√ ø‰¬øfl¡»¸±1 ¬ı…ª¶ö± fl¡À1±ª±ÀÈ¬±Àª ◊̋√√ First

Responder1 ˜≈‡… ¡√±ø˚˛Qº
¬ÛÔ ≈√‚«È¬Ú±Ó¬ é¬˚˛-é¬øÓ¬, ˜‘Ó≈¬… ˝◊√√Ó¬…±ø√ Œfl¡˝◊√√¬ı±È¬±›

&1n∏Q¬Û”Ì« &ÌÚœ˚˛fl¡(Factor)1 ›¬Û1Ó¬ øÚˆ¬«1 fl¡À1º Œ˚ÀÚ
≈√‚«È¬Ú±Ó¬ ¬ÛøÓ¬Ó¬ Œ˘±fl¡1 ¸—‡…±, ≈√‚«È¬Ú±1 ˆ¬˚˛±¬ı˝√√Ó¬±, ¶ö±Ú,
fl¡±˘, ¶ö±Ú±ôLø1Ó¬ fl¡ø1¬ı ¬Û1± ¬ı…ª¶ö±, ‚È¬Ú±¶ö˘œ1 ¬Û1±
ø‰¬øfl¡»¸±˘˚˛Õ˘ ”√1Q, õ∂ø˙é¬Ìõ∂±5 Œ˘±fl¡1 Î¬◊¬Ûø¶öøÓ¬,
Œ¬Û1±À˜øÎ¬Àfl¡˘ ¬ı± ¤•§≈À˘k1 ¸≈ø¬ıÒ± ˝◊√√Ó¬…±ø√º

First ResponderÊ√ÀÚ ’øÓ¬ øé¬õ∂Ó¬±À1 ’±1n∏
¸≈¸—˝√√Ó¬ˆ¬±Àª ≈√‚«È¬Ú±1 Í¬±˝◊√√ø‡øÚ ’±1n∏ ¬Ûø1ø¶öøÓ¬ &1n∏Q
¸˝√√fl¡±À1 ø¬ıÀù≠¯∏Ì fl¡ø1 ‰¬±¬ı ˘±À·º ŒÓ¬›“ ¸√±˚˛ øÚÀÊ√ fl¡±˜

fl¡À1“±ÀÓ¬ øÚÊ√1 ¸≈1é¬± õ∂Ô˜ÀÓ¬ øÚø(Ó¬ fl¡ø1¬ı ’±1n∏ ’±À˙-
¬Û±À˙ Ôfl¡± ’±Ú Œ˘±fl¡¸fl¡˘À1± ¸≈1é¬±1 ¬ı…ª¶ö± fl¡ø1¬ıº ˜Ú
fl¡ø1¬ı˘·œ˚˛± fl¡Ô± Œ˚ Ê≈√˝◊ √ √, ¬Û±Úœ, 1±©Ü™œ˚˛ ‚±˝◊ √ √ ¬ÛÔ1
Œ¸“±˜±Ê√Ó¬, ø¬ı≈√…» ¬Ûø1¬ı±˝√√œ Ó¬“±11 ›‰¬1Ó¬, ¬Û±˝√√±1 ‡ø˝√√ ¬Û1±
Í¬±˝◊√√Ó¬, ’±˝◊√√Ú±1 ˆ¬·±øÂ√„√√± È≈¬fl≈¡1±1 ˜±Ê√Ó¬ Œfl¡±ÀÚ› ¸≈1øé¬Ó¬
Ú˝√√˚˛º Œ¸À˚˛À˝√√, ÚÓ≈¬ÚÕfl¡ ˚±ÀÓ¬ ’±1n∏ ¤Àfl¡± ≈√‚«È¬Ú± Ú‚ÀÈ¬,
¬ı± ’±·ÀÓ¬ ̧ —‚øÈ¬Ó¬ ‚È¬Ú± ¤È¬±1 ̊ ±ÀÓ¬ ’±1n∏ ’ªÚøÓ¬ Ú‚ÀÈ¬¬
Ó¬±1 õ∂øÓ¬ ˘é¬… 1±ø‡ ‚È¬Ú±¶ö˘œ ’±1n∏ õ∂±Ôø˜fl¡ ø‰¬øfl¡»¸±
ø√¬ı˘·œ˚˛± ¬Ûø1Àª˙ ø¬ı¬Û√˜≈Mê√ fl¡ø1 ˘í¬ı ˘±À·º

·±Î¬ˇœ ˜È¬11 øˆ¬Ó¬11¬Û1± ’±‚±Ó¬õ∂±5¸fl¡˘fl¡ ø˚˜±Ú
Œ¸±Úfl¡±À˘ ¬Û±ø1 Î¬◊ø˘˚˛±˝◊√√ ’±øÚ¬ı ˘±À·º ·±Î¬ˇœ1 é¬˚˛-é¬øÓ¬
’Ú≈¸ø1 Œfl¡øÓ¬˚˛±¬ı± ¸˝√√ÀÊ√ Î¬◊ø˘˚˛±˝◊√√ ’±øÚ¬ı ¬Û±ø1 ˚ø√›
Œfl¡øÓ¬ ˛̊±¬ı± ·±Î¬ˇœ1 √1Ê√± ’±1n∏ ’± ◊̋√√Ú± ̂ ¬±ø„√√› ’±‚±Ó¬õ∂±5fl¡
Î¬◊X±1 fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º ¸√±À˚˛ ˜ÚÓ¬ 1‡± Î¬◊ø‰¬Ó¬ ˚±ÀÓ¬ Î¬◊X±1
fl¡±˚«…1 ¸˜˚˛Ó¬ ’±‚±Ó¬õ∂±51 Ê√‡˜ ¬ı±øÏ¬ˇ Ú±˚±˚˛º ø¬ıÀ˙¯∏Õfl¡
øÎ¬ø„√√1 ø¬ÛÂ√Ù¬±À˘ Ôfl¡± 1±Ê√˝√√±Î¬ˇ [Cervical Spine) ̊ ±ÀÓ¬
ˆ“¡±Ê√ Ú±‡±˚˛ ¬ı± Œ¬ıfl¡± Ú˝√√˚˛ Ó¬±1 õ∂øÓ¬ ø¬ıÀ˙¯∏ &1n∏Q ø√¬ı
˘±À·º øÎ¬ø„√√1 ø¬ÛÂ√Ù¬±˘1 1±Ê√˝√√±Î¬ˇ1 ˜±ÀÊ√À1 ’±˜±1 Spi-

nal Cord Î¬±˘ Œ¸±˜±˝◊√√ ’±À˝√√º Spinal Cord Î¬±˘ øÂ√ø„√√
·íÀ˘ ¶ö±˚˛œˆ¬±Àª ‰¬±ø1›‡Ú ˝√√±Ó¬ ˆ¬ø1 ˘1‰¬1 fl¡ø1¬ı ŒÚ±ª1±
√̋√̊ º̨

’±‚±Ó¬õ∂±5Ê√Úfl¡ õ∂À˚˛±Ê√Úœ˚˛ ø‰¬øfl¡»¸± ø√¬ı1 ¬ı±À¬ı
Ó¬Ó¬±ÕÓ¬˚˛±Õfl¡ ŒÓ¬›“1 ’ª¶ö± øÚ1+¬ÛÌ fl¡ø1 ˘í¬ı ˘±À·º õ∂Ô˜
fl¡Ô± ∆˝√√ÀÂ√ ŒÓ¬›“1 :±Ú ¬ı± Œ‰¬Ó¬Ú± ’±ÀÂ√ ŒÚ Ú±˝◊√√ ¤˝◊√√ fl¡Ô±
Ê√±øÚ¬ıÕ˘ ≈√˝◊√√ ¤È¬± ̧ ˝√√Ê√ õ∂ùü fl¡ø1¬ı ̆ ±À·- Œ˚ÀÚ ’±À¬Û±Ú±1
Ú±˜ øfl¡, ‚1 fl¡íÓ¬ ˝◊√√Ó¬…±ø√º ˚ø√ ŒÓ¬›“1 ¬ı± ŒÓ¬›“1 Œ‰¬Ã¬Û±À˙
øfl¡ ∆˝√√ ’±ÀÂ√ Œ¸˝◊√√ ̧ •ÛÀfl«¡ ̧ •Û”Ì« ̧ Ê√±·, ŒÓ¬ÀÚ˝√√íÀ˘ ŒÓ¬›“
¸•Û”Ì« Œ‰¬Ó¬Ú (Fully conscious ) ’Ô¬ı± ̧ Ê√±·  (Alert)

’ª¶ö±Ó¬ Ôfl¡± ¬ı≈ø˘ Œfl¡±ª± ˝√√˚˛º ¸Ê√±· ’ª¶ö±Ó¬ Ôfl¡±
Œ˘±fl¡Ê√Úfl¡ ¸˝√ √ÀÊ√ ø‰¬Ú±Mê √fl¡1Ì fl¡1± ¸yª ’±1n ∏
õ∂À˚˛±Ê√ÚÀ¬ı±ÀÒ ŒÓ¬›“1 õ∂±Ôø˜fl¡ ø‰¬øfl¡»¸±› Ó¬»é¬Ì±»¬
’±1y fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1º

øfl¡c ’±‚±Ó¬õ∂±5Ê√Ú ˚ø√ ’:±Ú ¬ı± ’À‰¬Ó¬Ú ∆˝√√
¬ÛÀ1 ŒÓ¬›“1 ø‰¬øfl¡»¸± Ó¬»é¬Ì±»¬ ’±1y fl¡ø1¬ı ˘±À·º ’±ø˜
Ê√Ú± Î¬◊ø‰¬Ó¬ Œ˚ ̇ 1œ11 ̧ ˜ô¶ Œfl¡±¯∏(Cell )Œ¬ı±1fl¡ fl¡±˜ fl¡ø1
Ô±øfl¡¬ıÕ˘ ’ø'ÀÊ√Ú1 õ∂À˚˛±Ê√Úº ’±˜±1 ˜øô¶©®  (Brain)1
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Œé¬SÀÓ¬± ¤˝◊√√ fl¡Ô± õ∂À˚±Ê√…º ˜øô¶©®1 Œfl¡±¯∏À¬ı±1Ó¬ ˚ø√ 3-

4 ø˜øÚÈ¬Õ˘ ’ø'ÀÊ√Ú1 ’ˆ¬±ª ˝√√˚˛, ˜±Ú≈˝√√Ê√Ú ’:±Ú ∆˝√√
¬ÛÀ1, Î¬◊˙±˝√√-øÚ˙±˝√√ ¬ıg ∆˝√√ ¬Ûø1¬ı ¬Û±À1 ’±1n∏ fl¡ø˘Ê√±1
fl“¡¬ÛøÚ›  ø‰¬1ø√Ú1 ¬ı±À¬ı Ú± ◊̋√√øfl¡ ˛̊± ∆ √̋√ ̃ ‘Ó≈¬… ≈̃‡Ó¬ ¬Ûø1¬ı ¬Û±À1º
¤ÀÚ Œé¬SÓ¬ ’±ø˜ Ó¬»é¬Ì±» Î¬◊7¡¡¡œªÚ õ∂Ô±  (Resusci-

tation) ’±1y fl¡ø1¬ı ˘±À·º ˜·Ê≈√Àª ’ø'ÀÊ√Ú øÍ¬fl¡˜ÀÓ¬
¬Û± ◊̋√√ Ôfl¡±1 ̃ ”̆ ÀÓ¬ øÓ¬øÚÈ¬± ̃ ”̆  Î¬◊¬Û±√±Ú ’±ÀÂ√º Œ¸ ◊̋√√ ˛̊± ∆˝√√ÀÂ√
Î¬◊˙±˝√√-øÚ˙±˝√√1 ̃ ≈fl¡ø˘ ¬ÛÔ  (Airway), ù´±¸-õ∂ù´±¸ õ∂øSê ˛̊±¬
(Breathing) ’±1n∏ 1Mê√̧ =±˘Ú1 õ∂øSê ˛̊±  (Circulation)-

-  ø‰¬øfl¡»¸± ø¬ı:±ÚÓ¬ ‰¬˜≈Õfl¡ ˝◊√√˚˛±fl¡  ABC ¬ı≈ø˘ Œfl¡±ª± ˝√√˚˛º
˜≈˜”¯∏«≈ Œ˘±fl¡ ¤Ê√Ú1 ˜øô¶©®Õ˘ øÚ1ªø26√ißˆ¬±Àª ’ø'ÀÊ√Ú
Œ˚±·±Ú Ò1±1 ¤˝◊√√ õ∂øSê˚˛±fl¡  CPR [’Ô«±»  Cardio

Pulmonory Resuscllation) ¬ı≈ø˘ Œfl¡±ª± ˝√√˚˛- ’Ô«±»
fl‘¡øS˜ˆ¬±Àª ù´±¸-õ∂ù´±¸1 õ∂øSê˚˛±º

 ¤øÓ¬ ˛̊± fl¡Ô± ∆˝√√ÀÂ√  Resuscitation ’±ø˜ Œfl¡øÓ¬ ˛̊±
’±1n ∏  Œfl¡ÀÚÕfl¡ ’±1y fl¡ø1˜º ¸≈1øé¬Ó¬ ¶ö±ÚÓ¬
’±‚±Ó¬õ∂±5Ê√Úfl¡ øé¬õ∂Ó¬±À1 ¬Û1œé¬± fl¡1fl¡–

[fl¡] Œ1±·œÊ√Ú ’:±Ú ∆˝√√ÀÂ√ ŒÚøfl¡,
[‡] ŒÓ¬›“1 ù´±¸-õ∂ù´±¸ ¬ÛÔ (AIRWAY) ¬˜≈fl¡ø˘

∆˝√√ ’±ÀÂ√ÀÚ∑
[·] ŒÓ¬›“ øÍ¬fl¡˜ÀÓ¬ Î¬◊̇ ± √̋√-øÚ˙± √̋√ (Breathing) ∆˘

’±ÀÂ√ ŒÚ∑
[‚] ŒÓ¬›“1 1Mê√ ¸=±˘Ú (Circulation) Œfl¡ÀÚ∑
≈√˝◊√√ ¤È¬± ¸˝√√Ê√ õ∂ùü1 ¸øÍ¬fl¡ Î¬◊M√√1 Ú±¬Û±À˘ ’±ø˜

ŒÓ¬›“fl¡ ’À‰¬Ó¬Ú ’ª¶ö±Ó¬ ’±ÀÂ√ ¬ı≈ø˘ Òø1¬ı ˘±ø·¬ıº
Œ1±·œÊ√ÀÚ øÍ¬fl¡˜ÀÓ¬ Î¬◊˙±˝√√-øÚ˙±˝√√ Ú˘íÀ˘√ ŒÓ¬›“1 ù´±¸Ú˘œ

≈̃fl¡ø˘ ∆ √̋√ Ôfl¡± Ú± ◊̋√√ ¬ı≈ø˘ ̧ Àµ √̋√ fl¡ø1¬ı ̆ ±À·º ŒÓ¬ÀÚ ’ª¶ö±Ó¬
øÚÊ√1 øÊ√ˆ¬±‡ÀÚ ◊̋√√ ’À‰¬ÚÓ¬ ’ª¶ö±Ó¬ ø¬ÛÂ√Ù¬±˘Õ˘ ̆ ≈øÈ¬ ‡≈ª± ◊̋√√√√
ù´±¸Ú˘œ1 ¬ı±È¬ ¬ıg fl¡ø1 ø√À˚˛º

õ∂øÓ¬fl¡±1 ø˝√√‰¬±À¬Û Ó¬»é¬Ì±» Œ1±·œ1 Ô≈Ó≈¬ø1ÀÈ¬± ¤‡Ú
˝√√±ÀÓ¬À1 ’±·Ù¬±À˘ ŒÍ¬ø˘ ø√ ’±Ú‡Ú ˝√√±ÀÓ¬À1 Œ1±·œ1
fl¡¬Û±˘‡Ú ø¬ÛÂ√Õ˘ ŒÍ¬ø˘ ø√À˘ ù´±¸Ú˘œ ˜≈fl¡ø˘ ∆˝√√ ¬ÛÀ1º

˝◊√√˚˛±fl¡ Chin lift and Head till õ∂øSê˚˛± Œ¬ı±À˘º ’ªÀ˙…
øÎ¬ø„√√1 ›‰¬À1 ¬Û±Ê√À1 ≈√‡ ¬Û±˝◊√√ Ôfl¡± ¬ı≈ø˘ ¸Àµ˝√√ fl¡ø1À˘
Œ1±·œ1 Ó¬˘1 ̋ √√Ú≈ ̧ ≈̃‡Õ˘ È¬±øÚ ’±øÚ¬ı ̆ ±À·-Jaw Thrust

¬ÛXøÓ¬º

˝◊√√˚˛±1 ø¬ÛÂ√Ó¬¬ ˜≈‡1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ Ôfl¡± Œ˘˘±ªøÓ¬, ŒÓ¬Ê√
¬ı± ¬ıø˜À˚˛› ˜≈‡1 øˆ¬Ó¬1‡Ú ¬ıg fl¡ø1 1±ø‡¬ı ¬Û±À1º Œ¸À˚˛À˝√√
˜≈‡‡Ú ‡≈ø˘ 1n∏˜±˘ ’±ø√ ‰¬±Ù¬± fl¡±À¬Û±À1À1 ˜≈‡‡Ú ‰¬±Ù¬±
fl¡ø1 ø√¬ı ̆ ±À·º õ∂±˚˛ 60-70% Œé¬SÓ¬ ¤˝◊√√ ≈√˝◊√√ fl¡±˜1 ¡Z±1±
ù´±¸Ú˘œ ˜≈fl¡ø˘ ˝√√˚˛º
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◊̋√√̊ ˛±1 ø¬ÛÂ√1 õ∂øSê ˛̊± ∆ √̋√ÀÂ√ ù´±¸ õ∂ù´±¸(Breathing)1
¬Û1œé¬± fl¡1±º 'Look, Listen and Feel' ¬ÛXøÓ¬À1 ̋ ◊√√˚˛±fl¡
¬Û1œé¬± fl¡1± ˝√√˚˛º õ∂±Ôø˜fl¡ ø‰¬øfl¡»¸± õ∂√±Úfl¡±1œÀ˚˛ øÚÊ√1
≈̃‡‡Ú ’±‚±Ó¬õ∂±51 ›‰¬1Õ˘ øÚ¬ı ̆ ±À·º Î¬◊̇ ±˝√√1 ̆ À· ̆ À·

¬ı≈fl≈¡‡Ú øÍ¬fl¡ ˜ÀÓ¬ Î¬◊Í¬± Ú˜± fl¡ø1ÀÂ√ÀÚ Ú±˝◊√√ ‰¬±›fl¡ (Look),

Œ1±·œ1 Î¬◊̇ ±˝√√ øÚ˙±˝√√1 ̇ s qøÚÀÂ√ÀÚ ‰¬±›fl¡ (Listen) ’±1n∏
øÚù´±¸1 ¸˜˚˛Ó¬ Œ1±·œ1 Ú±fl¡ ’±1n∏ ˜≈‡1 ¬Û1± ¶§±ˆ¬±øªfl¡ÀÓ¬
›À˘±ª± ·1˜ ¬ıÓ¬±˝√√ ’Ú≈ˆ¬ª  (Feel) fl¡ø1ÀÂ√ÀÚ ˜Ú fl¡1fl¡º
¤ ◊̋√√ õ∂øSê ˛̊± fl¡À˜› 5 ŒÂ√Àfl¡G1 ¬ı±À¬ı ¬Û «̊…À¬ıé¬Ì fl¡1fl¡ ’±1n∏
Ó¬±1 ø¬ÛÂ√Ó¬À˝√√ ù´±¸-õ∂ù´±¸ ŒÚ±À˝√√±ª± ¬ı≈ø˘ ø¸X±ôL Œ˘±ª±
Î¬◊ø‰¬Ó¬º

Pulmonary Resuscitation Œ¬ı±˘± ˝√√˚˛º 15 ¬ı±1 Car-

diac Compresion ø√ ˛̊±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ≈√¬ı±1 ̃ ≈À‡À1 Î¬◊̇ ±˝√√ ø√¬ı
˘±À·º

Œ¬ıøÂ√ ̧ ˜ ˛̊ ¤Ê√Ú Œ˘±Àfl¡ ¤ ◊̋√√ õ∂øSê ˛̊± ‰¬˘± ◊̋√√ Œ˚±ª±ÀÈ¬±
¸yª¬Û1 Ú˝√√˚˛- fl¡±1Ì First Responder Ê√Ú øfl¡Â≈√ ̧ ˜˚˛1
øˆ¬Ó¬1ÀÓ¬ ̂ ¬±·1n∏ª± ∆ √̋√ ¬Ûø1¬ıº Œ¸À ˛̊À √̋√ ŒÓ¬›“fl¡ ̧ √̋√± ˛̊ fl¡ø1¬ı1
¬ı±À¬ı ø¡ZÓ¬œ˚˛ ¬ı± Ó‘¬Ó¬œ˚˛ ¬ı…øMê√1 õ∂À˚˛±Ê√Ú ˝√√˚˛ ˚±ÀÓ¬
Œ¬Û1±À˜øÎ¬Àfl¡˘ ’±1n ∏ ¤•§ ≈À˘k1 Œ˘±fl¡ ’˝√ √±Õ˘Àfl¡
ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ CPR ‰¬˘± ◊̋√√ ̊ ±À¬ı ¬Û±À1º CPR ‰¬˘± ◊̋√√ Ô±øfl¡À˘
øfl¡Â≈√̧ ˜ ˛̊1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ̊ ø√ ¬Û±˘‰¬ ‚”ø1 ’±À √̋√ ’±1n∏ Î¬◊̇ ± √̋√ øÚ˙±À √̋√±
Œ1±·œÀ˚˛ øÚÀÊ√ ˘í¬ı ¬Û1± ˝√√˚˛, ŒÓ¬ÀÚ ’ª¶ö±Ó¬ CPR ‰¬˘±˝◊√√
ø√˚˛±√√ ¬ıg fl¡ø1¬ı ˘±À·º CPR qXÕfl¡ ø√˚˛± ¬ıUÀÓ¬± Video

’±øÊ√fl¡±ø˘ Internet 1 Œ˚±À·À1 ¸˝√√ÀÊ√ ø˙øfl¡¬ı ¬Û±ø1º
’±fl¡ø¶úfl¡ ø‰¬øfl¡»¸± ø¬ı:±Ú1 ˜”˘˜La ∆˝√√ÀÂ√- First

Life, then Limb º Œ¸À˚˛À˝√√ ABC ˚ø√À˝√√ øÍ¬Àfl¡ ’±ÀÂ√
Ú±˝◊√√¬ı± fl‘¡øS˜ Î¬◊¬Û±À˚˛À1 √¸≈ø¶ö1 fl¡1± ∆˝√√ÀÂ√- Ó¬±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ˝√√±Ó¬
ˆ¬ø1 ’Ú… Í¬± ◊̋√√Ó¬ Œ √̋√±ª± 1Mê√é¬1Ì (Haemorhage) ¬ıg fl¡1±
¬ı± fl¡À˜±ª±1 &1n∏Q ’±ø˝√√ ¬ÛÀ1º 1Mê√é¬1Ì ¸±Ò±1ÌÀÓ¬ ø˙1±
Î¬◊¬Ûø˙1±, Ò˜Úœ [Artery) ¬ı± ¸1n∏ ¸≈1± Î¬◊¬Û˙±‡± (Vein)

Ù¬±øÈ¬ ¬ı± øÂ√ø„√√√√ ·íÀ˘ Ó¬±1¬Û1± ŒÓ¬Ê√ øÚ·«Ó¬ ̋ √√˚˛ºº Capillary

¬ı± 1Mê√Àfl¡±ø˙fl¡±1¬Û1± Œ˝√√±ª±  1Mê√é¬1Ì, ø˙1±1¬Û1± Œ˝√√±ª±
1Mê√é¬1Ì Ú±˝◊√√¬ı± ¸1n∏ ¸≈1± Ò˜Úœ1¬Û1± Œ˝√√±ª± 1Mê√é¬1Ì
õ∂øÓ¬À1±Ò fl¡ø1¬ıÕ˘ Í¬±˝◊√√ÀÎ¬±‡11 ›¬Û1Ó¬ ¬Ûø1©®±1 ŒEøÂ√—
˘·±˝◊√√ Ó¬±1 ›¬Û1Ó¬ Œ˝√√“‰¬± õ∂À˚˛±· fl¡ø1 Œ¬ıÀGÊ√ ¬ı±øg ø√À˘
¸±Ò±1ÌÀÓ¬ 1Mê √é¬1Ì ¬ıg ˝√ √˚ ˛º ’±Ú˝√ √ ±ÀÓ¬ Î¬±„ √ √1
Ò˜Úœ[ARTERY)1¬Û1± 1Mê√é¬1Ì ¬ıg fl¡ø1¬ıÕ˘ ˚í1¬Û1±
1Mê√é¬1Ì ∆˝√√ ’±ÀÂ√ Ó¬±1 ›¬Û1Ó¬ È¬±ÚÕfl¡ ¬ı±øg ø√¬ı ˘±À·
[Tourniquet) º ¤ÀÚ Ò1Ì1 ¬ı±g ¤‚∞I◊±˜±Ú1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ¤¬ı±1

øÍ¬fl¡ ¤Àfl¡√À1 ˚ø√ ˝√√+√ø¬ÛG˝◊√√ ŒÓ¬Ê√ ¬¸=±˘Ú fl¡1±
¬ıg fl¡ø1 ø√À ˛̊ ŒÓ¬ÀôL ̋ √√±Ó¬Ó¬ ¬ı± øÎ¬ø„√√Ó¬ (CAROTID) ¬Û±˘‰ƒ¬
’Ú≈ˆ¬ª fl¡ø1¬ı ŒÚ±ª±ø1º

¤ÀÚ Œé¬SÓ¬ 1Mê√¸=±1Ì fl¡ø1¬ıÕ˘ fl‘¡øS˜ Î¬◊¬Û±À˚˛À1
Chest Compression ¬ı± Cardiac Compression

ø√¬ı ̆ ±À· ’±1n∏ Ó¬±1 ̆ À· ̃ ≈‡Ó¬ ̃ ≈‡ ø√ (mouth to mouth)

fl‘¡øS˜ ù´±¸-õ∂ù´±¸ õ∂øSê˚˛± ‰¬˘±¬ı ˘±À·º ˝◊√√˚˛±Àfl¡˝◊√√ Cardio

‡≈ø˘ ø√¬ı ˘±À· Ú˝√√íÀ˘ ˝√√±Ó¬ ¬ı± ˆ¬ø11 Ó¬˘1 ’—˙Ó¬ ŒÓ¬Ê√1
‰¬˘±‰¬˘ ¶ö±˚˛œˆ¬±Àª ¬ıg ∆˝√√ ˚±¬ıº ≈√‚«È¬Ú±Ó¬ ¬ÛøÓ¬Ó¬ Œ˘±fl¡1
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¸±Ò±1ÌÀÓ¬ ̋ √√±Ó¬ ¬ı± ̂ ¬ø11 ̋ √√±Î¬ˇ ̂ ¬„√√± Œ√‡± ̊ ± ˛̊º ̋ √√±Î¬ˇ ̂ ¬±ø„√√À˘
Œ¸˝◊√√ Í¬±˝◊√√Ó¬ ̊ ÀÔ©Ü ø¬ı¯∏ ’Ú≈ˆ¬ª ̋ √√˚˛, Ù≈¬ø˘ Î¬◊ÀÍ¬, Í¬±˝◊√√ÀÎ¬±‡11
ø¬ıfl‘¡øÓ¬√√ ̋ √√í¬ı ¬Û±À1 [Deformity) ’±1n∏ ̧ ±˜±Ú… ̆ 1‰¬1 ̋ √√íÀ˘ ◊̋√√
ø¬ı¯∏1 Ó¬œ¬ıËÓ¬± ¬ı±øÏ¬ˇ ˚±˚˛º Œ¸À˚˛À˝√√ ˝√√±Ó¬ ¬ı± ˆ¬ø1‡Ú ˘1‰¬1
fl¡ø1¬ı ŒÚ±ª1±Õfl¡ ·±À˜±‰¬±, Œ√±¬Û±M√√±, Ú±˝◊√√¬ı± ¬¬ı“±˝√√ ¬ı± fl¡±Í¬1
¸1n∏ È≈¬fl≈¡1±1 ¸˝√√±˚˛Ó¬ ¬ı±øg ø√¬ı ˘±À·º ¤Àfl¡± Ú±Ô±øfl¡À˘
˝√√±Ó¬‡Ú ¬ı≈fl≈¡1 ˘·Ó¬ Ú±˝◊√√¬ı± ’±‚±Ó¬õ∂±5 ˆ¬ø1‡Ú ˆ¬±˘ ˆ¬ø11
˘·Ó¬ ¬ı±øg ø√¬ı ˘±À·º ˝◊√√˚˛±Àfl¡˝◊√√ Temporary Splinting

fl¡1± Œ¬ı±À˘º ’±‚±Ó¬õ∂±5¸fl¡˘fl¡ Œfl¡øÓ¬˚˛±› ¬ıUª±˝◊√√ ø√¬ı
Ú±˘±À·, ’À‰¬Ó¬Ú ¬ı…øMêfl¡√ ¬Û±Úœ ‡≈ª±¬ı1 Œ‰¬©Ü± fl¡ø1¬ı Ú±˘±À·
¬ı± ’fl¡À˘ ¤ø1 ∆˚ ˚±¬ı Ú±˘±À·º

’Ú≈á¬±ÚÀÈ¬± 2008 ‰¬ÚÓ¬ ¬Û?œˆ¬”Ó¬ fl¡1± ˝√√˚˛º ’±fl¡ø¶úfl¡
ø‰¬øfl¡»¸± ’±1n∏ ¬ÛÔ ≈√‚«È¬Ú± ’±1n∏ ≈√À˚«…±· øÚ¬ı±1Ì1 ˘·Ó¬
Ê√øÎ¬ˇÓ¬ ¤‰¬±˜ ’¸˜1 ø‰¬øfl¡»¸fl¡1 ¡Z±1± ·øÍ¬Ó¬ ¤˝◊√√ÀÈ¬±
õ∂øÓ¬á¬±Úº ¤˝◊√√ õ∂øÓ¬á¬±Ú1 ̃ ”˘ ̆ é¬… ∆˝√√ÀÂ√ First reponder

¸fl¡˘fl¡ ø¬ı:±Ú¸ijÓ¬ˆ¬±Àª õ∂±Ôø˜fl¡ ø‰¬øfl¡»¸±1 ø¬ı¯∏À˚˛
¸Ê√±· fl¡1±, Œ¬Û1±À˜øÎ¬Àfl¡˘ ’±1n∏ ø‰¬øfl¡»¸fl¡¸fl¡˘Àfl¡±
ATLS 1 øÚÀV«˙Ú± ¸˜”˝√√ ø˙Àfl¡±ª±º

’¸˜1 ø¬ıøˆ¬iß øÊ√˘± Œ˚ÀÚ fl¡±˜1+¬Û ˜˝√√±Ú·1,
fl¡±˜1+¬Û, Ò≈¬ı≈1œ, √1—, fl¡ø1˜·?, Œ·±˘±‚±È¬, ¬ı„√√±˝◊√√·“±›
’±ø√Ó¬ First reponder ¸fl¡˘fl¡ õ∂ø˙é¬Ì ø√˚˛± ∆˝√√ÀÂ√º
’¸˜ ‰¬1fl¡±11 ≈√À˚«…±· õ∂˙˜Ú ø¬ıˆ¬±· (Assam State

Disaster Management Authority), ¶§±¶ö… ’±1n∏
¬Ûø1˚˛±˘ fl¡˘…±Ì ø¬ıˆ¬±·1 ̃ ±Ò…À˜À1› ’¸˜Ó¬ õ∂±˚˛ ≈√À˝√√Ê√±1
ø‰¬øfl¡»¸fl¡ ’±1n∏ ¸˜¸—‡…fl¡ Œ¬Û1±À˜øÎ¬fl¡fl¡ õ∂ø˙é¬Ì ø√˚˛±
∆ √̋√ÀÂ√º ’¸˜1 Î¬◊¬Ûø1› øS¬Û≈1±, ’1n∏Ì±‰¬˘ õ∂À√̇ , Œ˜‚±˘ ˛̊Ó¬
¤ÀÚ õ∂ø˙é¬Ì1 ¬ı…ª¶ö± fl¡1± ∆˝√√ÀÂ√º ’±˜±1 fl¡±˜-fl¡±Ê√ ’±1n∏
õ∂ø˙é¬Ì1 ø¬ı¯∏À˚˛ ŒÓ¬˘ ’±øˆ¬ˆ¬, Œfl¡¬ÛÈ¬±Î¬◊Ú, Œ¬ı—fl¡fl¡ ’±1n∏
È¬À1±À∞I◊± ‰¬˝√√1Ó¬ Œ˝√√±ª± ’±ôLÊ«√±øÓ¬fl¡ ¸øij˘ÚÓ¬ ’±À˘±‰¬Ú±
fl¡ø1 Î¬◊»¸±˝√√Ê√Úfl¡ ̃ ôL¬ı… Œ¬Û±ª± ∆·ÀÂ√º ̋ ◊√√ ˛̊±1 Î¬◊¬Ûø1› ̧ ˜À ˛̊

¤˝◊√√ø‡øÚ fl¡±˜ fl¡1±1 ̆ ·ÀÓ¬ 108 Ú•§1Ó¬ ŒÙ¬±Ú fl¡ø1
¤•§≈À˘k ̃ ±øÓ¬ ’±‚±Ó¬õ∂±5fl¡ Ó¬Ó¬±ÕÓ¬ ˛̊±Õfl¡ Î¬◊ißÓ¬ ø‰¬øfl¡»¸±1
¬ı±À¬ı ̋ √√ø¶ÛÓ¬±˘Õ˘ ¬ÛøÍ¬ ˛̊± ◊̋√√ ø√¬ı ¬Û±ø1À˘ ◊̋√√ ‚È¬Ú±¶ö̆ œÓ¬ First

responder 1 ¡Z±1± õ∂±Ôø˜fl¡ ø‰¬øfl¡»¸± ’±1n∏ ¸˝√√±˚˛ Î¬◊ißÓ¬
˜±Ú√G1 ∆˝√√ÀÂ√ ¬ı≈ø˘ fl¡í¬ı ¬Û±ø1º

¬¬Û1ªÓ«¬œ ̧ ˜˚̨Ó¬ ¤•§≈À˘kÓ¬ Œ¬Û1±À˜øÎ¬Àfl¡˘1 Œ˘±Àfl¡
’±1n∏ √̋√ø¶ÛÓ¬±˘Ó¬ ø‰¬øfl¡»¸fl¡ ’±1n∏ ø‰¬øfl¡»¸± fl¡ «̃œ¸fl¡À˘ Ad-

vanced Trauma Life Support (ATLS) õ∂øSê˚̨± ˜±øÚ
Œ1±·œfl¡ ø‰¬øfl¡»¸± õ∂√±Ú fl¡ø1À˘ ¬ÛÔ ≈√‚«È¬Ú±Ó¬ ’± √̋√Ó¬ Œ˘±fl¡1
õ∂fl‘¡Ó¬ ø‰¬øfl¡»¸± õ∂√±Ú fl¡1± ¬ı≈ø˘ ·Ì… fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1º

ø¬ıù´ ¶§±¶ö… ¸Lö±1 øÚÀ«√˙Ú± ’Ú≈¸ø1 ’±‚±Ó¬õ∂±5fl¡
øÓ¬øÚ›È¬± ô¶1ÀÓ¬ ˚ø√ õ∂fl‘¡Ó¬√√ ¸˝√√±˚˛ ’±1n∏ ø‰¬øfl¡»¸± õ∂√±Ú
fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1 ŒÓ¬ÀÚ˝√√íÀ˘ õ∂±˚˛ 60-70% Œ˘±fl¡fl¡ ˜‘Ó≈¬…˜≈‡1
¬Û1± ¬ı‰¬±˝◊√√ ’±øÚ¬ı ¬Û±ø1º
¬’±˜±1 õ∂À‰¬©Ü±√√ –

Academy of Trauma Ú±˜1 Œ¬ı‰¬1fl¡±1œ

¸˜À˚˛ ∆¬ı≈√…øÓ¬Ú ˜±Ò…˜ ’±1n∏ ¬ı±Ó¬ø1 fl¡±fl¡Ó¬1 Œ˚±À·ø√›
¬ıUÀ¬ı±1 ’±À˘±‰¬Ú± √±ø„√√ Ò1± ∆˝√√ÀÂ√º

’ √̋√± ¤¬ıÂ√1 ¬ı± ≈√¬ıÂ√11 øˆ¬Ó¬1Ó¬ ’¸˜1 õ∂±˚̨ √̋ √√À √̋√Ê√±1
Â√±S-Â√±Sœfl¡ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ¬Û±Í¬…Sê˜1 ˘·Ó¬ ¸—·øÓ¬ 1±ø‡
õ∂±Ôø˜fl¡ õ∂ø˙é¬Ì ø√˚˛±1 ¬Ûø1fl¡äÚ± fl¡1± ∆˝√√ÀÂ√º ’±˙± fl¡À1±
’±˜±1 ¤˝◊√√ õ∂À‰¬©Ü±˝◊√ ’¸˜Ó¬ ¬ÛÔ ≈√‚«È¬Ú± ¸•ÛÀfl«¡ ¸Ê√±·Ó¬±
¸‘ø©Ü fl¡ø1¬ı ’±1n∏ ø‰¬øfl¡»¸± õ∂Ì±˘œÀÓ¬± øfl¡Â≈ √ ˝√ √íÀ˘›
ø¬ı:±Ú¸ijÓ¬ˆ¬±Àª Œ¸ª± õ∂√±Ú fl¡1±Ó¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ıº
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Î¬±– ’·ô¶… ¬ı1n∏ª±1 fl¡ø¬ıÓ¬±
˜√Ú ‰¬f ŒÎ¬fl¡±

Î¬±– ’·ô¶… ¬ı1n∏ª± ’¸˜œ˚˛± fl¡±fl¡Ó¬-’±À˘±‰¬Úœ1 ¬Û±Í¬fl¡¸fl¡˘1 fl¡±1ÀÌ ¤È¬±
ø‰¬Ú±øfl¡ Ú±˜º ¤øÓ¬˚˛±Õ˘Àfl¡ ¤‡ÀÚ± fl¡±¬ı…¢∂Lö õ∂fl¡±˙ Úfl¡ø1À˘› ŒÓ¬›“1 fl¡ø¬ıÓ¬±1 ¸¬ı˘
Î¬◊¬Ûø¶öøÓ¬ Œfl¡˝◊√√¬ı± √˙fl¡Ê≈√ø1 ’¸˜œ˚˛± fl¡±fl¡Ó¬-’±À˘±‰¬ÚœÓ¬ õ∂Ó¬…é¬ fl¡ø1 ’˝√√± ∆˝√√ÀÂ√º
¤È¬± ̧ ≈fl¡œ˚˛± ¬ı±·Ò±1±À1 ’·ô¶… ¬ı1n∏ª±˝◊√√ ŒÓ¬›“1 fl¡ø¬ıÓ¬±1 ’·ÌÚ &Ì˜≈* ̧ ‘ø©Ü fl¡ø1ÀÂ√º
¬ı‘øM√√Ó¬ ø‰¬øfl¡»¸fl¡ ¬ı1n∏ª±˝◊√√ Â√±S±ª¶ö±À1 ¬Û1± fl¡ø¬ıÓ¬±1 ‰¬‰«¬± fl¡ø1 ’±ø˝√√ÀÂ√º ¸±˜±øÊ√fl¡
˜±Ò…˜ ŒÙ¬‰¬¬ı≈fl¡À1± ¤fl¡ ¬ıø˘á¬ fl¡F Î¬±– ’·ô¶… ¬ı1n∏ª±º

Î¬±– ’·ô¶… fl≈¡˜±1 ¬ı1n∏ª± ŒÓ¬›“1 Œ¬Û±Â√±fl¡œ Ú±˜º øfl¡c ø‰¬øfl¡»¸fl¡ ø˝√√‰¬±À¬Û ¬ı±
fl¡ø¬ı ø˝√√‰¬±À¬Û ŒÓ¬›“ ¬Ûø1ø‰¬Ó¬ Î¬±– ’·ô¶… ¬ı1n∏ª± ø˝√√‰¬±À¬ÛÀ˝√√º øfl¡ fl¡ø1øÂ√˘ ŒÓ¬›“ ! fl¡ø¬ıÓ¬±
ø˘ø‡øÂ√˘ ’±1n∏ ø¬ıÂ√Ú±1 Ó¬˘Ó¬ ∆ÔøÂ√˘º ’õ∂fl¡±˙1 õ∂øÓ¬ ŒÓ¬›“1 ’±øÂ√˘ ¤fl¡ ¸˝√√Ê√±Ó¬
’±fl¡¯∏«Ìº ¬Û±ÀÂ√ ¬Ûø1˚˛±˘1 ˜±Ú≈À˝√√ ŒÓ¬›“fl¡ Œ¸˝◊√√ø‡øÚ ’Ú≈¢∂˝√√ ŒÚÀ√‡≈ª±À˘º ŒÓ¬›“fl¡
¬Û±Í¬fl¡ ¸˜±Ê√1 ¸˜≈‡Õ˘ Î¬◊ø˘˚˛±˝◊√√ ’±øÚÀ˘º ¤È¬±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ’±Ú ¤È¬±Õfl¡ õ∂fl¡±˙ fl¡ø1À˘
’·ô¶… ¬ı1n∏ª±1 fl¡ø¬ıÓ¬±, ’±fl¡¯∏«Ìœ˚˛ ¬ı±·Ò±1±1 ¤ø¬ıÒ fl¡ø¬ıÓ¬±-- ø˚À˚˛ ¬Û±Í¬fl¡1 ˝√√+√˚˛-
˜Ú ’±À˘±øÎ¬ˇÓ¬ fl¡ø1 Ó≈¬ø˘¬ı ¬Û±À1º Œfl¡±ÀÚ±¬ı± ’±¬ı‘øM√√fl¡±À1 ˚ø√ ŒÓ¬ÀÚ fl¡ø¬ıÓ¬± ¤øÈ¬
’±¬ı‘øM√√ fl¡ø1 qÚ±˝◊√√ÀÂ√, ’±Ú Œfl¡±ÀÚ±¬ı±˝◊√√ Úœ1Àª ŒÓ¬›“1 fl¡ø¬ıÓ¬±1 1¸±¶§±√Ú fl¡ø1ÀÂ√º
¤øÓ¬˚˛± ’·ô¶… ¬ı1n∏ª± ¤Ê√Ú ¸±˝√√¸œ fl¡ø¬ıº ¤øÓ¬˚˛± ŒÓ¬›“ fl¡ø¬ıÓ¬± õ∂fl¡±˙ fl¡ø1¬ıÕ˘
fl¡±fl¡Ó¬-’±À˘±‰¬ÚœÕ˘ øÚÀÊ√ ¬ÛøÍ¬˚˛±˚˛º fl≈¡ø1 ˙øÓ¬fl¡±1 Œ˙¯∏1ÀÈ¬± √˙fl¡Ó¬ ŒÂ√·±-
Œ‰¬±À1±fl¡±Õfl¡ ¬ı1n∏ª±1 fl¡ø¬ıÓ¬± ¬ÛøÏ¬ˇøÂ√À˘“± ˚ø√› ¤fl¡ø¬ı—˙ ˙øÓ¬fl¡±1 õ∂Ô˜ ≈√È¬± √˙fl¡Ó¬

õ∂¬ıg

ŒÓ¬›“1 ‰¬Ó≈¬ø«√̇ 1 ¸˜±Ê√‡Ú ŒÓ¬›“1 fl¡ø¬ıÓ¬±1 ¸±1¬ıdº ·“±›‡Ú, ·“±ª1 ˜±ÀÊ√À1 ∆¬ı Œ˚±ª± Ú√œ‡Ú, ·“±ª1
‰¬ √̋√± ˜±Ú≈̋ √√ø‡øÚ, Ê√øÈ¬˘ ˜Úô¶Q1 ˜±Ú≈̋ √√Ê√Ú, ’ª¸1œ Ê√œªÚ1 õ∂±Ó¬…ø √̋√fl¡Ó¬±-- Œfl¡±ÀÚ± ø¬ı ∏̄À˚̨ ◊̋√√ ¬ı±√
Ú¬ÛÀ1 ŒÓ¬›“1 ‘√ø©Ü1¬Û1±º fl¡í1¬ı±Ó¬ fl¡í1¬ı±Ó¬ ˆ¬±¬ı1 ¶ö≤̆ Ó¬± Ô±øfl¡À˘› ¸±Ò±1ÌÀÓ¬ ’·ô¶… ¬ı1n∏ª±1

fl¡ø¬ıÓ¬± ◊̋√√ ¬Û±Í¬fl¡1 ˜ÚÚ ’±1n∏ ø‰¬ôLÚÓ¬ ŒÊ√±fl¡±1øÌ ŒÚ±ÀÓ¬±˘±Õfl¡ Ú±Ô±Àfl¡º
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’·ô¶… ¬ı1n∏ª± fl¡±fl¡Ó¬-’±À˘±‰¬Úœ1 ¤·1±fl¡œ
øÚ˚˛˜œ˚˛± fl¡ø¬ı ø˝√√‰¬±À¬Û õ∂øÓ¬øá¬Ó¬ ∆˝√√ÀÂ√º

’·ô¶… ¬ı1n∏ª±1 fl¡ø¬ıÓ¬±˝◊√√ ¬Û±Í¬fl¡fl¡ ∆˘
˚±˚˛ Œfl¡øÓ¬˚˛±¬ı± ¶§õü±øª©Ü ¤fl¡ fl¡äÀ˘±fl¡Õ˘,
Œfl¡øÓ¬˚˛±¬ı± |ø˜fl¡1 ‚±˜ ¸Ú± øÚ√±1n ∏Ì
¬ı±ô¶ªÕ˘º Œfl¡øÓ¬˚˛±¬ı± ˚ø√ ø‰¬øfl¡»¸± ø¬ı:±Ú1
Ê√øÈ¬˘ ø¬ı¯∏˚˛ ¤È¬± fl¡ø¬ıÓ¬±1 ̆ ˚˛˘±¸ ¬ı…?Ú±À1
¬Û±Í¬fl¡Õ˘ ’±·¬ıÏ¬ˇ±˚˛, Œfl¡øÓ¬˚˛±¬ı± fl¡ø¬ı1
’Ó¬œÓ¬˜≈‡œ ø¬ı‰¬1ÀÌ ¬Û±Í¬fl¡Àfl¡± fl¡ø1 ŒÓ¬±À˘
¸˜±ÀÚ Ú©Ü±˘øÊ√fl¡º ¤fl¡ ÚÓ≈¬Ú 1+¬Û ’±1n∏
’±øˆ¬Ê√±Ó¬…À1 ŒÓ¬›“ ’¸˜œ˚˛± fl¡±¬ı… ¸±ø˝√√Ó¬…
‰¬˝√√fl¡œ fl¡ø1ÀÂ√º ’¸˜œ˚˛± ˆ¬±¯∏±1 õ∂fl¡±ø˙fl¡±
˙øMê√ ’·ô¶… ¬ı1n∏ª±1 fl¡ø¬ıÓ¬±1 ˝√√±Ó¬Òø1
ˆ¬±À˘ø‡øÚ ’±&ª±˝◊√√ÀÂ√º

’·ô¶… ¬ı1n∏ª± ◊̋√√ ¸±Ò±1ÌÀÓ¬ fl¡ø¬ıÓ¬±1

fl¡í1¬ı±Ó¬ fl¡í1¬ı±Ó¬ ˆ¬±¬ı1 ¶ö≤̆ Ó¬± Ô±øfl¡À˘› ¸±Ò±1ÌÀÓ¬ ’·ô¶…
¬ı1n∏ª±1 fl¡ø¬ıÓ¬±˝◊√√ ¬Û±Í¬fl¡1 ˜ÚÚ ’±1n∏ ø‰¬ôLÚÓ¬ ŒÊ√±fl¡±1øÌ
ŒÚ±ÀÓ¬±˘±Õfl¡ Ú±Ô±Àfl¡º ’±Ò≈øÚfl¡Ó¬±¬ı±√ ’±1n∏ Î¬◊M√ √1-
’±Ò≈øÚfl¡Ó¬±¬ı±À√ fl¡í1¬ı±Ó¬ ˆ¬”̃ ≈øfl¡ ˜1±1 Œ‰¬©Ü± fl¡ø1ÀÂ ˚ø√›
Úªfl¡±ôL ¬ı1n∏ª±, Œfl¡˙ª ˜ √̋√ôL1 ¸˜˚̨ÀÓ¬ ’±1y Œ √̋√±ª± ’¸˜œ˚̨±
fl¡ø¬ıÓ¬±1 Ò±1±ÀÈ¬±1 ’·ô¶… ¬ı1n∏ª± Œ˚±·… Î¬◊M√√1 ”̧1œ ø √̋√‰¬±À¬Û øÔ˚̨
øÀÂ√º  ̋ √√œÀ1Ú ̂ ¬A±‰¬± «̊…1 fl¡ø¬ıÓ¬±1 Â“√±› fl¡í1¬ı±Ó¬ fl¡í1¬ı±Ó¬ Œ√‡±
Œ¬Û±ª± ˚±˚̨º ’·ô¶… ¬ı1n∏ª±1 fl¡ø¬ıÓ¬±Ó¬ Œ‰¬Ó¬Ú±À¶⁄±Ó¬ ’ôL «̆œÚ
¤fl¡ õ∂ª± √̋√º ŒÓ¬›“ Ê√œªÚ1 fl¡Ô± ∆fl¡ ˆ¬±˘ ¬Û±˚̨, Ê√œªÚ1 ·±Ú
·± ◊̋√√ ˆ¬±˘ ¬Û±˚̨º

’·ô¶… ¬ı1n∏ª±1 fl¡ø¬ıÓ¬±1 ˆ¬±¯∏± õ∂±?˘º Œfl¡±ÀÚ±¬ı±ÀÈ¬±
fl¡ø¬ıÓ¬± ¬ÛøÏ¬ˇ Î¬◊øÍ¬ ¬Û±Í¬fl¡1 ˜ÚÕ˘ ’±ø˝√√¬ı ¬Û±À1 ¬Û±øÔ«ª-
’¬Û±øÔ«ª1 ’±À˘±-Â√±˚˛±1 ø¬ıø˜ø|Ó¬ Œ‰¬Ó¬Ú±--

ëëø˚ø√Ú± Ù¬ø˘¬Û≈øÔ ∆˘ ¶≈®˘Õ˘ ∆·øÂ√À˘“±
¶§äˆ¬±¯∏œ ’±À˚˛ ¤Àfl¡± Œfl¡±ª± Ú±øÂ√˘
˜”1Ó¬ ̋ √√±Ó¬ Ù≈¬1±˝◊√√ ø√øÂ√˘
Œ¸˚˛± Œ¶ß˝√√±ø˙¸

¸fl¡À˘± ˚±S±ÀÓ¬ Œfl¡±ÀÚ±¬ı± Ú˝√√˚˛ Œfl¡±ÀÚ±¬ı±˝◊√√
qÀˆ¬26√± Ê√Ú±˝◊√√øÂ√˘

Œ¸˝◊√√ qÀˆ¬26√±˝◊√√ ¬ÛÔ ˜¸‘Ì Úfl¡ø1À˘›
˜Ú ¸Ê√œª fl¡ø1 1±ø‡øÂ√˘

Œ¸˝◊√√√À1 ’±ÚÀfl¡± qÀˆ¬26√± Ê√Ú±˝◊√√ÀÂ“√± ’¸—‡…¬ı±1

ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ˝√√“±ø˝√√À˚˛ Ê√Ú±˝◊√√ ø√À˚˛ ˜Ú1 ¸cø©Ü
’±øÊ√ ¤fl¡ ø‰¬Ú±øfl¡ Œ˘±fl¡fl¡ ˘· fl¡ø1¬ıÕ˘ ·íÀ˘“±
¬ıUø√Ú1 ¬Û1± ˙˚…±·Ó¬
¬ı˚˛¸ ’±1n∏ Œ1±À· fl¡±ø˝√√˘ fl¡ø1 Œ¬ÛÀ˘±ª± ˜±Ú≈˝√√Ê√Ú
’øôL˜ ˚±S±1 ¬ı±À¬ı ’À¬Ûé¬±1Ó¬

Ê√±ÀÚ± ŒÓ¬›“ ‚”ø1 ’±ø˝√√¬ı ŒÚ±ª±À1
¤˝◊√√ ˙±øô¶1 ¬Û1± ˜≈øMê√ ¬Û±›fl¡

fl¡ø¬ı ¬ı1n∏ª±˝◊√√ Ê√œªÚ ¬ı≈È¬ø˘ÀÂ√, Ê√œªÚ1 ¬ı±È¬Ó¬
¤‡≈øÊ√ ≈√‡≈øÊ√Õfl¡ ’±·¬ı±øÏ¬ˇ ∆·ÀÂ√º øfl¡c ∆˙˙ª-

∆fl¡À˙±11 ¶ú‘øÓ¬ ˝√√+√˚˛1 ·ˆ¬œ1Ó¬ Œõ∂±øÔÓ¬ ∆˝√√
∆1ÀÂ√ ’±˜1Ì ’ˆ¬·Ú

¸•Û1œé¬± fl¡1± Œ√‡± Ú±˚±˚˛º ø¬ı¯∏˚˛¬ıd
øÚ¬ı«±‰¬Ú1 Œé¬SÓ¬ ŒÓ¬›“ ’øÓ¬ fl≈¡̇ ˘œº ¤Àfl¡√À1 ◊̋√√
¸À‰¬Ó¬Ú ̇ s øÚ¬ı«±‰¬Ú1 Œé¬SÀÓ¬±º õ∂Ó¬œfl¡Òø «̃Ó¬±
ŒÓ¬›“1 fl¡ø¬ıÓ¬±1 ∆¬ıø˙©Ü… ̊ ø√› ø‰¬Sfl¡ä1 ’¬ı±Ò√
¬ı…ª √̋√±À1 ŒÓ¬›“1 fl¡ø¬ıÓ¬±¸ ”̃̋ √√fl¡ ¤fl¡ ≈̧fl¡œ ˛̊±
˜±S± õ∂√±Ú fl¡ø1ÀÂ√º õ∂fl¡±˙ˆ¬eœ1 ∆¬ıø‰¬S… ’±1n∏
ÚÓ≈¬Ú ÚÓ≈¬Ú ’±øefl¡1 ̧ Ù¬˘ Î¬◊¬Û¶ö±¬ÛÀÚ ¬ı1n∏ª±1
fl¡ø¬ıÓ¬±¸ ”̋̃ √√ ̃ ÀÚ±¢∂± √̋√œ 1+¬ÛÓ¬ ¬Û±Í¬fl¡1 ̧ ≈̃‡Õ˘
∆˘ ’±À √̋√º ¬ı1n∏ª± ¸˜¸±˜ø˚̨fl¡ ¸˜±Ê√‡Ú ’±1n∏
‚È¬Ú±‰¬Sê1 õ∂øÓ¬ ¸À‰¬Ó¬Úº Œ¸À˚˛À˝√√ ŒÓ¬›“1
‰¬Ó≈¬ø«√̇ 1 ¸˜±Ê√‡Ú ŒÓ¬›“1 fl¡ø¬ıÓ¬±1 ¸±1¬ıdº
·“±›‡Ú, ·“±ª1 ˜±ÀÊ√À1 ∆¬ı Œ˚±ª± Ú√œ‡Ú,
·“±ª1 ‰¬˝√ √± ˜±Ú≈˝√ √ø‡øÚ, Ê√øÈ¬˘ ˜Úô¶Q1
˜±Ú≈˝√√Ê√Ú, ’ª¸1œ Ê√œªÚ1 õ∂±Ó¬…ø˝√√fl¡Ó¬±--
Œfl¡±ÀÚ± ø¬ı ∏̄À˚̨ ◊̋√√ ¬ı±√ Ú¬ÛÀ1 ŒÓ¬›“1 ‘√ø©Ü1¬Û1±º
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Ó¬Ô±ø¬Û› ŒÓ¬›“fl¡ Œ˙ ∏̄ ̊ ±S±1 qÀ ¬̂26√± Ê√Ú±¬ı ŒÚ±ª±ø1À “̆±ºíí
-- ø˚ ˚±S±1 qÀˆ¬26√± Ê√ÀÚ±ª± Ú±˚±˚˛

˜‘Ó≈¬…˜≈‡œ ˚±Sœ ¤·1±fl¡œfl¡ ˜‘Ó≈¬…1 qÀˆ¬26√± Ê√Ú±¬ı ŒÚ±ª±ø1º
Ê√œªÚ1 ¬Û1˜ ¸Ó¬… ¬ı≈ø˘ ¢∂˝√√Ì fl¡ø1¬ı ˘±ø·¬ıº Œ√‡±Ó¬ ¶ö≤˘
ˆ¬±¬ı ¬ı˝√√Ú fl¡1± ¤˝◊√√ fl¡ø¬ıÓ¬±ÀÈ¬±1 ¬ı…?Ú±˝◊√√ øfl¡c ¬Û±Í¬fl¡1
˜˜««¶ö˘œÓ¬ øÍ¬Àfl¡˝◊√√ ’±‚±Ó¬ fl¡ø1¬ıº ¤È¬± Ê√œªÚ1, ̋ √√˚˛ÀÓ¬± ¤È¬±
¬Ûø1˚˛±˘1 ’øÓ¬Õfl¡ ’±À¬Û±Ú ˜±Ú≈˝√√Ê√Ú1 Ê√œªÚ1 ’ª˙…y±ªœ
¬Ûø1ÌøÓ¬ ˝◊√√˜±Ú ˜˜««¶Û˙«œˆ¬±Àª ¬ıÌ«±¬ı ¬Û±À1-- Œ¸˚˛± ¬Û±À1
’·ô¶… ¬ı1n∏ª±˝◊√√º

∆˙˙ª1 ’˜ø˘Ú ø‰¬S ¤‡Ú1 ̃ ≈‡±˜≈ø‡ ̋ √√›“ ’±˝√√fl¡–
ëë¶ú‘øÓ¬1 Œ˙˘≈ÕªÓ¬
fl¡Ù«¬±˘ ‡±˝◊√√ ¬Ûø1
¬ıø˝√√ ·íÀ˘“± Œ˜±1 ∆˙˙ª1 ¬ı≈fl≈¡Ó¬
............................................
¬ÛÏ¬ˇ±˙±ø˘1 ¬Û±ÚœÀ‡±ª± Â≈√È«¬œÓ¬
Ù¬˜≈«øÈ¬ ˜±ø1ÀÂ“√± ˜Ò≈ø11 ·Â√Ó¬
1±˜≈fl¡±À˚˛ ·± Ò≈˝◊√√ Œ˚±ª± ¬ı±øåI◊À1
Ú±√1 ¬Û±Úœ Ó≈¬ø˘ ø¬Û˚˛±˝√√ &‰¬±˝◊√√ÀÂ“√±
‚1Õ˘ ˚“±› ¬ı≈ø˘ Œ¸±˜±˝◊√√ ∆·ÀÂ“√±
fl≈¡“ø˝√√˚˛±1˙±˘Ó¬
’fl¡˜±Ú ø˘fl¡È¬œ˚˛± &1 ‡±˝◊√√
Œ¬Û˝√√œÊ√Úœ1 ˜1˜À¬ı±1 ˜≈‡Ó¬ ¸±øÚ
‚1 ¬Û±˝◊√√ÀÂ“√±ø˝√√
...............................................íí

- È¬±˝◊√√˜ Œ˜ø‰¬Ú
ø‰¬Sfl¡ä1 ̧ ≈µ1 ¬ı…ª √̋√±À1À1 ̧ fl¡À˘± ¬Û±Í¬fl¡Àfl¡ fl¡ø¬ıÀ ˛̊

∆˘ ∆·ÀÂ√ øÚÊ√1 øÚÊ√1 ∆˙˙ªÕ˘, ø˚ øÚÊ√¶§ ¤fl≈¡“øfl¡ ¶ú‘øÓ¬À1
ˆ¬1n∏Ì øfl¡c fl¡í1¬ı±Ó¬  ¤Àfl¡Î¬±˘ ̧ ”Ó¬±À1 ·“Í¬±º ’·ô¶… ¬ı1n∏ª±1
’±Ú ¤øÈ¬ fl¡ø¬ıÓ¬±Ó¬ ˘é¬… fl¡1fl¡ ø‰¬Sfl¡ä1 õ∂À˚˛±·--

ëë...................................
ëë˝√√Í¬±ÀÓ¬ ¤fl¡ ˜±˚˛±˜˚˛ ¸À¬Û±Ú
Ú±ø˜˘ø˝√√ ‰¬˝√√11 Œ‰¬±Ó¬±˘Ó¬
--------------------------íí

- ŒÎ¬Ê√± ̂ ¬≈

’±Àfl¡Ã ¬ÛÏ¬ˇfl¡
ëë....................................
õ∂·˘ƒˆ¬ ˆ¬ø∞I◊Ê√Úœ
Œ˜±1 Ó¬Ê«√Úœ ¤ø1
&ø‰¬ ˚±¬ı Œ‡±ÀÊ√
¤È¬± ¬ı±¸ôLœ ¬ı“±˝√√œ1 ¸≈1 Œ‡ø√
........................................íí

- ˜˝◊√√ ’±1n∏ Œ˜±1 ‚1‡Ú
fl¡ø¬ı ¬ı1n∏ª±˝◊√√ Ê√œªÚ ¬ı≈È¬ø˘ÀÂ√, Ê√œªÚ1 ¬ı±È¬Ó¬ ¤‡≈øÊ√

≈√‡≈øÊ√Õfl¡ ’±·¬ı±øÏ¬ˇ ∆·ÀÂ√º øfl¡c ∆˙˙ª-∆fl¡À˙±11 ¶ú‘øÓ¬
˝√√+√˚˛1 ·ˆ¬œ1Ó¬ Œõ∂±øÔÓ¬ ∆˝√√ ∆1ÀÂ√ ’±˜1Ì ’ˆ¬·Ú--

ëë...................................
∆fl¡À˙±11 Œ·“±Ù¬ Í≈¬“øÈ¬›ª± ˜≈‡‡Ú √±À¬Û±ÌÓ¬ ‰¬±˝◊√√
¸cø©ÜÀ1 ˜1± ˝√√“±ø˝√√ÀÈ¬±
Î¬◊Ó¬Ú≈ª± ¸À¬Û±Ú ¤È¬± ∆˝√√ Î¬◊ø1 &ø‰¬ ˚±˚˛
...............................................íí

- ¸“±ø‰¬¬ÛÓ¬œ˚˛± ¸±Ò≈
Ê√œªÚ1 1+Ï¬ˇ ¬ı±ô¶ª ˜‘Ó≈¬…Àª ·1fl¡± ¸—¸±1 ¤‡ÚÓ¬

¬ı1n∏ª±˝◊√√ øÚ˜Ê√Õfl¡ fl¡ä‘√ø©Ü ¬ı≈˘±˝◊√√ÀÂ√--
ëë.........................................
’1Ì…1 ˜±ÀÊ√ø√ ∆· Œ¬Û±ª±
¤È¬± Î¬◊8˘ ¬ı±È¬
¤Ï¬±¬Û ·íÀ˘˝◊√√ Œ¸±ÀÌ±ª±˘œ ˝√√±È¬

Ú±øÂ√˘ Œfl¡±ÀÚ± ‚±Ó¬-õ∂øÓ¬‚±Ó¬
ŒÚ ¤˚˛± ¸À¬Û±Ú ø¬ıw±È¬

≈√À˚˛±À1 Â√ø¬ı ŒÔ±ª±1
¬Û±Â√À1¬Û1± ∆˝√√øÂ√˘
¸˜˚˛1 ¸—‚±Ó¬
..........................íí

– Î¬◊fl¡± Œ√ª±˘
˝√√œÀ1Ú ˆ¬A±‰¬±˚«…1 √À1˝◊√√ ’·ô¶… ¬ı1n∏ª±˝◊√√ ˙s1 Œ‡˘

Œ‡À˘–
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ëëø˘À‡“± ¬ı≈ø˘› ø˘ø‡¬ı ŒÚ±ª±À1“±
˝√√+√˚˛1 ¸fl¡À˘± fl¡Ô±

Œfl¡øÓ¬˚˛±¬ı± ¸≈‡
Œfl¡øÓ¬˚˛±¬ı± ≈√‡
ÚÓ≈¬¬ı± ˝√√+√˚˛1 ¬ı…øÔÓ¬ ˜≈‡

˜±Ó¬ Ú˘À·±ª±Õfl¡ &ø‰¬ ˚±˚˛
¤È¬± øõ∂˚˛ ˙s
ø¬ıù´±¸

ŒÊ√fl¡± ˜øÊ√˚˛±Ó¬ ¸ø1 ¬ÛÀ1
¸1˘Ó¬±1 ’±˝√√Ó¬ øÚù´±¸ºíí

– ’±À¬ıø˘
’Ô¬ı±

ëëfl¡ø˘Ê√±Ó¬ ¤È¬± √±·
ŒÓ¬›“ fl¡íÀ˘-- Ê√œªÚ ø¬ı1±·
‡≈“‰¬ø1 ‰¬±À˘“±
¤fl¡ ¸“±‰¬Ó¬œ˚˛± ¬ıí˝√√±·ºíí

– ’Ú≈̂ ¬ª
˙s1 øfl¡ ’¬Û”¬ı« Œ√…±Ó¬Ú± !

’·ô¶… ¬ı1n∏ª±˝◊√√ fl¡ø¬ıÓ¬±1 ¬ı…?Ú±À1 ¤fl¡ ˜±˚˛±˜˚˛
¬Ûø1Àª˙1 ¸‘ø©Ü fl¡ø1¬ı Ê√±ÀÚ–

ëëŒÓ¬›“ Œ˜±1 ¬Û1± ¤È¬± fl¡ø¬ıÓ¬± ø¬ı‰¬±ø1øÂ√˘
¸≈11 ̃ ”26«√Ú±Ó¬
fl≈¡“ª˘œ1 ’±26√±√ÀÚÀ1 ˘≈fl¡±ˆ¬±fl≈¡ Œ‡˘±
ŒÊ√±Ú1 fl¡Ô±
’±Àª·1 ŒÊ√±ª±1Ó¬
Î¬◊øÈ¬ ˚±¬ı Œ‡±Ê√± ˝√√+√˚˛1 fl¡Ô±íí

– Ê≈√¬Û≈1œ1 fl¡ø¬ıÓ¬±
Œ√±˘±ø˚˛Ó¬ ¬Û±Í¬fl¡1 ˜ÀÚ ¬ı≈ÀÊ“√± ¬ı≈ÀÊ“√± fl¡ø1› fl¡ø¬ı1

˜Ú1 fl¡Ô± ¬ı≈øÊ√¬ı ŒÚ±ª±À1º øÍ¬fl¡ Œ˚Ú ø‰¬fl¡±1 øÚ·øÚfl¡
˝√√±ÀÓ¬±1±Ó¬ ∆˘ ø‰¬fl¡±1œ Œ˜fl≈¡1œ1 ˜1Ì-Œ‡˘±º øfl¡c øfl¡˜±Ú
¸˜˚˛ ¬Û±Í¬fl¡1 ˜Ú ∆˘ fl¡ø¬ıÀ˚˛ Œ‡˘± fl¡ø1¬ı ! ¤È¬± ¸˜˚˛Ó¬
ø√›“ øÚø√›“Õfl¡ Ò1± ø√À˚˛–

ëë.......................................
ŒÓ¬±˜±1 ¬ı±À¬ı
Œ˜±1 Œfl¡±Í¬±ÀÈ¬±Àª˝◊√√ÀÓ¬± ˝√√í¬ı ¬Û±À1
¤È¬± fl¡ø¬ıÓ¬±

fl¡ø¬ıÓ¬±1 ¸˘øÚ
Œ˜±1 øÍ¬fl¡Ú±ÀÈ¬±Àfl¡ ø√À˘±

˜Ú ·íÀ˘
˙s1 ¬ı≈fl≈¡ ·‰¬øfl¡ ¬Û±1 fl¡ø1¬ı± Œfl¡˝◊√√È¬±˜±Ú ˘˝√√˜±ºíí

– Ê≈√¬Û≈1œ1 fl¡ø¬ıÓ¬±

‹øÓ¬˝√√…õ∂œøÓ¬ fl¡ø¬ı ’·ô¶… ¬ı1n∏ª±1 ’øÓ¬ õ∂‡1º
’Ó¬œÓ¬ ≈̃ø‡Ó¬± ◊̋√√ ŒÓ¬›“1 fl¡ø¬ıÓ¬± ̧ ‘̃X fl¡ø1› Ó≈¬ø˘ÀÂ√º ŒÓ¬›“1
fl¡ø¬ıÓ¬±1 ‹f…Ê√±ø˘fl¡ ¸Àij±˝√√ÀÚ ¬Û±Í¬fl¡Àfl¡± ∆˘ ∆·ÀÂ√
∆fl¡À˙±1-Œ˚ÃªÚ1 ø˝√√1ij˚˛ ¸˜˚˛ÀÂ√±ª±Õ˘–

ëëø‰¬øÍ¬ ¤‡Ú ¬Û±˜ ¬ı≈ø˘ ’±˙± ¬Û±ø˘ Ôfl¡±
øfl¡Úøfl¡øÚ˚˛± ¬ı1¯∏≈Ì1 ’±À¬ıø˘À¬ı±1
˜ÚÓ¬ ¬ÛÀ1ÀÚ Œ˘±¬Û±˜≈^±
¬ı1¯∏≈ÀÌ fl¡øÏ¬ˇ˚˛±˝◊√√ ’Ú±
˜±øÈ¬1 ø‰¬Ú±øfl¡ Œ·±g
................................íí

– Œ˘±¬Û±˜≈^±1 Ú±˜Ó¬ ¤È¬± ’±À¬ıø˘
fl¡ø¬ı1 ‹øÓ¬˝√√…-Œ‰¬Ó¬Ú±1 õ∂ª˘ ¬Û1±fl¡±á¬± Œ√‡± ̊ ± ˛̊–

ëë........................................
‰¬±˝◊√√Àfl¡˘1 õ∂øÓ¬ÀÈ¬± øÈ¬ø˘„√√±˝◊√√ ŒÓ¬øÓ¬˚˛±
Î¬±Àfl¡±ª±˘1 Œ˚Ú ˘·± ¸˜˚˛
ø‰¬øÍ¬À¬ı±1 ˘±À˝√√ ˘±À˝√√ ’±À˝√√
Œ˝√√1±À˚˛± ˚±˚˛ ŒÚøfl¡ Œfl¡øÓ¬˚˛±¬ı±
’ø˘À˚˛ ·ø˘À˚˛ ø¬ı˘±˝◊√√ ø√ ’±Àª·1 Ò”ø˘fl¡Ì±

ø‰¬øÍ¬ ŒÚ±À¬Û±ª±Õfl  Û±1 Œ˝√√±ª± ¸˜˚˛À¬ı±11 Î¬◊»fl¡F±
˘· Œ¬Û±ª±1 ’±˙±1 ˜±√fl¡Ó¬±
¤øÓ¬˚˛± Œ˜±1 Œ¬ıvfl¡ ¤G Œ˝√√±ª±˝◊√√È¬ ¤˘¬ı±˜Ó¬
ø¬ı¬ıÌ« ’±À¬ıø˘ ¤È¬± ∆˝√√ ø˜Î¬◊øÊ√˚˛±˜Ó¬ ¬Ûø1 ’±ÀÂ√ºíí
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– Œ˘±¬Û±˜≈^±1 Ú±˜Ó¬ ¤È¬± ’±À¬ıø˘

˝◊√√øÓ¬˝√√±¸1 ¤ÀÂ√±ª± 1„√√œÚ Œ˜±fl¡ ŒÓ¬±˘ Œ˜±fl¡ ŒÓ¬±˘
¸˜˚˛ fl¡±˘1 ‰¬fl¡ø1Ó¬ ø¬ı¬ıÌ« ∆˝√√ ¬Û1± ≈√‡ fl¡ø¬ıÀ˚˛ ¸ø˝√√¬ı˘·œ˚˛±
∆˝√√ÀÂ√º fl¡ø¬ı1 ˜˜«Àˆ¬√œ U˜≈øÚ˚˛±˝√√ øÚ·ø1 ’±ø˝√√ÀÂ√ –

ëë¤H˝◊√√Î¬ ŒÙ¬±ÚÓ¬ ¬ı±øÊ√ Î¬◊Í¬± ø1— È¬ÚÓ¬
¬ı1 ∏̄≈Ì1 ’±À¬ıø˘1 ̃ ±øÈ¬1 Œ·±g ø¬ı‰¬±ø1 Ú±¬Û“±› Œ˘±¬Û± ≈̂̃ ±
Œ˚ÀÚÕfl¡ øˆ¬øÎ¬’í fl¡˘Ó¬ Ú±¬Û±›“
ŒÓ¬±˜±1 ‰≈¬ø˘1 ˙±1√œ Œ˙ª±ø˘ Œ·±gºíí

– Œ˘±¬Û±˜≈^±1 Ú±˜Ó¬ ¤È¬± ’±À¬ıø˘

Ê√œªÚfl¡ ˜ø˝√√˜±˜øGÓ¬, ¸≈¯∏˜±˜˚˛ fl¡ø1 ŒÓ¬±˘±1 ¬ı±À¬ı
fl¡ø¬ı1 ’ÚôL Œ˝√√“¬Û±˝√--

ëë∆Ú1 ¬Û±1Ó¬ ¬ıø˝√√À˘
’±øÊ√› ’±26√iß ˝√√›“ ŒÓ¬±˜±1 ¸≈¬ı±¸Ó¬
˝√√+√˚˛1 ¬ı±¸Ú±À1
¸≈¬ı±ø¸Ó¬ fl¡ø1˜ Œ˚Ú Œ˜±1 Œ‰¬Ãfl¡±¯∏íí

– ¸˜˚˛

’·ô¶… ¬ı1n∏ª±1 ¤fl¡ ¬ı…øÓ¬Sê˜œ ’±øefl¡1 fl¡ø¬ıÓ¬±--
È¬±˝◊√√˜ Œ˜ø‰¬ÚÓ¬ ¤È¬± ’±À¬ıø˘º fl¡±Ù¬fl¡±1 Œ˜È¬±˜1Ù¬øÂ√‰¬,
Œ˜±¬Û±“Â√±1 ŒÚfl¡À˘‰¬ ’±1n∏ ˜ÀÚ±Ê√ fl≈¡˜±1 Œ·±¶§±˜œ1 ·ä1
‰¬ø1S ë¬Û1˜±í1 ¸—ø˜|ÌÓ¬ ¬Û”Ì« ∆˝√√ Î¬◊øÍ¬ÀÂ√ ¤˝◊√√ fl¡ø¬ıÓ¬±1
˙1œ1– ˚íÓ¬ Œ¢∂·1 ‰¬±˜Â√±, Œ˜øÔÀã ˘˝◊√√ÀÂ√˘ ’±1n∏ ¬Û1˜±
fl¡í1¬ı±Ó¬ ¤fl¡±fl¡±1 ∆˝√√ ¬Ûø1ÀÂ√--

ëë¤È¬± Œfl¡±˜˘ ¬Û√˙sÓ¬ ‰¬øfl¡Ó¬ ∆˝√√
ø¬ıÂ√Ú±1 Ó¬˘Ó¬ fl≈¡“ø‰¬˜≈ø‰¬ Œ¸±˜±˝◊√√ ¬Ûø1˘ Œ¢∂·1 ‰¬±˜Â√±
.........................................................................
˜≈‡‡Ú Î¬◊ø˘˚˛±›“ÀÓ¬˝◊√√ ‰¬fl≈¡Àª ‰¬fl≈¡Àª ¬Ûø1˘
¤øÈ¬ ’¬Û1+¬Û Œ¸Ãµ˚«À1
.........................................................
‰¬±˜Â√±1 ˝√√+√˚˛ ˆ¬ø1 ¬Ûø1˘
¬ı‘˝√√√±fl¡±1 ˙1œ1ÀÈ¬± ˝√√Í¬±» ŒÊ√±‡Õ˘ ’±ø˝√√˘
..........................................................
Œfl¡±¬ı±˘  ·øÓ¬À1 ∆· ˚íÓ¬ 1í˘Õ·
Ó¬±ÀÓ¬˝◊√√ Œ˜øÔÀã˝◊√√ fl¡F˝√√±1Î¬±˘ ø¬ÛøgøÂ√˘

’±1n∏ ¬Û—øfl¡˘Ó¬±Ó¬ Î≈¬ø¬ıøÂ√˘
Œ¸˝◊√√Î¬±˘ ŒÓ¬›“ Œ¸±À˘±fl¡±˝◊√√ ÔíÀ˘
Œ¢∂·À1 ¤È¬± ÚÓ≈¬Ú ‰¬±fl¡ø1 ø¬ı‰¬±ø1 ˘íÀ˘
.....................................................
˝√√“±ø˝√√ ˜±ø1 ŒÓ¬›“ fl¡íÀ˘-- ˜˝◊√√ ¬Û1˜±
fi ∏̄ÒÀ¬ı±1 ¤ø1 ’±ø √̋√À “̆±, ̂ ¬±ÀÈ¬ÃÀÈ¬± Œ˜±1 ̆ ·ÀÓ¬ Ô±øfl¡˘íí

– È¬±˝◊√√˜ Œ˜ø‰¬ÚÓ¬ ¤È¬± ’±À¬ıø˘
˚ø√› ’·ô¶… ¬ı1n∏ª±˝◊√√ fl¡ø¬ıÓ¬±fl¡ ∆˘ ø¬ıÀ˙¯∏ ¸•Û1œé¬± fl¡1±
Ú±˝◊√√, ¤˝◊√√ fl¡ø¬ıÓ¬±ÀÈ¬± ¸•Û1œé¬±À1 Ú±˜±ôL1º fl¡ø¬ı1 ø¬ıô¶‘Ó¬
’Ò…˚˛Ú1 ¬Ûø1‰¬˚˛ ¤˝◊√√ fl¡ø¬ıÓ¬±øÈ¬Ó¬ Œ¬Û±ª± ˚±˚˛º

’±¬ıÓ¬1œ ˛̊± ¬ı1 ∏̄≈ÌÓ¬ øfl¡ fl¡ø1¬ı1 ̃ Ú ̊ ± ˛̊ ! ’˘¸ˆ¬±Àª
¬ıø˝√√ ¬ı± q˝◊√√ fl¡äÚ±1 Œ‚“±1± Œ‰¬fl≈¡1±¬ıÕ˘ ˜Ú ˚±˚˛º fl¡ø¬ıÀ1±
ŒÓ¬ÀÚ ˝√√˚˛ ’±1n∏ ŒÓ¬øÓ¬˚˛±˝◊√√ fl¡ø¬ı1 fl¡±À¬Ûø√ øÚ·ø1 ›˘±˚˛--

ëë¬ıUø√Úœ˚˛± ‡1±„√√1 ø¬ÛÂ√Ó¬
›Àµ±˘± ’±fl¡±˙ ¤‡Ú ∆˝√√
ŒÓ¬›“ Œ˜±1 ¸˜≈‡Ó¬ ¬ıø˝√√øÂ√˘
......................................
fl¡øÏ¬ˇ˚˛±˝◊√√ ’±øÚøÂ√˘
’Ó¬œÓ¬1 ¶ú‘øÓ¬
ŒÚ
¬ıÓ«¬˜±Ú1 ø¬ıÒ√ıô¶ ø¶öøÓ¬

øfl¡Â≈√ Úœ1ªÓ¬±1 ø¬ÛÂ√Ó¬
’±fl¡±˙1 ¬Û1± U1 U1Õfl¡ ¸ø1øÂ√˘ ¬ı‘ø©Ü
....................................................
’Ó¬œÓ¬1 fl¡¬ı1Ó¬ ˆ¬1 ø√
’±fl¡±˙Õ˘ ‰¬±˝◊√√ ≈√˝√√±Ó¬ Œ˜ø˘ ø√À˘“±
√˘À√±¬Û Œ˝√√Àµ±˘À√±¬Û ‘√ø©Üºíí

– ’±¬ıÓ¬1œ˚˛± ¬ı1¯∏≈Ì
fl¡ø¬ıÀ ˛̊ ̧ ±•xøÓ¬fl¡ ̧ ˜ ˛̊fl¡ Î¬◊̆ ± ◊̋√√ fl¡1± Ú± ◊̋√√, ≈√–¸˜ ˛̊1

∆¸ÀÓ¬ ø˜øÓ¬1±ø˘› fl¡1± Ú±˝◊√√, øfl¡c õ∂ª˝√√˜±Ú ¸˜˚˛fl¡ Òø1
1±ø‡ÀÂ√–

ëëø‰¬¤û1 ¤È¬±1 ¬Û˜ Œ‡ø√
&ø‰¬ ∆·øÂ√˘ ¤È¬± Ù¬1fl¡±˘ 1±øÓ¬¬Û≈ª±
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·“±›‡ÚÓ¬ ¤øÓ¬˚˛± ¸”À˚«±√˚˛ ˝√√˚˛ ŒÚ
Ú±˝√√11 ˜±Àfl¡±Àªø√ ¬Û±1 ˝√√˚˛ÀÚ
¬Û±Úfl¡È¬±1 1„√√± ¸”Ó¬±íí

– ŒÔÀfl¡1± Ù≈¬˘± 1±øÓ¬
’¸˜œ˚˛± ̂ ¬±¯∏±1 ‰¬±ø˘fl¡± ̇ øMê√ fl¡ø¬ı ’·ô¶… ¬ı1n∏ª±1 fl¡ø¬ıÓ¬±1
’Ú…Ó¬˜ ∆¬ıø˙©Ü…º√

¬ı‘øM√√Ó¬ ø‰¬øfl¡»¸fl¡ Î¬±– ’·ô¶… ¬ı1n∏ª±1 Ê√œªÚÀ¬ı±Ò
’øÓ¬ ·ˆ¬œ1º Ê√œªÚ1 é≈¬^±øÓ¬é≈¬^ ‚È¬Ú±-¬Ûø1‚È¬Ú±1 õ∂øÓ¬
ŒÓ¬›“ ’øÓ¬ ¸—À¬ı√Ú˙œ˘--

ëëÎ¬◊ˆ¬±ø˘ ¬Û1±1 ’±·ÀÓ¬
Œ¸˝◊√√ÀÊ√±¬Û± ·Â√1 Â“√±Ó¬ ≈√À˚˛± ¬ıø˝√√øÂ√˘
fl¡Ô± ¬Û±øÓ¬øÂ√˘ ˝√√±Ó¬Ó¬ ˝√√+√˚˛‡Ú ∆˘
.................................................
’±øÊ√ ˜Ò…¬ı˚˛¸œ˚˛± ˜±Ú≈˝√√·1±fl¡œ1 fl¡Ô±À¬ı±1
¸±Ò≈fl¡Ô± Œ˚Ú ˘±ø·˘
Œfl¡±ÚÀÚ± ŒÓ¬›“
¬ı±˝◊√√À√Î¬◊ ¬ı≈ø˘ ˜±ÀÓ“¬±ÀÓ¬
ŒÓ¬›“1 ‰¬fl≈¡≈√È¬± ‰¬˘‰¬˘œ˚˛± ˝√√í˘
‰¬±√11 ’±“‰¬À˘À1 ‰¬fl≈¡ ˜ø‰¬ ŒÓ¬›“ ·í˘Õ·
........................................................íí

– ¬Û±øfl«¡ÌÂ√Ú1 ¸±Ò≈
Ê√œªÚ1 Œ¬Û±ª±-ŒÚ±À¬Û±ª±1 ø˝√√‰¬±¬Û fl¡ø¬ıÀ˚˛› fl¡À1º

¬ı1 ̃ ˜«c√√ Œ¸˝◊√√ ¤ø¬ÛÈ¬±Ù¬–
ëëøfl¡Â≈√˜±Ú ¸≈˝√√+√ Œ˜±À1± ’±øÂ√˘
˜ø√1±1 ø¬Û˚˛˘±Ó¬ ‰≈¬˜≈fl¡ ø√
Œ˜±1 fl¡Ô±Ó¬ ˜”1 ≈√ø¬Û˚˛±˝◊√√øÂ√˘

’±À¬Û±Ú ˜±Ú≈˝√√ øfl¡Â≈√˜±ÀÚ± ’±øÂ√˘
¤øÓ¬˚˛± fl¡íÓ¬ ˜˝◊√√ Ú±Ê√±ÀÚ±

Œ˜±1 ˝√√+√˚˛Ó¬ øfl¡Â≈√˜±Ú ˜±Ú≈À˝√√ ¬ı±¸ fl¡ø1øÂ√˘
’±1n∏
¸˜˚˛À¬ı±1 ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡˝◊√√ ˆ¬·±˝◊√√ ∆˘øÂ√˘íí

– Ê√œªÚ

’·ô¶… ¬ı1n∏ª±1 fl¡ø¬ıÓ¬±À¬ı±1 ¸˜˚˛1, õ∂±Ó¬…ø˝√√fl¡Ó¬±1
¤Àfl¡±È¬±˝√√“Ó¬ ˜±ø˘Ó¬±º ¬ı1 ¸≈‰¬Ó≈¬1ˆ¬±Àª ŒÓ¬›“ ø˘ø¬Û¬ıX fl¡À1
¸˜˚˛1 ’À˜±‚ √ô¶±ÀªÊ√–

ëëŒfl¡±ÀÚ› Œ¸±Ò± Ú±øÂ√˘ Ó¬f±˘¸ ‰¬fl≈¡À1
‚1 Œ¸±À˜±ª± ≈√¬Û1 1±øÓ¬1 ˘í1±ÀÈ¬±fl¡

˙—‡-‚∞I◊±À1 ˜≈‡ø1Ó¬ ‚1‡ÚÓ¬ ¤øÓ¬˚˛± Úœ1ªÓ¬±
fl¡À˘Ê√œ˚˛± ŒÂ√±ª±˘œÊ√Úœ ‚1 Œ¬Û±ª±ø˝√√ Ú±˝◊√√

fl¡Ô±ÀÈ¬± Œfl¡±ÀÚ› fl¡±Àfl¡± Œ¸±Ò± Ú±˝◊√√
Î¬◊»fl¡F±˝◊√√ ¬ı±øg 1±ø‡ÀÂ√ ˜Ò…¬ı˚˛¸œ˚˛± ˜±Ú≈˝√√˝√√±˘fl¡íí

– ¸˜˚˛
Î¬±– ’·ô¶… ¬ı1n∏ª±˝◊√√ Â√ø¬ı ’±“Àfl¡º Œ¸˝◊√√ Â√ø¬ı Ê√œªÚ1

¬ı±fl¡ø1Ó¬ ¸¬ı«¶§ Œ˝√√1n∏›ª± Œfl¡±ÀÚ±¬ı± ¸≈˝√√+√1 ’Ô¬ı± Œfl¡±ÀÚ±¬ı±
’Ê√±Ú ¬ÛøÔfl¡1 Ú±˝◊√√¬ı± Œ˝√√1±√√ Œ¬Û±ª± ’±Úµ1–

ëë¸fl¡À˘± fl¡±À˜˝◊√√ ¬Û”¬ı« øÚÒ«±ø1Ó¬ Ú˝√√˚˛ ˚ø√›
¤fl¡ ˙‘∫ø˘Ó¬ ˚±S±Ó¬ Œ¬Û±ª± ˚±˚˛ ŒÚøfl¡ õ∂˙±øôL
¸õ∂øÓ¬ˆ¬ ˜±Ú≈˝√√Ê√ÀÚ ¤È¬± ø˜Í¬± ˝√√“±ø˝√√À1
¸y±¯∏Ì Ê√Ú±˝◊√√ fl¡íÀ˘ ë¬ı˝√√fl¡í
˘·Ó¬ ’˝√√± ˜ø˝√√˘±·1±fl¡œÀ˚˛ fl¡íÀ˘
ë’±‰¬ø1Ó¬ fl¡Ô± øfl¡Â≈√˜±Ú ¤›“ fl¡˚˛í
ë’±‰¬ø1Ó¬ ¤Àfl¡± Ú±˝◊√√, Œ¸˝◊√√À¬ı±1 ¸“‰¬± fl¡Ô±
∆Ú‡ÀÚ Œ˜±1 ˘·Ó¬ fl¡Ô± ¬Û±ÀÓ¬
¬ı≈fl≈¡Ó¬ ∆˘ Ù≈¬1± Œ¬ı√Ú±, ’Ú≈Ó¬±¬Û1 fl¡Ô± fl¡˚˛
∆Ú1 ¬Û±1Ó¬ ¬ıø˝√√ Ôfl¡± ŒÂ√±ª±˘œÊ√Úœ1
≈√‰¬fl≈¡Àªø√ ŒÓ¬Ê√1 ∆Ú ∆¬ı ’±À˝√√
∆Ú1 ¬ı≈fl≈¡Ó¬ ¬Ûø1 ¤Àfl¡±È¬± ˜±Â√ ∆˝√√ ¸“±Ó≈¬ø1 &ø‰¬ ˚±˚˛í
¸õ∂øÓ¬̂ ¬ ̃ ±Ú≈̋ √√Ê√Ú1 ‘√ø©ÜÓ¬ ø‰¬Ú±øfl¡ ¬ıd ø¬ı‰¬±ø1 Œ¬Û±ª±1 ’±Úµíí

– ø¶®Ê√íÀÙË¬øÚ˚˛±
fl¡ø¬ı ¬ı1n∏ª±˝◊√√ Â√ø¬ı ’±“Àfl¡ ∆Ú¸·«1º ŒÓ¬›“ õ∂fl‘¡øÓ¬ ’±1n∏

Ê√œªÚ1 ’e±eœ ¸•Ûfl«¡1 Â√ø¬ı ’±“Àfl¡–
ëëÕÚ¬Û1œ˚˛± ¬ıÓ¬±˝√√Ê√±fl¡1
Œ¬Û±1± Œ¬Û±1± Œ·±gÓ¬
Œ˝√√1±¬ı ‡≈øÊ√› Î¬◊1n∏ø˘ÀÈ¬±
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›¬Ûø„√√ Ù≈¬À1
¸“±ø‰¬¬ÛÓ¬œ˚˛± ¬Û≈øÔ1 ¸≈·øg
¤È¬± ∆˝√√íí

– Œ˝√√1±˝◊√√ Œ˚±ª± ˜±Ú≈˝√√À¬ı±1
’·ô¶… ¬ı1n∏ª±˝◊√√ Ê√œªÚ1 ·±Ú ·±˝◊√√ÀÂ√º Œõ∂˜1 ·±ÀÚ±

·±˝◊√√ÀÂ√º øfl¡c Ê√œªÚfl¡ Œõ∂˜1 ÿÒ«Ó¬ Ô±¬ÛÚ± fl¡ø1ÀÂ√º ¸˜˚˛1
’±“À‰¬±1 ¬ı…øMê√ Ê√œªÚ1 ¸˜±ôL1±˘ˆ¬±Àª ¸˜±Ê√ Ê√œªÚÀÓ¬±
˘·±1 fl¡Ô± ŒÓ¬›“ ’fl≈¡Fˆ¬±Àª ¶§œfl¡±1 fl¡ø1ÀÂ√º õ∂fl‘¡øÓ¬1 &Ì-
·±ÚÓ¬Õfl¡ Ê√œªÚ1 ̧ ˜±ø √̋√Ó¬ 1+¬Û1 õ∂øÓ¬ ŒÓ¬›“1 ’±fl¡ ∏̄«Ì Œ¬ıøÂ√º
øfl¡c ¬ı1n∏ª±1 fl¡ø¬ıÓ¬±1 ’ôL «̆œÚ ̂ ¬±¬ı ’±˜±1 Œ¬ı±ÀÒÀ1 ’Ó¬œÓ¬-
õ∂œøÓ¬ ’±1n∏ ‹øÓ¬˝√√…-Œ‰¬Ó¬Ú±º Œ¸À˚˛À˝√√ ˝√√˚˛ÀÓ¬± ŒÓ¬›“1
fl¡ø¬ıÓ¬±Ó¬ ¬ı±À1 ¬ı±À1 ̃ ”Ó«¬ ̋ √√˚˛ø˝√√√√ ∆˙˙ª-∆fl¡À˙±11 Œ¸Î¬◊Ê√œ˚˛±
Â√ø¬ı–

ëëÚ±˝√√11 &øÈ¬À1 ;˘± ø˙‡±Ó¬ øfl¡Ó¬±¬Û1 ’±‡1À¬ı±1
ŒÓ¬±˜±À˘±Àfl¡ ŒÚÀ√ø‡˘±
‚11 ‡≈“È¬±Ó¬ ¸“±ø‰¬ ŒÔ±ª± ¬Û˝◊√√‰¬±1 Ê≈√ÚÊ≈√ÚøÚ› Ú≈qøÚ˘±

Ó¬±Ó¬ Ê√˜± ∆˝√√øÂ√˘ ’±˜±1 Œ¸Î¬◊Ê√œ˚˛± ¸À¬Û±Ú

Ò≈˝◊√√ 1í√Ó¬ qfl≈¡ª±˝◊√√ ŒÔ±ª± øÂ√˜øÚÀ˚˛ø√ ¸1øfl¡ ’±À˝√√

’±g±1 Œ‡À√±ª± Œ¬Û±˝√√1
˚íÓ¬ È¬·¬ı·±˝◊√√ Î¬◊ÀÍ¬ ¤À¸±¬Û± ¬Ûø1Ó‘¬5 ˜≈‡
Ú±˝√√1 &øÈ¬Ó¬Õfl¡ ¤À‡±¬Û ›¬Û11 ¸≈‡

’—fl¡1 Â√±11 fl¡±Ì˜˘± ‡±˝◊√√ ¬Û±1 Œ˝√√±ª± ¸˜˚˛
¬ı±1±G±Ó¬ ’±“Í≈¬ fl¡±øÏ¬ˇ Ôfl¡±1 ≈√–¸˜˚˛
ŒÓ¬±˜±À˘±Àfl¡ ¬Û±1 Úfl¡ø1˘±

fl≈¡“ª±1 ¬Û±Úœ ‡±˝◊√√ ¬Û±1 Œ˝√√±ª± ’±˜±1 ˙1œ1Ó¬
¤øÓ¬˚˛±› ˘±ø· ’±ÀÂ√ ˜±øÈ¬1 Œ·±g

˝√√+√˚˛‡ÀÚ± Œ¸À˚˛ Œ¸Î¬◊Ê√œ˚˛±
ø¬ı˘±˝◊√√ ø√˜ Œ˚Ú ‰¬±ø1›Ù¬±À˘ ˜1˜-ˆ¬±˘À¬Û±ª±íí

– ¬ı≈fl≈¡1 Œ¸Î¬◊Ê√œ˚˛±
fl¡ø¬ı ’·ô¶… ¬ı1n∏ª±˝◊√√ ŒÓ¬›“1 ˜1˜-ˆ¬±˘À¬Û±ª± ø¬ı˘±˝◊√√

ø√˚˛fl¡ Œ¸Î¬◊Ê√œ˚˛± ’Ú≈ˆ¬ª1 ˜±Ú≈˝√√1 ˜±Ê√Ó¬º ŒÓ¬›“1 fl¡ø¬ıÓ¬±1
¸≈·øgÀ1 ’±ø˜› ¸≈¬ı±ø¸Ó¬ ˝√√›“, ’±ø˜› Ÿ¬X ˝√√›“ !

l

’·ô¶… ¬ı1n∏ª±˝◊√√ Ê√œªÚ1 ·±Ú ·±˝◊√√ÀÂ√º Œõ∂˜1 ·±ÀÚ±
·±˝◊√√ÀÂ√º øfl¡c Ê√œªÚfl¡ Œõ∂˜1 ÿÒ«Ó¬ Ô±¬ÛÚ± fl¡ø1ÀÂ√º
¸˜˚˛1 ’±“À‰¬±1 ¬ı…øMê√ Ê√œªÚ1 ¸˜±ôL1±˘ˆ¬±Àª
¸˜±Ê√ Ê√œªÚÀÓ¬± ˘·±1 fl¡Ô± ŒÓ¬›“ ’fl≈¡Fˆ¬±Àª
¶§œfl¡±1 fl¡ø1ÀÂ√º õ∂fl‘¡øÓ¬1 &Ì-·±ÚÓ¬Õfl¡ Ê√œªÚ1
¸˜±ø˝√√Ó¬ 1+¬Û1 õ∂øÓ¬ ŒÓ¬›“1 ’±fl¡¯∏«Ì Œ¬ıøÂ√º
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’¸˜œ˚˛± ˜˝√√±Ê√±øÓ¬ ’øÓ¬ ‹ù´˚«…˙±˘œ ¤˝◊√√¬ı±À¬ı˝◊√√ Œ˚ ¤˝◊√√ ˜˝√√±Ê√±øÓ¬ ·Í¬Ú õ∂øSê˚˛±Ó¬ ¬ıU
Ô ≈̆ª± Ê√ÚÊ√±øÓ¬1 ’¬Ûø1¸œ˜ ’ª√±Ú ’±ÀÂ√º ¤ ◊̋√√ Ô ≈̆ª± ̂ ¬”ø˜¬Û≈S¸fl¡˘1 ̃ ±Ê√Ó¬ ̋ √√±Ê√—¸fl¡˘
¤˝◊√√¬ı±À¬ı˝◊√√ ’Ú¬ı√… ’±1n∏ Ê√±fl¡Ó¬øÊ√ø˘fl¡± Œ˚ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ’¸˜1 ¬Û1± Œˆ¬ÃÀ·±ø˘fl¡ ’±1n∏
1±Ê√ÕÚøÓ¬fl¡ ”√1QÓ¬ ¬ı±¸ fl¡ø1¬ı˘·œ˚˛± Œ˝√√±ª±1 ’Ê≈√˝√√±Ó¬ÀÓ¬± Œfl¡øÓ¬˚˛±› øÚÊ√1 ’¸˜œ˚˛±
¬Ûø1‰¬˚˛ÀÈ¬± ¬Û±˝√√ø1 Œ˚±ª± Ú±˝◊√√º øÚÊ√1 ’¸˜œ˚˛± ¬Ûø1‰¬˚˛ÀÈ¬±fl¡ ˝√√±Ê√—¸fl¡À˘ ˝◊√√˜±ÀÚ˝◊√√ |X±
’±1n∏ &1n∏Q ¸˝√√fl¡±À1 ¢∂˝√√Ì fl¡ø1 ’±ø˝√√ÀÂ√ Œ˚ Œ˜‚±˘˚˛, ’1n∏Ì±‰¬˘ õ∂À√˙ ’±1n∏ ’±Úøfl¡
¬ı±—˘±À√˙Õ˘Àfl¡± fl¡±˘1 øÚá≈¬1 ø¬ı‰¬±À1 ’±“Ó¬1±˝◊√√ ¬ÛÀÍ¬±ª± ˝√√±Ê√— Ê√ÚÊ√±øÓ¬1 Œ˘±fl¡¸fl¡À˘
¤øÓ¬˚˛±›  ’¸˜œ˚˛± ˜±Ó¬-fl¡Ô± ’±1n∏ Î¬◊Â√ª-¬Û±¬ı«Ì ¬Û±˘Ú fl¡ø1 ’˝√√±˝◊√√ Ú˝√√˚˛, ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡
¤øÓ¬˚˛±› ˝√√±Ê√— ·“±›À¬ı±1Ó¬ ’¸˜œ˚˛± ˜±Ò…˜1 ø¬ı√…±˘À˚˛˝◊√√ ¶ö±¬ÛÚ fl¡ø1 ‰¬˘±˝◊√√ ’±ø˝√√ÀÂ√
’±1n∏ øÚÊ√1 ’±√11 ¸øÓ¬-¸ôLøÓ¬fl¡ ’¸˜œ˚˛± ˜±Ò…˜ÀÓ¬ ø˙é¬±˘±ˆ¬1 ¬ı…ª¶ö± fl¡ø1 ˆ¬øª¯∏…ÀÓ¬
’¸˜œ˚˛± ˆ¬±¯∏±-¸±ø˝√√Ó¬…1 Î¬◊»¸ø·«fl‘¡Ó¬ 1Ì≈ª± ¸‘ø©Ü-õ∂øSê˚˛±Ó¬ ¬Û1˜ Œ·Ã1ª ’±1n∏ øÚá¬±À1
’—˙¢∂˝√√Ì fl¡ø1 ’±ÀÂ√º

 ˜±Úª ¸ˆ¬…Ó¬±1 ’±ø√À1 ¬Û1± ¸fl¡À˘± Ê√±øÓ¬ ¬ı± Ê√ÚÀ·±á¬œÀ1 Î¬◊O±Ú-¬ÛÓ¬Ú
’øÚ¬ı±˚«…ˆ¬±Àª Ò1± ¬ÛÀ1√º ¬Û≈1øÌ fl¡±˜1+¬Û ¬ı± ’±øÊ√1 ’¸˜Ó¬ ¬ı±¸ fl¡ø1 ’˝√√± Ê√ÚÀ·±á¬œ
¸˜”˝√√1 ˜±Ê√ÀÓ¬± ˚≈À· ˚≈À· ø¬ıªÓ«¬√√Ú ‚øÈ¬ÀÂ√º ’¸˜1 Œé¬SÓ¬ ˜Ú fl¡ø1¬ı˘·œ˚˛± fl¡Ô±ÀÈ¬±
˝√√í˘, ë’¸˜œ˚˛±í ¬ı≈ø˘ øÚø«√©Ü Œfl¡±ÀÚ± ø¬ıÀ˙¯∏ ¤È¬± Ê√ÚÀ·±á¬œ Ú±˝◊√√º ’¸˜1 ø¬ıøˆ¬iß ø‡˘?œ˚˛±
Ê√ÚÊ√±øÓ¬¸˜”˝√√1 ˙øMê√˙±˘œ ˜˝√√±ô¶y1 ’ª˘•§ÚÓ¬À˝√√ ’¸˜œ˚˛± ˜˝√√±Ê√±øÓ¬ ·Ï¬ˇ ∆˘

’Ì«ª Ê√±Ú ŒÎ¬fl¡±

õ∂¬ıg

˝√√±Ê√—¸fl¡˘ ’±ø√ÀÓ¬ ’¸˜1
˝√√±ÀÊ√±-˝√√±Ó¬œ˜”1± ¬Û±˝√√±11 ›‰¬11

˜±Ú≈˝√√º ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ˝√√±ÀÊ√±1
˝√√˚˛¢∂œª ˜øµ11 ˘·Ó¬ ¸•Ûfl«¡

’±øÂ√˘º ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ¬ı±d ¬Û”Ê√±1
≈√È¬± ˜”øÓ«¬√√1 ¤È¬± Œ‚“±1±1, ’±ÚÀÈ¬±
˝√√±Ó¬œ1º Œ‚“±1±1 ˜”øÓ«¬√ ˝√√˚˛¢∂œª1

ø‰¬Ú-- ˙øMê√1 õ∂Ó¬œfl¡º ˝√√±Ó¬œ ˝√√í˘
˝√√±Ó¬œ˜”1± ¬Û±˝√√±11 ¶ú‘øÓ¬¸”‰¬fl¡--
·±yœ˚«… ’±1n∏ ˜˚«…±√±1 õ∂Ó¬œfl¡º

’¸˜œ˚˛± ˜˝√√±Ê√±øÓ¬
·Í¬ÚÓ¬¬˝√√±Ê√—
Ê√ÚÊ√±øÓ¬1 ˆ¬”ø˜fl¡±
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õ∂øÓ¬¬Û±ø˘Ó¬ ∆˝√√ ’±ÀÂ√º ¤˝◊√√ ¸˝√√Ê√ ¸Ó¬…ÀÈ¬±Àfl¡ ¬ıUÀÓ¬ ¬Û±˝√√ø1
Ô±Àfl¡ ¬ı±À¬ı˝◊√√ ’¸˜œ˚˛± Ê√±øÓ¬·Í¬Ú õ∂øSê˚˛±ÀÈ¬±Ó¬ ˜±ÀÊ√ ˜±ÀÊ√
¬ı±Ò± ’±ø˝√√ ¬ÛÀ1º ëõ∂fl‘¡Ó¬ ’¸˜œ˚˛±í1 ¸—:± ø¬ı‰¬±ø1 ’±øÊ√
˝√√±¬ı±Ô≈ø1 Œ‡±ª± ’¸˜œ˚˛± ¬ı≈øXÊ√œªœ ’±1n∏ 1±Ê√ÚœøÓ¬Àfl¡
˝√√±Ê√—¸fl¡À˘ ¤øÓ¬˚˛±› ¬Û±˘Ú fl¡ø1 Ôfl¡± 1œøÓ¬, ¬Û1•Û1±,
Ê√œªÚ¬ıœé¬± ’±1n∏ ø˙é¬±1 ̃ ±Ò…˜1+À¬Û Ó¬±˝√√±øÚÀ1 ¬Û1± ¬ı…ª˝√√±1
fl¡ø1 ’˝√√± ˆ¬±¯∏±ÀÈ¬±Õ˘ ˜Ú ø√˚˛± ˝√√íÀ˘ ¬ıU ø¬ı¬ı±√ ˝√√˚˛ÀÓ¬±
fl¡± √̋√±øÚ¬ı± ◊̋√√ ’ôL ¬Ûø1À˘À “̋√√ÀÓ¬Úº øfl¡c,
’¸˜1 Î¬ ◊Ê√øÚ-Ú±˜øÚÊ≈ √ø1 ¸˜¢∂
¬ıËp¡¬Û≈S Î¬◊¬ÛÓ¬…fl¡±1 ˘·ÀÓ¬ Œ˜‚±˘˚˛,
’1n ∏Ì±‰¬˘ õ∂À √˙ ’±1n ∏
¬ı±—˘±À√˙Õ˘Àfl¡ ø¬ı˚˛ø¬Û Ôfl¡± ˝√√±Ê√—
Ê√ÚÊ√±øÓ¬1 ·± “›¸˜”˝ √ √Õ˘ ∆·
ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ˜Ú1 ¬ıÓ¬1± Œ˘±ª±1
˘·ÀÓ¬ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Ê√œªÚÒ±1±
fl¡± ∏̄1 ¬Û1± ’Ò… ˛̊Ú fl¡ø1¬ıÕ˘ ̃ ”̆ ≈̧“øÓ¬1
Œfl¡±ÀÚ± ’¸˜œ˚˛± ·Àª¯∏fl¡-¬ÛøGÓ¬
ˆ¬±1Ó¬1 ¶§±ÒœÚÓ¬±1 ‰¬±ø1È¬± √˙fl¡ ¬Û±1
Œ˝√√±ª±Õ˘Àfl¡ ›˘±˝◊√√ Ú˝√√± ¬ı±À¬ı Ê√±øÓ¬-
·Í¬Ú õ∂øSê˚˛±Ó¬ ˝√√±Ê√—¸fl¡˘1 Úœ1ª
’ª√±Ú fl≈¡ø1 ˙øÓ¬fl¡±1 õ∂±˚˛ Œ˙¯∏
√˙fl¡ÀÈ¬±Õ˘Àfl¡ ˘≈˝◊√√Ó¬¬Û1œ˚˛±1 ˜±Ê√Ó¬
’:±ÀÓ¬˝◊√√ Ô±øfl¡ ∆·øÂ√˘º Œ¸À˚˛À˝√√,
˝√√±Ê√— ¸•§Àg Œé¬Søˆ¬øM√√fl¡ ·Àª¯∏Ì±
fl¡1±1 ̧ ˜˘ ¤øÓ¬˚̨±› ŒÓ¬ÀÚ ◊̋√√ ̧ œø˜Ó¬º Œ¸ ◊̋√√ ̧ œø˜Ó¬ Ó¬Ô… ”̧S1
’±“Ó¬ Òø1 fl¡1± ·Àª¯∏Ì±Ó¬ ̋ √√±Ê√— ·±“›¸˜”˝√√Õ˘ ∆· Œ¸±˙1œÀ1
’Ê«√± ’øˆ¬:Ó¬± ’±1n∏ Œ·±ÀÈ¬±ª± ¸˜˘À¬ı±11 ’¢∂Ìœ ˆ¬”ø˜fl¡±
’±ÀÂ√º ŒÒ˜±øÊ√1 Ê√˚˛1±˜¬Û≈11¬Û1± ¸À√Ã ’¸˜ ˝√√±Ê√— Â√±S
¸Lö±1 ¸ˆ¬±¬ÛøÓ¬ ¸?œª fl≈¡˜±1 ˝√√±Ê√„√√1 ¤fl¡±ôL ’±¢∂˝√√ ’±1n∏
Î¬◊À√…±·Ó¬ ëÎ¬◊M√√1-¬Û”¬ı ̂ ¬±1Ó¬1 ̋ √√±Ê√— Ê√ÚÀ·±á¬œ – ̧ ˜±Ê√ ’±1n∏
¸—¶‘®øÓ¬í Ú±˜1 ‹øÓ¬˝√√±ø¸fl¡ &1n∏Q¬Û”Ì« ¢∂Lö‡øÚ &ª±˝√√±È¬œ1
˙—fl¡1À√ª fl¡˘±Àé¬S1 ’±ôLÊ«√±øÓ¬fl¡ ¸ˆ¬±fl¡é¬Ó¬ ’±Í¬±˝◊√√˙È¬±
’¸˜1 Ê√ÚÀ·±á¬œ1 õ∂øÓ¬øÚøÒ1 Î¬◊¬Ûø¶öøÓ¬Ó¬ ¸À√Ã ’¸˜
¬∏C±˝◊√√À¬ı˘ ¸—‚1 ¸•Û±√fl¡ ’±ø√Ó¬… ‡±‡˘±1œ ’±1n∏ ¸À√Ã
’¸˜ Â√±S ¸Lö±1 ˜≈‡… Î¬◊¬ÛÀ√©Ü± Î¬0 ¸˜≈8˘ ˆ¬A±‰¬±˚«˝◊√√
’±Ú≈á¬±øÚfl¡ˆ¬±Àª Î¬◊Àij±‰¬Ú fl¡ø1 ̋ √√±Ê√— Ê√ÚÊ√±øÓ¬fl¡ ∆˘ Œ˝√√±ª±

¸≈√œ‚«fl¡±˘ ŒÊ√±1± Úœ1ª ·Àª¯∏Ì±-fl¡˜«fl¡ ¸±˜±øÊ√fl¡ ˜±Ú…Ó¬±
ø√øÂ√˘º

˝√√±ÀÊ√±Àfl¡øffl¡ ˝√√±Ê√—¸fl¡˘1 ‹øÓ¬˝√√…

˝√√±Ê√—¸fl¡˘ ’±ø√ÀÓ¬ ’¸˜1 ˝√√±ÀÊ√±-˝√√±Ó¬œ˜”1± ¬Û±˝√√±11
›‰¬11 ˜±Ú≈˝√√º ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ˝√√±ÀÊ√±1 ˝√√˚˛¢∂œª ˜øµ11 ˘·Ó¬
¸•Ûfl«¡ ’±øÂ√˘º ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ¬ı±d ¬Û”Ê√±1 ≈√È¬± ˜”øÓ«¬√√1 ¤È¬±
Œ‚“±1±1, ’±ÚÀÈ¬± ̋ √√±Ó¬œ1º Œ‚“±1±1 ̃ ”øÓ«¬√ ̋ √√̊ ˛¢∂œª1 ø‰¬Ú-- ̇ øMê√1

õ∂Ó¬œfl¡º ˝√√±Ó¬œ ˝√√í˘ ˝√√±Ó¬œ˜”1± ¬Û±˝√√±11
¶ú‘øÓ¬¸”‰¬fl¡-- ·±yœ˚«… ’±1n∏ ˜˚«…±√±1
õ∂Ó¬œfl¡º ˝√ √±ÀÊ√±1 ˝√ √˚˛¢∂œª1 õ∂øÓ¬
ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ’ø¬ı‰¬˘ øÚá¬± ¤øÓ¬˚˛±›
˝◊√√˜±ÀÚ˝◊√√ õ∂ª˘ Œ˚ ˝√√±Ê√— Ê√ÚÊ√±Ó¬œ˚˛
Œ˘±fl¡ ¬Û‘øÔªœ1 ˚íÀÓ¬˝◊√ √ Ú±Ô±fl¡fl¡,
ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ̋ √√±ÀÊ√±ø¶öÓ¬ ̋ √√˚˛¢∂œª1 ̃ ≈ª±
∆˝√√ ¤øÓ¬˚˛±› ¬Û”Ê√±-’‰«¬Ú± fl¡À1º

˝√√±ÀÊ√± ’=˘Ó¬ ¤¸˜˚˛Ó¬ ø¬ı1±Ê√
fl¡1± ˝√√±Ê√ ¬ı± ˝√√±Â√ 1±Ê√… ¬ı± ¬Û1·Ì±1
¬Û1± ∆· ’¸˜1 Ô˘≈ª± ˝ √ √ ±Ê√—
Ê√ÚÊ√±øÓ¬1 Œ˘±fl¡¸fl¡˘ Ó¬±˝√ √±øÚ1
¬ı1’¸˜1 ’ø¬ıÀ26 √ √ … ’—·
Œ·±ª±˘¬Û±1±, ·±À1±¬Û±˝√√±1, øÂ√À˘È¬,
∆˜˜Úø¸—, ¿˝√√A øÊ√˘±Õ˘Àfl¡ ø¬ı˚˛ø¬Û
¬Ûø1øÂ√˘º ˆ¬±1Ó¬ ¶§±ÒœÚ Œ˝√ √±ª±1

¬Û1ªÓ«¬œ ¬Û˚…«± ˛̊Ó¬ ’¸˜ 1±Ê√…‡Ú ¬ıU¬ı±1 ø¬ıˆ¬±øÊ√Ó¬ ̋ √√í˘ ’±1n∏
õ∂øÓ¬¬ı±À1˝◊√√ ’¸˜1 Œˆ¬ÃÀ·±ø˘fl¡ ¸œ˜±1 ¬Û1± ¬ı±ø˝√√1Ó¬ ∆1
Œ˚±ª± Ô˘≈ª± õ∂Ò±Ú Ê√ÚÊ√±øÓ¬ÀÈ¬±Àª˝◊√√ ˝√√í˘ ˝√√±Ê√—¸fl¡˘º
¬ıÓ«¬˜±Ú ̋ √√±Ê√—¸fl¡˘ Ú±˜øÚ ’¸˜1 ¬ıËp¡¬Û≈S Î¬◊¬ÛÓ¬…fl¡±1 √øé¬Ì-
¬Ûø(˜ ˆ¬±·1 ˘·ÀÓ¬ ’¸˜1 ’±Ú ¬ıU Í¬±˝◊√√Ó¬ ¬ı±¸ fl¡À1º
’¸˜1 Ô˘≈ª± ’Ô«ÚœøÓ¬1 ¬ı±È¬fl¡È¬œ˚˛± ·Àª¯∏fl¡-¢∂Löfl¡±1 Ó¬Ô±
’±ª±˝√√Ú-1±˜ÀÒÚ≈ ˚≈·À1˝◊√√ ‡…±Ó¬Ú±˜± ¸±ø˝√√øÓ¬…fl¡ ’Ò…é¬
ˆ¬ª±Úµ ŒÎ¬fl¡±˝◊√√ ’¸˜1 ¬ı±ø˝√√À1-øˆ¬Ó¬À1 ˝√√±Ê√— ·“±›À¬ı±1Õ˘
¬ıU¬ı±1 ’øÓ¬ fl¡À©ÜÀ1 ∆· fl¡1± Œé¬Søˆ¬øM√√fl¡ ·Àª¯∏Ì±Ó¬
Œ¬Û±˝√√1Õ˘ ’±ø˝√√øÂ√˘ Œ˚ &ª±˝√√±È¬œÀ1˝◊√√ Œ¬ı±µ±Ó¬ õ∂±˚˛ 120È¬±
˝√√±Ê√— ¬Ûø1˚˛±˘ ’±ÀÂ√º Û±Úœ‡±˝◊√√øÓ¬ÀÓ¬± ¤‡Ú ˝√√±Ê√— ·“±›
’±ÀÂ√, øfl¡c ¬ıÓ«¬˜±Ú Ó¬±Ó¬ ˝√√±Ê√— ˜±Ú≈˝√√ Ú±˝◊√√º Œ·±ª±˘¬Û±1±

’¸˜ ’±1n∏ Œ˜‚±˘˚˛Ó¬ ø¬ıô¶±ø1Ó¬
∆˝√ √ Ôfl¡± ˝√ √±Ê√— Ê√ÚÀ·±á¬œ1
ø¬ı¯∏À˚˛ √œ‚«fl¡±˘ Œé¬Søˆ¬øM√√fl¡
’Ò…˚˛Ú-·Àª¯∏Ì± fl¡ø1 ø¬ıø˙©Ü
·Àª¯∏fl¡-¬ÛøGÓ¬ ’Ò…é¬ ˆ¬ª±Úµ
ŒÎ¬fl¡± ◊̋√√ ŒÓ¬À‡Ó¬1 ·Àª ∏̄Ì±-¬ÛSÓ¬
¸—·Ó¬ˆ¬±Àª ◊̋√√ ø˘ø‡ ∆Ô ∆·ÀÂ√ Œ˚
˝√√±Ê√—¸fl¡˘ ’¸˜1 ’±ø√˜Ó¬˜
Ê√ÚÀ·±á¬œ1 ¤È¬±º ˝√√±Ê√—¸fl¡À˘
’¸˜1 ¬ı≈fl≈¡Ó¬ ¤¸˜˚˛Ó¬ ÚÓ≈¬Ú
¸ˆ¬…Ó¬±1 ¬Û±Ó¬øÚ Œ˜ø˘øÂ√˘,
˘≈˝◊√√Ó¬1 ¬ı≈fl≈¡Ó¬ ÚÓ≈¬Ú ˆ¬±¯∏±-fl‘¡ø©Ü1
Œ¸±Ì±˘œ ¬ÛÔ±1Ó¬ ÚÓ≈¬Ú ˙˝◊√√‰¬
Œ1±¬ÛÌ fl¡ø1øÂ√˘º
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øÊ√˘±1 ˘é¬œ¬Û≈1, ≈ √ÒÕÚ, ø¬ıÊ√Úœ ’=˘, fl¡±˜1+¬Û1
√øé¬Ìˆ¬±·, √1„√√1 ¬Û±ÀÚ1œ ’=˘, ˘é¬œ˜¬Û≈1 øÊ√˘±1 [fl¡]
Úfl¡±ø1 [Œ1˘ Œ©Ü‰¬Ú1 fl¡±¯Ó¬∏], [‡] Œ¸±ªÌø˙ø11 ¬Û±11
‰¬±Î¬◊˘ÀÒ±ª±, [·] ˜≈fl«¡—À‰¬À˘„√√1 fl¡±¯∏1 Ú˘¬ı±1œ, [‚]
ŒÒ˜±øÊ√1 ø‰¬À˜Ú‰¬±¬Ûø1 ’=˘1 ’¸˜1 õ∂± ˛̊ ¬Û”¬ı ̧ œ˜± ”̃1œ ˛̊±
˝√√±Ê√— ·“±› ¿1±˜¬Û≈1, Ó≈¬˘¸œ¬Û≈1, ˘Ñœ¸≈“øÓ¬, ¸±Ó¬·“±›,
Ê√ ˛̊1±˜¬Û≈1, ŒÊ√±Ú± ◊̋√√, ̃ ±À‚«ø1È¬± ’±ø√Ó¬ ̋ √√±Ê√— Œ˘±fl¡ ø “̧‰¬1øÓ¬
∆˝√ √ ’±ÀÂ√º ·±À1±¬Û±˝√ √±1Ó¬ ¬ıU ˝√ √±Ê√— Œ˘±fl¡ ’±ÀÂº
’1n∏Ì±‰¬˘õ∂À√˙ÀÓ¬± ̋ √√±Ê√— Œ˘±fl¡ ̂ ¬±1Ó¬ ‰¬1fl¡±À1˝◊√√ Ô±ø¬ÛÀÂ√º
¬ı±—˘±À√˙1 øÂ√À˘È¬, ∆˜˜Úø¸—, ¿˝√√A øÊ√˘±À¬ı±11 fl¡Ô±
Î¬◊À~‡ fl¡1± ∆˝√√ÀÂ√˝◊√√º

˝√√±Ê√—¸fl¡À˘ ¬Û1•Û1±·Ó¬ ’¸˜œ˚˛± Ô˘≈ª± ̧ —¶‘®øÓ¬ ’±1n∏
Ò˜«œ˚˛ ’±‰¬1Ì ¤ø1¬ıÕ˘ 1±Ê√œ ŒÚ±À˝√ √±ª± ¬ı±À¬ı ¬ı‘øÈ¬Â√
˙±¸Úfl¡±˘Ó¬ ’ÀÚfl¡ ’Ó¬…±‰¬±1 ˆ¬≈ø·¬ı ˘·± ∆˝√√øÂ√˘º ¬ı‘øÈ¬ÀÂ√
‡‘©Ü±Ú ø˜Â√ÀÚ1œ ¬ı…ª˝±1 fl¡ø1› ’“±Àfl¡±1À·±Ê√ ’¸˜œ ˛̊± ̋ √√±Ê√—
Ê√ÚÊ√±øÓ¬1 Œ˘±fl¡¸fl¡˘fl¡ ’Ú…±Ú… ‡±ø‰¬-Ê√˚˛ôLœ˚˛±-·±À1±
Ê√ÚÊ√±øÓ¬ø¬ı˘±fl¡1 √À1 Ò˜«± ôL1fl¡1Ì fl¡1±¬ı ŒÚ±ª±ø1
õ∂øÓ¬À˙±Ò˜”˘fl¡ˆ¬±Àª ˝√√±Ê√—¸fl¡˘1 ¸˜‘X 1±Ê√ÕÚøÓ¬fl¡
˝◊√ √øÓ¬˝√√±¸ ø˘ø¬ÛªX ∆˝√√ Ôfl¡± õ∂±˚˛ ¸fl¡À˘± ‹øÓ¬˝√√±ø¸fl¡
&1n∏Q¬Û”Ì« ÚøÔ-¬ÛS, ø˙˘±ø˘ø¬Û, Ó¬±•⁄¬ÛS, ¸“±ø‰¬¬Û±Ó¬1 ¬Û≈øÔ
Ò√ı—¸ fl¡ø1 Œ¬Û˘±˝◊√√øÂ√˘º Œ¸˝◊√√¬ı±À¬ı˝◊√√, ¬ı‘øÈ¬Â√ ̋ ◊√√øÓ¬˝√√±¸ø¬ı√ ’±1
øÊ√ ˘±Ô±À˜ ¤ÔÀÚ±À˘±Ê√œ ’ª ˝◊√√øG˚˛± ¢∂Lö ø˘ø‡¬ıÕ˘ ∆˘
˝√√±Ê√—¸fl¡˘1 ø¬ı¯∏À˚˛ Œfl¡±ÀÚ± ‹øÓ¬˝√√±ø¸fl¡ ÚøÔ-¬ÛS Ú±¬Û±˝◊√√
ŒÓ¬øÓ¬˚˛±1 ¬ı‘øÈ¬Â√ ˙±¸fl¡1 Œ˜Ãø‡fl¡ ¬ıMê√¬ı…1 ›¬Û1ÀÓ¬
¸•Û”Ì«ˆ¬±Àª øÚˆ¬«1˙œ˘ ˝√√í¬ı ˘·± ∆˝√√øÂ√˘ ¬ı≈ø˘ ¶§œfl¡±1 fl¡ø1
∆·ÀÂ√º

˝√√±Ê√—¸fl¡˘1 ’¸˜œ˚˛± ¬Ûø1‰¬˚˛ ’±1n∏ ¸•§gÀÈ¬±

1±Ê√ÕÚøÓ¬fl¡ ≈√ø¬ı«¬Û±fl¡Ó¬ ¬Ûø1 ’¸˜1¬Û1± ’“±Ó¬ø1 Œ˚±ª±
Œ˜‚±˘˚˛, ’1n ∏Ì±‰¬˘ õ∂À√˙ ’±1n ∏ ’±Úøfl¡ ¤øÓ¬˚˛±1
¬ı±—˘±À√˙ÀÓ¬± ¬ı±¸ fl¡ø1 Ôfl¡± ̋ √√±Ê√—¸fl¡À˘ øÚÊ√Àfl¡ ’¸˜œ˚˛±
¬ı≈ø˘ √±¬ıœ fl¡ø1 ’¸˜œ˚˛± ˜±Ó¬-fl¡Ô± ¬ı≈fl≈¡Ó¬ ¸±¬ıøÈ¬ ∆˘ Ôfl¡±1
˘·ÀÓ¬ ¤øÓ¬˚˛±› ’¸˜œ˚˛± ˜±Ò…˜1 ø¬ı√…±˘˚˛ ˝√ √±Ê√—
·“±›¸ ”̃̋ √√Ó¬ ̧ À·Ã1Àª ‰¬˘± ◊̋√√ Ôfl¡± ̃ ÀÚ± ≈̃*fl¡1 ‘√©Ü±ôL ◊̋√ √√¬ı‘̋ √√M√√1
’¸˜œ˚˛± Ê√±øÓ¬·Í¬Ú õ∂øSê˚˛±Ó¬ ’±¶ö± 1‡± ¸fl¡À˘±Àfl¡
’±�√√±ø√Ó¬ fl¡À1º ¬ı±—˘±À√˙Ó¬ Ôfl¡± ¸?œÓ¬ fl≈¡˜±1 ˝√√±Ê√„√√1

√À1 Ê√ÚÊ√±øÓ¬ÀÈ¬±1 õ∂ª±¸œ ŒÚÓ‘¬¶ö±Úœ˚˛ ¬ı…øMê√Q1 ∆¸ÀÓ¬
Œ˚±·±À˚±· ¶ö±¬ÛÚ Œ˝√√±ª± ¬ı±À¬ı ˝√√±Ê√— Ê√±øÓ¬1 ·Àª¯∏Ì±˝◊√√ ¤fl¡
ø¬ıø˙©Ü ̃ ±S± ’Ê«√Ú fl¡ø1ÀÂ√º ̧ ?œÓ¬ fl≈¡˜±1 ̋ √√±Ê√À„√√ Ê√Ú±˝◊√√ÀÂ√-
ëëI live in Dhaka and work at Sacred Welfare

Foundation. It is not significant number that we live

in Bangladesh, it is near about 30000 only. But we

live in four districts in Bangladesh-- Sherpur,

Mymensingh, Netrokona and Sunamganj. The

literacy rate is near about 45%, but the higher

educated persons are few. Doctors and Engineers

in our community are a few too. We are struggling

for our existence.íí

’¸˜ ’±1n∏ Œ˜‚±˘˚˛Ó¬ ø¬ıô¶±ø1Ó¬ ∆˝√√ Ôfl¡± ˝√√±Ê√—
Ê√ÚÀ·±á¬œ1 ø¬ı¯∏À˚˛ √œ‚«fl¡±˘ Œé¬Søˆ¬øM√√fl¡ ’Ò…˚˛Ú-·Àª¯∏Ì±
fl¡ø1 ø¬ıø˙©Ü ·Àª¯∏fl¡-¬ÛøGÓ¬ ’Ò…é¬ ˆ¬ª±Úµ ŒÎ¬fl¡±˝◊√ √
ŒÓ¬À‡Ó¬1 ·Àª¯∏Ì±-¬ÛSÓ¬ ¸—·Ó¬ˆ¬±Àª˝◊√√ ø˘ø‡ ∆Ô ∆·ÀÂ√ Œ˚
˝√ √ ±Ê√—¸fl¡˘ ’¸˜1 ’±ø √˜Ó¬˜ Ê√ÚÀ·±á¬œ1 ¤È¬±º
˝√√±Ê√—¸fl¡À˘ ’¸˜1 ¬ı≈fl≈¡Ó¬ ¤¸˜˚˛Ó¬ ÚÓ≈¬Ú ¸ˆ¬…Ó¬±1 ¬Û±Ó¬øÚ
Œ˜ø˘øÂ√̆ , ̆ ≈̋ ◊√√Ó¬1 ¬ı≈fl≈¡Ó¬ ÚÓ≈¬Ú ̂ ¬± ∏̄±-fl‘¡ø©Ü1 Œ¸±Ì±˘œ ¬ÛÔ±1Ó¬
ÚÓ≈¬Ú ̇ ˝◊√√‰¬ Œ1±¬ÛÌ fl¡ø1øÂ√˘º ̃ Ú fl¡ø1¬ı˘·œ˚˛± ø¬ı¯∏˚˛ÀÈ¬± ̋ √√í˘
Œ˚ Œ¸ ◊̋√√ ̧ ˜˚̨Ó¬ ’¸˜1 ̂ ¬”̂ ¬±· ¬Û”¬ı1 øÎ¬Sê— Ú√œ1¬Û1± ¬Ûø(À˜
fl≈¡˙œ Ú√œÕ˘Àfl¡ ø¬ıô¶‘Ó¬ ’±øÂ√˘º ˝√√±Ê√—¸fl¡˘ ¬ı‘øÈ¬Â√ ˙±¸Ú1
’±·1 fl¡±˜1+¬Û 1±©Ü™ ¬ı± ’ø¬ıˆ¬Mê√ ’¸˜ õ∂À√̇ 1 Œ·±ª±˘¬Û±1±,
1—¬Û≈11 ¬Û1± ∆˜˜Úø¸— øÊ√˘±Õ˘ ø¬ıô¶‘Ó¬ ’±øÂ√˘º ˚≈À· ˚≈À·
’±Sê˜Ìfl¡±1œ ÚÓ≈¬Ú ˜±Ú≈˝√√1 ’±·˜ÚÓ¬ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Ú±Ú±
’±Ufl¡±˘ Œˆ¬±· fl¡ø1¬ı ˘·± ∆˝√√øÂ√˘º fl¡±˘Sê˜Ó¬ ’±Ú
Ê√ÚÀ·±á¬œ1 Œ˝√√“‰¬±Ó¬ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Sê˜±» √øé¬Ì Ù¬±˘Õ˘ ̆ ±À˝√√
˘±À˝√√ ’±“Ó¬ø1 ̊ ±¬ıÕ˘ ÒÀ1º ·±À1±¬Û±˝√√±11 øÚ1±¬Û√ ¤À˘fl¡±Ó¬
¬ıU ˝√√±Ê√—À˘±Àfl¡ ∆· ·±“› ¬Û±øÓ¬ ¬ı¸¬ı±¸ fl¡ø1¬ıÕ˘ ˘˚˛º

’¸˜œ˚˛± Ê√±øÓ¬ ’±1n∏ ¸˜±Ê√-¸—¶‘®øÓ¬1 1+¬Û ø√›“ÀÓ¬
ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ’ª√±Ú ’Ó≈¬˘Úœ˚˛º ˝√√±Ê√—¸fl¡À˘ ’¸˜œ˚˛±
ˆ¬±¯∏±-¸—¶‘®øÓ¬ ’±1n∏ ¸˜±Ê√ ·Í¬ÚÓ¬ ø¬ıÀ˙¯∏ ’ø1˝√ √Ì±
Œ˚±·±˝◊√√øÂ√˘º ëëø√¬ı ’±1n∏ øÚ¬ıíí ¤˝◊√√ ’±√˙«Ó¬ ˘≈˝◊√√Ó¬1 ¬Û±1Ó¬
¸fl¡À˘±À1 ¢∂˝√√Ìœ˚˛ ¤‡Ú Î¬◊Õ˜˝√√Ó¬œ˚˛± ’¸˜œ˚˛± ¸˜±Ê√,
¸—¶‘®øÓ¬ ’±1n∏ ¤øÈ¬ ¸˜i§˚˛1 ’¸˜œ˚˛± ˆ¬±¯∏± ·Ï¬ˇ ø√øÂ√˘º

√̋√±Ê√—¸fl¡À˘ ’¸˜œ ˛̊± ̂ ¬± ∏̄±-fl‘¡ø©Ü 1é¬± fl¡ø1 ’±ÀÂ√ ’±1n∏
øÚÊ√1 ˘í1±-ŒÂ√±ª±˘œÀfl¡± ë’¸˜œ˚˛±í ˜±Ò…˜Ó¬ ø˙é¬± Œ˘±ª±˝◊√√
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’±ÀÂ√º  ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 øÚÊ√± ̋ √√±Ê√— ̂ ¬± ∏̄±1 ∆¬ıø˙©Ü… ̇ sÀ¬ı±1ÀÓ¬
õ∂fl¡±˙ ¬Û±˚˛, Œ˚ÀÚ--- Œ‰¬„√√1±, Œ‰¬„√√1œ, Œ‰¬fl¡œ ‰¬±¬ı± ˘±·ƒÀ¬ı±,
˘±ø·¬ı, ¬Û1± Ú±˝◊√√, ¬ı˝◊√√Úœ, Ê√±‡±, Œfl¡±√±˘, 1n∏ª±, 1±øÓ¬ fl¡œM«√√Ú,
ŒÏ¬fl¡œ, ˆ¬±Ó¬, ¬Û±Úœ, ‡±1, ’±À‡, Œ‡±˘, Ò≈˘≈fl¡, Ó¬±˘, Ò˘
Œ¬Û±˝√√1, ‚≈˜, é¬Ì, 1±øÓ¬ ¬Û≈˝√√±˘, ˝√√±˘-·1n∏, Ó¬±1±Ó¬±ø1, Ú˚˛±-
Œ1±ª±, ¬Û±fl¡±Ò±Ú, ̂ ¬1À¬ı±, ‰¬±—, ¬ı≈˝◊√√Úœø·˘±, Ê√±‡± ̃ ±1—, Œ¬ıø˘
Î¬◊øÍ¬˘, ˙±fl¡, ¬Û±Í¬±øÚ [¬Û±øÓ¬Ú], ˙±˘, Ó≈¬˘¸œ, √±√±, ‡≈1±
’±ø√º ’¸˜œ˚˛± ˆ¬±¯∏±Ó¬, ø¬ıÀ˙¯∏Õfl¡ ’¸˜1 õ∂±‰¬œÚÓ¬˜
fl¡±˜1+¬Ûœ˚˛± ˆ¬±¯∏±Ó¬ Œ¸±˜±˝◊√√ ¬Û1± ˝√√±Ê√— ˜”˘1 ˙s¸˜”À˝√√
’¸˜œ˚˛± ˆ¬±¯∏±fl¡ ¸˜‘X fl¡1± ¬ıUÀÓ¬± Î¬◊¬Û˜± ’±ÀÂ√º

˝√√±Ê√— Ê√ÚÊ√±øÓ¬1 ¶§fl¡œ˚˛ ∆¬ıø˙©Ü…¸˜”˝√√

˝√√±Ê√—¸fl¡˘1 øÚÊ√1 ø‰¬Ú±øfl¡ ø√¬ı ¬Û1± øfl¡Â≈√˜±Ú ∆¬ıø˙©Ü…
’±ÀÂ√ –

[1] ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 øÚÊ√± ·Ï¬ˇ-·Í¬Ú ’±ÀÂ√º
[2] ˆ¬±¬ı õ∂fl¡±˙1 øÚÊ√± ˜±Ó¬-fl¡Ô±, øÚÊ√± ˆ¬± ∏̄± ’±ÀÂ√º
[3] øÚÊ√± fl¡˘±-¸—¶‘®øÓ¬, 1œøÓ¬-ÚœøÓ¬, ¬ı…ª˝√√±1 ’±ÀÂ√º

Ú±‰¬-·±Ú, ·œÓ¬-¬ı±√… ’±ÀÂ√º
[4] øÚÊ√± ¸±Ê√-¬Û±1, Œ¬ı±ª±-fl¡È¬± ¬ÛXøÓ¬ ’±ÀÂ√º
[5] ¸±ø˝√√Ó¬… ’±ÀÂ√, øfl¡c ø˘ø‡Ó¬ 1+¬ÛÓ¬ Ú±˝◊√ √º

Œ˘±fl¡¸±ø˝√√Ó¬…, Œ˘±fl¡Ú‘Ó¬…, Œ˘±fl¡Ú±È¬ ’±ø√1 ˆ“¬1±˘ ‰¬˝√√fl¡œº
[6] ˝√√±Ê√—¸fl¡˘ ø˝√√µ≈ ¸•x√±˚˛1 Œ˘±fl¡º ŒÓ¬›“À˘±fl¡1

øÚÓ¬…-∆Úø˜øM√√fl¡ Ê√œªÚÓ¬ ¬Û±˘Ú fl¡ø1 ’˝√√± ¬Û”Ê√±-¬Û±¬ı«Ì,
’±‰¬±1 ÚœøÓ¬, Œ‡±ª±-Œ¬ı±ª±, ø¬ı¬ı±˝√√ ’±ø√ ’±ÀÂ√º

√̋√±Ê√—¸fl¡˘1 ˜±Ê√Ó¬ Œfl¡ ◊̋√√¬ı±È¬±› ∆Ù¬√ ’±ÀÂ√º ¿¬ÛÀ1˙
˝√√±Ê√„√√1 ˜ÀÓ¬ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ¤Õfl¡˙È¬± ∆Ù¬√ ’±ÀÂ√º øfl¡c
Ú±˜À¬ı±1 Œ¬Û±ª± È¬±Úº øfl¡Â≈√˜±Ú1 ˜ÀÓ¬ ∆Ù¬√ ¸±Ó¬È¬±º ¬ıÓ«¬√˜±Ú
Œfl¡ª˘ øÓ¬øÚÈ¬± ∆Ù¬√1À˝√√ Ú±˜ Œ¬Û±ª± ∆·ÀÂ√- Œ‰¬±µœ,
Œ¬ıµ·˝◊√√˚˛±, ¬ıø˘’±øÈ¬º

˝√√±Ê√—¸fl¡˘1 ’Ô«ÕÚøÓ¬fl¡ ’ª¶ö±

˝√√±Ê√—¸fl¡˘ fl‘¡ø¯∏Ê√œªœº fl‘¡ø¯∏ ˝√√í˘ Ê√œªÚ-øÚ¬ı«±˝√√1
õ∂Ò±Ú ¬ı…ª¸±˚˛º 1±Ê√ÚœøÓ¬ fl¡1± Œ˘±fl¡ ¬ı1 fl¡˜º ø˙øé¬Ó¬
Œ˘±fl¡1 ¸—‡…±› fl¡˜º ‰¬±fl¡ø1 fl¡1± Œ˘±fl¡1 ¸—‡…±› fl¡˜º
¬ıÓ«¬˜±Ú ‰¬±˜ ŒÎ¬fl¡±-·±ˆ¬1n∏1 ˜±Ê√Ó¬ ‰¬±fl¡ø1 õ∂˚̨±¸œ ˜Ú ’±√√ÀÂ√º
≈√̋ ◊√√-‰¬±ø1Ê√Ú Î¬◊2‰¬¬Û√¶ö ‰¬±fl¡ø1 ˛̊±˘ ’±ÀÂ√º Œ˜‚±˘ ˛̊ ‰¬1fl¡±11

˜Laœ¸ˆ¬±Ó¬ ¶ö±Ú Œ¬Û±ª± Œ˘±fl¡ ’±ÀÂ√º Œ¬ı˝√√±-Œ¬ı¬Û±1 fl¡1±
Œ˘±fl¡ fl¡˜º ¸1n∏-¸≈1± fl¡±1¬ı±1 fl¡1± Œ˘±fl¡ øfl¡Â≈√ ›˘±˝◊√√ÀÂ√º
øfl¡c ¤Àfl¡¬ı±À1 ˜≈ø©ÜÀ˜˚˛º ˝√√±Ê√—¸fl¡À˘ ¬ıí˝√√±·1¬Û1±
’±ø˝√√ÚÕ˘Àfl¡ ˜”11 ‚±˜ ˜±øÈ¬Ó¬ Œ¬Û˘±˝◊√√ ·1n∏-˜íÀ˝√√À1 ˜±øÈ¬
‰¬˝√√ fl¡ø1 Œ‡øÓ¬ fl¡À1º ·1n∏, ˜í˝√√, Â√±·˘œ, ˝“√√±˝√√-¬Û±1 ’±ø√
‚1Ó¬ Œ¬Û±À˝√√º ’±À‚±Ì-¬Û≈˝√√ ˜±˝√√ ˝√√±Ê√—¸fl¡˘1 ¬ı±À¬ı ˙¸…
¬ÛÔ±11¬Û1± ’±øÚ ˜1Ì± ˜1±1 ¸˜˚˛º

·±“›À¬ı±1Ó¬ ˝√ √±Ê√— ø˙ø¬ÛÚœÀ˚˛ ‚1n∏ª± ¬Ûø1Àª˙ÀÓ¬
Ó“¬±Ó¬˙±˘ ˘·±˝◊√√ ø¬ıø¬ıÒ ¬ı¶a Œ¬ı±Àªº ŒÓ¬›“À˘±fl¡ ˝√√±Ê√—
¬Û1•Û1±·Ó¬ ¬ı¶a ¬Û±øÍ¬Ú ’±1n∏ ’±·±Ú Œ¬ı±ª± ¬ÛXøÓ¬Ó¬ ’øÒfl¡
’±¢∂˝√√œº ŒÓ¬›“À˘±fl¡¡ øÚÊ√1 ¬ı…øMê√·Ó¬ ‰¬±ø˝√√√± ¬Û”1Ì1 ˘·ÀÓ¬
’Ú- √̋√±Ê√— ̧ ˜±Ê√1 ¬Û≈1n∏̄ ∏-˜ø √̋√̆ ±1 ¬ı±À¬ı› ̋ √√±Ê√— ¬Û1•Û1±·Ó¬
∆˙˘œ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1 ¬ı¶a ¬∆¬ı√√ ¬ı±øÌøÊ√…fl¡ ø√À˙À1 ’±øÔ«fl¡ˆ¬±Àª
˘±ˆ¬ª±Ú ˝√√í¬ı ¬Û±À1º  ˝√√±Ê√— ˜ø˝√√˘±˝◊√√ Œ¬ı±ª± ’±1n∏ ¬ı…ª˝√√±1
fl¡1± ¬Û±øÍ¬Ú1 √À1 ¬ıU1„√√œ ’±Î¬ˇ•§1¬Û”Ì« Œ¬Û±Â√±fl¡ Î¬◊¬Û˚≈Mê√
¬ÛXøÓ¬À1 ø¬ıù´1 ¬ıÊ√±1Õ˘ Î¬◊ø˘˚˛±˝◊√√ ø√¬ı ¬Û±ø1À˘ ŒÙ¬ù´Ú1
Ê√·Ó¬Ó¬ ŒÓ¬±˘¬Û±1 ˘·±˝◊√√ ˝√√±Ê√— ø˙ø¬ÛÚœ1 ˝√√ô¶ø˙äÕ˘
ø¬ıù´ÀÊ√±1± ¶§œfl‘¡øÓ¬ ’˝√√±1 ˘·ÀÓ¬∏ ’±øÔ«fl¡ õ∂·øÓ¬1 ¬ÛÀÔ±
˜≈fl¡ø˘ ̋ √√í¬ıº

˝√√±Ê√—¸fl¡À˘ Œfl¡ª˘ Œ·Ã1ª˜˚˛ ‹øÓ¬˝√√…1 ›¬Û1ÀÓ¬ øÚˆ¬«1
fl¡ø1 Ú±Ô±øfl¡ ¬ıÓ«¬√˜±Ú1 ’±Ò≈øÚfl¡ ¸˜±Ê√1 õ∂Ó¬…±˝3√√±Ú ’±1n∏
õ∂À˚˛±Ê√Úœ˚˛Ó¬± ¬Û”1Ì fl¡ø1¬ıÕ˘ ’Ô«ÕÚøÓ¬fl¡, ∆˙øé¬fl¡,
¸±˜±øÊ√fl¡, ¬ı±øÌøÊ√…fl¡, Œ¬ıÃøXfl¡, ̧ ±—¶‘®øÓ¬fl¡ ø√À˙À1 øÚÊ√Àfl¡
˙øMê√˙±˘œ fl¡ø1¬ıÕ˘ ÚÓ≈¬Ú ¬Ûø1fl¡äÚ± ¢∂˝√√Ì fl¡ø1 ̋ √√±ÀÓ¬-fl¡±À˜
˘±ø· ’±·¬ı±øÏ¬ˇ ’±ø˝√√¬ı˝◊√ √ ˘±ø·¬ıº ˝√√±Ê√— ·“±ª1 ‚1n∏ª±
Œ‰¬Ã˝√√√À¬ı±1Ó¬ ˙±fl¡-¬Û±‰¬ø˘1 Œ‡øÓ¬ fl¡ø1 ∆Ê√øªfl¡ ˙¸∏…À1
’±‡˘‚1 ̧ ‘̃X fl¡1±1 ̆ ·ÀÓ¬ ¬ı±ø˝√√11 ø¬ı˙±˘ ¬ıÊ√±11 ‰¬±ø˝√√√±
¬Û”1Ì1 ¬ı±À¬ı ’±·¬ı±øÏ¬ˇ ’±ø˝√√¬ıÕ˘ ¸fl¡À˘±Àfl¡ Î¬◊¡Z≈X fl¡1±1
¸˜˚˛ ¸˜±·Ó¬º

ø‰¬˘±¬ÛÔ±1 ‰¬˝√√11¬Û1± ¬Û“˚˛øS˙ øfl¡À˘±ø˜È¬±1 ’“±Ó¬11
˜≈fl¡ø˘˜”1œ˚˛± ø‰¬À˜Ú˜≈‡ ’=˘Ó¬ õ∂±˚˛ ¬ı≈Ï¬ˇ±˘≈˝◊√√Ó¬1 ¬Û±1ÀÓ¬
’¸˜1 õ∂±˚˛ ¬Û”¬ı ¸œ˜±˜”1œ˚˛± ≈√‡Ú ŒÊ√±1±˘·± Ò≈Úœ˚˛± ˝√√±Ê√—
·“±› ¿1±˜¬Û≈1-Ó≈¬˘¸œ¬Û≈11 ˆ¬”ø˜¶ö Ê√˘ˆ¬±·Ó¬ ˚ÀÔ©Ü
Œ˘Ã √̋√¬Û√±Ô«̋ ◊√√ ¬Û±Úœ Œ‚±˘± fl¡ø1 1±À‡º ‰¬1fl¡±À1 ø¬ıfl¡ä Œfl¡±ÀÚ±
¬Û±ÚœÀ˚±·±Ú1 ¬ı…ª¶ö± fl¡1± Ú±˝◊√ √º ·øÓ¬Àfl¡ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡
ˆ¬”ø˜Ê√˘Àfl¡ Œ˙±ÒÚ fl¡ø1 ¬ı…ª˝√√±1 fl¡À1º õ∂±˚˛À¬ı±1 ˝√√±Ê√—
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·“±ªÀÓ¬˝◊√√ ¤ÀÚ ’ª¶ö±º
˝√√±Ê√— Ê√±Ó¬œ˚˛ ¬Ûø1¯∏√ ’±1n∏ ˝√√±Ê√— Â√±S ¸Lö±1 √À1

¸—·Í¬ÀÚ ̋ √√±Ê√— Â√±S-Â√±Sœ1 ∆˙øé¬fl¡ ’±1n∏ Œ¬ıÃøXfl¡ ’¢∂·øÓ¬1
‡øÓ¬˚˛±Ú ∆˘ Ôfl¡±1 ¤fl¡ ¶ö±˚˛œ ¬ı…ª¶ö± ·Ï¬ˇ ø√¬ı ˘±À·º Â√±S-
Â√±Sœ1 Œ¬ıÃøXfl¡ ø¬ıfl¡±˙1 ˘·ÀÓ¬ ’±Ò≈øÚfl¡ õ∂øÓ¬À˚±ø·Ó¬±˜≈‡œ
ø¬ıù´Ó¬ ¸Ù¬˘Ó¬±À1 øÓ¬øá¬ Ôfl¡±1 ¬ı±À¬ı ¬ı‘øM√√˜≈‡œ ø˙é¬± ’±1n∏
õ∂ø˙é¬Ì ø√˚˛±1 ¬ı±À¬ı ‰¬1fl¡±1œ ¸—¶ö±1 ¸˝√√À˚±·Ó¬ øÚ˚˛ø˜Ó¬
fl¡˜«˙±˘± ¬Û±øÓ¬¬ı ˘±À·º

ŒÒ˜±øÊ√ øÊ√˘±Ó¬ ¬ıËp¡¬Û≈S1 ¬Û±1Ó¬ ¬ı±¸ fl¡1± ˝√√±Ê√—
˜±Ú≈˝√√ø‡øÚ1 ’ª¶ö± ’øÓ¬ Œ¬ı˚˛±º Œfl“¡‰¬± 1±ô¶±À1 ∆· ̆ Ñœ¸“≈øÓ¬
Ú±˜1 ¤‡Ú ∆Ú¬Û1œ˚˛± ¬ı±Ú-’Ò≈…ø¯∏Ó¬ ·“±ª1 fl¡±¯∏Ó¬ ¬ıËp¡¬Û≈S1
¬Û±1Ó¬ ‡1±ø˘ fl¡±˘ÀÓ¬ ˆ¬˚˛—fl¡1 ‡˝√√Úœ˚˛± ’±1y ∆˝√√øÂ˘√º
’±·1ÀÈ¬± ̇ œÓ¬fl¡±˘1 Â√˜±˝√√1 øˆ¬Ó¬1ÀÓ¬ ¬ıËp¡¬Û≈S ◊̋√√ Œ¸ ◊̋√√ ̋ √√±Ê√—
·“±ª1 Œfl¡˝◊√√¬ı±˝√√±Ê√±1 ø¬ı‚± Œ‡øÓ¬1 ˜±øÈ¬ øÚÊ√1 ¬ı≈fl≈¡Ó¬ ¸±˜ø1
∆˘øÂ√˘º ’±ø˝√√ Ôfl¡± ¬ı±ø1¯∏±1 ø√ÚÀfl¡˝◊√√È¬±Ó¬ ¬ıËp¡¬Û≈S1 õ∂ª˘
ÒÀ˘ ¸˜¢∂ ·“±›‡Ú Î¬◊Â√Ú fl¡ø1¬ı ¬ı≈ø˘ ¤·1±fl¡œ ŒÊ√…á¬
·“±›¬ı±¸œÀ˚˛ ∆fl¡øÂ√˘º ŒÓ¬Àª“˝◊√√ Ú√œ1 ¬Û±1Õ˘ øÚ ¬ı±ø˘‰¬˝√√œ˚˛±
¬Û±11 ˜±øÈ¬ ’øÓ¬ ˝√√+√˚˛ fl“¡À¬Û±ª± ˙ÀsÀ1 ¬ıËp¡¬Û≈S1 ¬ı≈fl≈¡Ó¬
ø¬ı˘œÚ Œ˝√√±ª± Œ√‡≈ª±˝◊√√øÂ√˘º ŒÓ¬›“1 ˆ¬øª¯∏…Ó¬¬ı±ÌœÀfl¡ ¸Ó¬…
¬ı≈ø˘ õ∂˜±Ì fl¡ø1 Œ¸ ◊̋√√ ̆ é¬œ “̧≈øÓ¬ Ú±˜1 ̋ √√±Ê√— ·“±›‡Ú ¬Û1ªÓ«¬œ
¬ı±ø1 ∏̄±ÀÓ¬ ̧ •Û”Ì«Õfl¡ ‡˝√√± ◊̋√√ øÚ ¬ıËp¡¬Û≈S ◊̋√√ øÚÊ√1 ¬ı≈fl≈¡Ó¬ ̧ ≈̃ ≈ª± ◊̋√√
∆˘ ¤ ◊̋√√ Ê√ÚÊ√±Ó¬œ ˛̊ ̃ ±Ú≈̋ √√ø‡øÚfl¡ 1±øÓ¬ÀÈ¬±1 øˆ¬Ó¬1ÀÓ¬ ·‘̋ √√˝√√œÚ
fl¡ø1 Œ¬Û˘±˝◊√√øÂ√˘º

øfl¡c ’±˙±¬ı…?fl¡ fl¡Ô±ÀÈ¬± ˝√√í˘ ¤˝◊√√ Œ˚ ’±·cfl¡ ¬ı±ÀÚ
·“±›‡Ú Î¬◊Â√Ú fl¡ø1¬ı ¬ı≈ø˘ Ê√Ú±1 ø¬ÛÂ√ÀÓ¬± ·“±›¬ı±¸œÀ ˛̊ Ê√œªÚ1
˚±S± ¸±˝√√¸ ’±1n∏ ’±˙±¬ı±ø√Ó¬±À1 ’±·¬ıÏ¬ˇ±˝◊√√ øÚ ’±øÂ√˘º
õ∂fl‘¡øÓ¬1 ∆¸ÀÓ¬ ¸˝√√±ª¶ö±Ú fl¡ø1, ˚“≈øÊ√ Ê√œ˚˛±˝◊√√ Ô±øfl¡¬ı ¬Û1±Õfl¡
˝√√±Ê√—¸fl¡˘ ’ôL–˙øMê√À1 ˙øMê√˙±˘œ ¬ı≈ø˘ ¤˝◊√√ Ê√œªÚ˚±S±1
◊̋√√øÓ¬¬ı±‰¬fl¡Ó¬±1 ¬Û1± ◊̋√√ õ∂øÓ¬¬Ûiß ̋ √√̊ ˛º ̊ ≈·¸øg1 ¤ ◊̋√√ Œ√±À˜±Ê√±Ó¬

˝√√±Ê√—¸fl¡À˘› ’øô¶Q 1é¬±1 ¬ı±À¬ı ̧ √±˚˛ ̧ —¢∂±˜ fl¡ø1¬ı ̆ ·±
∆˝√√ÀÂ√º ÚÓ≈¬Ú ˚≈·1 õ∂Ó¬…±˝3√√±Ú ¢∂˝√√Ì fl¡ø1 ’±Rø¬ıù´±À¸À1

’±·¬ı±øÏ¬ˇ ∆· ˝√√±Ê√— ¶§fl¡œ˚˛Ó¬±ø‡øÚ ø¬ıù´1 ’±·Ó¬ ¸À·Ã1Àª
Ó≈¬ø˘ Òø1¬ıÕ˘ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡› ÚÓ≈¬Ú ̧ —¢∂±˜1 ¬ı±À¬ı ̇ øMê√ ’±1n∏
Œ˚±·…Ó¬± ’±˝√√1Ì fl¡ø1¬ı ˘±ø·¬ıº

≈̃Í¬ fl¡Ô±Ó¬, ̋ √√±Ê√— Ê√ÚÀ·±á¬œfl¡ ¬ı±√ ø√ ’¸˜œ ˛̊± ̃ √̋√±Ê√±øÓ¬
Œfl¡øÓ¬˚˛±› ¸•Û”Ì« ˝√√í¬ı ŒÚ±ª±À1º ¬ıÀÎ¬ˇ±, 1±ˆ¬±, ø˜øÂ√—, fl¡±ø¬ı«,
øÎ¬˜±Â√±, øÓ¬ª±, Œ¸±ÀÌ±ª±˘ fl¡Â√±1œ ’±ø√1 √À1˝◊√√ ˝√√±Ê√—
’¸˜œ˚˛± Ê√±øÓ¬1 ’øˆ¬iß ’—·º ŒÓ¬›“À˘±fl¡ ’¸˜, ˆ¬±1Ó¬
¬ı± ¬Û‘øÔªœ1 ø˚Àfl¡±ÀÚ± Œ√˙ÀÓ¬ ¬ı±¸ Úfl¡1fl¡ øfl¡ ˛̊, ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡
ø‰¬1fl¡±˘ ’¸˜œ˚˛± Ô˘≈ª± Ê√ÚÀ·±á¬œ1 Ò√ıÊ√± Œ·Ã1ÀªÀ1
Î¬◊1n∏ª±˝◊√√ Ê√±øÓ¬ÀÈ¬±fl¡ ¸˜‘X fl¡ø1 Ô±øfl¡¬ıº

Œ˙¯∏Ó¬, ̋ √√±Ê√— ̂ ¬±¯∏±1 ¤È¬± ·œÓ¬1 ≈√È¬±˜±Ú fl¡ø˘ ’±›1±˝◊√√
¤˝◊√√ 1‰¬Ú± ¸±˜ø1√ÀÂ√“±--

ëë› Ê√±Ó¬˘± Œ√› Ó¬À· fl¡À1 ’±˜˘± Œ˝√√„√√±
’±˜˘± Ê√±Ó¬˘± ¤˝◊√√ ø˜˘Ú√± Ú Ê√· ˆ¬±ø„√√˚˛±º
Ê√±Ó¬˘± Ê√œªÚ Ê√±Ó¬˘± ˜1Ì

ø˚√± ˜±Ô±Ó¬ 1±ø‡ÀÂ√
fl¡±1øÌ øÚ˚˛± ˜±Ô±øÚ 1±ø‡˚˛± fl¡À1 Ó¬À· Œ˝√√„√√±ºº
› Ê√±Ó¬˘± Œ√› Ó¬À· fl¡À1 ’±˜˘± Œ˝√√„√√±º
Ê√±Ó¬˘± ˆ¬±˘± Ê√±Ó¬˘± ˜µ Œ¬ı˘± ŒÚÀ‡ Ê√˘≈fl¡
¤˝◊√√ ˆ¬±˘± Œ¬Û±ª±˝◊√√ ˆ¬±˘± ˝√√±ª± ‰¬±Ú˘± ŒÊ√±˝√√± Ï¬±˘≈fl¡º
ˆ¬±˝◊√√˘± ˜±˚˛± ˆ¬±˝◊√√˘± ˜˜Ó¬± Ú± ˚±· ˆ¬±ø„√√˚˛±ºíí
[Œ˝√√ Ê√±øÓ¬1 Œ√ªÓ¬±, ’±ø˜ ŒÓ¬±˜±fl¡ fl¡À1± Œ¸ª±º
’±˜±1 Ê√±øÓ¬1 ¤˝◊√√ ø˜˘Ú Ú±˚±›fl¡ ˆ¬±ø„√ºº
Ê√±øÓ¬1 Ê√œªÚ Ê√±øÓ¬1 ˜1Ì ø˚√À1 ˜”1Ó¬ 1±ø‡ÀÂ√±º
fl¡±gÓ¬ øÚ ˜±Ô±Ó¬ 1±ø‡ ŒÓ¬±˜±fl¡ fl¡À1± Œ¸ª±º
Ê√±øÓ¬ ˆ¬±˘ Ê√±øÓ¬ Œ¬ı˚˛±- ¸”˚«…-øfl¡1Ì1 √À1 ;˘fl¡º
¤˝◊√√ ˆ¬±˘À¬Û±ª± ¸ôL±Ú ’±˜±1 ŒÊ√±Ú1 øfl¡1Ì1 √À1
øfl¡1Ì Ï¬±˘fl¡ fl¡fl¡± ◊̋√√-ˆ¬± ◊̋√√øÈ¬1 ˜1˜ ˆ¬ø∞I◊1 ˜1˜ Ú±˚± ˛̊
Œ˚Ú ˆ¬±ø„√√ ¤˝◊√√ ¬ıgÚ Ú±˚±›fl¡ ˆ¬±ø„√√º]

l
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Œ˜±1 ø˝√√˜±˘˚˛ ’±À1±˝√√Ì1 fl¡±ø˝√√Úœ
øfl¡Â≈√ ’Ú≈ˆ¬ª – øfl¡Â≈√ Ú©Ü±˘øÊ√˚˛±

Î¬±– Ê√·√œ˙ ¬ı¸≈˜Ó¬±1œ¬

– Î¬◊»¬Û˘, ŒÓ¬±1 fl¡±1ÀÌ ˜˝◊√√ ≈√È¬± Œ¬Û¬Û±1 fl¡±øÈ¬— 1±ø‡ ∆ÔÀÂ“√±º Ó¬˝◊√√ ¬ÛøÏ¬ˇ ˆ¬±˘ ¬Û±ø¬ıº
˜˝◊ ¶≈®˘1 ¬Û1± ˆ¬±·1Ó¬ Œ˘À¬ıÊ√±Ú ∆˝√√ ’±ø˝√√ ‚1 Œ¸±˜±˝◊√√ ˝√√±Ó¬ ˜≈‡ Ò≈˝◊√√ ’±˝◊√√À˚˛ ˚Ó¬Ú±˝◊√√

ø√˚˛± ˆ¬±Ó¬ ‡±¬ıÕ˘ ø¬Û1± ¬Û±ø1 ¬ıø˝√√øÂ√À˘“± ˜±ÀÔ±Ú ! ŒÓ¬ÀÚÀÓ¬ ’±˝◊√√1 ˜±Ó¬ qøÚ, ŒÓ¬›“1 ˜≈‡Õ˘
‰¬±˝◊√√ ¸ijøÓ¬¸”‰¬fl¡ ˝◊√√—ø·Ó¬ ø√øÂ√À˘“±º

¶≈®˘œ˚˛± ø√ÚÓ¬ Œ˜±1 ¬ı±À¬ı Œ√˙ ø¬ıÀ√˙1 ¬ı±Ó¬ø1, ø¬ıÀ˙¯∏Õfl¡ Œ‡˘-ŒÒ˜±ø˘1 ¬ı±Ó¬ø11 ˆ¬≈
1‡±1 ¤fl¡˜±S Î¬◊»¸ ’±øÂ˘√ Œ1øÎ¬’íÀÈ¬± ’±1n∏ ’¸˜œ ˛̊± ¬ı±Ó¬ø1 fl¡±fl¡Ó¬ Œfl¡ ◊̋√√‡Úº ø¬ÛÓ¬± ◊̋√√ ë∆√øÚfl¡
’¸˜í ’±1n∏ ë’¸˜ ¬ı±Ìœí‡Ú øÚ˚˛˜œ˚˛±Õfl¡ 1±ø‡øÂ√˘º ¶≈®˘œ˚˛± ø√ÚÓ¬ ˝◊√√—1±Ê√œ fl¡±fl¡Ó¬ ¬ÛÏ¬ˇ± Œ˜±1
˜ÚÓ¬ Ú±˝◊√√√º√ ’±˝◊√√À˚˛ Œ˜±fl¡ ¬Û±Í¬… ¬Û≈øÔ1 Î¬◊¬Ûø1› ¬ı±ø˝√√1± øfl¡Ó¬±¬Û ’±1n∏ ¬ı±Ó¬ø1 fl¡±fl¡Ó¬ ¬ÛøÏ¬ˇ¬ıÕ˘
√Ï¬ˇ±˝◊√√ √Ï¬ˇ±˝◊√√ Î¬◊¬ÛÀ√˙  ø√øÂ√˘º ¬ı±Ó¬ø1 fl¡±fl¡Ó¬À¬ı±1 ’±ø˜ ¬ÛøÏ¬ˇ ’ÀÓ¬±ª±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ’±˝◊√√À˚˛ Œ¸˝◊√√À¬ı±1
Œ·˘±˜±˘1 Œ√±fl¡±Úœfl¡ Œ¬ıø‰¬¬ıÕ˘ Ê√˜± fl¡ø1 ∆ÔøÂ√˘º ‡¬ı1 ø√À˘ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ˜±Ú≈À˝√√˝◊√√ ’±ø˝√√
øfl¡À˘±¢∂±˜ ø˝√√‰¬±¬ÛÓ¬ øfl¡øÚ ∆˘ ˚±˚˛º øfl¡c ’±˝◊√√À˚˛ fl¡±·Ê√À¬ı±1 Œ√±fl¡±Úœfl¡ Œ¬ıø‰¬ ø√˚˛±1 ’±·ÀÓ¬

≈√–¸±˝√√ø¸fl¡ ’øˆ¬˚±Ú
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¤È¬± ø¬ıÀ˙¯∏ fl¡±˜ fl¡ø1øÂ√˘º Œ¸˝◊√√ÀÈ¬± ’±øÂ√˘,
ŒÓ¬›“ ¸—1é¬Ì1 √1fl¡±1œ ¬ı≈ø˘ ˆ¬¬ı± ‡¬ı1À¬ı±1
Ò≈Úœ ˛̊±Õfl¡ Œ¬Û¬Û±1 fl¡±øÈ¬— fl¡ø1 Ù¬± ◊̋√√˘Ó¬ ̧ ≈̃ ≈ª± ◊̋√√
∆ÔøÂ√˘º ¤˝◊√√ fl¡±øÈ¬— fl¡ø1 ŒÔ±ª± Œ¬ıøÂ√ˆ¬±À·˝◊√√
’±øÂ√˘ Œfl¡±ÀÚ± ˜˝√√» Œ˘±fl¡1 Ê√œªÚœ ’±1n∏
Ù¬ÀÈ¬±, ˜ø˝√√˘±1 ø˙Ó¬±ÚÓ¬ õ∂fl¡±˙ Œ˝√√±ª± ø¬ıøˆ¬iß
ø‰¬˘±˝◊√√1 Ú˜≈Ú±, 1gÚ õ∂Ì±˘œ ’±1n∏ Ú±Ú±Ú
Œ‡˘1 ‡¬ı1º

ˆ¬±Ó¬ ‡±˝◊ √ √ Î¬ ◊øÍ¬À˚˛˝◊ √ √ ˜˝◊ √ √ Œ¬Û¬Û±1
fl¡±øÈ¬—ø‡øÚ Î¬◊ø˘˚˛±˝◊√√ ∆˘øÂ√À˘“±º Œ¬ı±Òfl¡À1±
ë∆√øÚfl¡ ’¸˜í1 fl¡±øÈ¬— ’±øÂ√˘º fl¡±fl¡Ó¬1
õ∂Ô˜ ¬Û ‘á¬±Ó¬ ¬ı1 ¬ı1 ˝ √ √1ÀÙ¬À1 ø˘‡±
ø˙À1±Ú±˜ÀÈ¬±Àª ’¸˜1 ¤øÈ¬ ¬Û¬ı«Ó¬±À1± √̋√œ √À˘
ø˝√√˜±˘˚˛Ó¬ ≈√È¬± ˙‘—· Ê√˚˛ fl¡1±1 Œ1±˜±=fl¡1
fl¡Ô± Œ‚±¯∏Ì± fl¡ø1øÂ√˘º ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ¬Û¬ı«Ó¬±À1±˝√√Ì
¸•§Àg Œ˜±1¬:±Ú ¤Àfl¡¬ı±À1 ¸œø˜Ó¬ ’±øÂ√˘º
¤È¬± ◊̋√√ fl¡Ô± Ê√±øÚøÂ√À˘± Œ˚ ŒÈ¬ÚøÊ√— ÚÀ·« ’±1n∏
¤Î¬˜±G ø √̋√̆ ±1œÀ ˛̊ ¬Û‘øÔªœ1 ̧ À¬ı«±2‰¬ ¤ˆ¬±À1©Ü
˙‘—· Ê√˚˛ fl¡ø1øÂ√˘º ’¸˜œ˚˛± ¬Û¬ı«Ó¬±À1±˝√√œ
Œfl¡˝◊√√Ê√Ú˜±ÀÚ Œfl¡ÀÚÕfl¡ Ó≈¬¯∏±1¬Û±Ó¬, ¬ı1Ù¬1
Ò≈̃ ≈̋ √√±, avalanche ’±ø√ ≈√À «̊…±·1 õ∂Ó¬…± √̋√ı±Ú
ŒÚ›ø‰¬ ’À˙¯∏ fl¡©Ü ¶§œfl¡±1 fl¡ø1 ·±ÀÏ¬ˇ±ª±˘
ø˝√√˜±˘˚˛Ó¬ ’ªø¶öÓ¬ Œ¬ıÔ±1Ó¬ø˘ ’±1n∏ ̃ ‘·Ô≈øÚ
Ú±˜1 ≈√È¬± ¬ı1ÀÙ¬ Ï¬fl¡± ̧ ≈Î¬◊2‰¬ ̇ ‘—·Ó¬ ’±À1±˝√√Ì
fl¡ø1¬ıÕ˘ ¸é¬˜ ∆˝√√øÂ√˘, Ó¬±À1˝◊√√ ø¬ıª1Ì ¤˝◊√√
¬ı±Ó¬ø1Ó¬ ¸øißøª©Ü ’±øÂ√˘º ¤˝◊√√ ¬Û¬ı«Ó¬±À1±˝√√œ
Œfl¡˝ ◊ √ √Ê √Ú1 ¤Ê√ÀÚ± øfl¡c ¤ÀÚ Ò1Ì1
ŒÈ¬fl¡øÚÀfl¡˘ ’øˆ¬˚±Ú1 ¬ı±À¬ı ¸•Û”Ì«1+À¬Û
õ∂ø˙øé¬Ó¬ Ú±øÂ√˘º Œ¬ıÔ±1Ó¬ø˘ [20,730

Ù≈¬È¬] ’±1n∏ ˜‘·Ô≈øÚÀ˚˛˝◊√ √ [22,490 Ù≈¬È¬]
ŒÓ¬À‡Ó¬¸fl¡˘1 õ∂Ô˜ ø˝√√˜±˘˚˛ ’øˆ¬˚±Ú
’±øÂ√˘º Ó¬Ô±ø¬Û› ’√˜… ˜ÀÚ±¬ı˘ ’±1n∏
≈√ÀÊ«√̊ ˛ ̧ ± √̋√̧ fl¡ ̧ ±1øÔ fl¡ø1À ˛̊̋ ◊√√ Œ1±ø √̋√Úœ fl≈¡˜±1
ˆ¬”¤û±, ‡À·f Ú±Ô ¬ı1±, ˆ¬·» ø¸— ’±1n∏
’øÊ√Ó¬ ˙˜«± Ú±˜1 ’õ∂øÓ¬À1±Ò… ¤˝◊√√ ’¸˜œ˚˛±
≈̊ªfl¡ Œfl¡ ◊̋√√Ê√ÀÚ ¤¸5± √̋√1 ¬ı…ªÒ±ÚÓ¬ ¤È¬± Ú √̋√̊ ˛

≈√È¬±Õfl¡ ø˝√√˜±˘˚˛1 ˆ¬˚˛˘·± ø˙‡1Ó¬ ¬Û√±¬Û«Ì fl¡ø1 ¤fl¡ ø¬ı1˘
fl‘¡øÓ¬Q1 ’øÒfl¡±1œ ∆˝√√øÂ√˘º õ∂fl‘¡Ó¬±Ô«Ó¬ 1970 ‰¬Ú1
ŒÂ√ÀõI◊•§1-’À"√√±¬ı1 ̃ ±˝√√Ó¬ ¬Ûø1‰¬±˘Ú± fl¡1± ’¸˜1 ¤˝◊√√ ∆¡ZÓ¬
ø˝√√˜±˘˚˛ ’øˆ¬˚±ÀÚ˝◊√√ ’¸˜Ó¬ ¬Û¬ı«Ó¬±À1±˝√√Ì1 ¬ıøÌ«˘ ˚±S±1

”̧‰¬Ú± fl¡ø1øÂ√̆  ¬ı≈ø˘ fl¡í¬ı ¬Û±ø1º ¤ ◊̋√√ ø¬ıÊ√̊ ˛1 ø¬ÛÂ√ÀÓ¬ ◊̋√√ 1972

‰¬ÚÓ¬ õ∂˚˛±Ó¬ Œ1±ø˝√√Úœ fl≈¡˜±1 ˆ¬”¤û±˝◊√√ [’¸˜1 ¬Û¬ı«Ó¬±À1±˝√√Ì1
Ê√Úfl¡]  ˆ¬±1Ó¬1 Ó‘¬Ó¬œ˚˛ Î¬◊2‰¬Ó¬˜ fl¡±À˜È¬ ˙‘—· [25,447

Ù≈¬È¬] ¬ı·±¬ıÕ˘ Œ‰¬©Ü± fl¡ø1 õ∂øÓ¬fl”¡˘ ¬ıÓ¬11 ¬ı±À¬ı ø˙‡11
¤Àfl¡¬ı±À1 ›‰¬11¬Û1± Î¬◊ˆ¬øÓ¬¬ıÕ˘ ¬ı±Ò… ∆˝√√øÂ√˘º Ó¬±1 øÍ¬fl¡
≈√¬ıÂ√11 ø¬ÛÂ√ÀÓ¬˝◊√√ ø˝√√˜±˘˚˛1 ¬ı±µ1¬Û≈= ø˙‡1Ó¬ [20,720

Ù≈¬È¬] ’¸˜œ˚˛±1 Ù≈¬˘±˜ ·±À˜±‰¬± Î¬◊ø1øÂ√˘º ¬ı±Ó¬ø1 fl¡±fl¡Ó¬1
¬Û±Ó¬Ó¬ ¤˝◊√√ ‡¬ı1¸˜”˝√√ ¬ÛøÏ¬ˇ ˘±À˝√√ ˘±À˝√√ Œ˜±1 ˜ÚÀÓ¬± ¬Û¬ı«Ó¬
¬ıÀ·±ª±1 ≈√¬ı«±1 Œ˝√√“¬Û±˝√√ Ê√±ø· Î¬◊øÍ¬øÂ√˘º ˜˝◊√√À˚˛± ¤ˆ¬±À1©ÜÓ¬
øÔ˚˛ Œ˝√√±ª±1 ø√¬ı±¶§õü Œ√ø‡øÂ√À˘“±º ¸≈À˚±·1 ’À¬Ûé¬±Ó¬
∆1øÂ√À˘“±º ’‘√©ÜÀ˚˛± ˝√√˚˛ÀÓ¬± Œ˜±1 ’Ê√±øÚÀÓ¬˝◊√√ Œ˜±1 ¬ı±À¬ı
øfl¡¬ı± ¬Ûø1fl¡äÚ± fl¡ø1 ∆ÔøÂ√˘º
õ∂Ô˜ õ∂ø˙é¬Ì1 ¸≈À˚±· –

“̧‰¬±Õfl¡À ˛̊ Œ˜±Õ˘ ¤ ◊̋√√ ̧ ≈À˚±· ’±ø √̋√øÂ√̆  fl¡È¬Ú fl¡À˘Ê√Ó¬
¬ÛøÏ¬ˇ Ôfl¡± ̧ ˜ ˛̊Ó¬º Œ˜±1 ¬Û¬ı«Ó¬±À1± √̋√Ì1 ’±Ú≈á¬±øÚfl¡ ’±ø√¬Û±Í¬
¢∂˝√√Ì1 ø¬ı¯∏À˚˛ ø˘ø‡¬ıÕ˘ ∆˘ ˜ÚÓ¬ ¬Ûø1ÀÂ√ 1976 ‰¬Ú1
øÎ¬À‰¬•§1 ˜±˝√√1 ¤È¬± Œ√›¬ı1œ˚˛± fl¡±ø˝√√ø˘ ¬Û≈ª±1 fl¡Ô±º ˜˝◊√√
ŒÓ¬øÓ¬˚˛± fl¡È¬Ú ŒÂ√Àfl¡G Œ˜Â√1 ’±ª±¸œº ø¸ø√Ú± ŒÙ“¬UÊ√±ø˘
ø√›“ÀÓ¬˝◊√√ Œ˘¬Û1 ’±À˜Ê√ Ó¬…±· fl¡ø1 Œ˙ÀÓ¬ø˘1 ¬Û1± ¬ıU
fl¡À©ÜÀ1 Î¬◊øÍ¬øÂ√À˘“±º õ∂±Ó¬–fl¡‘Ó¬… ¸˜±¬ÛÚ fl¡ø1À˚˛˝◊√√ Ï¬±¬Ûø˘
Œ˜ø˘øÂ√À˘“± Œ˝√√±À©Ü˘1 ¤Àfl¡¬ı±À1 ›‰¬1ÀÓ¬ Ôfl¡± ’±˜±1 ’øÓ¬
’±√11 Ê√Ê√ øÙ¬ãÕ˘ ! ˝◊√√øÓ¬˜ÀÒ… Œ‡˘ ¬ÛÔ±1Ó¬ õ∂±˚˛
ŒÎ¬1˙˜±Ú ˚≈ªfl¡ ˚≈ªÓ¬œ ¸˜À¬ıÓ¬ ∆˝√√øÂ√˘ø˝√√º ’±‰¬˘ÀÓ¬ ’±ø˜
’±È¬±À˚˛ ¬Û¬ı«Ó¬±À1±˝√√Ì1 õ∂ø˙é¬Ì ¤È¬±Ó¬ ’—˙ ¢∂˝√√Ì fl¡ø1¬ıÕ˘
Ó¬±Ó¬ Œ·±È¬ ‡±˝◊√√øÂ√À˘“±º õ∂øÌÒ±ÚÀ˚±·… Œ˚,  ¬Û¬ı«Ó¬±À1±˝√√Ì1
√À1 ¤È¬± Œ1±˜±=fl¡1 SêœÎ¬ˇ±1 õ∂øÓ¬ ’¸˜œ˚˛± ˚≈ªfl¡ ˚≈ªÓ¬œfl¡
’±fl¡ø¯∏«Ó¬ fl¡ø1¬ıÕ˘ Î¬◊M√√1 ¬Û”¬ı«±=˘1 ¬ı±È¬fl¡È¬œ˚˛± ¬Û¬ı«Ó¬±À1±˝√√Ì
’Ú≈á¬±Ú ëë’¸˜ ¬Û¬ı«Ó¬±À1±˝√√Ì ¸Lö±íí ˝◊√√ õ∂øÓ¬ ¬ıÂ√À1 ÚÀª•§1-
øÎ¬À‰¬•§1 ˜±˝√ √1 õ∂øÓ¬ÀÈ¬± Œ√›¬ı±À1 õ∂ø˙é¬Ì1 ¤È¬±
¸≈¬Ûø1‰¬±ø˘Ó¬ fl¡±˚«…¸”‰¬œ ¸•Ûiß fl¡ø1 ’±ø˝√√øÂ√˘º ¤ÀÚ ¤È¬±
fl¡±˚«…¸”‰¬œÀ1 ’±ø˜ õ∂ø˙é¬±Ô«œ ’±øÂ√À˘“±º Ê√Ê√ øÙ¬ãÓ¬
õ∂ø˙é¬fl¡¸fl¡˘1 fl¡ÀÍ¬±1 Ó¬N±ªÒ±ÚÓ¬ ’±ø˜ õ∂ÔÀ˜ ¬ÛÔ±11
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‰¬±ø1›Ù¬±À˘ ¬ıU ¬Û±fl¡ Œ√Ãø1øÂ√À˘“±º Ó¬±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡
’±˜±fl¡ Ú±Ú±Ú Ò1Ì1 ¬ı…±˚˛±˜ fl¡1±˝◊√√øÂ√˘º ’±˜±1 fl¡¬Û±˘Ó¬
ø¬ıµ≈ ø¬ıµ≈ ‚±˜ ø¬ıø1ø„√√øÂ√˘º ¬ı…±˚˛±˜1 ’ôLÓ¬ ’±˜±fl¡ ˙±1œ
¬Û±øÓ¬¬ıÕ˘ ø√ ˙‘—‡˘±¬ıXˆ¬±Àª fl¡±Â√±1œ ‚±È¬Õ˘ ∆˘ Œ˚±ª±
∆˝√√øÂ√˘º Ó¬±1¬Û1± Î¬◊M√√1 &ª±˝√√±È¬œÕ˘ ˚±¬ıÕ˘ ¸±Ê≈√ ∆˝√√ Ôfl¡±
õ∂Ô˜ ŒÙ¬1œ‡ÚÀÓ¬˝◊√√ ’±ø˜ Œ·±ÀÈ¬˝◊√√Ê√±Àfl¡˝◊√√ Î¬◊øÍ¬ ø√øÂ√À˘“±º
¤fl¡ õ∂fl¡±1 õ∂”√¯∏Ì˜≈Mê√ ŒÓ¬øÓ¬˚˛±1 &ª±˝√√±È¬œÓ¬ õ∂‰¬G ˙œÓ¬1
õ∂Àfl¡±¬Ûº ¬ıËp¡¬Û≈S1 ¬ı≈fl≈¡Ó¬ ˙œÓ¬1 fl≈¡“ª˘œ1 Î¬±Í¬ ’±ª1Ìº
˘·ÀÓ¬ ŒÙ¬1ÀÙ¬1œ˚˛± ¬ıÓ¬±˝√√º ø¸¬Û±1 ¬Û±˝◊√√ ŒÙ¬1œ1 ¬Û1± Ú±ø˜
’±ø˜ ’±Àfl¡Ã ¤¬ı±1 ˙±1œ ¬Û±øÓ¬ øÔ˚˛ ˝√√íÀ˘±º Ó¬±1 ø¬ÛÂ√Ó¬
’±ø˜ Œ√Ã˘À·±ø¬ıµ ˜øµ11 ¬Ûø¬ıS õ∂±—·Ú ∆˝√√ √œÀ‚«ù´1œ
˜øµ1 ’øˆ¬˜≈À‡ ¬ı±È¬ ¬ı≈ø˘À˘“±º ˙Ó¬±øÒfl¡ õ∂ø˙é¬±Ô«œ1 ˆ¬ø11
·‰¬fl¡Ó¬ Œ·±ÀÈ¬ ◊̋√√ ¬ı±È¬ Ò”ø˘˜ ˛̊ ∆˝√√øÂ√˘º ̃ øµ11 ̧ ˜œ¬ÛÀÓ¬ Î¬±Í¬
·Â√-·Â√øÚ ’±1n∏ ŒÊ√±À¬Û±˝√√±1 ˜±Ê√Ó¬ ¤È¬± ø˙˘±˜˚˛ ’=˘
’±øÂ√˘º ˝◊√√˚˛±ÀÓ¬˝◊√√ ˝√√±ø¬ı Œ˜±Àfl¡±˘±˝◊√√ ’±˜±1 õ∂ø˙é¬Ì1
fl¡±˚«…¸”‰¬œ ’±1y fl¡1± ∆˝√√øÂ√˘º ø¸ø√Ú± ’±˜±fl¡ 1±øÓ¬¬Û≈ª±1
¬Û1± ·Ò”ø˘Õ˘Àfl¡ ¬ıU Œfl¡Ã˙˘ ø˙Àfl¡±ª± ∆˝√√øÂ√˘º Ó¬±À1
øˆ¬Ó¬1Ó¬ ’±øÂ√̆ - ̇ 1œ11 ̂ ¬±1¸±˜… øÚ ˛̊LaÌ fl¡ø1 ‡±ø˘ ̋ √√±ÀÓ¬À1
›‡ ø˙˘ ¬ıÀ·±ª±, 1Â√œ ’±1n∏ ø¬ıÀ˙¯∏ ¸“Ê≈√ø˘1 ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1
›‡ ø˙˘1 ¬Û1± øé¬õ∂ ·øÓ¬Ó¬ Ó¬˘Õ˘ Ú±ø˜ ’˝√√±, Œfl¡¬ı±Ê√ÀÚ±
’±À1±˝√√œÀ˚˛ õ∂ÀÓ¬…Àfl¡ fl“¡fl¡±˘Ó¬ 1Â√œ ¬ı±øg ø¬ı¬Û√7¡¡¡Úfl¡ Í¬±˝◊√√
’øÓ¬Sê˜ fl¡1±, ø¬ıÀ˙¯∏ Œfl¡Ã˙À˘À1 ø˙˘1 Ù“¬±Àfl¡À1 ’±À1±˝√√Ì
’±1n ∏  ’ªÀ1±˝ √ √Ì fl¡1± ˝ ◊ √ √Ó ¬…±øº ’±˜±1¡ ’øˆ¬:
õ∂ø˙é¬fl¡¸fl¡À˘ ˚ÀÔ©Ü ∆Ò˚«… ’±1n∏ øÚá¬± ¸˝√√fl¡±À1 ’±˜±fl¡
¤˝◊√√ Œfl¡Ã˙˘À¬ı±1 ø˙fl¡±¬ıÕ˘ Œ‰¬©Ü± fl¡ø1øÂ√˘º 1Â√œ ’ø¬ı˝√√ÀÚ
¬Û¬ı«Ó¬±À1± √̋√Ì ’fl¡äÚœ ˛̊º ø¬ıÀ˙ ∏̄ Ò1ÀÌ øÚø «̃Ó¬ ¤ ◊̋√√ 1Â√œÀ¬ı±1Ó¬
ø¬ıøˆ¬iß ·“±øÍ¬ ø√˚˛±1 ¬ÛXøÓ¬ ’±1n∏ 1Â√œ1 ˚Ó¬Ú Œfl¡ÀÚÕfl¡ ˘í¬ı
˘±À·, Ó¬±Àfl¡± ø˙øfl¡øÂ√À˘“±º õ∂Ô˜ ’ª¶ö±Ó¬ ’±˜±1 ˆ¬˚˛
˘±ø·øÂ√˘º ˙1œ11 ˚íÀÓ¬ Ó¬íÀÓ¬ ˜±ø‡Â√±˘ øÂ√ø·øÂ√˘º øfl¡c
õ∂ø˙é¬fl¡¸fl¡˘1  ’±À¬Û±‰¬˝√√œÚ Œ‰¬©Ü±, ’±ù´±¸, ’ˆ¬˚˛ õ∂√±Ú
’±1n ∏ õ∂À˚˛±Ê√ÚÓ¬ ø√˚˛± ¤Ê√±Î¬ ◊ø1 ·±ø˘À˚˛˝◊ √ √ ’±˜±1
’±Rø¬ıù´±¸ ‚”1±˝◊√√ ’Ú±Ó¬ ˚±≈√1 √À1 fl¡±˜ fl¡ø1øÂ√˘º ˘±À˝√√
˘±À˝√√ ŒÊ√√ ’±1n∏ õ∂øÓ¬¡ZøiZÓ¬±1 ˜ÀÚ±ˆ¬±À¬ı ’±ø˜ fl¡í¬ı
ŒÚ±ª1±Õfl¡À˚˛ ’±˜±1 ˜ÚÓ¬ øSê˚˛± fl¡ø1øÂ√˘º ¬Û¬ı«Ó¬Ó¬ ’ªÀ˙…
˝◊√√ ¬ıÊ«√Úœ˚˛º  Œ¬ıø˘ ˘ø˝√√›ª±1 ˘À· ˘À· ø¸ø√Ú±1 õ∂ø˙é¬Ì1
’ôL ¬Ûø1øÂ√˘º  ¸fl¡À˘± ¸±-¸“Ê≈√ø˘ ¸±˜ø1 ¸≈Ó¬ø1 ’±ø˜

√œÀ‚«ù´1œ1¬Û1± ‡1 Œ‡±ÀÊ√À1 ’±ø˝√√ Œ˚øÓ¬˚˛±
ŒÙ¬1œ ‚±È¬ ¬Û±˝◊√√øÂ√À˘±ø˝√√, ŒÓ¬øÓ¬˚˛± øÎ¬À‰¬•§11
˙œÓ¬1 ’±g±À1 Œ‰¬Ãø√˙ ’±ªø1 Òø1øÂ√˘º
¬Û≈Ú1 Œ˙¯∏ Œé¬¬Û1 ŒÙ¬1œÀ1 ¬ıËp¡¬Û≈S ¬Û±1 ∆˝√√
fl¡±Â√±1œ ¬Û±À˘±ø˝√√º ¸fl¡À˘±À1¬Û1± ø¬ı√±˚˛ ∆˘
¤È¬± flv¡±øôLˆ¬1± ø√Ú1 ˜Ò≈1 ’øˆ¬:Ó¬± ∆˘
øÚ˙±1 ’±˝√√±1 Œ‡±ª±1 ‚∞I◊± ¬Û1±1 øÍ¬fl¡
’±·ÀÓ¬ Œ √̋√±À©Ü̆ Ó¬ õ∂Àª˙ fl¡ø1øÂ√À˘±ø √̋√º ̋ ◊√√̊ ˛±1
ø¬ÛÂ√1 Œ√›¬ı±1À¬ı±1Ó¬ ’ªÀ˙… &ª±˝√√±È¬œ1
’±À˙ ¬Û±À˙ Ôfl¡± ¬Û±˝√√±1À¬ı±1ÀÓ¬ ’±˜±1
õ∂ø˙é¬Ì ’Ú≈øá¬Ó¬ ∆˝√√øÂ√˘º ¤˝◊√√ õ∂ø˙é¬Ì1
Ê√ø1˚˛ÀÓ¬˝◊√√ ˜˝◊√√ ’¸˜ ¬Û¬ı«Ó¬±À1±˝√√Ì ¸Lö±1
˘·Ó¬ ¤fl¡ ¸•§g1 Œ√±À˘À1 ¬ı±g ‡±˝◊ √ √
¬Ûø1øÂ√À˘“±º ’±øÊ√ õ∂±˚˛ 46 ¬ıÂ√1 ’øÓ¬¬ı±ø˝√√Ó¬
∆˝√√ Œ˚±ª±1 ø¬ÛÂ√ÀÓ¬± Œ¸˝◊√√ Œ√±˘Î¬±˘ ’±·1
√À1˝◊√√ fl¡È¬fl¡È¬œ˚˛± ∆˝√√ ’±ÀÂ√º

Œ˜±1  √À1 ˙ ˙ ˚≈ªfl¡ ˚ ≈ªÓ¬œfl¡
¬Û¬ı«Ó¬±À1±˝√√œ ø˝√√‰¬±À¬Û ·øÏ¬ˇ ŒÓ¬±˘± ’Ú≈á¬±Ú
¬Û¬ı«Ó¬±À1±˝√√Ì ¸Lö±fl¡ õ∂±˚˛ ¤fl¡fl¡ õ∂À‰¬©Ü±À1
1968 ‰¬ÚÓ¬ õ∂˚˛±Ó¬ Œ1±ø˝√√Úœ fl≈¡˜±1 ˆ¬”¤û±
Ú±˜1 ¤Ê√Ú Ú¬ıœÚ ¬Û¬ı«Ó¬±À1±˝√√œÀ˚˛ õ∂øÓ¬á¬±
fl¡ø1øÂ√˘º ŒÓ¬À‡Ó¬ fl¡È¬Ú fl¡À˘Ê√1 ¶ß±Ó¬fl¡
Œ|Ìœ1 Â√±S ’±øÂ√˘√º ŒÓ¬À‡Ó¬fl¡ ø√˝√√± ¬Û1±˜ «̇
ø√ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1øÂ√˘ ŒÓ¬øÓ¬˚˛±1 ¤Ê√Ú ø¬ıø˙©Ü
SêœÎ¬ˇ± ̧ —·Í¬fl¡ fl¡È¬Ú fl¡À˘Ê√1 ’Ò…±¬Ûfl¡ Œ√ªœ
‰¬1Ì ˜˝√√ôL˝◊√√º 1970 ‰¬ÚÓ¬ Œ1±ø˝√√Úœ ˆ¬”¤û±1
¬ıg≈ ’Ó¬Ú≈ õ∂¸±√ ¬ı1n∏ª± ŒÓ¬›“1 ˘· ˘±À·ø˝√√º
’Ò…±¬Ûfl¡ Œ√ªœ ‰¬1Ì ˜˝√√ôL ’±1n∏ Œ1±ø˝√√Úœ
fl≈¡˜±1 ˆ¬”¤û±˝◊√√ ’¸˜ ¬Û¬ı«Ó¬±À1±˝√√Ì ¸Lö±1
˚Ô±SêÀ˜ õ∂Ô˜ ̧ ˆ¬±¬ÛøÓ¬ ’±1n∏ õ∂Ô˜ ̧ ±Ò±1Ì
¸•Û±√fl¡ ø˝√√‰¬±À¬Û fl¡±˚«…ˆ¬±1 ¢∂˝√√Ì fl¡ø1øÂ√˘º
¤À‡Ó¬¸fl¡À˘˝◊√√ 1970 ‰¬ÚÓ¬ Œ¬ıÔ±1Ó¬ø˘
’±1n∏ ˜‘·Ô≈Úœ ø˙‡1Ó¬ ø¬ıÊ√˚˛ Ò√ıÊ√± Î¬◊1n∏ª±˝◊√√
’¸˜Ó¬ ¬Û¬ı«Ó¬±À1±˝√√Ì1 ’±Ú≈á¬±øÚfl¡ ’±1yøÌ
fl¡ø1øÂ√˘º ’¸˜Ó¬ ¬Û¬ı«Ó¬±À1±˝√√ÀÌ Í¬Ú Òø1
Î¬ ◊Í¬±1 ¸˜˚˛ÀÓ¬ ’¸˜1 ¬Û¬ı «Ó¬±À1±˝√ √Ì1
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Ê√Úfl¡¶§1+¬Û Œ1±ø˝√√Úœ fl≈¡˜±1 ˆ¬”¤û±˝◊√√√√ 1979

‰¬Ú1 5 ’À"√√±¬ı1Ó¬ ø˝√√˜±˘˚˛1 Œfl¡Î¬√±1 ŒÎ¬±˜
˙‘—· Ê√˚˛ fl¡ø1 Ú±ø˜ ’±À˝√√“±ÀÓ¬ Ó≈¬¯∏±1 Ò≈˜≈˝√√±1
fl¡¬ı˘Ó¬ ¬Ûø1 fl¡1n∏Ì ˜‘Ó≈¬…fl¡ ¸±¬ıøÈ¬ ∆˘øÂ√˘º
Î¬◊2‰¬ õ∂ø˙é¬Ì1 ¸≈À˚±· –

˜˝◊√√ ’¸˜ ‰¬1fl¡±11 SêœÎ¬ˇ± ’±1n∏ ˚≈ª
fl¡˘…±Ì ¸=±˘fl¡±˘˚˛1 ¡Z±1± ø˝√√˜±‰¬˘ õ∂À√˙1
˜ÀÚ±1˜ ∆˙˘±¬ı±¸ ˜Ú±˘œÓ¬ ’ªø¶öÓ¬ Insti-

tute of Mountaineering and Allied

Sports Ú±˜1 ø˙é¬±Ú≈á¬±ÚÀÈ¬±Ó¬ Basic

Mountaineering Course fl¡ø1¬ıÕ˘
Ê√˘¬Û±øÚ ¬Û±˝◊√√øÂ√À˘“±º ¤˝◊√√ÀÈ¬± ’±øÂ√˘ ’±˙œ1
√˙fl¡1 ’±·ÀÎ¬±‡11 fl¡Ô±º ˜Ú±˘œ ‰¬˝√√11
¤‰≈¬fl¡Ó¬ ’ªø¶öÓ¬ ̧ 1˘ ·Â√, Œ¸Î¬◊Ê√œ˚˛± ¬Û¬ı«Ó¬,
‡1À¶⁄±Ó¬± Beas Ú√œ ’±1n∏ Œ˜±fl¡ ‡± Œ˜±fl¡
‡± ∆fl¡ ˘±ø· Ôfl¡± ’±À¬Û˘ ·Â√1 ¬ı±·±ÀÚÀ1
¬Ûø1À¬ıø©ÜÓ¬ ¤˝◊√√ ø˙é¬±Ú≈á¬±ÚÀÈ¬±fl¡ ¤‡Ú ¬Ûø¬ıS
’±|˜1 √À1 ◊̋√√ ̆ ±ø·øÂ√̆ º Institute1 ›‰¬1ÀÓ¬
Ú˚˛Ú±øˆ¬1±˜ Ò±ÚøÚ ¬ÛÔ±11 Œ¸Î¬◊Ê√œ˚˛± √ø˘‰¬±
¤‡øÚ› ’±øÂ√˘º

Institute Ó¬ Î¬◊¬Ûø¶öÓ¬ ∆˝√√ Œ√ø‡øÂ√À˘±
˝◊√√øÓ¬˜ÀÒ… ˆ¬±1Ó¬1 ø¬ıøˆ¬iß õ∂±ôL1¬Û1± øˆ¬iß
Œ‰¬À˝√√1±, øˆ¬iß ˆ¬±¯∏±, øˆ¬iß ¸—¶‘®øÓ¬, øˆ¬iß
‡± √…±ˆ¬…±¸1 õ∂ø˙é¬±Ô«œ¸fl¡˘ ’±ø˝ √ √
ø˙é¬±Ú≈á¬±ÚÀÈ¬±Ó¬ ¸˜À¬ıÓ¬ ∆˝√√ÀÂ√ø˝√√º ’±ø˜
¸fl¡À˘±Àª ˝◊√√Ê√ÀÚ ø¸Ê√Ú1 ˘·Ó¬ ‰¬± ø‰¬Ú±øfl¡
∆˝√√øÂ√À˘“±º ¬ı1 ˆ¬±˘ ˘±ø·øÂ√˘º ˚Ô± ¸˜˚˛Ó¬
’±˜±1 õ∂ø˙é¬Ì ’±1y ∆˝√√øÂ√˘º &ª±˝√√±È¬œÓ¬
ø˙fl¡± ¬ıUÓ¬ Œfl¡Ã˙˘ ’±ø˜ ’±Àfl¡Ã ¤¬ı±1
ø˙øfl¡øÂ√À “̆±º ’±ø˜ ’¸˜1 ̆ í1±-ŒÂ√±ª±˘œÀ¬ı±1
ø˙˘ ¬ıÀ·±ª±Ó¬ (Rock climbing) ’øÓ¬ ¬ÛÈ≈¬
¬ı≈ø˘ ¤È¬± ¸≈Ú±˜ ’±øÂ√˘º  õ∂ø˙é¬Ì ˘í¬ıÕ˘
’˝√√± õ∂øÓ¬ÀÈ¬± Œ¬ıÈ¬‰¬1 ˘í1±-ŒÂ√±ª±˘œÀ˚˛˝◊√√ ¤˝◊√√
¸≈Ú±˜1 Ò±1± ’é≈¬J 1±ø‡¬ıÕ˘ ¸é¬˜ ∆˝√√øÂ√˘º
√1±‰¬˘ÀÓ¬, ’±ø˜ &ª±˝√√±È¬œÓ¬ ˘±ˆ¬ fl¡1±
Œ¬∏C˝◊√√øÚ— ’øÓ¬ Î¬◊2‰¬ ˜±Ú√G1 ’±øÂ√˘º Insti-

tute 1 ’±À˙ ¬Û±À˙ Ôfl¡± ¬Û¬ı«Ó¬À¬ı±1Ó¬ ø˙˘±À1±˝√√Ì õ∂ø˙é¬Ì
Œ˙ ∏̄ Œ √̋√±ª±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ’±˜±fl¡ ̃ Ú±˘œ1¬Û1± øfl¡Â≈√ ”√Õ1Ó¬ ø √̋√̃ ±˘˚̨1
¬ıé¬Ó¬ Ôfl¡± ¤È¬± Œ¢≠ø‰¬˚˛±1Õ˘ õ∂±˚˛ ¬ı±1 ø√Ú1 ¬ı±À¬ı ∆˘ Œ˚±ª±
∆˝√√øÂ√˘º Œ¢≠ø‰¬˚˛±1ÀÓ¬˝◊√√ ’±˜±1 ø˙ø¬ı1 ¬ÛÓ¬± ∆˝√√øÂ√˘º ’±˜±fl¡
¬ı1Ù¬Ó¬ Ó¬•§≈ Ó¬ø1¬ı1 ¬ı±À¬ı Œfl¡ÀÚÕfl¡ ŒÊ√·± Œ˜±Àfl¡±˘±¬ı ̆ ±À·,
Ó¬±fl¡ õ∂ÔÀ˜ ø˙Àfl¡±ª± ∆˝√√øÂ√˘º Ó¬±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ’±ø˜ øÚÊ√1 Ó¬•§≈1
˘·ÀÓ¬ ’±˜±1 õ∂ø˙é¬Ì1 √±ø˚˛QÓ¬ Ôfl¡± Instructor ̧ fl¡˘1
Ó¬•§≈À¬ı±À1± ¸±øÊ√ ø√øÂ√À˘“±º Ê≈√˝◊√√ Òø1¬ıÕ˘ ‡ø1 Œ·±È¬±˝◊√√ ø√˚˛±
fl¡±˜ÀÈ¬±› ’±˜±Àfl¡ ◊̋√√ fl¡ø1¬ı ø√ ˛̊± ∆˝√√øÂ√˘º ’±˜±fl¡ ø˙fl¡± ◊̋√√øÂ√˘
Œ˚ ¤Ê√Ú ˆ¬±˘ ¬Û¬ı«Ó¬±À1±˝√√œ ¸fl¡À˘± ø¬ÛÚ1 ¬Û1±˝◊√√ ¶§±ª˘•§œ
˝√√í¬ı ˘±À·º

¬ı1Ù¬Ó¬ Œ¬∏C ◊̋√√øÚ— fl¡ø1¬ıÕ˘ ∆· Ê√œªÚÓ¬ õ∂Ô˜¬ı±1 ¬ı1Ù¬Ó¬
Œ‡±Ê √fl¡±øÏ¬ˇ ¤fl¡ ¬ı≈Ê√±¬ı ŒÚ±ª1± ’±ÚµÓ¬ ˜Ú ˆ¬ø1 ∆·øÂ√˘º
Œ˜±1 √À1 ¬ı±ø1¯∏± ¬ÛÔ±11 Œ¬ı±fl¡± ¬Û±Úœ ‡ø‰¬ Î¬±„√√1 Œ˝√√±ª±
’¸˜1 ·“±ª1 ˘í1± ¤Ê√Ú1  ¬ı±À¬ı ˝◊√√ ¤fl¡ ≈√˘«ˆ¬ ’øˆ¬:Ó¬±
’±øÂ√˘º flv¡±˝◊√√ø•§— ¬ı≈È¬ ø¬Ûøg fl¡øÍ¬Ú ¬ı1Ù¬1 ¬ı≈fl≈¡Ó¬ Œ‡±Ê√
fl¡±ÀÏ¬ˇ“±ÀÓ¬ ¬ıU¬ı±1 ø¬ÛÂ√ø˘ ¬Ûø1øÂ√À˘“±º ¬Ûø1 ˝√√±Ó¬ ˆ¬ø1, fl“¡fl¡±˘
¤ÀÚøfl¡ ˜”1ÀÓ¬± ≈√‡ ¬Û±˝◊√√øÂ√À˘“±º ’Ó¬œÓ¬1 ¶ú‘øÓ¬ øfl¡Â≈√˜±ÀÚ
˜ÚÓ¬ ̂ ¬”̃ ≈øfl¡ ̃ ±ø1øÂ√˘º ¬ı±ø1 ∏̄± Œ¬ı±fl¡±˜ ˛̊ ’±ø˘¬ı±È¬Ó¬, ’±˜±1
Œ‰¬±Ó¬±˘ ’±1n∏ Ú±√1 ¬Û±11 Œ˙ ≈̆Õª ’±¬ı‘Ó¬ ’—˙Ó¬ q√± ̂ ¬ø1À1
Œ‡±Ê√ fl¡±ÀÏ¬“ˇ±ÀÓ¬ ø¬ÛÂ√˘ ‡±À˘› ’±ø˜ Ó¬»é¬Ì±» ˆ¬±1¸±˜…
¬ıÊ√±˝◊√√ 1±ø‡ Ú¬Û1±Õfl¡ Ô±øfl¡¬ı ¬Û±ø1øÂ√À˘“±º ’±‰¬˘ÀÓ¬ ’±˜±1
’øÓ¬ ¸—À¬ı√Ú˙œ˘ ˆ¬ø11 Ó¬˘≈ª± ’±1n∏ ˆ¬”ø˜1 ˜±Ê√Ó¬ Ôfl¡±
Œ¬Û±Ú¬ÛÈ¬œ˚˛± ¸—À˚±À· ¬Ûø1¬ı ‡≈øÊ√À˘˝◊√√ ˜·Ê≈√1 Œfl¡±¯∏À¬ı±1fl¡
˙1œ1fl¡ ‰¬y±ø˘¬ıÕ˘ øÚø˜¯∏ÀÓ¬ ̧ Ó¬fl«¡ fl¡ø1 ø√À˚˛º Œ¸˝◊√√¬ı±À¬ı˝◊√√
’±ø˜ ¬Ûø1¬ı ‡≈øÊ√› Ú¬Û1±Õfl¡ Ô±øfl¡¬ı ¬Û±ø1øÂ√À˘“±º ¤øÓ¬˚˛±
Î¬±Í¬ Ó¬˘≈ª±1 ŒÊ√±Ó¬± ø¬Ûg± ¬ı±À¬ı, ˆ¬ø11 Ó¬˘≈ª± ’±1n∏ ¬ı1Ù¬1
˜±Ê√Ó¬ Œfl¡±ÀÚ± Œ¬Û±Ú¬ÛÈ¬œ˚˛± ¸—À˚±· ÚÔfl¡±Ó¬ ¤˝◊√√ ø¬ıÎ¬ˇ•§Ú±º
˚±1 ¬Ûø1Ì±˜ ¬ı1 ¬ÛœÎ¬ˇ±√± ˛̊fl¡ ∆ √̋√øÂ√̆ º ¬ı≈È¬1 Ó¬ ≈̆ª±Ó¬ Ice axe

Œ1 Step fl¡±øÈ¬¬ıÕ˘ ø˙Àfl¡“±ÀÓ¬ ’ø'ÀÊ√Ú1 ’ˆ¬±ªÓ¬ ¬ı1
ŒÙ“¬±¬Û±˝◊√√øÂ√À˘“±º ¬ı≈È¬ ø¬ÛøgÀ˘ ˆ¬ø11 ‰¬±˝◊√√Ê√ ¬ı≈1?œ øfl¡Ó¬±¬ÛÓ¬
Œ√‡± fl¡øÚ©®1 ˆ¬ø11 √À1˝◊√√ ø¬ı˚˛±À·±˜ Œ√‡±˝◊√√øÂ√˘º

ÚÕ¬ıı1 √˙fl¡Ó¬ ˜˝◊√√ ’±Àfl¡Ã ¤¬ı±1 Directorate of

Sports and Youth Welfare, Assam 1 ’Ú≈√±Ú ∆˘
˜Ú±˘œÕ˘ Advanced Mountaineering Course

fl¡ø1¬ıÕ˘ ̊ ±¬ıÕ˘ ̧ ≈À˚±· ¬Û±˝◊√√øÂ√À˘“±º Œ¸˝◊√√¬ı±1 ’±ø˜ ̂ ¬±1Ó¬1
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ø¬ıøˆ¬iß Í¬± ◊̋√√1 ¬ıÂ√± ¬ıÂ√± ¤‚±1Ê√Ú õ∂ø˙é¬±Ô«œÀ ˛̊À √̋√ ¤ ◊̋√√ õ∂ø˙é¬Ì
˘í¬ıÕ˘ ¬ı±Â√øÚÓ¬ Î¬◊øÍ¬øÂ√À˘“±º Î¬◊2‰¬ õ∂ø˙é¬Ì1 ¬ı±À¬ı ’±˜±fl¡
˜Ú±˘œ1¬Û1± ¬ıU ”√Õ1Ó¬ ø √̋√̃ ±‰¬˘ Œ˘ √̋√ ̧ œ˜±ôL1 ‰¬fˆ¬±·± Ú√œ1
Ó¬œ11 ø˝√√˜±˘˚˛±Ú Œ1?Õ˘ ∆˘ Œ˚±ª± ∆˝√√øÂ√˘º õ∂±˚˛ øÓ¬øÚ
¸5±˝√√ ‰¬˘± ¤ ◊̋√√ fl¡øÍ¬Ú Œ¬∏C ◊̋√√øÚ„√√1 fl¡±˘ÀÂ√±ª±Ó¬ ’±˜±1 fl¡ÀÍ¬±1
’±1n∏ ’±À¬Û±‰¬˝√√œÚ õ∂ø˙é¬fl¡¸fl¡À˘ Ó≈¬¯∏±1¬Û±Ó¬ ’±1n∏ ¬ı1Ù¬
Ò≈̃ ≈̋ √√±1 ̃ ±Ê√ÀÓ¬± ’±˜±fl¡ ¬Û¬ı«Ó¬±À1± √̋√Ì1 ¬ıUÀÓ¬± fl¡± ˛̊±√ øfl¡øÈ¬¬Û
ø˙fl¡± ◊̋√√øÂ√̆ º ’±ø˜ Search and Rescue1 Œfl¡Ã˙˘À¬ı±À1±
ø˙øfl¡øÂ √À˘“±º ·ˆ¬œ1 Ó≈ ¬¯ ∏±1 ·“±Ó¬Ó¬ (crevasses)

≈√‚«È¬Ú±¬ı˙Ó¬– ̊ ø√ Œfl¡±ÀÚ±¬ı± ¬ÛøÓ¬Ó¬ ̋ √√̊ ˛, ŒÓ¬ÀôL ŒÓ¬ÀÚ ¬ı…øMê√fl¡
’±ø˜ ’±˜±1 ̧ ±-¸1?±˜ ’±1n∏ 1Â√œÀ1 ◊̋√√ ¬ı1Ù¬Ó¬ Pulley ¬ıÚ± ◊̋√√
›¬Û1Õ˘ Ó≈¬ø˘ ’Ú±1 Œfl¡Ã˙˘ ’±˚˛Q fl¡ø1øÂ√À˘“±º Œ˝√√Ê√±1
¬ıÂ√1 ¬Û”À¬ı«˝◊√√ ˜˝√√±Ú ¢∂œfl¡ ø¬ı:±Úœ ’±øfl«¡ø˜øÎ¬ÀÂ√ ¤˝◊ √√Pulley

¬ÛXøÓ¬À1˝◊√√ ¬ıµ11 ø¬ı˙±˘ Ê√±˝√√±Ê√Àfl¡± ˘1±˝◊√√ ¸fl¡À˘±Àfl¡
‰¬˜»fl‘¡Ó¬ fl¡1±1 ø¬ı¯∏À˚˛ øfl¡Ó¬±¬ÛÓ¬ ¬ÛÏ¬ˇ±1 fl¡Ô± ̃ ÚÓ¬ ¬Ûø1øÂ√˘º
¤˝◊√√ ŒÈ¬fl¡øÚfl¡ø¬ı˘±fl¡ ø˙øfl¡¬ıÕ˘ ¬Û±˝◊√ √ ’±ø˜ õ∂ÀÓ¬…Àfl¡˝◊√ √
Œ1±˜±ø=Ó¬ ∆˝√√øÂ√À˘“±º õ∂ø˙é¬Ì1 ˜±Ú¬ÛS õ∂√±Ú1 øÍ¬fl¡
’±· ≈̃̋ √√”Ó«¬Ó¬ ¤øÈ¬ ̧ ≈‡¬ıÀ1 Œ˜±fl¡ ’±ÚµÓ¬ ’±À¬ı·ø¬ı˝√√ı˘ fl¡ø1
Ó≈¬ø˘øÂ√̆ º ’±˜±1 õ∂ø˙é¬fl¡¸fl¡À˘ ¤ ◊̋√√ Advanced Moun-

taineering Course 1 ’±˜±1 ¤‚±1Ê√Ú1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ Œ˜±fl¡
ø¡ZÓ¬œ˚˛ Œ|á¬ õ∂ø˙é¬±Ô«œ ø˝√√‰¬±À¬Û øÚ¬ı«±ø‰¬Ó¬ fl¡ø1øÂ√˘º ¤˝◊√√
ø¬ıÊ˚˛1 ¬ı±À¬ı Œ˜±fl¡ ˜±Ú¬ÛS1 ˘·ÀÓ¬ Œ˜±1 ¬ı≈fl≈¡Ó¬ Keep

the Himalaya Clean Badge ø¬Ûg±˝◊√√ ø√˚˛± ∆˝√√øÂ√˘º
Ê√œªÚ1 õ∂Ô˜ ’øˆ¬˚±Ú –

1985 ‰¬Ú1 ’±·©Ü-ŒÂ√ÀõI◊•§1 ̃ ± √̋√Ó¬ ̃ ◊̋√√ Ê√œªÚ1 õ∂Ô˜
¬Û”Ì«±—· ø˝√√˜±˘˚˛ ’øˆ¬˚±ÚÓ¬ ’—˙ ¢∂˝√√Ì fl¡ø1¬ıÕ˘ ¸≈À˚±·
¬Û±›“º ø¸¬ı±1 ’¸˜ ¬Û¬ı«Ó¬±À1±˝√√Ì ̧ Lö±˝◊√√ ·±ÀÏ¬ˇ±ª±˘ ø˝√√˜±˘˚˛1
ˆ¬±1Ó¬-øÓ¬¬ııÓ¬ ¸œ˜±ôLÓ¬ ’ªø¶öÓ¬ ’±ø¬ı ·±ø˜Ú Ú±˜1
24,130 Ù≈¬È¬ Î¬◊2‰¬Ó¬±1 ø˙‡1 ’±À1±˝√√Ì1 ¬ı±À¬ı ¤È¬± ¬ı‘˝√√»
√̆  ·Í¬Ú fl¡ø1øÂ√̆ º Œ˜±Àfl¡± ¤ ◊̋√√ √̆ Ó¬ ’ôLˆ¬≈«Mê√ fl¡1± ∆ √̋√øÂ√̆ º
’±ø¬ı ·±ø˜Ú ’±À1±˝√ √Ì1 ¬ı±È¬ÀÈ¬± ¬ı1 √œ‚˘œ˚˛± ’±1n∏
ø¬ı¬Û7¡¡¡√Úfl¡ ’±øÂ√˘º ¬ı±È¬1 ¤ÀÂ√±ª± East Kamet Gla-

cier Ú±˜1 ø˝√√˜±˘˚˛1 ’±È¬±˝◊√√Ó¬Õfl¡ √œ‚˘ ¬ı1Ù¬1 Ú√œÀÈ¬±1
¬ı≈fl≈¡À ˛̊ø√ ¬ı·±¬ı ̆ ±À·º ø˙‡1 ¬Û±¬ıÕ˘ base camp 1 ›¬Û1Ó¬
’±1n∏ Â√È¬± ø˙ø¬ı1 ˘·±¬ı ˘±À·º õ∂±˚˛ ¤˜±˝√√ ŒÚ1±ÀÚÀ¬Û1±
Œ‰¬©Ü±1 ’ôLÓ¬ ’±˜±1 √̆ 1 Â√Ê√Ú ̧ √̧ … ◊̋√√ ’±ø¬ı ·±ø˜Ú ø˙‡1Ó¬

Ê√±Ó¬œ˚˛ ¬ÛÓ¬±fl¡±, ’¸˜ ¬Û¬ı«Ó¬±À1±˝√√Ì ¸Lö±1
¬ÛÓ¬±fl¡± ’±1n∏ Ù≈¬˘±˜ ·±À˜±‰¬± Î¬◊1n∏ª±¬ıÕ˘
¸é¬˜ ∆˝√ √øÂ√˘º ˜˝◊ √ √À˚˛± Ê√œªÚ1 õ∂Ô˜
’øˆ¬˚±ÚÀÓ¬ ◊̋√√ 23,500 Ù≈¬È¬ Î¬◊2‰¬Ó¬±Ó¬ ¶ö±¬ÛÚ
fl¡1± ø˙ø¬ı1Ó¬  ¤øÚ˙± fl¡ÀÈ¬±ª±1 ’øˆ¬:Ó¬±
’± √̋√1Ì fl¡ø1øÂ√À “̆±º ¤ ◊̋√√ ’øˆ¬˚±ÚÀÓ¬ ◊̋√√ ’±˜±1
¤Ê√Ú ¸√¸…1 High altitude cerebral

oedema ∆˝√√øÂ√˘º ˜˝◊√√ ¸yª¬Û1 ¸fl¡À˘±
ø‰¬øfl¡»¸± õ∂√±Ú fl¡ø1øÂ√À˘“±º ’ªÀ˙¯∏Ó¬
ŒÓ¬›“fl¡ Ó¬˘Õ˘ ÚÀ˜±ª±ÀÈ¬± ¤fl¡±ôL Ê√1n∏1œ ∆˝√√
¬Ûø1øÂ√˘º Ó¬±1 ¬ı±À¬ı ’±ø˜ Œ¸Ú± ¬ı±ø˝√√Úœ1
¸˝√√±À˚˛± ø¬ı‰¬±ø1øÂ√À˘“±º ’±˜±1 Œ˜ÀÂ√Ê√
Œ¬Û±ª±1 ø ¬ÛÂ √ÀÓ¬˝ ◊ √ √  Œ¸Ú± ¬ı±ø˝ √ √ÚœÀ˚ ˛
Ó¬»¬Û1Ó¬±À1 ¬ı…ª¶ö± ¢∂ √̋√Ì fl¡ø1 Œ¬Û±g1 Œ √̋√Ê√±1
Ù≈¬È¬ Î¬◊2‰¬Ó¬±Ó¬ ¶ö±¬ÛÚ fl¡1± ’±˜±1 base

camp ∆˘ ¤‡Ú Œ‰¬Ó¬fl¡ Œ˝√√ø˘fl¡5±1 Œõ∂1Ì
fl¡ø1øÂ√˘º ¤˝◊√√ Œ˝√√ø˘fl¡5±1 ’±˜±1 Œfl¡•Û1
›‰¬1Ó¬ ø˙˘±˜ ˛̊ Í¬± ◊̋√√ÀÓ¬ ◊̋√√ ’ªÓ¬1Ì fl¡ø1øÂ√̆ º
¸“‰¬±Õfl¡À˚˛ ’±˜±1 ˆ¬±1Ó¬œ˚˛ ¬Û±˝◊√√˘È¬1 √é¬Ó¬±
’±˜±1 Œ·Ã1ª1 ø¬ı¯∏˚˛º ’Ò«À‰¬Ó¬Ú ’ª¶ö±Ó¬
Ôfl¡± ˜ ‘ ≈ √˘  ‰¬˝ √ √1œ˚ ˛ ±fl¡ Ó ≈ ¬ ø˘ ∆˘
Œ˝√ √ ø˘fl¡5±1‡ÀÚ Œ¸Ú±¬ı±ø˝ √ √Úœ1
ø‰¬øfl¡»¸±˘˚˛Õ˘ Î¬◊1± ̃ ±ø1øÂ√˘º Œ¸˝◊√√ ø√ÚÀÈ¬±
’±øÂ√˘ 15 ’±·©Ü, 1985 ‰¬Úº ÚÓ≈¬Ú
ø√~œÓ¬ ’¸˜ ‰≈¬øMê√ ¶§±é¬ø1Ó¬ Œ˝√√±ª±1 ø¬ÛÂ√1
ø√ÚÀÈ¬±º ’±ø˜ ø¬ÛÂ√Ó¬ ‡¬ı1 ¬Û±˝◊√√øÂ√À˘± Œ˚
¸˜Ó¬˘ Œ¬Û±ª±1 ø¬ÛÂ√ÀÓ¬˝◊√√ ’±˜±1 ˜‘≈√˘1
¶§±¶ö…1 ^nÓ¬ Î¬◊ißøÓ¬ ∆˝√√øÂ√˘º
¤È¬± ¶ú1Ìœ˚˛ ’øˆ¬˚±Ú1 fl¡±ø˝√√Úœ –

 ˜±Ú≈˝√√1 Ê√œªÚÕ˘ Œfl¡øÓ¬˚˛±¬ı± øfl¡Â≈√˜±Ú
¸≈À˚±· ¸•Û”Ì« ’õ∂Ó¬…±ø˙Ó¬ˆ¬±Àª ’±À˝√√º
øfl¡Â≈√˜±Ú Î¬◊¬Û˚±ø‰¬ ’˝√√±1 √À1› ’±À˝√√º
¤ÀÚÕfl¡ ’˝√√± ¸≈À˚±· Œfl¡øÓ¬˚˛±¬ı± ¬ı1 Œ¬ıøÂ√¬
ø‰¬ôL± ̂ ¬±¬ıÚ± Úfl¡1±Õfl¡ Ó¬»é¬Ì±» ¢∂ √̋√Ì fl¡ø1À˘
Ù¬˘ ˆ¬±À˘˝◊√ √ ˝√ √˚˛º Œ˜±1 Œé¬SÓ¬ ¤¬ı±1
ŒÓ¬ÀÚfl≈¡ª±˝◊√√ ∆˝√√øÂ√˘º√

fl¡1øÌºº51

fl¡1øÌ



1993 ‰¬Ú1 ’±·©Ü ˜±˝√√Ó¬ ˜˝◊√√ ˝√√Í¬±ÀÓ¬
¸¬ı«ˆ¬±1Ó¬œ˚˛ ’øˆ¬˚±Ú ¤È¬±Ó¬ ’—˙ ¢∂˝√√Ì
fl¡ø1¬ıÕ˘ ’±˜LaÌ ¬Û±˝◊√√øÂ√À˘“±º ¤È¬± ˜ø˝√√˘±
¬Û¬ı«Ó¬±À1±˝√√œ1 √À˘ ·±ÀÏ¬ˇ±ª±˘ ø˝√√˜±˘˚˛Ó¬
’ªø¶öÓ¬ Twin Peak ¬ı≈ø˘ Ê√Ú±Ê√±Ó¬ ̃ ±Î¬◊∞I◊
fl¡±À˜È¬ ’±1n∏ ̃ ±Î¬◊∞I◊ ’±ø¬ı ·±ø˜Ú Ú±˜1 ø˙‡1
≈√È¬± ’±À1± √̋√Ì fl¡ø1¬ıÕ˘ Œ˚±-Ê√± fl¡ø1øÂ√̆ º ¤ ◊̋√√
’øˆ¬˚±Ú1 ŒÚÓ‘¬Q ø√̊ ˛±1 √±ø ˛̊Q ¬ı √̋√Ú fl¡ø1øÂ√̆
˜±Î¬ ◊∞I◊ ¤ˆ¬±À1©Ü ’±À1±˝√ √Ì fl¡1± õ∂Ô˜
ˆ¬±1Ó¬œ˚˛ ˜ø˝√√˘± ø˝√√‰¬±À¬Û ‡…±øÓ¬ ˘±ˆ¬ fl¡1±
¿˜Ó¬œ ¬ı±À‰¬fœ ¬Û±À˘º õ∂fl‘¡Ó¬ÀÓ¬ ¬ı±À‰¬fœ
¬Û±À˘ ¸•Û”Ì« ˜ø˝√√˘±À1 ·øÍ¬Ó¬ ¤È¬± √˘ ∆˘
1993 ‰¬Ú ˜±ÚÓ¬ ¤ˆ¬±À1©Ü ’±À1±˝√√Ì1 ¬ı±À¬ı
¬Ûø1fl¡äÚ± fl¡ø1øÂ√˘º Ó¬±À1˝◊√√ õ∂±1øyfl¡ ’—˙
ø˝√√‰¬±À¬Û ¤˝◊√ √ fl¡±À˜È¬ ’±1n∏ ’±ø¬ı ·±ø˜Ú
’øˆ¬˚±Ú1 ’±À˚˛±Ê√Ú fl¡1± ∆˝√√øÂ√˘º ¸•Û”Ì«
˜ø˝√√˘±À1 ·øÍ¬Ó¬ ¤ÀÚ ¤È¬± √˘Ó¬ ¤·1±fl¡œ
ø‰¬øfl¡»¸fl¡ ø˝√√‰¬±À¬Û Œ˚±· ø√¬ıÕ˘ ’øˆ¬˚±Ú1
˘œÎ¬±1 ¬ı±À‰¬fœ ¬Û±À˘ (Bachendri Pal)

Ó“¬±1¬ı±Ó«¬± Œ˚±À· Œ˜±fl¡ ’Ú≈À1±Ò fl¡ø1øÂ√˘º
¤˝◊√√ Ó¬“±1¬ı±Ó«¬± ¬ÛøÏ¬ˇ ̃ ˝◊√√ øÚÊ√1 ‰¬fl≈¡Àfl¡˝◊√√ ø¬ıù´±¸
fl¡ø1¬ı ¬Û1± Ú±øÂ√À˘“±º ˜±Î¬◊∞I◊ ¤ˆ¬±À1©Ü
’±À1±˝√√Ì fl¡1± ¸¬ı«õ∂Ô˜ ˆ¬±1Ó¬œ˚˛ ˜ø˝√√˘±
¬ı±À‰¬fœ ¬Û±À˘ ŒÚÓ‘¬Q ø√˚˛± ’øˆ¬˚±Ú ¤È¬±Ó¬
Œ˚±· ø√¬ıÕ˘ Œ¬Û±ª±ÀÈ¬± øfl¡˜±Ú Œ¸Ãˆ¬±·…1
fl¡Ô± ˝√√í¬ı, Œ¸˝◊√√ fl¡Ô± ˆ¬±ø¬ıÀ˚˛ ˜˝◊√√ ’±ÚµÓ¬
ø˙˚˛ø1 Î¬◊øÍ¬øÂ√À˘“±º øfl¡c Ó“¬±1¬ı±Ó«¬±Ó¬ Î¬◊À~‡
fl¡1± ¤È¬± øÚÀ«√˙ ¬ÛøÏ¬ˇÀ˝√√ ˜˝◊√√ Œ¬ı‰¬ ø‰¬øôLÓ¬
∆˝√√øÂ√À˘“±º ŒÓ¬À‡ÀÓ¬ Œ˜±fl¡ ˜±˘±1œ Ú±˜1
ø¬ıÀ˙ ∏̄ Í¬± ◊̋√√ ¤‡ÚÓ¬ √̆ ÀÈ¬±fl¡ Œ˚ÀÚ ŒÓ¬ÀÚ ̆ ·
Òø1¬ıÕ˘ øÚÀ«√˙ ø√øÂ√˘º ·±ÀÏ¬ˇ±ª±˘ ø˝√√˜±˘˚˛1
¤ ◊̋√√ ’=˘Ó¬ Œ˜±1 ¬Û”À¬ı« ≈√¬ı±1 ’±À1± √̋√Ì fl¡1±1
’øˆ¬:Ó¬± ∆˝√√øÂ√˘º ·øÓ¬Àfl¡ ’±À1±˝√√Ì1 ¬ı±È¬Ó¬
¬Û1± ’=˘À¬ı±1 ̃ ◊̋√√ øÚÊ√1 ̋ √√±Ó¬1 Œ1‡±1 √À1 ◊̋√√
ø‰¬øÚ ¬Û±˝◊√√øÂ√À˘“±º ˜ø˝√√˘± √˘ÀÈ¬± ˝◊√√øÓ¬˜ÀÒ…
’øˆ¬˚±Ú1 ¬ı±À¬ı ÚÓ≈¬Ú ø√~œ Ó¬…±· fl¡ø1

·±ÀÏ¬ˇ±ª±˘Ó¬ õ∂Àª˙ fl¡ø1øÂ√À˘˝◊√√º ̃ ˝◊√√ ø˝√√‰¬±¬Û fl¡ø1 Œ√ø‡øÂ√À˘±
Œ˚ ˜±˘±1œÓ¬ √˘ÀÈ¬±fl¡ ˘· Òø1¬ıÕ˘ ˝√√íÀ˘ ˜˝◊√√ ≈√ø√Ú1
øˆ¬Ó¬1ÀÓ¬˝◊√√ &ª±˝√√±È¬œ ¤ø1¬ı ̆ ±ø·¬ıº ¤˝◊√√√À1 ’±‰¬ø•§ÀÓ¬ ̧ ±Ê≈√
∆˝√√, øÎ¬Î¬◊øÈ¬1¬Û1±, ‚11¬Û1±, ¬Ûø1˚˛±˘1¬Û1± ¸˝√√¶⁄ Œ˚±Ê√Ú
’±“Ó¬1Ó¬ ∆· ¤ÀÚ ¤È¬± ¬ı‘˝√√» ’øˆ¬˚±ÚÓ¬ ’—˙ ¢∂˝√√Ì Œ˜±1
¬ı±À¬ı Î¬◊Ê≈√ fl¡Ô± Ú±øÂ√˘º Ó¬±ÀÓ¬ ¤ÀÚ ’øˆ¬˚±ÚÕ˘ Œ˚±ª±1
’±·ÀÓ¬ ¬ı…±˚˛±˜ ’±ø√ fl¡ø1, Œ√˝√√1 ¬Ûø1¬Û≈ø©Ü ¬¬ı‘øX fl¡ø1
Œ˚ÀÚ√À1 ¸±Ê≈√ ˝√√í¬ı ˘±À·, Ó¬±1 ¤Àfl¡±Àª˝◊√√ Œ˜±1 fl¡1± Œ˝√√±ª±
Ú±øÂ√˘, ŒÓ¬øÓ¬˚˛± fl¡ø1¬ıÕ˘› Œ˜±1 ˝√√±Ó¬Ó¬ ¸˜À˚˛± Ú±øÂ√˘º
øfl¡c Œ˜±Õ˘ ’õ∂Ó¬…±ø˙Ó¬ˆ¬±Àª ’˝√√± ¤ÀÚ ¸ij±ÚÊ√Úfl¡
Œ¸±Ì±˘œ ¸≈À˚±· ¢∂˝√ √Ì Úfl¡1±ÀÈ¬±› Œ˚ ˜”‡«±ø˜ ˝√ √í¬ı,
Œ¸˝◊√√ÀÈ¬±Àfl¡± ˜˝◊√√ ˆ¬±˘√À1˝◊√√ Î¬◊¬Û˘øt fl¡ø1øÂ√À˘“±º ’ªÀ˙¯∏Ó¬
˜˝◊√√ Œ¬ıøÂ√ ˆ¬¬ı± ø‰¬ôL± fl¡ø1 Ú±Ô±øfl¡ ’øˆ¬˚±ÚÓ¬ ’—˙ ¢∂˝√√Ì
fl¡1±1 ø¸X±ôL˝◊√√ ∆˘øÂ√À˘“±º Œfl¡ÀÚÕfl¡ ¸fl¡À˘± Œ˜ÀÚÊ√ fl¡ø1
˜˝◊√√ ≈√ø√Ú1 øˆ¬Ó¬1ÀÓ¬ Œ˜±È¬±˜≈øÈ¬ õ∂dÓ¬ ∆˝√√ &ª±˝√√±È¬œ1 ¬Û1±
ø√~œÕ˘ 1±›Ú± ∆˝√√øÂ√À˘“±, Œ¸˝◊√√À¬ı±1 fl¡Ô± ˜ÚÓ¬ Œ¬Û˘±˝◊√√ ˜˝◊√√
¤øÓ¬˚˛±› øÚÀÊ√˝◊√√ ’±‰¬ø1Ó¬ ˝√√›“º

ø√~œ1¬Û1± ̃ ◊̋√√ 18 ‚∞I◊± ’ø¬ı1±˜ ̊ ±S± fl¡ø1 Î¬◊M√√1±‡G1
‰¬À˜±˘œ øÊ√˘±1 ¸√1 ŒÊ√±˙œ˜Í¬Ó¬ Î¬◊¬Ûø¶öÓ¬ ∆˝√√øÂ√À˘±Õ·º
’±˜±1 &1n∏Ê√Ú± ¿˜ôL ̇ —fl¡1À√ª 500 ¬ıÂ√1 ¬Û”À¬ı«̋ ◊√√ ¬Û√¬ıËÀÊ√
ŒÊ√±˙œ˜Í¬Õ˘ ̇ —fl¡1±‰¬±˚…«1 ’±|˜ √ «̇Ú fl¡ø1¬ıÕ˘ ’±ø˝√√øÂ√˘º
”√Õ11 ¬Û1± ◊̋√√ &√1n∏Ê√Ú±Õ˘ Œ¸ª± ¤È¬± ̊ ±ø‰¬À “̆±º ¤ ◊̋√√ Œ˚±˙œ˜Í¬1
¬Û1±˝◊√√ ¬ı^œÚ±Ô Ò±˜Õ˘› ˚±¬ı ¬Û±ø1º ˝◊√√˚˛±ÀÓ¬˝◊√√ Inner line

Permit ¸—¢∂˝√√ fl¡ø1¬ı ˘±ø·¬ıº 1±øÓ¬ÀÈ¬± fl¡È¬±¬ıÕ˘ ø˚‡Ú
Œ˝√√±ÀÈ¬˘Ó¬ Œ¸±˜±˝◊ √ √øÂ√À˘“±, Ó¬±1 Œ˜ÀÚÊ√±11 ¬Û1± ·˜
¬Û±˝◊√√øÂ√À˘“± Œ˚ ¬ı±À‰¬fœ ¬Û±˘1 √˘ÀÈ¬± ≈√ø√Ú ’±·ÀÓ¬À˝√√ Ó¬±1
¬Û1± ˜±˘±√1œ ’øˆ¬˜≈À‡ ˚±S± fl¡ø1øÂ√˘º ˜˝◊√√ Ó¬±1˜±ÀÚ Œ¬ıøÂ√¬
¬Û±Â√ ¬Û1± Ú±øÂ√À˘“±º ’˘¬Û Œ‡ø√À˘˝◊√√ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ˘·
Òø1¬ıÕ· ¬Û±ø1˜º ø¬ÛÂ√ø√Ú± 1±øÓ¬¬Û≈ª± 11 ¬ıÊ√±Ó¬ ˜˝◊√√ øÎ¬ø©Ü™"√√¡
Œ˜øÊ√À©Ü™È¬1 ’øÙ¬‰¬1 ¬Û1± Inner line Permit‡Ú ¸—¢∂˝√
fl¡ø1À˚˛˝◊√√ ˜±˘±1œÕ˘ Œ˚±ª± 12 ¬ıÊ√±1 ¬ı±Â√Ó¬ Î¬◊øÍ¬ ø√øÂ√À˘“±º
˜±˘±1œ ¬Û±¬ıÕ˘ 8 øfl¡–ø˜– ˜±Ú ¬ı±È¬ ¬ı±fl¡œ Ô±Àfl¡“±ÀÓ¬ ¬Û¬ı«Ó¬1
¬Û1± ø˙˘ ¬Ûø1 ¤ÀÎ¬±‡1 1±ô¶± ¬ıg ∆˝√√ Ôfl¡±1 ¬ı±À¬ı ¬ı±Â√¬ ’±1n∏
’±·¬ı±øÏ¬ˇ¬ı ŒÚ±ª1± ˝√√í˘º ¸fl¡À˘± ˚±Sœ1 ˘·ÀÓ¬ ˜À˚˛± ¬ı±Â√1
¬Û1± Ú±ø˜ ø√À˘“±º ø¸¬Û±1Ó¬ ˜±˘±1œÕ˘ ˚±¬ıÕ˘ ø˜ø˘ÀÈ¬1œ
¬∏C±fl¡ ¤‡Ú ∆1 ’±øÂ√˘º Œ¸˝◊√√ ¬∏C±fl¡‡ÚÀÓ¬ Î¬◊øÍ¬ ˜˝◊√√ 7 ¬¬ıÊ√±Ó¬
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˜±˘±1œ1 Œ¸Ú± ¬ı±ø˝√√Úœ1 Œfl¡•ÛÀÓ¬˝◊√√ Ú±ø˜À˘±Õ·º Œfl¡•Û1
›‰¬1ÀÓ¬ ¸1n∏ &˜øÈ¬ ¤È¬± ’±øÂ√˘, ˚íÓ¬ ‰¬±˝√√ ˆ¬±Ó¬ ¬Û±˚˛√√ ¬ı≈ø˘
˜˝◊√√ Ê√±øÚøÂ√À˘“±º ˜˝◊√√ ‰¬±˝√√ Œ‡±ª±1 Î¬◊ÀVÀ˙… Ó¬±Ó¬ Œ¸±˜±˝◊√√
øˆ¬Ó¬1Ó¬ ;ø˘ Ôfl¡± Œ˘˜1 ‡œÌ Œ¬Û±˝√√1Ó¬ Œfl¡˝◊√√Ê√Ú˜±Ú
Œù´1¬Û±fl¡ ˆ¬±Ó¬ ‡±˝◊√ √ Ôfl¡± Œ√ø‡À˘“±º ¸≈øÒ ·˜ ¬Û±À˘“±
ŒÓ¬›“À˘±fl¡ ¬ı±À‰¬fœ ¬Û±˘1 √˘À1˝◊√√ Œù´1¬Û±º ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡
Œ√ø‡ ˜˝◊√√ ¶§øô¶1 øÚù´±¸ Œ¬Û˘±˝◊√√øÂ√À˘“±º ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡› Œ˜±1
¬Ûø1‰¬˚˛ ¬Û±˝◊√√ ’±ÚÀµÀ1 Œ˜±1 ’±¬ÛÎ¬±˘ fl¡1±Ó¬ ˘±ø· ·í˘º
Œ˜±1 ¬ı±À¬ı› ˆ¬±Ó¬ ’±ø˝√√˘º ˆ¬±Ó¬ Œ‡±ª±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ Œù´1¬Û±
Œfl¡˝◊√√Ê√Ú1 ˘·Ó¬ fl¡Ô± ¬ÛÓ¬±Ó¬ ˘±ø·À˘“±º Œù´1¬Û±¸fl¡˘
’øˆ¬˚±Ú1 ¸±˜¢∂œ¸˜”˝√√ fl¡øÏ¬ˇ˚˛±¬ıÕ˘ øÍ¬fl¡ fl¡1± ˜±˘¬ı±˝√√fl¡
Œ‚“±1±1 √˘ÀÈ¬± ˜±˘±1œ ’±ø˝√√ Œ¬Û±ª±Õ˘ ’À¬Ûé¬± fl¡ø1
’±øÂ√˘º ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ¬Û1±˝◊√√ ˜˝◊√√ ·˜ ¬Û±À˘“± Œ˚ ¬ı±À‰¬fœ˝√√“Ó¬
ø¸ø√Ú± ’Ô«±» ˜˝◊√√ ˜±˘±1œ ∆· Œ¬Û±ª±1 ø√Ú±À˝√√ 1±øÓ¬¬Û≈ª±
˜±˘±1œ1 ¬Û1± ÚœøÓ¬ Ú±˜1 ·“±› ’øˆ¬˜≈À‡ õ∂¶ö±Ú fl¡ø1øÂ√˘º
Ò≈̃ ≈̋ √√±1 ·øÓ¬Ó¬ ̋ ◊√√˜±Ú ”√1 ¬ı±È¬fl≈¡ø1 ¬ı± ◊̋√√ ’±ø˝√√› ’˘¬Û1 fl¡±1ÀÌ
¬ı±À‰¬fœ1 øÚÀ«√˙ ˜ÀÓ¬ √˘ÀÈ¬±fl¡ ˜±˘±1œÓ¬ ˘· Ò1±Ó¬ ¬ı…Ô«
Œ˝√√±ª±Ó¬ ˜ÚÀÈ¬± øfl¡Â≈√ Œ¸À˜øfl¡øÂ√˘º Œù´1¬Û± Œfl¡˝◊√√Ê√ÀÚ Œ˜±fl¡
¤˝◊√√ÀÈ¬± ‡¬ıÀ1± ø√À˘ Œ˚ √˘ÀÈ¬±Àª ø¬ÛÂ√ø√Ú±‡Ú 1±øÓ¬¬Û≈ª±˝◊√√
ÚœøÓ¬1 ¬Û1± õ∂¶ö±Ú fl¡ø1 ≈√¬Û1œ ˛̊±1 ̂ ¬±·Ó¬ Œ‰¬¬Ûfl¡ Ú±˘±1 ¬Û±1Ó¬
[Œ‰¬¬Ûfl¡ Ú√œ] ø˙ø¬ı1 ¬Û±øÓ¬¬ı ’±1n ∏, Ó¬±1 ø¬ÛÂ√ø√Ú±
Œ·±ÀÈ¬˝◊√√Ê√±Àfl¡ Œ‰¬¬Ûfl¡ Ú√œ ¬Û±1 ∆˝√√ ø¸¬Û±À1 Úµ±‡Î¬ˇfl¡Ó¬
Œfl¡•Û ̆ ·±¬ıº ¤ ◊̋√√ø‡øÚ Œ˜±1  ¬ı±À¬ı ¬ı1 √1fl¡±1œ ‡¬ı1 ’±øÂ√̆ º
˜˝◊√√  ’øˆ¬˚±Úfl¡±1œ √˘ÀÈ¬±1 ˘·ÀÓ¬˝◊√√ Œ‰¬¬Ûfl¡ Ú±˘± ¬Û±1 ˝√√í˜
¬ı≈ø˘ &ª±˝√√±È¬œ1 ¬Û1±˝◊√√ ˆ¬±ø¬ı ’±ø˝√√øÂ√À˘“±º fl¡±1Ì,  Œ‰¬¬Ûfl¡
Ú±˘±1 √À1 ‡1À¶⁄±Ó¬± ¬Û¬ı«Ó¬œ˚˛± Ú√œ ’fl¡À˘ ¬Û±1 ˝√√í¬ıÕ˘
Œ‰¬©Ü± fl¡1±ÀÈ¬± ’±R‚±Ó¬œ ˝√√í¬ıÕ˘ Œ˚±ª±1 Œ˘‡œ˚˛± fl¡Ô±º
·øÓ¬Àfl¡ Œ˜±1 ¬ı±À¬ı ˜±˘±1œ1 ¬Û1± ÚœøÓ¬ ·“±ªÀÓ¬ 1±øÓ¬
Úfl¡ÀÈ¬±ª±Õfl¡ ¤Àfl¡ø√Ú± ◊̋√√ Œ‰¬¬Ûfl¡Õ˘ Œ‡±Ê√ fl¡Ï¬ˇ±1 ¬ı±ø˝√√À1 ’Ú…
Î¬◊¬Û± ˛̊ Ú±øÂ√̆ º ̂ ¬¬ı±1 √À1 fl¡±˜ÀÈ¬± ø¬ÛÀÂ√¬ ̋ ◊√√̃ ±Ú ̧ √̋√Ê√ Ú±øÂ√̆ º
˜±˘±1œ1 ¬Û1± Œ‰¬¬Ûfl¡1 ”√1Q õ∂±˚˛ 25 øfl¡À˘±ø˜È¬±1º
¸˜≈^¬Û‘á¬1 ¬Û1± ˜±˘±1œ ’±1n∏ Œ‰¬¬Ûfl¡1 Î¬◊2‰¬Ó¬± ˚Ô±SêÀ˜ 9
Œ˝√√Ê√±1 Ù≈¬È¬ ’±1n∏ 13 ˝√√±Ê√±1 Ù≈¬È¬º ·øÓ¬Àfl¡ ˜˝◊√√ 25 øfl¡–ø˜–
Œ‡±Ê√fl¡Ï¬ˇ±1 ̆ ·ÀÓ¬ 4 Œ˝√√Ê√±1 Ù≈¬È¬ Î¬◊2‰¬Ó¬±› ’±À1±˝√√Ì fl¡ø1¬ı
˘±ø·¬ı, Ó¬±Àfl¡± ¤ø√ÚÀÓ¬ ! ¤ÀÚ fl¡1±Ó¬ ¤È¬± Î¬±„√√1 ø1'
’±øÂ√˘º ¤˝◊√√√À1 ‡1Ò1 fl¡1±1 Ù¬˘Ó¬ ˜˝◊√√ Î¬◊2‰¬Ó¬±1 ˘·Ó¬

acclimatised ˝√ √ í ¬ıÕ˘ ¬Û˚«…±5 ¸˜˚˛
Ú±¬Û±˜, ̊ ±1 Ù¬˘Ó¬ Œ˜±1 acute mountain

sickness Œ˝√√±ª±1 ̧ y±ªÚ± ¬ı±øÏ¬ˇ ̊ ±¬ı ¬Û±À1º
Ó¬≈√¬Ûø1 ˜˝◊√√ ’Ó¬…ôL ˆ¬±·ø1› ’±øÂ√À˘“±º
¤˝◊ √ √ ø‡øÚ Ê√±øÚ qøÚ› ˜˝◊ √ √  Œ‰¬ ¬Ûfl¡Õ˘
Œ˚±ª±ÀÈ¬±Àfl¡˝◊√√ øÍ¬fl¡ fl¡ø1À˘“±º

¤fl¡ fl¡øÍ¬Ú ˚±S± –
˜˝◊√√ ø¬ÛÂ√ø√Ú± 1±øÓ¬¬Û≈ª± 6 ¬ıÊ√±ÀÓ¬˝◊√√

Œù´1¬Û± øfl¡Ê√Ú1¬Û1± ø¬ı√± ˛̊ ∆˘ Œ¬∏Cøfl¡— ’±1y
fl¡ø1À “̆±º ¤fl¡± Œ¬ı“√fl¡± ’±1n∏ Sê˜±i§À ˛̊ ›¬Û1Õ˘
Î¬◊øÍ¬ Œ˚±ª± ¬Û¬ı«Ó¬œ˚˛± 1±ô¶±À1 ’±À¬Û±Ú ø‰¬ôL±Ó¬
ø¬ıÀˆ¬±1 ∆ √̋√ ’±·¬ı±øÏ¬̌ÀÂ“√±º ø¬ÛøÍ¬Ó¬ ·Ò≈1 Ruck-

sackº ¬ı±È¬Ó¬ ≈√È¬± ITBP1 Œ‰¬fl¡ Œ¬Û±©ÜÓ¬ Œ˜±1
Inner line Permit ¬Û1œé¬± fl¡1± ∆˝√√øÂ√˘º
ø˝√√˜±˘˚˛1 ¤˝◊√√ ’=˘ ‰¬œÚ ¸œ˜±ôL1 ·±ÀÓ¬
˘±ø· Ôfl¡±º Œ¸ ◊̋√√¬ı±À¬ı ̋ ◊√√̊ ±̨Ó¬ Œ¸±˜±¬ıÕ˘ ø¬ıÀ˙ ∏̄
’Ú≈˜øÓ¬1 õ∂À˚˛±Ê√Ú ˝√√˚˛º ›Í¬1 øfl¡À˘±ø˜È¬±1
¬ı±È¬ Œ‡±Ê√fl¡±øÏ¬ˇ Œ˚øÓ¬˚˛± ÚœøÓ¬ ·“±ª1 ›‰¬1
¬Û±˝◊√√øÂ√À˘±Õ·, Œ˜±1 ‚Î¬ˇœÓ¬ ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ≈√¬Û1œ˚˛±
ŒÎ¬1 ¬ı±øÊ√øÂ√˘º ˆ¬±1Ó¬-‰¬œÚ ¸œ˜±ôLÓ¬
¤Àfl¡¬ı±À1 Œ˙¯∏1 ¤˝◊√√ ÚœøÓ¬ ·“±›‡Ú 1±ô¶±1
¬Û1± õ∂±˚˛ ≈√˙ Ù≈¬È¬ Ó¬˘Ó¬ ¤fl¡ ¸˜Ó¬˘ ˆ¬”ø˜Ó¬
’ªø¶öÓ¬º ›‰¬À1À1 ¤‡Ú ∆Ú ∆¬ı ∆·ÀÂ√º ̃ ±Õfl¡,
·˜, ̆ ±˝◊√√, ¬Û±À˘—, ̃ ≈˘± ’±ø√Àfl¡ fl¡ø1 ̧ fl¡À˘±
Ò1Ì1 Œ‡øÓ¬ ˝√√˚˛º ¸fl¡À˘±Àª Œˆ¬Î¬ˇ± Â√±·˘œ
¬Û±˘Ú fl¡À1º ·“±ªÓ¬ õ∂±˝◊√√À˜ø1 ¶≈®˘ ¤‡Ú
’±ÀÂ√º øfl¡c ø‰¬øfl¡»¸±˘˚˛ Ú±˝◊√√º  ˜˝◊√√ ’±·ÀÓ¬
≈√¬ı±À1± ¤˝◊√√ ·“±ª1 ·¤û±fl¡ ø‰¬øfl¡»¸± Œ¸ª±
’±·¬ıÏ¬ˇ±˝◊√√ 1±˝◊√√Ê√1 ˜1˜ ¬ı≈È¬ø˘ ∆·ÀÂ“√±º ˙œÓ¬
fl¡±˘Ó¬ ¤˝◊√√ Œ·±ÀÈ¬˝◊√√ ’=˘ ¬ı1ÀÙ¬ Ï¬±øfl¡ ÒÀ1
¬ı±À¬ı ·“±ª1 ¸fl¡À˘± ¬ı±ø¸µ± Ó¬˘Õ˘ &ø‰¬
˚± ˛̊º ¤ ◊̋√√ ’=˘ÀÓ¬ ø¬ı‡…±Ó¬ ÚœøÓ¬ ¬Û±Â√ ’±ÀÂ√,
˚±1 ̃ ±ÀÊ√ø√ ’Ó¬œÊ√À1 ¬Û1± ̂ ¬±1Ó¬ ’±1n∏ ‰¬œÚ1
˜±Ê√Ó¬ Œ¬ı˝√√± Œ¬ı¬Û±1 ‰¬ø˘ ’±øÂ√˘º 1962

‰¬Ú1 ̂ ¬±1Ó¬-‰¬œÚ ̊ ≈X1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ¤ ◊̋√√ ¬Û±Â√ ̧ •Û”Ì«
fl¡1øÌºº53
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¬ıg fl¡ø1 ø√˚˛± ∆˝√√øÂ√˘ ’±1n∏ Ó¬±1 ›‰¬1Ó¬
ˆ¬±1Ó¬œ˚˛ Œ¸Ú± Œ˜±Ó¬±À˚˛Ú fl¡1± ∆˝√√øÂ√˘º
˜±˘±1œ1¬Û1± 18 øfl¡–ø˜– ¬ı±È¬ Œ‡±Ê√fl¡±øÏ¬ˇ
˜˝◊√√ ˆ¬±·ø1 ∆·øÂ√À˘“±º ŒÓ¬øÓ¬˚˛±› Œ‰¬¬Ûfl¡Õ˘
’±1n∏ õ∂±˚˛ 7 øfl¡–ø˜– ˚±¬ıÕ˘ ’±ÀÂ√˝◊ √ √º
˘·ÀÓ¬ ’±ÀÂ√ Î¬◊2‰¬Ó¬±1 ¸˜¸…±ÀÈ¬±º Œ¸À˚˛
¤¬ı±1 ÚœøÓ¬Ó¬ 1±øÓ¬ Ôfl¡±1 fl¡Ô±›
ˆ¬±ø¬ıøÂ√À “̆±º øfl¡c ̃ Ú Î¬±Í¬ fl¡ø1 ’±Àfl¡Ã Œ‡±Ê√
fl¡±øÏ¬ˇ¬ı Òø1À˘“±º Î¬◊2‰¬Ó¬± ¬ı‘øX1 ˘À· ˘À·
¬ıÓ¬±˝√ √Ó¬ ’ø'ÀÊ√Ú1 ¬Ûø1˜±Ì fl¡ø˜¬ıÕ˘
∆˘øÂ√˘º ˙1œ1 ’ª¸ ∆˝√√ ∆·øÂ√˘º Œ‡±Ê√1
·øÓ¬ ˜Lö1 ∆˝√√ÀÂ√º ¤ÀÚÀÓ¬ ˆ¬≈‰≈¬—Õfl¡ ø¬ı¬Û1œÓ¬
ø√˙1¬Û1± Œ‚“±1± ¤È¬± ’±ø˝√√ Œ˜±1 ¬ı±È¬ Œˆ¬øÈ¬
Òø1À˘º ŒÍ¬fl¡ 1±ô¶±º ¤ø¬ÛÀÚ Œ √̋√Ê√±1 Ù≈¬È¬ øÔ ˛̊
·Î¬ˇ± ’˝◊√√Úø¬ÛÀÚ øÔ˚˛ ¬Û¬ı«Ó¬1 õ∂±‰¬œ1º ˜˝◊√√

Œ√ø‡À˚˛˝◊√√ ≈√Ê√Ú˜±ÀÚ  Œ˜±1 ¸˝√√±˚˛1 ¬ı±À¬ı Œ√Ãø1 ’±ø˝√√øÂ√˘º
˜ ◊̋√√ ’±1n∏ øÔ ˛̊ ∆ √̋√ Ô±øfl¡¬ı ŒÚ±ª±ø1 ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ¬ı±U1 ̃ ±Ê√ÀÓ¬ ◊̋√√
øÚÊ√Àfl¡ ¤ø1 ø√øÂ√À˘“±º ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Œ˜±fl¡ ¤fl¡õ∂fl¡±1
Î¬±—Àfl¡±˘±Õfl¡ øÚ ‡±ø˘ Ó¬•§≈ ¤È¬±1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ ¬ıUª±˝◊√√ ø√À˘Õ·º
’¶£¬≈È¬ ˜±ÀÓ¬À1 øÚÊ√1 ¬Ûø1‰¬˚˛ ø√øÂ√À˘“±º øÚø˜¯∏ÀÓ¬ Œ·±ÀÈ¬˝◊
ø˙ø¬ı1ÀÓ¬ ̃ ◊̋√√ ’˝√√±1 ¬ı±Ó¬ø1 ø¬ı ˛̊ø¬Û ¬Ûø1øÂ√˘º ’˘¬Û ø¬ÛÂ√ÀÓ¬ ◊̋√√
¬ı±À‰¬fœ ¬Û±˘ Î¬◊ø¡Z¢üˆ¬±Àª Œ˜±1 ›‰¬1Õ˘ ’±ø˝√√øÂ√˘º ’±˜±1
≈√À˚˛±À1 ¬Û”À¬ı« Œfl¡øÓ¬˚˛±› Œ√‡±À√ø‡ Œ˝√√±ª± Ú±øÂ√˘º ’øÓ¬
’±ôLø1fl¡Ó¬±À1 ŒÓ¬›“ Œ˜±fl¡ √˘Õ˘ ’±√1øÌ Ê√Ú±À˘º øfl¡Â≈√¬Û1
ø¬ÛÂ√Ó¬ √˘1 √√ ŒÎ¬¬Û≈øÈ¬ ̆ œÎ¬±1 1œÓ¬± ·•§≈ ̃ ±À1±ª±› ’±ø˝√√øÂ√˘º
1œÓ¬±1 Œ√Î¬◊Ó¬±fl¡ Úª±— ·•§≈ ¤ˆ¬±À1©Ü ≈√¬ı±1 ’±À1±˝√√Ì fl¡1±
ø¬ıù´1 õ∂Ô˜Ê√Ú ¬Û¬ı«Ó¬±À1±˝√√œ ’±øÂ√˘º Œ˜±˜±√À˚˛fl¡ ŒÈ¬ÚøÊ√—
ÚÀ·«ÀÓ¬± ¤Ê√Ú øfl¡—¬ı√ôLœ ¬ı…øMê√º ¤˝◊√√ ’øˆ¬˚±Úfl¡±1œ √˘Ó¬
’¸˜1 øÓ¬øÚ·1±fl¡œ ŒÂ√±ª±˘œ› ’±øÂ√˘º ŒÓ¬›“À˘±fl¡ ’±øÂ√˘
’‰«¬Ú± ̂ ¬A±±‰¬±˚«,  ̂ ¬øÚÓ¬± øÈ¬˜≈—ø¬Û ’±1n∏ 1+¬Û±˜øÌ √M√√º ’‰«¬Ú±

¤È¬± fl¡Ô± øÍ¬fl¡ Œ˚ ’±ø˜ ˜”˘Ó¬– ¤Î¬Àˆ¬k±11 Œ¸±ª±√ ˘í¬ıÕ˘Àfl¡ ¬Û¬ı«Ó¬±À1±˝√√Ì fl¡À1“±º øfl¡c ¤˝◊√√ÀÈ¬±
fl¡ø1¬ıÕ˘ ˚±›“ÀÓ¬ ’±ø˜ õ∂ÀÓ¬…Àfl¡˝◊√√ ø˝√√˜±˘˚˛1 Œõ∂˜Ó¬¬ ÛÀ1“±º ¤˝◊√√ Œõ∂˜ ¶§·«œ˚˛, ˝◊√√˚˛±fl¡ ’Ú≈ˆ¬ªÀ˝√√
fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1º ø˝√√˜±˘˚˛Ó¬ õ∂Àª˙ fl¡ø1 Œ˜±1 ¤fl¡ ’±Ò…±øRfl¡ Ê√·Ó¬Ó¬ õ∂Àª˙ fl¡1± Œ˚Ú ’Ú≈ˆ¬ª ˝√√˚˛º
ø˝√√˜±˘˚˛ ˝◊√√˜±Ú ø¬ı˙±˘, ˝◊√√˜±Ú ¸≈µ1, ˝◊√√˜±Ú ø¬ıø‰¬S!

Œ‚“±1±ÀÈ¬±fl¡ ¬ı±È¬ ¤ø1 ø√¬ıÕ˘ ¬Û¬ı«Ó¬1 ·±Ó¬
ø˘ø¬ÛÓ¬ ‡± ◊̋√√ ø√À “̆±º Œ‚“±1±ÀÈ¬± ̆ ±À √̋√Õfl¡ Œ˜±1
fl¡±À¯∏À1˝◊√√ Ù¬±˘ø1 fl¡±øÈ¬ øÚÊ√1 1±ô¶± Òø1À˘º
Œ‚“±1±ÀÈ¬± :±Úœ ’±øÂ√˘º ¸1n∏ÀÓ¬ ¬ÛÏ¬ˇ± ≈√È¬±
:±Úœ Â√±·˘œÀ˚˛ √˘— ¬Û±1 Œ˝√√±ª± ·äÀÈ¬±Õ˘
˜ÚÓ¬ ¬Ûø1 ·í˘º ¤˝◊√ √  ‚È¬Ú±ÀÈ¬±1 fl¡Ô±
¸±ø˝√√øÓ¬…fl¡ |ÀX ˛̊ Œ˚±À·˙ √±¸ ‡≈Î¬ˇ±À√Î¬◊Õ˘
’øˆ¬˚±Ú1 ¬Û1±˝◊ √ √  ø˘‡± ø‰¬øÍ¬ ¤‡ÚÓ¬
ø˘ø‡øÂ√À˘“±º

˜˝◊√√ ˆ¬±1Ó¬-‰¬œÚ ¸œ˜±ôLÓ¬ ø˝√√˜±˘˚˛1
õ∂± ˛̊ ‰¬±À1 ¬ı±1 ̋ √√±Ê√±1 Ù≈¬È¬ Î¬◊2‰¬Ó¬±Ó¬ ̧ øg ˛̊±1
˜≈øÚ‰ ≈ ¬øÚ Œ¬ıø˘1 Œ¬Û±˝√ √1Ó¬ ’fl¡˘˙À1
Œ‡±Ê√fl¡±øÏ¬ˇ ’±ÀÂ“√±º ˜±˘±1œ1 ¬Û1± õ∂±˚˛ 10

‚∞I◊± ’ø¬ı1±˜ Œ¬∏Cfl¡ fl¡ø1 Œ˜±1 ˆ¬ø1 Ú‰¬˘±
∆˝√√ ’±ø˝√√øÂ√˘º Ê√Ú˜±Úª˝√√œÚ ¤ÀÚ ¬ÛÔÓ¬

ŒÓ¬ÀÚ ̧ ˜˚˛Ó¬ ̂ ¬±·1Ó¬ ø¬ıÒ√ıô¶ Œ√˝√√±À1 Œ‡±Ê√fl¡Ï¬ˇ±ÀÈ¬± ̃ ‘Ó≈¬…fl¡
˝√√±Ó¬ ¬ı±Î¬◊̆  ø√ ˛̊±1 √À1 ◊̋√√º ̃ ◊̋√√ Œ√˝√√±ÀÈ¬±fl¡ ¤fl¡õ∂fl¡±1 Œ‰¬“±‰¬1± ◊̋√√
øÚ˚˛±1 √À1 øÚ¬ı Òø1øÂ√À˘“±º Œfl¡øÓ¬˚˛±¬ı± ¬ıø˝√ √ ¬ıø˝√ √›
’±·¬ı±øÏ¬ˇøÂ√À˘“±º ˜±ÀÊ√ ˜±ÀÊ√ ’¶£¬≈È¬ ¶§À1À1 ’±Ó«¬Ú±√
fl¡ø1øÂ√À˘“±, ¤˝◊√√ ¶§1 fl¡±À1± fl¡Ì«À·±‰¬1 Ú˝√√í¬ı ¬ı≈ø˘ Ê√±øÚ›º
’ªÀ˙¯∏Ó¬ ’ô¶ Œ¬ıø˘1 Œ˝√√„≈√√˘œ˚˛± ’±ˆ¬±˝◊√√ Â√±øÚ Ò1± ø¬ı˙±˘
ø√·ôL1 ¤È¬± ø¬ıµ≈Ó¬ ˜˝◊√ √ Ê√œªÚ1 ’ªø¶öøÓ¬ Œ√ø‡¬ıÕ˘
¬Û±˝◊√√øÂ√À˘“±º ¤˝◊√√ ø¬ıµ≈À¬ı±1 ˘±À˝√√ ˘±À˝√√ ˜±Ú≈˝√√1 ’±fl¡±1
∆˘øÂ√˘º Œ√ø‡¬ıÕ˘ ¬Û±˝◊√√øÂ√À˘“± ¬Û¬ı«Ó¬1 ¬ıÓ¬±˝√√, ¬ı1¯∏≈Ì, ¬ı1Ù¬
’±1n∏ ˙œÓ¬1 ¬Û1± ¬ı‰¬±˝◊√√ 1‡± ’±˜±1 ’±|˚˛Ô˘œ ø¬ıøˆ¬iß
’±fl¡±11 Ó¬•§≈À¬ı±1º øÚÊ√1 ˝◊√√øoÓ¬ ˘é¬…1 øÚÀ‰¬˝◊√√ ›‰¬1Ó¬
Î¬◊¬ÛÚœÓ¬ Œ˝√√±ª±1 ’±ÚµÓ¬ Œ˜±1 ≈√À˚˛± ‰¬fl≈¡1 ¬Û1± ’±Úµ±|n∏
øÚ·ø1øÂ√˘º ˆ¬ø1 ≈√‡ÀÚ ¸˝√√À˚±· fl¡1± Ú±øÂ√˘ ˚ø√›, Œ√˝√√1
Œ˙¯∏ ˙øMê√fl¡Ì ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1 ‰≈¬“‰¬ø1 ‰≈¬“‰¬ø1À˚˛˝◊√√ ø˙ø¬ı1Ó¬ õ∂Àª˙
fl¡ø1øÂ√À˘±Õ·º ̃ ˝◊√√ ¬ÛÀ1± Ú¬ÛÀ1±Õfl¡ ŒÓ¬ÀÚ√À1 Œ¸±˜±˝◊√√ Œ˚±ª±
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’±1n∏ ˆ¬øÚÓ¬±fl¡ ˜˝◊√√ ’±·À1¬Û1± ø‰¬øÚ ¬Û±˝◊√√øÂ√À˘“±º ˜˝◊√√ ’˝√√±
¬ı≈ø˘ Ê√±øÚ Œ˜±fl¡ ‰¬±¬ıÕ˘ ’±È¬±˝◊√√ Œfl¡˝◊√√Ê√ÚœÀ˚˛˝◊√√ Î¬◊Ò±Ó≈¬ ‡±˝◊√√
’±ø˝√√øÂ√˘º √˘ÀÈ¬±Ó¬ Œ˜±1 ’±1n∏ ¤Ê√Ú ¸≈˝√√+√ ’±øÂ√˘º Œ˜±1
ø˝√√˜±˘˚˛ ’øˆ¬˚±ÚÀ¬ı±11 ¤Ê√Ú ø¬ıù´ô¶ ¸—·œº ŒÓ¬›“ ’±øÂ√˘
Â√±—À· Œù´1¬Û±º ˝◊√√˚˛±ÀÓ¬± ŒÓ¬›“1 ¸±˝√‰¬˚«… ¬Û±˝◊√√ ˜˝◊√√ ˝√√±Ó¬ÀÓ¬
¶§·« Ï≈¬øfl¡ ¬Û±˝◊√√øÂ√À˘“±º ¤˝◊√√√À1 ¸fl¡À˘±À1 ’±√1 ˚P ¬Û±˝◊√√
ø¬ÛÂ√ø√Ú± 1±øÓ¬¬Û≈ª±Õ˘ ˜˝◊√√ ˚ÀÔ©Ü ¸≈¶ö ’±1n∏ ¸ÀÓ¬Ê√ ’Ú≈ˆ¬ª
fl¡ø1øÂ√À˘“±º

¬Ûø1fl¡äÚ± ˜ÀÓ¬˝◊√√ ’±ø˜ ø¬ÛÂ√ø√Ú± Œ‰¬¬Ûfl¡ Ú√œ ¬Û±1
∆˝√√øÂ√À˘“±º Ú√œ1 ¤È¬± Ó¬1±— ’—˙Ó¬ ≈√À˚˛±¬Û±1 1Â√œÀ1 ¸—˘¢ü
fl¡1± ∆˝√√øÂ√˘º ¤˝◊√√ 1Â√œÀÓ¬˝◊√√ õ∂ÔÀ˜ õ∂ÀÓ¬…Àfl¡ øÚÊ√Àfl¡ ¬Û±Úœ1
Ó¬œ¬ıË Œ¸“±Ó¬Ó¬ Î¬◊øÈ¬ ŒÚ˚±¬ıÕ˘ anchor fl¡ø1 ∆˘øÂ√˘º Ó¬±1
ø¬ÛÂ√Ó¬ Œ‡±Ê√fl¡±øÏ¬ˇ Ú√œ ¬Û±1 ∆ √̋√øÂ√̆ º øfl¡Â≈√̃ ±Ú ’—˙Ó¬ ¬Û±ÚœÀ ˛̊
fl“¡fl¡±˘ Â≈√˝◊√√øÂ√˘º ’±˜±1 ̃ ±˘¬ı±˝√√fl¡ Œ‚“±1±1 √˘ÀÈ¬±› øÚø¬ı«À‚Æ
Ú√œ ¬Û±1 ˝√√í¬ı ¬Û±ø1øÂ√˘º Œ˜±À1± ’±·ø√Ú± fl¡1± ¬|˜ ¸±Ô«fl¡
∆˝√√øÂ√˘º ’±˜±1 ’øˆ¬˚±Ú øÚÒ«±ø1Ó¬ ̧ ˜ ˛̊̃ ÀÓ¬ ◊̋√√ ̧ ÀôL± ∏̄Ê√Úfl¡
ˆ¬±Àª ’±·¬ı±øÏ¬ˇøÂ√˘º ¤ø√Ú ’±˜±1 √˘Ó¬ ’±1n∏ ≈√Ê√Ú ’øˆ¬:
¬Û¬ı«Ó¬±À1±˝√√œ ’±ø˝√√ Œ˚±· ø√øÂ√˘ø˝√√º  ≈√À˚˛±Ê√ÀÚ˝◊√√ ˜Ú±˘œ1
¬Û1± ’±ø˝√√øÂ√˘º ¤·1±fl¡œ Œ˜±À1˝◊√√ advanced curse1
ø˙é¬fl¡ ’±øÂ√˘º ˜˝◊√√ ŒÓ¬À‡Ó¬1 ¤Ê√Ú øõ∂˚˛ Â√±S ’±øÂ√À˘“±º
Â√±1fl¡ ¬Û± ◊̋√√ ̃ ◊̋√√ ̃ ÚÓ¬ ≈√&Ì Î¬◊»¸± √̋√ ¬Û± ◊̋√√øÂ√À “̆±º ¬ı±À‰¬fœ ¬Û±À˘
Œ˜±fl¡ ¤˝◊√√ ’øˆ¬˚±ÚÓ¬ ¤Ê√Ú ø‰¬øfl¡»¸fl¡ ø˝√√‰¬±À¬Û ’ôLˆ¬≈«Mê√
fl¡ø1øÂ√˘º ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¬Û˚«…±5 ¬Ûø1˜±Ì1 fi¯∏Ò-¬ÛS ∆˘
∆·øÂ√˘º ¤ø√Ú ŒÓ¬›“1 øÚÀ«√˙˜ÀÓ¬ ˜˝◊√√ base camp Ó¬
acute mountain sickness ’±1n∏ first aid 1 ›¬Û1Ó¬
¤È¬± class ∆˘øÂ√À˘“±º Œ˜±1 ø˝√√µœ ˆ¬±˘ Ú˝√√˚˛ ¬ı±À¬ı
◊̋√√—1±Ê√œÀÓ¬ ◊̋√√ ∆fl¡øÂ√À “̆±º ¤ ◊̋√√ classŒÈ¬±Àª øfl¡ÀÚ± ̊ ±≈√ fl¡ø1øÂ√̆

fl¡í¬ı ŒÚ±ª±À1± , øfl¡c ø¸ø√Ú±‡Ú1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ¬ıUÀÓ¬ ◊̋√√ Œ˜±fl¡ ëë‰¬±1íí
¬ı≈ø˘ ˜±øÓ¬¬ıÕ˘ ’±1y fl¡ø1øÂ√˘º ¬ı±À‰¬fœ ¬Û±À˘ √˘ÀÈ¬± ≈√È¬±
ˆ¬±·Ó¬ ̂ ¬±· fl¡ø1øÂ√̆ º õ∂Ô˜ ’ª¶ö±Ó¬ ŒÓ¬›“ Œ˜±fl¡ õ∂Ô˜ √̆ Ó¬
1±ø‡øÂ√˘º ’±ø˜ ’±À· ’±À· ∆· ø˙ø¬ı1 ¬Û±øÓ¬ ˚±›“º
¬ı±fl¡œÀ¬ı±À1 Ó¬˘1 ø˙ø¬ı11 ¬Û1± ¸±˜¢∂œ Œ˚±·±Ú ÒÀ1º
Œfl¡øÓ¬ ˛̊±¬ı± Œ˜±1 ¬ı±À¬ı ̋ √√Í¬±ÀÓ¬ ̧ ˜¸…± ¤Àfl¡±È¬± ’±ø √̋√ ¬Ûø1øÂ√̆ º
Ó¬˘1 ø˙ø¬ı1Ó¬ fl¡±À1±¬ı±1 ’ ≈̧‡ ̋ √√íÀ˘, ̃ ◊̋√√ ›¬Û11 ¬Û1± Ó¬˘Õ˘
Ú±ø˜ ’±ø˝√√ ø‰¬øfl¡»¸± õ∂√±Ú fl¡ø1 ’±Àfl¡Ã ›¬Û1Õ˘ Î¬◊øÍ¬¬ı ˘·±
˝√√ ˛̊º ¤¬ı±1 Ó¬˘1 ø˙ø¬ı1 ¤È¬±Ó¬ Œ‡±√ ¬ı±À‰¬fœ ’ ≈̧¶ö ∆˝√√øÂ√˘º

¤¬ı±1 ’±˜±1 ˆ¬øÚÓ¬± øÓ¬˜≈—ø¬Û ø˙˘Ó¬ fl¡Ù«¬±˘
‡± ◊̋√√ ¬Ûø1 fl¡¬Û±˘Ó¬ Œ¬ı ˛̊±Õfl¡ ’±‚±Ó¬ ¬Û± ◊̋√√øÂ√˘º
¸øg˚˛± ¬Û1Ó¬ ª±øfl¡ È¬øfl¡Ó¬ Ê√1n∏1œ ‡¬ı1 ¬Û±˝◊√√,
Ó¬± ◊̋√√1 ø‰¬øfl¡»¸± fl¡ø1¬ıÕ˘ ̃ ◊̋√√ ›¬Û11 Œfl¡•Û1
¬Û1± ’fl¡À˘ Œ√Ãø1 Œ√Ãø1 Ú±ø˜øÂ√À˘“±º
ˆ¬øÚÓ¬±˝ ◊ √ √  ¤˝◊ √ √  ’±‚±Ó¬1 ¬ı±À¬ı˝◊ √ √  Œ¸˝◊ √ √
’øˆ¬˚±ÚÀÈ¬±Ó¬ ›¬Û1Õ˘ Œ˚±ª±1 ¬Û1± ¬ıø=Ó¬
∆ √̋√øÂ√̆ º ø‰¬øfl¡»¸fl¡ Œ √̋√±ª±1 Î¬◊¬Ûø1› ̃ ◊̋√√ ¤Ê√Ú
Î¬◊2‰¬ õ∂ø˙é¬Ìõ∂±5 ¬Û¬ı«Ó¬±À1±˝√√œ ’±øÂ√À˘“±º
Ó¬≈√¬Ûø1, ’¸˜ ¬Û¬ı«Ó¬±À1±˝√√Ì ̧ Lö±1 ̆ ·Ó¬ ̃ ˝◊√√
¬Û”À¬ı« ≈√¬ı±1 fl¡±À˜È¬ ’±1n∏ ’±ø¬ı ·±ø˜Ú ø˙‡1
’øˆ¬˚±ÚÓ¬ ’—˙ ¢∂˝√√Ì fl¡ø1 ¤˝◊√√ ¬ı±ÀÈ¬À1˝◊√√
’±À1±˝√√Ì fl¡ø1øÂ√À˘“±º Œ¸À˚˛ √˘fl¡ ø‰¬øfl¡»¸±
Œ¸ª± ’±·¬ıÀÏ¬ˇ±ª±1 Î¬◊¬Ûø1›, Œ˜±1 õ∂ø˙é¬Ì
’±1n∏ ’øˆ¬:Ó¬±fl¡ ¸±1øÔ fl¡ø1 ˜˝◊√√ √˘ÀÈ¬±fl¡
’±À1± √̋√ÌÓ¬ ¬Û± «̊…˜±ÀÚ ̧ √̋√± ˛̊ fl¡ø1øÂ√À “̆±º √̆ 1
ŒÚÓ‘¬ ¬ı±À‰¬fœ ¬Û±À˘ ¤˝◊√√ fl¡Ô±À¬ı±1 ˝√√˚˛ÀÓ¬±
Œ˜±1 ’À·±‰¬À1 ̃ Ú fl¡ø1 ’±øÂ√̆ º ¤ø√Ú Ó¬˘1
¬Û1± ̃ ◊̋√√ Œù´1¬Û± øÓ¬øÚÊ√Ú1 ̆ ·Ó¬ õ∂± ˛̊ 1500

Ù≈¬È¬ ¬ı1Ù¬ ’±1n∏ ø˙˘1 øÔ˚˛ Œ√ª±˘ ¬ı·±˝◊√√
22,000 Ù≈¬È¬ Î¬◊2‰¬Ó¬±Ó¬ ¶ö±¬ÛÚ fl¡1± 5 Ú—
Œfl¡•ÛÓ¬ øfl¡Â≈√ Œ‡±ª± ¬ıd ø√¬ıÕ˘ ∆·øÂ√À˘“±º
≈√ø√Ú ’±·ÀÓ¬À˝√√ √˝√√Ê√Úœ ̧ √¸…±fl¡ ̆ ·Ó¬ ∆˘
¬ı±À‰¬fœ ¬Û±˘ 4 Ú— Œfl¡•Û1 ¬Û1± Î¬◊øÍ¬ ’±ø˝√√
˝◊√√˚˛±ÀÓ¬  ¬ı±˝√√1 ¬Û±øÓ¬ ’±øÂ√˘º Œù´1¬Û±¸fl¡˘1
˘·Ó¬ Œ˜±Àfl¡± ˝◊√ √˜±Ú Î¬◊2‰¬Ó¬±Õ˘ ¸±˜¢∂œ
fl¡øÏ¬ˇ˚˛±¬ıÕ˘ Œ˚±ª± Œ√ø‡ ŒÓ¬›“ ‡≈¬ı ˆ¬±˘
¬Û±˝◊√√øÂ√˘º ¬ıdø¬ı˘±fl¡ ø¬ÛøÍ¬1¬Û1± Ú˜±˝◊√√ ‰¬±˝√√
ø¬ı¶≈®È¬ ‡± ◊̋√√ ’±ø˜ ¬Û≈Ú1 Ó¬˘Õ˘ Ú±ø˜ ’±ø √̋√¬ıÕ˘
¸±Ê≈√ ∆˝√√øÂ√À˘“±º øÍ¬fl¡ ŒÓ¬øÓ¬˚˛±˝◊√√, ¤ˆ¬±À1©Ü
’±À1±˝ √ √Ì fl¡1± õ∂Ô˜ ˆ¬±1Ó¬œ˚ ˛
˜ø˝√√˘±·1±fl¡œÀ˚˛ Œ˜±fl¡ ›‰¬1Õ˘ ˜±øÓ¬ ’±øÚ
∆fl¡øÂ√̆ -  Î¬±Mê√1, ŒÓ¬±˜±1 flv¡± ◊̋√√ø•§— Œ√ø‡ ̧ c©Ü
∆ √̋√ÀÂ“√±º ·øÓ¬Àfl¡ ̊ ø√› ̃ ◊̋√√ ŒÓ¬±˜±fl¡ ø‰¬øfl¡»¸fl¡
ø √̋√‰¬±À¬Û ◊̋√√ √̆ Õ˘ ’±øÚøÂ√À “̆±, ¤øÓ¬ ˛̊± ŒÓ¬±˜±fl¡
˜˝◊√√ ’±˜±1 ø¡ZÓ¬œ˚˛ ŒÂ√±ª±˘œ1 √˘ÀÈ¬±fl¡ ˘œÎ¬
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fl¡ø1 ›¬Û1Õ˘ ’Ú±1 √±ø˚˛Q ø√À˘“±º ≈√È¬± ¶ß±Ó¬Àfl¡±M√√1
øÎ¬¢∂œÒ±1œ Î¬◊2‰¬ ø˙øé¬Ó¬± ¤˝◊√√ ˜˝√œ√˚˛¸œ ¬Û¬ı«Ó¬±À1±˝√√œ·1±fl¡œ1
õ∂øÓ¬ Œ˜±1 ø˙1 |X± ’±1n∏ fl‘¡Ó¬:Ó¬±Ó¬ Œ“√± ‡±˝◊√√ ∆·øÂ√˘º
Œ˜±1 ¬ı±À¬ı ’˝◊√√Ú ¤È¬± ëë’õ∂Ó¬…±ø˙Ó¬ ¸≈À˚±·ííº ˝◊√√˚˛±1 ø¬ÛÂ√Ó¬
fl¡±˜À¬ı±1 ‡1Ó¬fl¡œ ˛̊±Õfl¡ ’±·¬ı±øÏ¬ˇøÂ√̆ º ̆ œÎ¬±11 øÚÀ«√̇ ˜ÀÓ¬ ◊̋√√
˜˝◊√√ øÓ¬øÚø√Ú  ø¬ÛÂ√Ó¬ 4·1±fl¡œ ŒÂ√±ª±˘œfl¡ 23,000Ù≈¬È¬
Î¬◊2‰¬Ó¬±Ó¬ ¶ö±¬ÛÚ fl¡1± ¬6 Ú— ø˙ø¬ı1Õ˘ ˘œÎ¬ fl¡ø1 ∆˘
’±øÚøÂ√À˘“±º ¤˝◊√√ ‰¬±ø1Ê√Úœ1 ˜±Ê√Ó¬ ’±˜±1 øÚÊ√1 1+¬Û±˜øÌ
√M√√› ’±øÂ√̆ º ¬ıU ø √̋√̃ ±˘ ˛̊ ’øˆ¬˚±Ú1 ’øˆ¬:Ó¬±À1 ¬Û≈©Ü Œ˜±1
¬Û1˜ ¬ıg≈ Â√±—À· Œù´1¬Û± Œ˜±1 ·±1 Â“√±1 √À1˝◊√√ Œ˜±1 ˘·Ó¬
˘±ø· ’±øÂ√˘º ˆ¬±1Ó¬1 Ó‘¬Ó¬œ˚˛ Î¬◊2‰¬Ó¬˜ ˙‘—· fl¡±À˜È¬
[25,570Ù≈¬È¬] ’±1n∏ ’±ø¬ı ·±ø˜Ú[24,447Ù≈¬È¬]1 ̃ ±Ê√Ó¬
ø¬ı1±Ê√ fl¡1± Mead's Col Ó¬ ’±˜±1 6 Ú— ø˙ø¬ı1 ¶ö±¬ÛÚ
fl¡1± ∆˝√√øÂ√˘º ¬Û≈1øÌ ¶ú‘øÓ¬ ¤È¬±˝◊√√ ˜ÚÓ¬ Œ√±˘± ø√ ∆·øÂ√˘º
’¸˜ ¬Û¬ı«Ó¬±À1±˝√√Ì ¸Lö±1 ˘·Ó¬ 1985 ‰¬ÚÓ¬ ’±ø¬ı ·±ø˜Ú
¬ı·±¬ıÕ˘ ’±ø˝√√ ¤˝◊√√ ˜˝◊√√ Mead's Col 1 ¬Û1±˝◊√√ Î¬◊ˆ¬øÓ¬
∆·øÂ√À “̆±º ø¸¬ı±1 øfl¡Â≈√̃ ±Ú ŒÈ¬fl¡øÚÀfl¡˘ ̧ ˜¸…±1 ¬ı±À¬ı ø˙‡11
˝◊√√˜±Ú ›‰¬1 ‰¬±ø¬Û› ’±ø˜ ≈√Ê√Ú˜±ÀÚ ø˙‡1Õ˘ ˚±¬ı ¬Û1±
Ú±øÂ√À˘“±º 6 Ú— ø˙ø¬ı1Ó¬ ø˙‡1·±˜œ Œ·±ÀÈ¬˝◊√√ø‡øÚ ¸√¸…˝◊√√
ø˜ø˘Ó¬ ∆˝√√øÂ√˘ø˝√√ ‰”¬Î¬ˇ±ôL ’øˆ¬˚±Ú1 ¬ı±À¬ıº õ∂ÔÀ˜ ¬ı±À‰¬fœ
¬Û±À˘ ¤È¬± √˘ fl¡±À˜È¬ ’±À1±˝√√Ì1 ¬ı±À¬ı ∆˘ ∆·øÂ√˘º øfl¡c
õ∂øÓ¬fl”¡˘ ¬ıÓ¬11 ¬ı±À¬ı √˘ÀÈ¬± fl¡±À˜È¬ ø˙‡1 fl¡1˜«√Ú fl¡ø1¬ı
¬Û1± ”√1Q1 ¬Û1± Î¬◊̂ ¬øÓ¬ ’±ø √̋√¬ı˘·œ ˛̊± ̋ √√í˘º ¤ ◊̋√√¬ı±1 ŒÓ¬À‡ÀÓ¬
Œ˜±fl¡ ’±1n∏  Â√±—À· Œù´1¬Û±fl¡ ̋ ◊√√ÀÈ¬± √˘ fl¡±À˜È¬1 ̧ ˘øÚ ’±ø¬ı
·±ø˜ÚÕ˘ øÚ¬ı ø√øÂ√˘º ̂ ¬·ª±Ú1 fl‘¡¬Û±Ó¬ ’±ø˜ ≈√À ˛̊± 1±øÓ¬¬Û≈ª±
6 Ú— ø˙ø¬ı11 ¬Û1± ’±˜±1 øÓ¬øÚÊ√Úœ ŒÂ√±ª±˘œfl¡ ˘·Ó¬ ∆˘
õ∂±˚˛ ‰¬±ø1 ‚∞I◊± flv¡±˝◊√√•§ fl¡ø1 ‰¬œÚ ¸œ˜±ôL1 ·±ÀÓ¬ ˘±ø· Ôfl¡±
24,447 Ù≈¬È¬ Î¬ ◊2‰¬Ó¬±1 ’±ø¬ı ·±ø˜Ú ø˙‡1Ó¬ ˆ¬ø1
ø√øÂ√À˘±Õ·º ¬ı1 ’±Úµ1 fl¡Ô± ’±øÂ√˘ Œ˚ ¤˝◊√√ øÓ¬øÚÊ√Úœ1
¤Ê√Úœ ’±øÂ√̆  ’±˜±1 Œ˚±1 √̋√±È¬1 1+¬Û±˜øÌ √M√√º ø˙‡1Ó¬ ’±ø˜
’±Ò± ‚∞I◊±˜±Ú ’øÓ¬¬ı±ø˝√√Ó¬ fl¡1±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ˘±À˝√√ ˘±À˝√√ Ú±ø˜
’±ø √̋√ 2 ‚∞I◊±1 ø¬ÛÂ√ÀÓ¬ 6 Ú— ø˙ø¬ı1 Œ¸±˜± ◊̋√√øÂ√À˘±ø √̋√º ø˙ø¬ı1Ó¬
√˘¬ÛøÓ¬ ¬ı±À‰¬fœ ¬Û±˘ ¸˜øi§ÀÓ¬ ¸fl¡À˘±Àª ’±˜±fl¡ Î¬◊É
’±√1øÌ Ê√Ú±˝◊ √ √øÂ√˘º ø¬ÛÂ√ø√Ú±‡Ú 1±øÓ¬¬Û≈ª±˝◊ √ √ ’±ø˜
Œfl¡˝◊√√Ê√Ú˜±ÀÚ 6 Ú— ø˙ø¬ı1 Ó¬…±· fl¡ø1øÂ√À˘“±º ’±1n∏ ’±·ø√Ú±
fl¡±À˜È¬ ’±À1±˝√√ÌÓ¬ ø¬ıÙ¬˘ Œ˝√√±ª± √˘ÀÈ¬±Àª ’±ø¬ı ·±ø˜Ú

’±À1± √̋√Ì fl¡ø1øÂ√̆ Õ·º ̋ ◊√√̊ ˛±1 õ∂± ˛̊ ¬¬Û“±‰¬ø√Ú˜±Ú ø¬ÛÂ√Ó¬ Œ·±ÀÈ¬ ◊̋√√
√˘ÀÈ¬±Àª˝◊√√ ›¬Û11 ¬Û1± Ú±ø˜ base campÓ¬ ø˜ø˘Ó¬
∆˝√√øÂ√À˘±ø˝√√º ¤˝◊√√√À1 Œ˜±1 Ê√œªÚ1 ¤È¬± ¶ú1Ìœ˚˛ ’øˆ¬˚±Ú1
¸Ù¬˘ ¸˜±ø5 ‚øÈ¬øÂ√˘º
˜˝◊√√ ¬Û±˝√√ø1¬ı Œ‡±Ê√± ¤È¬± ’øˆ¬˚±Ú –

Œ˜±1 ¬Û¬ı«Ó¬±À1±˝√√œ Ê√œªÚ1 ’±È¬±˝◊√ √Ó¬Õfl¡ ≈√‡˘·±
‚È¬Ú±ÀÈ¬± ‚øÈ¬øÂ√˘ 1988 ‰¬Ú1 ̂ ¬±·œ1Ôœ 1 ø˙‡1 ’øˆ¬˚±Ú1
¸˜˚̨Ó¬º ̃ ◊̋√√ ’øˆ¬˚±ÚÓ¬ Ô±Àfl“¡±ÀÓ¬ ◊̋√√ Œ˜±1 ̃ 1˜1 ’± ◊̋√√À˚̨ Œ˜±fl¡
øÚÍ¬1n∏ª± fl¡ø1 Œfl¡±fl¡1±Á¡±1 ø‰¬øˆ¬˘ ̋ √√ø¶ÛÀÈ¬˘Ó¬ ø‰¬1ø√Ú1 ¬ı±À¬ı
‰¬fl≈¡ ̃ ≈ø√øÂ√̆ º ø˚·1±fl¡œ ’± ◊̋√√1 Œ¬Û¬Û±1 fl¡±øÈ¬— ¬ÛøÏ¬ˇ ̃ ◊̋√ moun-

taineer Œ˝√√±ª±1 õ∂Ô˜ ¸À¬Û±Ú Œ√ø‡øÂ√À˘“±, Œ¸˝◊√√ ’±˝◊√√Àfl¡˝◊√√
˜ ◊̋√√ ̃ ‘Ó≈¬…1 ̧ ˜ ˛̊Ó¬ Œ√‡± Ú±¬Û±À “̆±º Œ¸ ◊̋√√ ≈√À‡ Œ˜±fl¡ ¤øÓ¬ ˛̊±›
‡≈ø˘ ‡≈ø˘ ‡± ˛̊√√º ŒÓ¬øÓ¬ ˛̊±1 ø√ÚÓ¬ Ú·1À¬ı±11 ̃ ±Ê√ÀÓ¬ ◊̋√√ ¬∏C±—fl¡
fl¡˘ fl¡1±1 ¬ı±ø˝√√À1 ŒÈ¬ø˘ÀÙ¬±Ú fl¡1±1 ’Ú… ¬ı…ª¶ö± Ú±øÂ√˘º
·øÓ¬Àfl¡ ¬Û±Gª¬ıøÊ«√Ó¬ ø˝√√˜±˘˚˛1 ¤‰≈¬fl¡Ó¬ Œ˜±fl¡ÀÚ± ̆ À· ̆ À·
‡¬ı1 Œfl¡ÀÚÕfl¡ ø√¬ı∑ Œ¸À ˛̊ ’± ◊̋√√1 ̃ ‘Ó≈¬…1 ¬ı±Ó¬ø1ÀÈ¬± ̃ ◊̋√√ ¬Û¬ı«Ó¬1
˜±Ê√Ó¬ ¬ıU ¬Û˘˜Õfl¡ ¬Û±˝◊√√øÂ√À˘“±º Œ¸˝◊√√ ≈√‡˘·± ˜≈˝√√”Ó«¬1 fl¡Ô±
˜ÚÓ¬ ¬Ûø1À˘ Œ˜±1 ¤øÓ¬˚˛±› ‰¬fl≈¡¬Û±Úœ ›˘±˚˛√√º ’±˜±1
’øˆ¬˚±Ú1 ̂ ¬1¬Ûfl¡ ̧ ˜ ˛̊ ŒÓ¬øÓ¬ ˛̊±º  ̃ ◊̋√√ 2Ú— ø˙ø¬ı1Ó¬ ’±ÀÂ“√±º
¤ø√Ú ¸øg˚˛±1 ¸˜˚˛º¬ ’±ø˜ Œ¸±Úfl¡±À˘˝◊√√ ˆ¬±Ó¬ ¬Û±Úœ ‡±˝◊√√
Ó¬•§≈1 ¬ı±ø˝√√1ÀÓ¬ ◊̋√√ Ú±Ú±Ú fl¡Ô±1 ̃ ˝√√˘± ̃ ±ø1 ’±øÂ√À “̆±º ̋ √√Í¬±ÀÓ¬
”√Õ1Ó¬ Ó¬˘1 ¬Û1± ̃ ±Ú≈̋ √√ ¤Ê√Úfl¡ ’±˜±1 ø˙ø¬ı11 Ù¬±À˘ ◊̋√√ ̆ ±À √̋√
˘±À˝√√ ’±ø˝√√ Ôfl¡± Œ√ø‡ ’±‰¬ø1Ó¬ ∆˝√√øÂ√À˘“±º  øfl¡˚˛ÀÚ± ø¬ı˚˛ø˘
¬Û1Ó¬ ¬Û¬ı«Ó¬1 ¤ÀÚ Î¬◊2‰¬Ó¬±Õ˘¬ ’fl¡À˘ ’fl¡À˘ Œfl¡±ÀÚ±¬ı±
’±ø˝√√¬ı ¬Û±À1 ¬ı≈ø˘ ̧ À¬Û±ÚÀÓ¬± ̂ ¬±ø¬ı¬ı ŒÚ±ª±ø1º ø˚ øfl¡ Ú˝√√›fl¡,
øfl¡Â≈√ Œ√ø1 ø¬ÛÂ√Ó¬ 40 ¬ıÂ√1˜±Ú ¬ı ˛̧̊ 1 ·±ÀÏ¬ˇ±ª±˘œ Œ˘±fl¡ ¤Ê√Ú
’±˜±1 ø˙ø¬ı1 ¬Û±À˘ø˝√√º Œfl¡±ÀÚ± ˆ¬”ø˜fl¡± Úfl¡1±Õfl¡ ŒÓ¬›“
∆fl¡øÂ√˘ø˝√√ Œ˚ ŒÓ¬›“ Î¬±Mê√11 Ú±˜Ó¬ ’˝√√± ŒÈ¬ø˘¢∂±˜ ¤‡Ú
’±øÚÀÂ√º fl¡ø•ÛÓ¬ ˝√√±ÀÓ¬À1 ŒÈ¬ø˘¢∂±˜ ∆˘ ¤Àfl¡ Î¬◊˙±˝√√ÀÓ¬
¬ÛøÏ¬ˇøÂ√À˘““±º ¸1n∏ ≈√È¬± ¬ı±fl¡…º Mother serious. Come

sharp. AMA. ŒÈ¬ø˘¢∂±˜‡Ú ’¸˜ ¬Û¬ı«Ó¬±À1± √̋√Ì ̧ Lö± ◊̋√√ Î¬◊M√√1
fl¡±˙œ1 ’±ø˜ Ôfl¡± ̂ ¬±G±1œ Œ √̋√±ÀÈ¬˘Õ˘ ¬ÛøÍ¬ ˛̊± ◊̋√√øÂ√̆ º Œ √̋√±ÀÈ¬˘
fl¡Ó‘¬«¬Ûé¬˝◊√√ ’fl¡ÀÌ± ¸˜˚˛ Ú©Ü Úfl¡ø1 ¤˝◊√√Ê√Ú ’øˆ¬: high

altitude guide 1 ̋ √√±Ó¬Ó¬ ŒÈ¬ø˘¢∂±˜‡Ú Œ˜±1 ›‰¬1Õ˘ ¬ÛøÍ¬˚̨± ◊̋√√
ø√˚˛±1 ¬ı…ª¶ö± fl¡ø1øÂ√˘º ’˘¬Û ’±·Õ˘Àfl¡ Œfl¡±˘±˝√√À˘À1
¬Û”Ì« ∆˝√√ Ôfl¡± ø˙ø¬ı1ÀÈ¬± ˝√√Í¬±ÀÓ¬ fl“¡±˝√√ ¬Ûø1 Ê√œÚ Œ˚±ª±1 √À1
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∆˝√√øÂ√˘º Œ˜±1 ¬Û1ªÓ«¬œ fl¡±˚«…¬ÛLö± øÍ¬fl¡ fl¡ø1¬ıÕ˘ ˜˝◊√√ ª±øfl¡
È¬øfl¡Ó¬ ’±˜±1 ˘œÎ¬±1 ø¬ı˜˘ Œ·±¶§±˜œ1 ˘·Ó¬ fl¡Ô±
¬Û±øÓ¬øÂ√À˘“±º ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ŒÓ¬›“ ’±˜±1 ›¬Û1Ó¬ 3 Ú— ø˙ø¬ı1Ó¬
’±øÂ√˘º ˜±1 ‡¬ı1ÀÈ¬± ¬Û±˝◊√√ walkie talkie 1 ø¸ÀÈ¬± ˜”1Ó¬
øfl¡Â≈√ Œ√ø1 ŒÓ¬›“ Œ˜ÃÚ ∆˝√√ ∆·øÂ√˘º øfl¡c ’˘¬Û ø¬ÛÂ√ÀÓ¬˝◊√√
ŒÓ¬›“ ˘œÎ¬±1¸≈˘ˆ¬ ‘√Ï¬ˇÓ¬±À1 Œ˜±fl¡ ‚1Õ˘ ¬ÛøÍ¬˚˛±˝◊√√ ø√˚˛±1
¸≈¬ıÀµ±ªô¶ fl¡ø1˜ ¬ı≈ø˘ ’±ù´±¸ ø√øÂ√˘º ’Ê√±Ú ’±˙—fl¡±Ó¬
˜ ◊̋√√ Œ¸ ◊̋√√ øÚ˙±ÀÈ¬± Î¬◊Ê√±·À1 fl¡È¬± ◊̋√√øÂ√À “̆±º ø¬ÛÂ√ø√Ú± 1±øÓ¬¬Û≈ª± ◊̋√√
’±˜±1 ¤Ê√Ú ŒÊ√…á¬ ¸√¸… ’øÊ√Ó¬ fl¡ø˘Ó¬±1 ˘·Ó¬ ø¬ı˜˘
Œ·±¶§±˜œfl¡ ̆ · Òø1¬ıÕ˘ ̃ ˝◊√√  3 Ú— ø˙ø¬ı1Õ˘ Î¬◊øÍ¬ ∆·øÂ√À˘“±º
ø˙ø¬ı11 ̧ fl¡À˘± ̧ √̧ … ◊̋√√ Œ˜±1 õ∂øÓ¬ ̧ √̋√±Ú≈̂ ¬”øÓ¬ ¬ı…Mê√ fl¡ø1øÂ√̆ º
ø¬ı˜À˘ Œ˜±fl¡ ¸—¢∂±˜ ø¸— Ú±˜1 ’øˆ¬: Œ¬Û±È«¬±1 ¤Ê√Úfl¡
˘·Ó¬ ∆˘ Ó¬˘Õ˘ Ú±ø˜¬ı fl¡íÀ˘º ̆ ·ÀÓ¬ ø√~œ1 ’¸˜ ̂ ¬ªÚ1
OSD fl¡ ø√¬ıÕ˘ ¤‡Ú ø‰¬øÍ¬ ø˘ø‡ ø√øÂ√˘º ø‰¬øÍ¬‡ÚÓ¬ Œ˜±1
¬ı±À¬ı ø¬ı˜±Ú1 øÈ¬fl¡È¬ fl¡±øÈ¬ ø√˚˛±1¬Û1± ̧ yª¬Û1 ̧ fl¡À˘± ̧ ˝√√±˚˛
fl¡ø1 ø√¬ıÕ˘ ’Ú≈À1±Ò fl¡1± ∆˝√√øÂ√˘º Œ¸˝◊√√˜ÀÓ¬˝◊√√ ̃ ˝◊√√ ̧ —¢∂±˜1
˘·Ó¬ ø¬ÛÂ√ø√Ú± ̂ ¬˚˛±¬ı˝√√ ·—À·±Sœ Œ¢≠ø‰¬˚˛±11 ›¬ÛÀ1À1 Œ¬∏Cfl¡
fl¡ø1 ’±ø˝ √ √  12 ‚∞I ◊±1 ø ¬ÛÂ√Ó¬ ·—À·±Sœ Ó¬œÔ«Ò±˜
¬Û±˝◊√√øÂ√À˘±ø˝√√º Œ˜±fl¡ ∆Ô ̧ —¢∂±˜ ’±Àfl¡Ã ¬Û¬ı«Ó¬1 ̃ ±Ê√Õ˘ &ø‰¬
∆·øÂ√˘º ·—À·±Sœ1¬Û1± ˜˝◊√√ Î¬◊M√√1 fl¡±˙œ ¬Û±˝◊√√øÂ√À˘±ø˝√√,
Ó¬±1¬Û1± ÚÓ≈¬Ú ø√~œº Ó¬±1¬Û1± ø¬ı˜±ÀÚÀ1 ¤ø√Ú ¸øg˚˛±
&ª±˝√√±È¬œÓ¬ ’ªÓ¬1Ì fl¡ø1øÂ√À˘±ø˝√√º Ó¬±Ó¬ ’±Àfl¡Ã Œ˜±1
’±‰¬ø1Ó¬ ˝√√í¬ı˘·œ˚˛±1 ¬Û±˘º ø¬ı˜±Ú ¬ıµ1Ó¬ Œ˜±fl¡ ø1ø‰¬ˆ¬
fl¡ø1¬ıÕ˘ ’¸˜ ‰¬1fl¡±11 SB1 ¤Ê√Ú ø¬ı¯∏˚˛± exit 1 ›‰¬1ÀÓ¬
∆1 ’±øÂ√˘º ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ·±Î¬ˇœÀÓ¬˝◊√√ ˜˝◊√√ ˜±ø˘·“±ªÓ¬ Ôfl¡±
Œ˜±1 ¬ı± ◊̋√√À√Î¬◊1 ‚1Õ˘ ’±ø √̋√øÂ√À “̆±º ̃ ± Œ˚ ’±1n∏ ̋ ◊√√̋ √√ ̧ —¸±1Ó¬
Ú± ◊̋√√ ¬ı± ◊̋√√À√Î¬◊1 ‚1Ó¬ ·˜ ¬Û± ◊̋√√øÂ√À “̆±º ø¬ÛÂ√ø√Ú± 1±øÓ¬¬Û≈ª± SB1
ø¬ı¯∏˚˛±Ê√ÀÚ Œ˜±fl¡ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ‰¬1fl¡±1œ ·±Î¬ˇœ‡ÀÚÀ1˝◊√√
˜±ø˘·“±ª1¬Û1± Œfl¡±fl¡1±Á¡±1Ó¬ ∆Ô ’±ø˝√√¬ıÕ˘ ¸±Ê≈√ ∆˝√√
’±ø˝√√øÂ√˘º ˘·Ó¬ ’±ø˝√√øÂ√˘ ’¸˜ ¬Û¬ı«Ó¬±À1±˝√√Ì ¸Lö±1 Œ˜±1
≈√Ê√Ú ’ôL1—· ¬ıg≈º Œfl¡±fl¡1±Á¡±1Ó¬ ŒÓ¬øÓ¬ ˛̊±Õ˘Àfl¡ ø¬ÛÓ¬± øfl¡Â≈√
õ∂fl‘¡øÓ¬á¬ ∆˝√√øÂ√˘, øfl¡c Œ˜±fl¡ Œ√ø‡ Œ˜±fl¡ ¸±¬ıøÈ¬ fl¡±Àµ±ÚÓ¬
ˆ¬±ø· ¬Ûø1øÂ√˘º Œ˜±1 ’±˝◊√√ ø‰¬1±— øÊ√˘±1 ¤‡Ú øˆ¬Ó¬1n∏ª±
·“±ªÓ¬ Ê√ij¢∂ √̋√Ì fl¡ø1øÂ√̆ º ŒÓ¬À‡Ó¬À1 ◊̋√√ Œ˙ ∏̄ ̋ ◊√√26√± ̃ ÀÓ¬ ’± ◊̋√√fl¡
Ó¬±ÀÓ¬˝◊√√ fl¡¬ı1 ø√˚˛± ∆˝√√øÂ√˘º ø¸ø√Ú±˝◊√√ ø¬ÛÓ¬±1 ˘·Ó¬ ˜˝◊√√
˜±˜± √̋√“Ó¬1 ·±“ªÕ˘ ’±ø √̋√øÂ√À “̆±º ̃ ±1 ̃ ‘Ó≈¬…1 øÓ¬øÚ ̧ 5± √̋√ ø¬ÛÂ√Ó¬

˜˝◊√√ ‚1 ’±ø˝√√ ¬Û±˝◊√√øÂ√À˘“±º Œ˙±Àfl¡ Œ˜±fl¡ Œ˝√√“‰¬± ̃ ±ø1 Òø1øÂ√˘º
˜±1 fl¡¬ı1Ó¬ ø˙1 ∆Ô ø˝√√˚˛± Ò≈øÚ fl¡µ±1 ¬ı±ø˝√√À1 ˜±fl¡ |X±
Ê√Ú±¬ıÕ˘ ŒÓ¬øÓ¬˚˛± Œ˜±1 ’Ú… Î¬◊¬Û±˚˛ Ú±øÂ√˘º
ø˝√√˜±˘˚˛Ó¬ ˜‘Ó≈¬…1 ∆¸ÀÓ¬ ˜≈‡±˜≈ø‡ –

ø˝√√˜±˘˚˛Ó¬ ø¬ı¬ÛÀ√ ‡±¬Û ø¬ÛøÓ¬¬ Ô±Àfl¡º ø˚Àfl¡±ÀÚ±
¸˜˚˛ÀÓ¬˝◊√√ ¬Û¬ı«Ó¬±À1±˝√œ ¤Ê√Ú1 Ê√œªÚÕ˘ ˆ¬±¬ı≈øfl¡ ’±ø˝√√¬ı
¬Û±À1º ̃ ◊̋√√ øÚÀÊ√ ◊̋√√ ¤øÓ¬ ˛̊±Õ˘Àfl¡ ̧ 1n∏ ¬ı1 ¬ıU ø¬ı¬Û√1 ̧ ij≈‡œÚ
∆˝√√ÀÂ“√±º Ó¬±À1 Œfl¡˝◊√√øÈ¬˜±Ú1 fl¡Ô± ø˘ø‡¬ı ‡≈øÊ√ÀÂ“√±º  1993

‰¬ÚÓ¬ ̃ ◊̋√√ ’¸˜ ¬Û¬ı«Ó¬±À1± √̋√Ì ̧ Lö± ◊̋√√ ¬Ûø1‰¬±˘Ú± fl¡1± Œ·±1œÀ‰¬Ú
2 ̇ ‘—· ’øˆ¬˚±ÚÓ¬ ¤Ê√Ú ŒÎ¬¬Û≈øÈ¬ ̆ œÎ¬√±1 ø˝√√‰¬±À¬Û ’—˙¢∂˝√√Ì
fl¡ø1øÂ√À˘“±º ’±˜±1 ‰≈¬¬ı≈1œ˚˛± ’1n∏Ì±‰¬˘ õ∂À√˙1 ¤øÈ¬ ≈√·«˜
’=˘Ó¬ ¤Àfl¡¬ı±À1 ‰¬œÚ ̧ œ˜±ôL1 ·±ÀÓ¬ ̆ ±ø· Ôfl¡± Œ·±1œÀ‰¬Ú
2 ¤È¬± ˆ¬˚˛±¬ı˝√√ ø˙‡1º ’øˆ¬˚±Ú1 õ∂±1øyfl¡ ¬Û˚«…±˚˛ÀÓ¬˝◊√√ ˜˝◊√√
’¸≈¶ö ∆˝√√øÂ√À˘“±º ¤ø√Ú 1±øÓ¬¬Û≈ª±˝◊√√ Ó¬˘1 ø˙ø¬ı1 ¤È¬±1 ¬Û1±
¬›¬Û11 ø˙ø¬ı1Õ˘ øfl¡Â≈√ ˜±˘-¬ÛS ŒÙ¬1œ fl¡ø1¬ıÕ˘ ∆·øÂ√À˘“±º
›¬Û1Ó¬ ¬ıdø‡øÚ ∆Ô Ó¬˘Õ˘ Ú±ø˜ ’±ø˝√√ Ôfl¡± ’ª¶ö±Ó¬ Œ˜±1
·± Œ¬ı˚˛± ̆ ±ø·¬ıÕ˘ ’±1y fl¡ø1øÂ√˘º Œ˜±1 Œ‡±Ê√1 ·øÓ¬ ̋ }√√±¸
∆˝√√øÂ√˘º ¸—·œ¸fl¡˘ ’±·¬ı±øÏ¬ˇ ∆·øÂ√˘ ’±1n∏ ˜˝◊√√ Sê˜±i§À˚˛
ø¬ÛÂ√ ¬Ûø1 ∆·øÂ√À˘“±º Œ¬ÛÈ¬ ›fl¡±ø˘ ˜±ø1 Òø1øÂ√˘º ¬ı±È¬ÀÓ¬˝◊√√
˜ ◊̋√√ ŒÈ¬„√√± ¬Û±Úœ Î¬◊·±1 ̃ ±ø1 ¬ıøÓ¬ ˛̊±¬ı ’±1y fl¡ø1øÂ√À “̆±º ¬ıU¬ı±1
¤ÀÚ ∆˝√√øÂ√˘º ˘±À˝√√ ˘±À˝√√ dehydration 1 ¬ı±À¬ı Œ‡±Ê√
fl¡±øÏ¬ˇ¬ıÕ˘ Œ˜±1 ·±Ó¬ ˙øMê√À˚˛˝◊√ √ ŒÚ±À˝√√±ª± ˝√√í˘º ¤ÀÚ
’ª¶ö±ÀÓ¬± fl¡í1¬ı±Ó¬ øÈ¬fl¡± Œ‰¬“±À‰¬±1±˝◊√√ fl¡í1¬ı±Ó¬ ¬ı&ª± ¬ı±˝◊√√À˚˛±
˚±S± ’¬ı…±˝√√Ó¬ 1±ø‡À˘“±º ’±g±1 Ú±ø˜˘º ¬Û¬ı«Ó¬œ˚˛± ¬ı±È¬ ¬ÛÔº
¤Àfl¡± ˜øÌ¬ı ¬Û1± Ú±øÂ√À˘“±º ŒÓ¬ÀÚ ¬Ûø1ø¶öøÓ¬Ó¬ Î¬◊¬Û±˚˛±ôL1
∆˝√√ ¤È¬± Î¬±„√√1 ø˙˘1 fl¡±¯∏ÀÓ¬ ’fl¡˘˙1œ˚˛±Õfl¡ 1±øÓ¬ÀÈ¬±
fl¡È¬±¬ıÕ˘ ¬ı≈ø˘ ¬ıø˝√√ ̆ À˘“±º ø¬ÛÀÂ√ Œ˜±1 ̂ ¬±·… ̧ ≈õ∂¸iß ’±øÂ√˘º
≈√‚∞I◊±˜±Ú1 ø¬ÛÂ√ÀÓ¬ Œ˜±1 ¸—·œ¸fl¡À˘ Œ˜±fl¡ ø¬ı‰¬±ø1 ø¬ı‰¬±ø1
Œ¸˝◊ √ √ø‡øÚ ›˘±˝◊ √ √ øÂ√˘ø˝√ √º ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ¸˝√ √±˚˛Ó¬ ˜˝◊ √ √
Œfl¡±ÀÚ±˜ÀÓ¬ ø˙ø¬ı1 ¬Û±À˘±Õ·º ø˙ø¬ı1 ¬Û± ◊̋√√À ˛̊̋ ◊√√ ̇ 1œ1Ó¬ ≈√¬ıÈ¬˘
Œ‰¬˘±˝◊√√Ú ¸≈˜≈ª±˝◊√√ Œ˘±ª±1 ø¬ÛÂ√Ó¬À˝√√ ˜˝◊√√ øÔ˚˛ √„√√± ø√¬ı ¬Û1±
∆˝√√øÂ√À˘“±º ¤˝◊√√ ‚È¬Ú±1 õ∂±˚˛ ≈√¸5±˝√√ ø¬ÛÂ√ÀÓ¬˝◊√√ ̃ ˝◊√√ Œ·±1œÀ‰¬Ú
2 ˙‘—· flv¡±˝◊√√•§ fl¡ø1 ø˙‡1Ó¬ Ù≈¬˘±˜ ·±À˜±‰¬± Î¬◊1n∏ª±˝◊√√øÂ√À˘“±º
˜≈fl¡ø˘ ’±fl¡±˙1 Ó¬˘Ó¬ 1±øS ˚±¬ÛÚ –

˜± ◊̋√√Ú±‰¬ 17 øÎ¬¢∂œÓ¬ ̃ ≈fl¡ø˘ ’±fl¡±˙1 Ó¬˘Ó¬ 1±øS ̊ ±¬ÛÚ
fl¡1±1 Œ˜±1 ’˝◊√√Ú ¤È¬± ˆ¬˚˛˘·± ’øˆ¬:Ó¬± ∆˝√√øÂ√˘º 2005
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‰¬Ú1 14 ’±·©Ü1 ø√Ú± 1±øÓ¬¬Û≈ª± 5 ¬ıÊ√±ÀÓ¬˝◊ √ √ ’±ø˜
·±ÀÏ¬ˇ±ª±˘ ø˝√√˜±˘˚˛1 ˆ¬±·œ1Ôœ 2 ø˙‡1 ’±À1±˝√√Ì fl¡ø1¬ıÕ˘
’øôL˜ ø˙ø¬ı11¬Û1± ˚±S± ’±1y fl¡ø1øÂ√À˘“±º ø˙ø¬ı11¬Û1±
ø˙‡1Õ˘ Œ·±ÀÈ¬˝◊√√ÀÂ√±ª± ¬ÛÔ ¬ı1 øÔ˚˛ ’±1n∏ ø¬ı¬Û√Ê√Úfl¡
’±øÂ√˘º ¤˝◊√√ ¸•Û”Ì« ”√1Q ’±ø˜ ¤Àfl¡À˘Ô±ø1À˚˛ 13 ‚∞I◊±
ŒÈ¬fl¡øÚÀfl¡˘ flv¡±˝◊√√•§ fl¡ø1 ˆ¬±·œ1Ôœ 2 ø˙‡1Ó¬ Œ˚øÓ¬˚˛±
¸À·Ã1Àª Î¬◊¬ÛÚœÓ¬ ∆˝√√øÂ√À˘“±, ¬Ûø(˜ ’±fl¡±˙Ó¬ ŒÓ¬øÓ¬˚˛±
Œ¬ıø˘ ̆ ø √̋√̊ ˛±¬ı ’±1y fl¡ø1øÂ√̆ º ø˙‡1Ó¬ øÔ ˛̊ ∆ √̋√ ‰¬fl≈¡À1 ̃ øÌ¬ı
¬Û1± ”√1QÕ˘Àfl¡ ¬ı1Ù¬±¬ı‘Ó¬ ø¬ı˙±˘ ø˝√√˜±˘˚˛1 ¬ı≈≈fl≈¡Ó¬ ’ô¶·±˜œ
1ø¬ı1 Œ˝√√„≈√√˘œ ˛̊± ’±ˆ¬± ◊̋√√ Œ‰¬Ãø√˙ Œ¬ı±˘± ◊̋√√ Œ˚±ª± ‹ù´ø1fl¡ ̧ ‘√ø©Ü
Ó¬ij˚˛ ∆˝√√ Î¬◊¬ÛÀˆ¬±· fl¡ø1 Œ√˝√√1 Œˆ¬±fl¡ ̂ ¬±·1 ̧ fl¡À˘± ¬Û±˝√√ø1
ø¬ıÀˆ¬±1 ∆˝√√ ¬Ûø1øÂ√À “̆±º ̋ √√Í¬±ÀÓ¬ ̧ fl¡À˘±À1 ̧ ø•§Ó¬ ‚”ø1 ’˝√√±Ó¬
’±ø˜ Ó¬Ó¬±ÕÓ¬˚˛±Õfl¡ Ú±ø˜¬ı ’±1y fl¡ø1øÂ√À˘“±º ø¬ı¬Û√¸—fl≈¡˘
›ˆ¬Ó¬øÚ ˚±S±º ø¬ıøÒ1 ø¬ı¬Û±fl¡, ø˙ø¬ı1 ¬Û±¬ıÕ˘ ’±1n∏ ¬ıU ”√1
Ô±Àfl¡“±ÀÓ¬˝◊√√ ·±Ï¬ˇ ’±g±À1 Œ‰¬Ãø√˙ Â√±øÚ Òø1øÂ√˘º Î¬◊¬Û±˚˛˝√√œÚ
∆˝√√ ’±ø˜ ¤È¬± Î¬±„√√1 ø˙˘1 Ó¬˘Ó¬ ¬ıø˝√√À˚˛˝◊√√ Œ·±ÀÈ¬˝◊√√ 1±øÓ¬ÀÈ¬±
¬Û±1 fl¡1±1 ø¸X±ôL ∆˘øÂ√À˘“±º ¸˜≈^ ¬Û‘á¬1¬Û1± õ∂±˚˛ fl≈¡ø1
Œ˝√√Ê√±1 Ù≈¬È¬ Î¬◊2‰¬Ó¬±Ó¬ ¤È¬± ø˙˘1 Ó¬√˘Ó¬ ’±ø˜ ¬Û“±‰¬Ê√Ú
¬Û¬ı«Ó¬±À1±˝√√œÀ˚˛ Œfl¡±ÀÚ±˜ÀÓ¬ fl≈“¬ø‰¬˜≈ø‰¬ ¬ıø˝√√ ¸˜˚˛ fl¡È¬±¬ıÕ˘
Òø1À˘“±º ŒÈ¬±¬ÛøÚ1 Ê√±˘Ó¬ Ó¬˘Ó¬ ¸ø1 Ú¬Ûø1¬ıÕ˘ ’±ø˜
õ∂ÀÓ¬…Àfl¡ øÚÊ√Àfl¡ ø˙˘1 ˘·Ó¬ ’±˜±1 ˘·Ó¬ Ôfl¡± 1Â√œ ’±1n∏
’˝◊√√Ú ¸“Ê≈√ø˘À1 Anchor fl¡ø1 ∆˘øÂ√À˘“±º ˜±Ê√ øÚ˙± ’±˜±1
‚Î¬ˇœ1 Ó¬±¬Û˜±Ú ŒÊ√±‡± ¸”‰¬fl¡Î¬±À˘ Ó¬±¬Û˜±Ú ˜±˝◊√√Ú±‰¬ 17

øÎ¬¢∂œÕ˘ ’ªÚø˜Ó¬ Œ˝√√±ª± ¬ı≈ø˘ Œ√‡≈ª± ◊̋√√øÂ√˘º Œˆ¬±fl¡ ø¬Û ˛̊±˝√√Ó¬
¸fl¡À˘±À1 Œ¬ÛÈ¬1 Œfl¡‰≈¬ fl≈¡˜øÈ¬ ̃ ø1øÂ√˘º fl¡±À1± ‰¬fl≈¡Ó¬ ŒÈ¬±¬ÛøÚ
Ú±˝◊√√º ’¸œ˜ ∆Ò˚«…À1 ’±ø˜ Œ¬Û±˝√√1 Œ˝√√±ª±Õ˘ ¬ı±È¬ ‰¬±˝◊√√øÂ√À˘“±º
’ªÀ˙¯∏Ó¬ ’±˜±1 fl¡©Ü¸ø˝√√¯≈ûÓ¬±À1˝◊√√ Ê√˚˛ ∆˝√√øÂ√˘º √˚˛±˘≈
÷ù´1À1± ’±˙œ¬ı«±√ ’±˜±1 ø˙1Ó¬ ’±øÂ√˘º ¬Û≈ª±1 ŒÙ¬“UÊ√±ø˘
ø√øÂ√˘ ’±1n∏ ’±ø˜› Ú±ø˜¬ıÕ˘ ’±1y fl¡ø1øÂ√À˘“±º ˆ¬±·1,
’Ú±˝√√±1 ’±1n∏ ’øÚ^±˝◊√√ Œ˘À¬ıÊ√±Ú fl¡1± Œ√˝√√ ∆˘À˚˛˝◊√√ øfl¡c
’±ø˜ ’±È¬±À˚˛ øÚ‚≈Ìœ ̂ ¬±Àª˝◊√√ Ó¬˘1 ø˙ø¬ı1Ó¬ Î¬◊¬Ûø¶öÓ¬ ̋ √√í¬ıÕ˘
¸é¬˜ ∆ √̋√øÂ√À “̆±º ̂ ¬±·œ1Ôœ Ê√̊ ˛1 ’±Úµ1 ̧ ˜±ôL1±˘Õfl¡ ’±ø˜
ˆ¬±1Ó¬1 ¶§±ÒœÚÓ¬± ø√ª¸ Î¬◊¬Û˘Àé¬ ø˙ø¬ı1Ó¬ ¬ÛÓ¬±fl¡±
Î¬◊ÀM√√±˘ÀÚ± fl¡ø1øÂ√À˘“±º
¬ı1Ù¬ ¬ıµœ Œ˝√√±ª±1 ’øˆ¬:Ó¬± –

¬Û≈Ú1 ˜‘Ó≈¬…1 øfl¡1œø˘ ’øÓ¬ ›‰¬11¬Û1± qøÚøÂ√À˘“±

2009 ‰¬Ú1 ¸ÀÓ¬±¬ÛLö ø˙‡1 ’øˆ¬˚±Ú1 ¸˜˚˛Ó¬º ¸ÀÓ¬±¬ÛLö
˙s1 ’Ô« ̋ √√í˘ ̧ Ó¬…¬ÛÔº ·±ÀÏ¬ˇ±ª±˘Ó¬ ’ªø¶öÓ¬ ¤˝◊√√ ̇ ‘—·ÀÈ¬±
¬ı1 ̂ ¬˚˛±¬ı˝√√ ¬ı≈ø˘ ̧ fl¡À˘±À1 ¬Ûø1ø‰¬Ó¬º ’±ø˜ 18 Œ˝√√Ê√±1 Ù≈¬È¬
Î¬◊2‰¬Ó¬±Ó¬ 1—ø¬ı1„√√1 ¸1n∏ ¸1n∏ ŒÎ¬±˜ ’±fl‘¡øÓ¬1 ŒÈ¬∞I◊ Ó¬ø1
’±ÀÈ¬±˜-ŒÈ¬±fl¡±ø1Õfl¡ ’±˜±1 ¤fl¡ Ú— ø˙ø¬ı1 ¬ıÚ±˝◊√√ ∆˘øÂ√À˘“±º
ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ’±ø˜ ‚≈Ì±é¬À1› Ê√Ú± Ú±øÂ√À˘± Œ˚ ˝◊√√˚˛±ÀÓ¬˝◊√√ ’±ø˜
¤fl¡ ø¬ıˆ¬œø¯∏fl¡±˜˚˛ ¬Ûø1ø¶öøÓ¬Ó¬ õ∂±˚˛ ¤¸5±˝√√ ø¬ıøÚ^ 1Ê√Úœ
fl¡È¬±¬ı ˘±ø·¬ıº ‚È¬Ú±À¬ı±1 ¤øÈ¬ ¤øÈ¬Õfl¡ ˜ÚÓ¬ ¬Ûø1ÀÂ√º
ø¸ø√Ú±‡Ú ’±øÂ√˘ 5 ŒÂ√ÀõI◊•§1º ø˙é¬fl¡ ø√ª¸º 1±øÓ¬¬Û≈ª±À1
¬Û1± Ù¬1fl¡±˘ ∆˝√√ Ôfl¡± ¬ıÓ¬1ÀÈ¬± ˝√√Í¬±ÀÓ¬ ›Àµ±˘±˝◊√√ ø√øÂ√˘º
¸øg˚˛±Õ˘ ø˚ Ó≈¬¯∏±1¬Û±Ó¬ ’±1y ∆˝√√øÂ√˘, Ô˜±1 Œ˚Ú Ú±À˜˝◊√√
Ú±˝◊√√º ø√ÀÚ 1±øÓ¬À˚˛ ¸˜±Ú Ó¬œ¬ıËÓ¬±À1 õ∂±˚˛ ¤¸5±˝√√ ‰¬ø˘øÂ√˘
õ∂fl‘¡øÓ¬1 ¤˝◊√√ Ó¬±Gªº ’±˜±1 ‰¬±ø1›Ù¬±À˘ Ôfl¡± ø‰¬Ú±øfl¡
ø˙˘À¬ı±1, ˜≈‡ Œ˜ø˘ Ôfl¡± Ó¬ø˘ ŒÚÀ√‡± ·ˆ¬œ1 crevasse

Œ¬ı±1, ’±˜±1 ¬Û±Úœ1 Î¬◊»¸ ¬ı1Ù¬1 Ê≈√ø1À¬ı±1.... ¸fl¡À˘±À¬ı±1
¬ı1Ù¬1 Î¬±Í¬ ‰¬±˜øÚÀ˚˛ Ï¬±øfl¡ Œ¬Û˘±˝◊√√øÂ√˘º Ó¬•§≈1 ‰¬±˘Ó¬ Ê√˜±
Œ˝√√±ª± ¬ı1Ù¬1 Œ˝√√“‰¬±Ó¬ Ó¬•§≈À¬ı±1 ̂ ¬±ø· ¬Û1±1 Î¬◊¬ÛSê˜ ∆˝√√øÂ√˘º
øÚ^±˜¢ü ’ª¶ö±Ó¬ Ó¬•§≈1 øˆ¬Ó¬1ÀÓ¬˝◊√√ ¸˜±øÒ¶ö Œ˝√√±ª±1 ø¬ı¬Û√
‚Úœˆ¬”Ó¬ ∆˝√√øÂ√˘º ¬Ûø1S±Ì ¬Û±¬ıÕ˘ 1±øÓ¬ ¬Û±˘ ¬Û±øÓ¬ ¸±À1
Ô±Àfl¡“±º ¸˜À˚˛ ¸˜À˚˛ øù≠ø¬Û— Œ¬ı·1¬Û1± ’øÚ26√± ¸ÀQ›
¬ı±ø˝√√1Õ˘ ›˘±˝◊√√ ’±ø˝√√ ’ø¬ı1Ó¬ˆ¬±Àª ∆˝√√ Ôfl¡± Ó≈¬¯∏±1¬Û±Ó¬1
˜±Ê√ÀÓ¬ ‰¬‰¬À¬ÛÚ1 Ï¬±fl¡øÚ, ¬ı˝√√˘ Œ˝√√Ó¬±, ˆ¬±Ó¬ Œ‡±ª± Ô±˘
’±ø√À1 ◊̋√√ Ó¬•§≈1 ‰¬±ø1›Ù¬±À˘ Ê√̃ ± Œ √̋√±ª± ¬ı1Ù¬ ’±“Ó¬1± ◊̋√√ ø√›“º
¬ı1Ù¬ ¬Ûø1©®±1 fl¡1± Œ¬ı˘‰¬± ’±˜±1 ̆ ·Ó¬ Ú±øÂ√˘º ̋ √√±Ó¬ Œ˜±Ê√±
øÓ¬øÓ¬ ’±„≈√√ø˘1 ’±·Ó¬ frost bite Œ˝√√±ª±1 ˆ¬˚˛ Ô±Àfl¡˝◊√√º
fl¡±˜ Œ˙ ∏̄ fl¡ø1 ̂ ¬±·1Ó¬ ø¬ıÒ√ıô¶ ∆ √̋√ øÓ¬øÓ¬ ¬ı≈ø1 Ó¬•§≈1 øˆ¬Ó¬1Õ˘
Œ¸±˜±˝◊√√ ’±ø˝√√À˘ Ó¬•§≈1 øˆ¬Ó¬1‡Ú ’±1n∏ øù≠ø¬Û— Œ¬ı· øÓ¬øÓ¬
ÚÓ≈¬Ú ¬Û˚˛˜±˘ ¤È¬±1 ¸‘ø©Ü ˝√√˚˛º Œfl¡ª˘ ¤‚∞I◊±, Ó¬±1 ø¬ÛÂ√Ó¬
¤Àfl¡ ‚È¬Ú±1 ¬Û≈Ú1±¬ı‘øM√√º ’±˜±1 ù´±¸-õ∂ù´±¸1 ¬Û1± ›À˘±ª±
Î¬◊M√√±À¬Û Ó¬•§≈1 øˆ¬Ó¬11 ‰¬±˘Ó¬ ¬Û±Úœ1 ŒÈ¬±¬Û±˘1 ¸‘ø©Ü fl¡À1º
1±øÓ¬ ø‰¬˘ø˜ø˘˚˛±Õfl¡ ŒÈ¬±¬ÛøÚ Œ˚±ª± ’ª¶ö±Ó¬ ¤˝◊√√ ŒÈ¬±¬Û±˘
Ú±fl¡Ó¬ ¬Ûø1À˘ ¸±1 ¬Û±˝◊√√ ˚±›“º ¸±1 ¬Û±˝◊√√À˚˛˝◊√√ ‰¬±˘Ó¬ ¬ı1Ù¬
¬Ûø1 Ôfl¡±1 ˙s qøÚ¬ıÕ˘ fl¡±Ì øÔ˚˛ fl¡À1“±º Œfl¡øÓ¬˚˛±¬ı± ¤˝◊√√
˙s Ú≈qøÚÀ˘, ¬ı1Ù¬ ¬Û1± ¬ıg ˝√√í˘ ¬ı≈ø˘ ˜Úfl¡ õ∂À¬ı±Ò ø√›“º
’±‰¬˘ÀÓ¬ ŒÓ¬ÀÚÕfl¡ ˆ¬±ø¬ı õ∂Ó¬±ø1Ó¬À˝√√ ˝√√›“º øfl¡˚˛ÀÚ± qfl¡±Ú
Î¬◊fl¡± ‰¬±˘Ó¬ ¬ı1Ù¬ ¬Ûø1À˘À˝√√ øˆ¬Ó¬11 ¬Û1± qÚ±Õfl¡ ø˜ø˝√√ ˙s
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∆˝√√ Ô±Àfl¡º ‰¬±˘Ó¬ ¬ı1Ù¬ Ê√˜± ∆˝√√ Ô±øfl¡À˘ ˙sÀÚ± ˝√√í¬ı fl¡í1
¬Û1±∑ Œ¸À˚˛À˝√√ øÚø(Ó¬ ˝√√í¬ıÕ˘ øˆ¬Ó¬11 ¬Û1±˝◊√√ Ó¬•§≈1 ‰¬√±˘Ó¬
È≈¬fl≈¡ø1 ˛̊± ◊̋√√ ø√›“ ,  Ù¬˘Ó¬ ‰¬√±˘1 ¬Û1± øfl¡Â≈√ ¬ı1Ù¬ ̧ ø1 ¬ÛÀ1, Œ¸ ◊̋√√
Î¬◊ij≈Mê√ Œ √̋√±ª± ’—˙Ó¬ ¬ı1Ù¬ ¬Û1±1 ø˜ø √̋√ ̇ s1 Á¡—fl¡±À1 ’±˜±fl¡
¸fl¡œ˚˛±˝◊√√ ø√À˚˛ Œ˚, Ó≈¬¯∏±1¬Û±Ó¬ Ô˜± Ú±˝◊√√º ’±˜±1 ˜ÚÀ¬ı±1
Œ¸À˜øfl¡ ˚±˚˛º fl¡1„√√ÚÕ˘ Œ¬Û±Ó¬ Œ˚±ª± ¬ı1Ù¬Ó¬ øÔ˚˛Õ˝√√
Œfl¡±ÀÚ±˜ÀÓ¬ ¸1n∏¬Û±Úœ ‰≈¬¬ı ¬Û±ø1øÂ√À˘“±º øfl¡c øÈ¬fl¡± ¬Û±ø1¬ı
ŒÚ±ª±1± ¬ı±À¬ı Œ˙Ã‰¬ fl¡1±ÀÈ¬± ¤fl¡õ∂fl¡±1 ’¸yª ’±øÂ√˘º
’ø¬ı1±˜ ¬ı1Ù¬ ¬Ûø1 Ôfl¡±1 ¬ı±À¬ı ·“±Ó¬ ‡±øµ ˘í¬ı› ¬Û1±
Ú±øÂ√À˘“±º ¤˝◊√√ ≈√À˚«…±·1 ¸˜˚˛Ó¬ ›¬Û11 ø˙ø¬ı1 ¤È¬±Ó¬ ¬ı±˝√√1
¬Û±øÓ¬ Ôfl¡± ’±˜±1 ’±1n∏ øÓ¬øÚÊ√Ú ¸—·œ1 øÚ1±¬ÛM√√±1 fl¡Ô±
ˆ¬±ø¬ı ’±ø˜ ≈√ø(ôL±Ó¬ ¬Ûø1øÂ√À˘“±º ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ˘·Ó¬ Œ‡±ª±
¬ıd ’±1n∏ ̋ ◊√√gÀÚ± ø¸˜±Ú Ú±øÂ√˘º Ó¬˘1¬Û1± ̧ 1¬ı1±˝√√ fl¡1±ÀÈ¬±
ŒÓ¬ÀÚ ¬ıÓ¬1Ó¬ ¤fl¡õ∂fl¡±1 ’¸yª ’±øÂ√̆ º ª±øfl¡ È¬øfl¡Ó¬ ’±˜±1
˜±Ê√Ó¬ fl¡Ô± ̋ √√̊ ˛º ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡› ’±˜±1 øÚ1±¬ÛM√√±1 fl¡Ô± ̂ ¬±ø¬ı
’±˜±fl¡À˝√√ ›À˘±È¬±˝◊√√ ¸˜˚˛ Ô±Àfl¡“±ÀÓ¬˝◊√√ Ó¬˘Õ˘ Ú±ø˜ ˚±¬ıÕ˘
fl¡±Ó¬1 ’Ú≈À1±Ò fl¡À1º ¤øÓ¬˚˛±› ̋ √√+√˚˛Ó¬ Ê√œªôL ∆˝√√ Ôfl¡± ¤˝◊√√
ø¬ıˆ¬œø ∏̄fl¡±˜ ˛̊ é¬Ì1 ¤ ◊̋√√ fl¡ÀÔ±¬Ûfl¡ÔÚÀ¬ı±1 ̃ ÚÓ¬ ¬Ûø1À˘ ·±1
ŒÚ±˜ ø˙˚˛ø1 Î¬◊ÀÍ¬º ˘±À˝√√ ˘±À˝√√ õ∂Ó¬…±ªÓ«¬Ú1 ¸fl¡À˘± 1±ô¶±
’±˜±1 ¬ı±À¬ı ¬ıg ∆˝√√ ∆·øÂ√˘º øõ∂ ˛̊Ê√ÚÕ˘ ̃ ÚÓ¬ Œ¬Û˘± ◊̋√√ ’±ø˜
‰¬fl≈¡¬Û±Úœ È≈¬øfl¡øÂ√À˘“±º ’±ø˜ ’±Úøfl¡ fl¡±·Ê√Ó¬ ’±˜±1 Œ˙¯∏
˝◊√√26√± ¬ı…Mê√ fl¡ø1 ¬ıÈ¬˘1 øˆ¬Ó¬1Ó¬  ¸≈˜≈ª±˝◊√√ ∆Ô Œ˚±ª±1 fl¡Ô±›
ˆ¬±ø¬ıøÂ√À˘“±º ’±˙± fl¡ø1øÂ√À˘“±, ˆ¬øª¯∏…ÀÓ¬ Œ¸˝◊ √ √À¬ı±1
Œfl¡±ÀÚ±¬ı±˝◊√√ ¬Û±¬ı ’±1n∏ ’±˜±1 ¬Ûø1˚˛±˘fl¡ ·È¬±˝◊√√ ø√¬ıº ¤ø√Ú
1±øÓ¬¬Û≈ª± ˝√√Í¬±ÀÓ¬ ’±fl¡±˙Ó¬ Œ˝√√ø˘fl¡5±11 ˙s qøÚ ’±ø˜
Ó¬•§≈1 ¬ı±ø˝√√1Õ˘ ’±ø˝√√øÂ√À˘“±º ¸“‰¬±Õfl¡À˚˛ Œ¸Ú±¬ı±ø˝√√Úœ1 ≈√‡Ú
Œ˝√√ø˘fl¡5±À1 ’±˜±1 ø˙ø¬ı11 ‰¬±ø1›Ù¬±À˘ ≈√¬ı±1˜±Ú ‰¬!¡1
˜±ø1 ¬Û≈Ú1 &ø‰¬ ∆·øÂ√˘º ’±˜±1 ’ª¶ö±Ú øÚÌ«˚˛ fl¡ø1¬ıÕ˘Àfl¡
Œ¸Ú±¬ı±ø˝√√Úœ1 fl¡Ó‘¬«¬Ûé¬˝◊√√ Œ˝√√ø˘fl¡5±1 ≈√‡Ú Œõ∂1Ì fl¡ø1øÂ√˘º
’±˜±1 ˜ÚÓ¬ ’±˙±1 ¸=±1 Ê√±ø·øÂ√˘º ’ªÀ˙… ¤Àfl¡
¸˜˚˛ÀÓ¬ õ∂fl‘¡øÓ¬› ’±˜±1 õ∂øÓ¬ ¸√˚˛ ∆˝√√øÂ√˘º ¬ıÓ¬1 ¬Û≈Ú1
Ù¬1fl¡±˘ ∆˝√√ Î¬◊øÍ¬˘º ›¬Û11 ø˙ø¬ı11 ¸—·œ Œfl¡˝◊√√Ê√ÀÚ› ¬ıU
fl¡À©ÜÀ1 Ó¬˘Õ˘ Ú±ø˜ ’±ø˝√√ ’±˜±1 ˘· ˘±ø·À˘ø˝√√º ’±˜±1
Œfl¡¬ı±È¬±› ŒÈ¬∞I◊ ’±1n∏ ¸±-¸“Ê≈√ø˘ õ∂±˚˛ 5 Ù≈¬È¬ ¬ı1Ù¬Ó¬ Œ¬Û±Ó¬
‡± ◊̋√√ ∆·øÂ√̆ º Œ¸ ◊̋√√À¬ı±1 ‡±øµ Î¬◊ø˘›ª± ̋ √√í˘º ̋ ◊√√øÓ¬˜ÀÒ… Ó¬˘1
¬Û1± ‰¬Ó≈¬Ô« ·±ÀÏ¬ˇ±ª±˘ Œ¸Ú±1 Î¬±„√√1 √˘ ¤È¬±› ›¬Û1Õ˘

’øˆ¬˚±Ú ‰¬À˘±ª±1 Î¬◊ÀVÀ˙… ’±ø˜ Ôfl¡± Í¬± ◊̋√√ÀÎ¬±‡1 ¬Û±À˘ø˝√√º
ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡› Ó¬±ÀÓ¬ ◊̋√√ ø˙ø¬ı1 ̆ ·±¬ıº ¤ ◊̋√√¬ı±1 ’±ø˜ ’øˆ¬˚±Ú
ø¸˜±ÚÀÓ¬ ¸±˜ø1 Ó¬±ø˘-ŒÈ¬±À¬Û±˘± ∆˘ Ó¬˘Õ˘ Ú±ø˜¬ıÕ˘
’±1y fl¡ø1À “̆±º ø¬ı¬Û√-¸—fl≈¡˘ ¬ÛÔº fl¡í1¬ı±Ó¬ fl¡í1¬ı±Ó¬ ¬ı1Ù¬Ó¬
fl“¡fl¡±˘Õ˘Àfl¡ Œ¸±˜± ◊̋√√ ̊ ±›“º ’øˆ¬:Ó¬± ’±1n∏ √é¬Ó¬±fl¡ fl¡±˜Ó¬
˘·±˝◊√√ ˘±À˝√√ ˘±À˝√√ Ú±ø˜ ’±ø˜ ¸øg˚˛±1 ’±À· ’±À· base

camp ¬Û± ◊̋√√øÂ√À˘±ø √̋√º base campŒÓ¬± ’±˜±fl¡ ø¬ı¬ÛÀ√ ¤1±
ø√˚˛± Ú±øÂ√˘º ¤ø√Ú ¤È¬± ˆ¬”ø˜fl¡•Û˝◊√√ Œ¬ıÂ√ Œfl¡•Û ŒÊ√√±fl¡±ø1
∆·øÂ√˘º ̋ ◊√√ ˛̊±1 fl¡•ÛÚ ’±˜±1 &ª±˝√√±È¬œÀÓ¬± ’Ú≈̂ ¬”Ó¬ ∆˝√√øÂ√˘º
¬ı1 ˆ¬”“˝◊√√fl¡“¬Û1 fl¡¬ı˘Ó¬ –

1±À‡ ˝√√ø1 ˜±À1 Œfl¡±ÀÚ, ˜±À1 ˝√√ø1 1±À‡ Œfl¡±ÀÚ! ¤˝◊√√
’±5 ¬ı±fl¡…˙±1œ1 ̊ Ô±Ô«Ó¬± ’±ø √̃√ 2015 ‰¬Ú1 ’¸˜ ¤ˆ¬±À1©Ü
’øˆ¬˚±Ú1 ¸˜˚˛Ó¬ ˜À˜« ˜À˜« ’Ú≈ˆ¬ª fl¡ø1øÂ√À˘“±º ‚È¬Ú±ÀÈ¬±1
ø¬ı ∏̄À ˛̊ ø˘ø‡¬ıÕ˘ ∆˘ Œ˜±1 ·±1 ŒÚ±˜ ̂ ¬ ˛̊Ó¬ Î¬±˘ Î¬±˘ ∆ √̋√ÀÂ√º
¤ˆ¬±À1©Ü ’±À1± √̋√Ì fl¡1±1 Î¬◊ÀVÀ˙… 2015 ‰¬Ú1 18 ¤øõ∂˘1
¬Û1±˝◊√√ ’±ø˜ ’¸˜1 ¤‚±1Ê√Ú ¬Û¬ı«Ó¬±À1±˝√√œÀ˚˛ Everest

Base Camp Ó¬ ¬ı±˝√√1 ¬Û±øÓ¬ ’±øÂ√À˘±ø˝√√º õ∂øÌÒ±ÚÀ˚±·…
Œ˚, ¤˝◊√√ÀÈ¬± ’¸˜1 ¬Û¬ı«Ó¬±À1±˝√√œ1 ¡Z±1± ¬Ûø1‰¬±˘Ú± fl¡1± õ∂Ô˜
¤ˆ¬±À1©Ü ’øˆ¬˚±Ú ’±øÂ√˘ ’±1n∏ ¤˝◊√√ ’øˆ¬˚±Ú1 ̧ ˜≈√±˚˛ ‡1‰
Ó¬√±ÚœôLÚ ’¸˜ ‰¬1fl¡±À1 ¬ı˝√√Ú fl¡ø1øÂ√˘º ’øˆ¬˚±ÚÀÈ¬±
¬Ûø1‰¬±˘Ú± fl¡ø1øÂ√˘ ’¸˜ ¬Û¬ı«Ó¬±À1±˝√√Ì ̧ Lö± ◊̋√√º ¤ ◊̋√√ ¤ˆ¬±À1©Ü
’øˆ¬˚±Ú1 ŒÎ¬¬Û≈È¬œ ̆ œÎ¬±1 ø √̋√‰¬±À¬Û Œ˜±1 fl¡±gÀÓ¬± ·Ò≈1 √±ø ˛̊Q
’±øÂ√̆ º ’±ø˜ acclimatisation1 ¬ı±À¬ı Œ¬ıÂ√ Œfl¡•Û1 ›‰¬À1
¬Û±Ê√À1 Ôfl¡± ˙‘—·À¬ı±1Ó¬ ˜±ÀÊ√ ˜±ÀÊ√ Î¬◊Í¬± Ú˜± fl¡ø1øÂ√À˘“±º
ø¬ıøˆ¬iß fl¡±˜1 ˜±Ê√ÀÓ¬ Œ˜±1 ¤È¬± õ∂À˚˛±Ê√Úœ˚˛ fl¡±˜ ’±øÂ√˘
›¬Û11 Œfl¡•ÛÀ¬ı±1Ó¬ ¬ı…ª˝√√±11 Î¬◊¬ÛÀ˚±·œÕfl¡ fi ∏̄Ò1 Œ¬ıÀ˘·
Œ¬ıÀ˘· ŒÈ¬±À¬Û±˘± ¤Àfl¡±È¬± ¬ıÚ±˝◊√√ Œ˘À¬ı˘ ˜±ø1 ¸±Ê≈√ fl¡ø1
ŒÔ±ª±º ’±ø˜ õ∂ÀÓ¬…Àfl¡ øÚÊ√1 øÚÊ√1 ’±À1±˝√√Ì1 ¸±-
¸“Ê≈√ø˘À¬ı±À1± øÍ¬fl¡ Í¬±fl¡ fl¡ø1 ∆˘øÂ√À˘“±º Crevasse Œ1
ˆ¬1¬Û”1 ‡≈•§≈ Œ¢≠ø‰¬ ˛̊±11 ¤È¬±  √œ‚˘œ ˛̊± ’=˘ ̧ ±˜ø1 ¤ˆ¬±À1©Ü
’øˆ¬˚±Ú1 √˘À¬ı±À1 ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Œfl¡•Û¸˜”˝√√ õ∂øÓ¬á¬±
fl¡ø1øÂ√˘º ¬Û‘øÔªœ1 ø¬ıøˆ¬iß Œ√˙1¬Û1± ’˝√√± ¬Û¬ı«Ó¬±À1±˝√√œ,
ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ¸˝√ √±˚˛fl¡±1œ Œù´1¬Û±¸fl¡˘, 1±gøÚ˙±˘1
Œ˘±fl¡¸fl¡˘, Œ¬Û±È«¬±1¸fl¡˘, ’±ôL–1±©Ü™œ˚˛ Œ˜øÎ¬Àfl¡˘ È¬œ˜
’±1n∏ Œ˜±¬ı±˝◊√√˘ È¬±ª±1 ¬ıUª± Œfl¡±•Û±Úœ1 ̃ ±Ú≈˝√√fl¡ ̧ ±„≈√√ø1 õ∂±˚˛
¤À˝√√Ê√±1˜±Ú ˜±Ú≈˝√√ Œ¸˝◊√√ ¸˜˚˛Ó¬ Œ¬ıÂ√ Œfl¡•ÛÓ¬ ø¬ı1±Ê√˜±Ú
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’±øÂ√˘º Œ·±ÀÈ¬˝◊√√ ¤ˆ¬±À1©Ü Œ¬ıÂ√ Œfl¡•Û Œ˚Ú ¤‡Ú ø˜øÚ
ªã««Õ˘ 1+¬Û±ôLø1Ó¬ ∆˝√√øÂ√˘º ’±˜±1 Œfl¡•Û1 ›‰¬1ÀÓ¬˝◊√√ 6
Ê√Úœ˚˛± ˆ¬±1Ó¬œ˚˛ ¬Û¬ı«Ó¬±À1±˝√ √œ1 √˘ ¤È¬±› ’±øÂ√˘º
ŒÓ¬À‡Ó¬¸fl¡˘1 øÓ¬øÚ·1±fl¡œ ˆ¬±1Ó¬œ˚˛ õ∂˙±¸øÚfl¡ Œ¸ª±1
(IAS) ’±1n∏ ¬ı±fl¡œ øÓ¬øÚ·1±fl¡œ ̂ ¬±1Ó¬œ ˛̊ ¬Û≈ø˘‰¬ Œ¸ª±1 (IPS)

ø¬ı¯∏˚˛± ’±øÂ√˘º Ó¬±À1 ˜±Ê√1 ¤fl¡˜±S ˜ø˝√√˘±·1±fl¡œ ¬Û≈ø˘‰¬
Œ¸ª±1 ø¬ı¯∏˚˛± ’±øÂ√˘º ’±È¬±˝◊√√ Œfl¡˝◊√√Ê√Ú1 ¬ı˚˛¸ 30 ¬ıÂ√11
Œ¬ıøÂ√¬ Ú˝√√í¬ıº ˜±Ó‘¬ˆ¬”ø˜1¬Û1± ¸˝√¶⁄ Œ˚±Ê√Ú ’±“Ó¬1Ó¬ ¶§À√˙œ
¤ ◊̋√√ ̧ ± √̋√̧ œ Î¬◊2‰¬¬Û√¶ö ‰¬1fl¡±1œ ø¬ı ∏̄̊ ˛±¸fl¡˘fl¡ ̧ Ó¬œÔ« ¤ˆ¬±À1©Ü
¸˝√√˚±Sœ ø˝√√‰¬±À¬Û ¬Û±˝◊√√ Œ·Ã1ª Œ¬ı±Ò fl¡ø1øÂ√À˘“±º

¤øÓ¬˚˛± ’±‰¬˘ fl¡Ô±Õ˘ ’±À˝√√“±º 24 ¤øõ∂˘ Ó¬±ø1À‡
Œù´1¬Û±¸fl¡À˘ Œ¬ıÂ√ Œfl¡•ÛÓ¬ ¤ˆ¬±À1©Ü1 ’±˙œ¬ı«±√ fl¡±˜Ú±
fl¡ø1 ¤È¬± ø¬ı1±È¬ ¬Û”Ê√±1 ’±À ˛̊±Ê√Ú fl¡ø1øÂ√˘º Œù´1¬Û±1 ̃ ±Ê√À1
¤Ê√Ú ˘±˜±˝◊√√ Ò”¬Û-Ò”Ú± ;˘±˝◊√√ Œ¬ıÃX ˜ÀLa±2‰¬±1Ì fl¡ø1 ¬Û”Ê√±
’±·¬ıÏ¬ˇ± ◊̋√√øÂ√˘º õ∂± ˛̊ ≈√‚∞I◊± ‰¬˘± ¬Û”Ê√±1 ’ôLÓ¬ Œù´1¬Û±¸fl¡À˘
¬Û1¶ÛÀ1 ¬Û1¶Û11 ˝√√±Ó¬ Òø1 ¸˜”˝√√œ˚˛± Ú‘Ó¬… fl¡ø1øÂ√˘º ¤˝◊√√
Ú‘Ó¬…Ó¬ ’±ø˜› ̂ ¬±· ∆˘øÂ√À˘“±, ¬Û”Ê√±1 õ∂¸±√1 ̆ ·Ó¬ ø¬ı˘±Ó¬œ
¸≈1± ’±1n∏ ’±ø˜ ¬ıÀÎ¬ˇ±¸fl¡À˘ ‰¬±Î¬◊˘1¬Û1± ¬ıÀÚ±ª± ëëÊ≈√˜±˝◊√√íí1
√À1 ¤ø¬ıÒ ̃ À√± ø¬ıÓ¬1Ì fl¡1± ∆ √̋√øÂ√̆ º ̃ ◊̋√√À˚̨± ¤ ◊̋√√ ̃ √1 Œ¸±ª±√
∆˘øÂ√À˘“±, ‡±˝◊√ √ ˆ¬±À˘˝◊√ √ ˘±ø·øÂ√˘º ¤˝◊√ √√À1 ’±ø˜ 1—
ŒÒ˜±ø˘À1 ø√ÚÀÈ¬± ’øÓ¬¬ı±ø˝√√Ó¬ fl¡ø1 1±øÓ¬ Œ¸±Úfl¡±À˘ ˆ¬±Ó¬
‡±˝◊√√ øÚÊ√1 øÚÊ√1 Ó¬•§≈Ó¬ øù≠ø¬Û— Œ¬ı·1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ Œ¸±˜±˝◊√√
¬Ûø1øÂ√À˘“±º ¸˜¢∂ ¤ˆ¬±À1©Ü Œ¬ıÂ√ Œfl¡•ÛÕ˘ ¤fl¡ ·ˆ¬œ1
Úœ1ªÓ¬± Ú±ø˜ ’±ø˝√√øÂ√˘º øÚ^±˜¢ü ∆˝√√ Ôfl¡± ’±ø˜ ¤È¬±
õ∂±ÌœÀ˚˛˝◊√√ ·˜ Œ¬Û±ª± Ú±øÂ√À˘“± ø¬ÛÂ√ø√Ú± ’‘√©Ü˝◊√√ ’±˜±1 ¬ı±À¬ı
fl¡¬Û±˘Ó¬ øfl¡ ø˘ø‡ ∆ÔøÂ√˘ !

Œ˙¯∏ øÚ˙± Œ˜±1 Ó¬•§≈1 øÚÀ‰¬˝◊√√ ›‰¬1Ó¬ fl¡±À1±¬ı±1 ̂ ¬ø11
Œ‡±Ê√1 ˜‘≈√ ˙s qøÚ ˜˝◊√√ ¸±1 ¬Û±˝◊√√ ∆·øÂ√À˘“±º Ó¬±1 ’˘¬Û
ø¬ÛÂ√ÀÓ¬ ’±˜±1 ›‰¬11 õ∂˙±¸øÚfl¡ ø¬ı¯∏˚˛±¸fl¡˘1 Œfl¡•Û1
ø√˙1¬Û1± ’˝√√± øfl¡Â≈√ fl¡ÀÔ±¬Ûfl¡ÔÚ Œ˜±1 fl¡±ÌÓ¬ ¬Ûø1øÂ√˘º
Œfl¡±ÀÚ±¬ı± Œù´1¬Û± ¤Ê√ÀÚ ’±Ú ¤Ê√Úfl¡ ¤˝◊√√¬ı≈ø˘ ∆fl¡øÂ√˘ Œ˚,
¬ıÓ¬1 ¬ı1 ¸≈ø¬ıÒ±Ê√Úfl¡ Ú˝√√˚˛, ·øÓ¬Àfl¡ 1±øÓ¬¬Û≈ª±˝◊√√ ›¬Û1Õ˘
Œ˚±ª±1 Œõ≠ÚÀÈ¬± ¬ı±øÓ¬˘ fl¡1±˝◊√√ ˆ¬±˘ ˝√√í¬ıº ’˘¬Û ø¬ÛÂ√Ó¬
fl¡ÀÔ±¬Ûfl¡ÔÚ ¬ıg ∆˝√√øÂ√˘ ’±1n∏ Œ¸˝◊√√ ¤Àfl¡˝◊√√ Úœ1ªÓ¬± ‚”ø1
’±ø˝√√øÂ√˘º Œ˜±1 øfl¡c ˆ¬·± ŒÈ¬±¬ÛøÚ ’±1n∏ ŒÊ√±1± Ú±˘±ø·˘º
¬Û¬ı«Ó¬Ó¬ ¬ıÓ¬1 Œ¬ı˚˛± ˝√√íÀ˘˝◊√√ ’±˜±1 Î¬◊»fl¡F± ¬ı±ÀÏ¬ˇº

25 ¤øõ∂˘, 2015 ‡‘©Ü±sº 1±øÓ¬¬Û≈ª± ŒÈ¬∞I◊1 Ê√œ¬Û±1
‡≈ø˘ ¬ı±ø˝√√1Õ˘ øÎ¬ø„√√ Î¬◊ø˘˚˛±˝◊√√ Œ√ø‡øÂ√À˘± Œ˚  ¬ıÓ¬1 Œ·±˜±º
fl≈¡“ª˘œ1 ’±26√±√ÀÚ Œ·±ÀÈ¬˝◊√√ ’=˘ Â√±øÚ Òø1ÀÂ√º ø˜ø˝√√ ø˜ø˝√√
Ó≈¬¯∏±1¬Û±Ó¬ ∆˝√√ ’±ÀÂ√º  1±øÓ¬ Œù´1¬Û±Ê√ÀÚ Œfl¡±ª± fl¡Ô±ø‡øÚ
˜ÚÓ¬ ¬Ûø1˘º ’±˜±1 √˘1 ’±È¬±˝◊√√Ó¬Õfl¡ ’øˆ¬: Œù´1¬Û±Ê√Ú1
Ú±˜ ’±øÂ√˘ ˘±fl¡¬Û± 1±—Î≈¬ Œù´1¬Û±º ˝◊√√øÓ¬˜ÀÒ… 11 ¬ı±1
¤ˆ¬±À1©Ü ø˙‡1Ó¬ ’±À1±˝√√Ì fl¡1± ¤˝◊√√ ’˜±ø˚˛fl¡ Œù´1¬Û±Ê√Úfl¡
’±ø˜ ¬ı1 ¸ij±Ú fl¡ø1øÂ√À˘“±º Œ¬ıËfl¡Ù¬±©Ü Œ‡±ª±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ’±ø˜
ŒÓ¬›“1 ˘·Ó¬ ø¸ø√Ú±1 ¬ı±À¬ı øfl¡ fl¡±˜ ˝√√±Ó¬Ó¬ Œ˘±ª± ˆ¬±˘
˝√√í¬ı, Ó¬±Àfl¡˝◊√√ ’±À˘±‰¬Ú± fl¡ø1¬ı Òø1À˘“±º ˘±fl¡¬Û± Œù´1¬Û±˝◊√√
’±˜±fl¡ ‡≈•§≈ Œ¢≠ø‰¬ ˛̊±1Ó¬ Œ¬∏C ◊̋√√øÚ— fl¡1±¬ıÕ˘ øÚ ˛̊±1 ̋ ◊√√26√± õ∂fl¡±˙
fl¡ø1À˘º

Œ¸˝◊√√˜ÀÓ¬˝◊√√ 1±øÓ¬¬Û≈ª± 9 ¬ıÊ√±Ó¬ ’±ø˜ ÚÊ√Ú ¸¸…˝◊√√
˘±fl¡¬Û±1 ’±˜±1 ø˙ø¬ı11¬Û1± ’±Ò± ‚∞I◊± Œ‡±Ê√fl¡±øÏ¬ ˇ
Œ¢≠ø‰¬˚˛±11 ˜±Ê√ÀÎ¬±‡1Ó¬ Î¬◊¬Ûø¶öÓ¬ ˝√√À˘±Õ·º ˘±fl¡¬Û±1 ˘·1
’±1n∏ 5 Ê√Ú Œù´1¬Û± ’±˜±1 ˘·Ó¬ ∆·øÂ√˘º ¤˝◊√√ ’øˆ¬:
¬Û¬ı«Ó¬±À1±˝√√œ Œfl¡˝◊√√Ê√Ú1 Ó¬N±ªÒ±ÚÓ¬ ’±ø˜ front pointing,

jhumering, ladder crossing, overtaking in a fixed

rope  ˝◊√ √Ó¬…±ø√ ˘±·øÓ¬˚˛±˘ Œfl¡Ã˙˘¸˜”˝√√ øÚÀÊ√ ¸c©Ü
ŒÚ±À˝√√±ª±Õ˘Àfl¡ ’Ú≈˙œ˘Ú fl¡ø1 Ô±øfl¡À˘“±º ˜±Ê√ÀÓ¬ ·1˜
ŒÚ ≈̃1 ‰¬¬ı«Ó¬ ‡±¬ıÕ˘ ̧ fl¡À˘±Àª √̋ √√ ø˜øÚÈ¬1 break ∆˘ ’±Àfl¡Ã
fl¡±˜Ó¬ ˘±ø· ∆·øÂ√À˘“±º ˜˝◊ √ √ front pointing ’±1n
∏jhumering fl¡ø1 õ∂±˚˛ 40 Ù≈¬È¬ Î¬◊2‰¬Ó¬±1 ¤‡Ú ¬ı1Ù¬1
Œ√ª±˘1 ›¬Û1 ¬Û±˝◊√√øÂ√À˘±Õ·º Œ˜±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ¬Û1±· √±¸ Ú±˜1
’±˜±1 fl¡øÚá¬Ó¬˜ ¸√¸…·1±fl¡œ Î¬◊øÍ¬ ’±ø˝√√øÂ√˘º ¤˝◊√√¬ı±1 ˜˝◊√√
Œ√ª±˘1 ›¬Û11 ¬Û1± Ó¬˘Õ˘ ›˘˜±˝◊√√ ø√˚˛± 1Â√œÓ¬ de-

scender ˚≈Mê√ fl¡ø1 Ú±ø˜ ’±ø˝√√¬ıÕ˘ ¸±Ê≈√ ∆˝√√øÂ√À˘±À˝√√
˜±ÀÔ±Úº ¸˜˚˛ ŒÚ¬Û±˘1 ¸˜˚˛˜ÀÓ¬ 1±øÓ¬¬Û≈ª± 10 ¬ı±øÊ√ 45

ø˜øÚÈ¬º ŒÓ¬ÀÚÀÓ¬ ¤È¬± &˜ &˜ &1n∏ ·yœ1 ’±ª±Ê√ fl¡±ÌÓ¬
¬Ûø1øÂ√̆ º Ó¬±1 ø¬ÛÂ√ÀÓ¬ ◊̋√√ ’Ú≈̂ ¬ª fl¡ø1øÂ√À˘± Œ˜±1 ̂ ¬ø11 Ó¬˘1
¬ı1Ù¬ø‡øÚ ¬ı1 ŒÊ√±À1À1 ̆ ø1¬ı Òø1ÀÂ√º ̃ ˝◊√√ ̃ ±Ú≈˝√√Ê√ÀÚ± ̆ ø1¬ı
Òø1øÂ√À˘“±º ‚±È¬Ó¬ ¬ı±øg ŒÔ±ª± Ó≈¬˘≈„√√± Ú±›‡ÚÓ¬ ˘1±˘ø1Õfl¡
øÔÕ˚˛ øÔÕ˚˛ Î¬◊øÍ¬À˘ Œ˚ÀÚÕfl¡ ø˝√√ø˘¬ı ÒÀ1, øÍ¬fl¡ ŒÓ¬ÀÚÕfl¡
ø˝√√ø˘¬ı Òø1øÂ√À˘“±º ’±ø˜ ˆ¬”ø˜fl¡•Û1 Œ√˙1 ˜±Ú≈˝√√º ·øÓ¬Àfl¡
øÚø˜¯∏ÀÓ¬ øÚø(Ó¬ ∆˝√√øÂ√À˘± Œ˚ ’±ø˜ ¤È¬± ˙øMê√˙±˘œ
ˆ¬”ø˜fl¡•Û1 fl¡¬ı˘Ó¬ ¬Ûø1ÀÂ“√±º øfl¡—fl¡Ó«¬¬ı…ø¬ı ”̃Ï¬ˇ ÚÕ˝√√ ∆Ò «̊… Òø1
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›¬Û11 ¬Û1± Ó¬˘Õ˘ ¸ø1 Ú¬Û1±Õfl¡ Ô±øfl¡¬ı ˚P fl¡ø1øÂ√À˘“±º
›¬Û11 ø¬ÛÈ¬ÚÓ¬ øÚÊ√Àfl¡ anchor fl¡ø1 ŒÔ±ª±1 ¬ı±À¬ı øfl¡Â≈√
ø¬ı¬Û√˜≈Mê√ ’Ú≈ˆ¬ª fl¡ø1øÂ√À˘“±º ’ªÀ˙… ¬ı1Ù¬1 Œ√ª±˘
Œfl¡ÀÚ¬ı±Õfl¡ ‡ø˝√√ ¬Ûø1¬ı ̆ ±ø·À˘, ¬ı1Ù¬1 d¬Û1 ̃ ±Ê√Ó¬ øÚ‚«±Ó¬¬
¸˜±øÒ¶ö ̋ √√íÀ˘±À˝√“√ÀÓ¬Úº ’¸˜1 ’øˆ¬:Ó¬±À1 ̂ ¬±ø¬ıøÂ√À˘“± Œ˚
30 ŒÂ√Àfl¡G˜±Ú1 ø¬ÛÂ√Ó¬ fl¡•ÛÚ ¬ıg ̋ √√í¬ıº øfl¡c Ú˝√√í˘º ¬ı1—
ˆ¬“”˝◊√√fl“¡À¬Û ¤È¬± ÚÓ≈¬Ú õ∂±Ì‚±Ó¬œ ø¬ı¬Û√1À˝√√ ¸‘ø©Ü fl¡ø1À˘º
ˆ¬”ø˜fl¡•ÛÚ1 Ó¬œ¬ıË ŒÊ√±fl¡±1øÌÀ˚˛ Œ¬ıÂ√ Œfl¡•Û1 ›‰¬1ÀÓ¬ Ôfl¡±
¸≈Î¬◊2‰¬ ¬Û≈À˜±1œ ¬Û¬ı«Ó¬1 øÔ˚˛ ·±Ó¬ ø˘ø¬ÛÈ¬¬ ‡±˝◊√√ Ôfl¡± ¬ı1Ù¬
ô¶1À¬ı±1 ‡˝√√±˝◊√√ ø√À˘º Ù¬˘Ó¬, ¤È¬± ø¬ıÀ¶£¬±1Ì1 √À1 õ∂‰¬G
˙s fl¡ø1 Œ √̋√Ê√±1 Œ √̋√Ê√±1 È¬Ú ¬ı1Ù¬ Ó¬øÎ¬ˇ» ·øÓ¬À1 Œ¬ıÂ√ Œfl¡•Û1
ø¬ÛÀÚ Ï¬¬Ûø˘˚˛±˝◊√√ ’±ø˝√√¬ıÕ˘ Òø1À˘º ¤˝◊√√ ¬ı1Ù¬1 ÒÀ˘ ¬ı±È¬Ó¬
˚±Àfl¡ ̊ íÀÓ¬ ¬Û±˝◊√√øÂ√˘, ̃ ø¯∏˜”1 fl¡ø1 ’±ø˝√√øÂ√˘º ¤˝◊√√ ‘√˙… Œ√ø‡
’±ø˜ ·˜ ¬Û±˝◊√√øÂ√À˘“±, ’±˜±1 ˜‘Ó≈¬… øÚø(Ó¬º ’±˜±1 ø¬ÛÀÚ
’±ø˝√√ Ôfl¡± ¤˝◊√√ avalanche 1¬Û1± ¬Ûø1S±Ì Œ¬Û±ª±1 Œfl¡±ÀÚ±
1±ô¶± ’±˜±1 ¬ı±À¬ı Œ‡±˘± Ú±˝◊√√º ’±ø˜ ˝◊√√˚˛±1 ’±·ÀÓ¬›
ø˝√√˜±˘˚˛Ó¬ ˜‘Ó≈¬…1 ¸ij≈‡œÚ ∆˝√√ÀÂ“√±º øfl¡c ¬õ∂øÓ¬¬ı±À1˝◊√√ ¬ı±ø‰¬
’±ø˝√√¬ıÕ˘ ̧ é¬˜ ∆˝√√øÂ√À˘“±º Œ¸À˚˛À˝√√ ̃ ‘Ó≈¬… ̂ ¬˚˛Ó¬ ø¬ıÓ¬Ó¬ ÚÕ˝√√
’±R1é¬±1 ¬ı±À¬ı Œ˙¯∏ Œ‰¬©Ü± fl¡ø1À˘“±º ̃ ˝◊√√ Ó¬»é¬Ì±»¬ ¬ı1Ù¬Ó¬
’“±Í¬≈ fl¡±øÏ¬ˇ ¸±©Ü±—À· õ∂øÌ¬Û±Ó¬ fl¡1±1 Œ˘‡œ˚˛± ¬ÛøÊ√‰¬Ú
∆˘øÂ√À˘“±º ˝√√±Ó¬ ≈√‡ÀÚÀ1 ø˚˜±Ú ¬Û±À1± øÚÊ√1 ˜”1ÀÈ¬±fl¡
Ï¬±øfl¡¬ıÕ˘ Œ‰¬©Ü± fl¡ø1À˘“±º ’ªÀ˙¯∏Ó¬ ’ª˙…y±ªœÀÈ¬±Àª˝◊√√
‚øÈ¬øÂ√̆ º  avalanche ¤ ’±˜±fl¡  hit fl¡ø1À˘ø √̋√º ̃ ◊̋√√ Œ·±ÀÈ¬ ◊̋√√
≈̃‡˜G˘Ó¬ ø √̋√̃ ˙œÓ¬˘ ¬ı1Ù¬1 ’±‚±Ó¬ ’Ú≈̂ ¬ª fl¡ø1¬ı Òø1À “̆±º

ø¬ı ∏̄Ó¬ Œfl¡“fl¡± ◊̋√√ Î¬◊øÍ¬øÂ√À “̆±º ̇ 1œ11 ¬ı±fl¡œ ’—˙ ·1˜ fl¡±À¬Û±À1
Ï¬±øfl¡ 1‡± ¬ı±À¬ı ø¬ı ∏̄ ’±1n∏ ̇ œÓ¬ ’Ú≈̂ ¬ª fl¡1± Ú±øÂ√À “̆±º ̃ ≈̋ √√”Ó«¬1
øˆ¬Ó¬1ÀÓ¬ Œ˜±1 ̧ ¬ı«˙1œ1 ¬ı1ÀÙ¬ Ï¬±øfl¡ Òø1øÂ√˘º ¤˝◊√√¬ı±1 øfl¡c
˜˝◊√√ õ∂˜±√ ·øÌøÂ√À˘“±º øõ∂˚˛Ê√ÚÕ˘  ˜ÚÓ¬ ¬Ûø1 ‰¬fl≈¡¬Û±Úœ
›˘± ◊̋√√øÂ√̆ º ÷ù´1fl¡ ¶ú1Ì fl¡ø1øÂ√À “̆±º øfl¡c, ¤ ◊̋√√À¬ıø˘› ÷ù´1
’±˜±1 õ∂øÓ¬ ̧ √̊ ˛ ∆ √̋√øÂ√̆ º ¬ı1Ù¬1 Ó¬˘Ó¬ ’±˜±1 Ê√œªôL ̧ ˜±øÒ
Œ˝√√±ª±1 ’±·ÀÓ¬˝◊√√  avalanche ’˝√√± ¬ıg ∆˝√√ ∆·øÂ√˘º øfl¡Â≈√
¸˜˚˛ Ó¬˘fl¡± ˜±ø1 Ôfl¡±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ˜˝◊√√ ¸±ªÒ±ÀÚ ¬ı1Ù¬1 ·Ò≈1
’±ª1Ì Œˆ¬ø√ ¬ı±ø˝√√1Õ˘ ›˘±˝◊√√ ’±ø˝√√øÂ√À˘“±º ’“±1 ‰¬fl≈¡À1
Œ√ø‡øÂ√À˘±, ¬Û1±· ’±1n∏ Œù´1¬Û± ≈√Ê√ÀÚ± ›˘±˝◊√√ ’±ø˝√√¬ıÕ˘
¸é¬˜ ∆˝√√ÀÂ√º ’±˜±1 ’±È¬±˝◊√√ Œfl¡Î¬◊Ê√ÚÀfl¡˝◊√√  polar bear 1
√À1 Œ√‡±˝◊√√øÂ√˘º øfl¡Â≈√ ¸≈ø¶ö1 Œ˝√√±ª±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ¬Û1±· ’±1n∏ ˜˝◊√√

Ó¬˘Õ˘ Ú±ø˜ ’±ø˝√√øÂ√À˘“±º Ó¬˘Ó¬ Œõ∂fl¡øÈ¬‰¬ fl¡ø1 Ôfl¡± ’±˜±1
˘·1œ˚˛±À¬ı±11 ’ª¶ö± ’±˜±Ó¬Õfl¡› Œ˙±‰¬Úœ˚˛ ’±øÂ√˘º
avalanche¤ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ Œ¬ı˚˛±Õfl¡ ¬Û≈øÓ¬ Œ¬Û˘±˝◊√√øÂ√˘º
øfl¡c ’±È¬±˝◊√√ Œfl¡˝◊√√Ê√ÚÀfl¡ Œfl¡±ÀÚ± ’±‚±Ó¬ ŒÚ±À¬Û±ª±Õfl¡
¸≈1øé¬Ó¬ ∆˝√√ Ôfl¡± Œ√ø‡ ¤Ê√Ú ø‰¬øfl¡»¸fl¡ ø˝√√‰¬±À¬Û ˜˝◊√√ ¶§øô¶1
øÚù´±¸ Œ¬Û˘±˝◊√√øÂ√À˘“±º ˘±fl¡¬Û± 1±—Î≈¬ ¸˜øi§ÀÓ¬ ’±˜±1 ¬ı±fl¡œ
Œù´1¬Û± ˆ¬±˝◊√√¸fl¡À˘± Œfl¡±ÀÚ± ˙±1œø1fl¡ ’±‚±Ó¬ ŒÚ±À¬Û±ª±Õfl¡
1é¬± ¬Ûø1øÂ√˘º ¤˝◊√√¬ı±1 ¸fl¡À˘±øÈ¬ ˘· Œ˝√√±ª±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ’±ø˜
ø˙ø¬ı1 ’øˆ¬˜≈À‡ Œ‡±Ê√ Œ¬Û±Ú±À˘“±º

ø˙ø¬ı1 ¬Û±¬ıÕ˘ øfl¡Â≈√ ¬ı±È¬ Ô±Àfl“¡±ÀÓ¬˝◊√√ ’±ø˜ ˆ¬”ø˜fl¡•Û
’±1n∏ avalanche ¤ ˜ø¯∏˜”1 fl¡ø1 ∆Ô Œ˚±ª± Œ¬ıÂ√ Œfl¡•Û1
’ª¶ö± õ∂Ó¬…é¬ fl¡ø1 ø˙˚˛ø1 Î¬◊øÍ¬øÂ√À˘“±º 1±øÓ¬¬Û≈ª±Õ˘Àfl¡À˝√√
1„√√±, Úœ˘±, ˝√√±˘Òœ˚˛± ˙ ˙ Ó¬•§≈ ’±1n∏ ¬ıÓ¬±˝√√Ó¬ ˝√√±ø˘ Ê√±ø˘
Î¬◊ø1 Ôfl¡± 1„√√œÚ prayer flag Œ1 øÊ√ø˘øfl¡ Ôfl¡± ø˙ø¬ı1À¬ı±11
Œfl¡±ÀÚ± ø‰¬Ú Œ˜±fl¡±À˜˝◊√√ Œ√ø‡¬ıÕ˘ Œ¬Û±ª± Ú±øÂ√À˘“±º ¸1˝√√
¸—‡…fl¡ Ó¬•§≈Àª ◊̋√√ ̂ ¬±ø· ¬Ûø1øÂ√˘º ø¬ıô¶œÌ« ¤À˘fl¡± Ê≈√ø1 ¬ı1Ù¬1
›¬Û1Ó¬ ˚íÀÓ¬ Ó¬ÀÓ¬ ˆ¬·± Ó¬•§≈, ˆ¬·± Ó¬•§≈1 pole, ¬ı±‰¬Ú-
¬ıÓ«¬Ú, Œ·Â√1 ø‰¬ø˘G±1, ŒÊ√±Ó¬± Œ‰¬ÀG˘ ˝◊√√Ó¬…±ø√ ø¸“‰¬ø1Ó¬ ∆˝√√
¬Ûø1 Ôfl¡± Œ√ø‡¬ıÕ˘ ¬Û± ◊̋√√øÂ√À “̆±º Ó¬±1 ̆ ·ÀÓ¬ avalancheÓ¬
’±‚±Ó¬õ∂±5 ¬Û¬ı«Ó¬±À1±˝√√œ¸fl¡˘fl¡ ’ø'ÀÊ√Ú ˜±¶® ˘·±˝◊√√
Œ©Ü™‰¬±1Ó¬ √±ø„√√ Ó¬˘Õ˘ øÚ ˛̊± ‘√̇ … Œ√ø‡ Œ˜±1 ø‰¬øfl¡»¸fl¡ ̋ √√+√À ˛̊
fl¡±øµ Î¬◊øÍ¬øÂ√˘º ˙Ó¬±øÒfl¡ Œ˘±fl¡fl¡ ˆ¬œøÓ¬¢∂ô¶ ∆˝√√ ø˙ø¬ı1 ¤ø1
Ó¬˘Õ˘ Œ˚±ª± Œ√ø‡ ’±ø˜› ø‰¬øôLÓ¬ ∆˝√øÂ√À˘“±º Ò√ı—¸d¬Û1
˜±Ê√Ó¬ ’±˜±1 ø˙ø¬ı1 ø¬ı‰¬±ø1 ¬Û±¬ıÕ˘Àfl¡ ’±˜±1 ø√·√±1
∆˝√√øÂ√˘º Œ˚øÓ¬˚˛± ø¬ı‰¬±ø1 ¬Û±˝◊√√øÂ√À˘“±, ø˙ø¬ı11 ’ª¶ö± Œ√ø‡
’±ø˜ ̃ ”À1 fl¡¬Û±À˘ ̋ √√±Ó¬ ø√øÂ√À˘“±º ¤ˆ¬±À˘k1 ŒÏ¬ÃÀª ’±˜±1
õ∂± ˛̊ 14 È¬± ̃ ±Ú ŒÈ¬∞I◊ ¶ö±Ú‰≈¬…Ó¬ fl¡ø1øÂ√̆ º Œ˜±1 ŒÎ¬±˜ ŒÈ¬∞I◊ÀÈ¬±
õ∂± ˛̊ 150 Ù≈¬È¬ ’±“Ó¬1Õ˘ Î¬◊Ù¬ø1 ∆· ›À˘±È¬± ∆ √̋√ Ôfl¡± fl¡±Â√ÀÈ¬±1
√À1 ø‰¬Ó¬Àˆ¬À˘„√√± ‡±˝◊√√ ¬Ûø1 ’±øÂ√˘º  ŒÈ¬∞I◊1 ø¬ÛøÍ¬ÀÈ¬± Ó¬˘Ó¬,
pole Œ¬ı±1 ›¬Û1Ó¬º ¤ˆ¬±À˘k1 ¸˜˚˛Ó¬ ˜˝◊√√ Ó¬•§≈1 øˆ¬Ó¬1Ó¬
Ôfl¡± ˝√√íÀ˘ ¤˝◊√√ Œ˘‡± ø˘ø‡¬ıÕ˘ ˜˝◊√√ ¬ı±ø‰¬ ŒÚÔ±øfl¡À˘± ˝√√˚˛º
Œˆ¬±Àfl¡ ø¬Û˚˛±À˝√√ Ê√Ê«√ø1Ó¬ ∆˝√√øÂ√À˘“± ˚ø√› ’±ø˜ Ó¬•§≈À¬ı±1
Ô±Ú øÔÓ¬ fl¡ø1 ˘í¬ıÕ˘ ˝√√±ÀÓ¬ fl¡±À˜ ˘±ø·¬ı Òø1À˘“±º øÍ¬fl¡
Œ¸˝◊√√ø‡øÚ ¸˜˚˛ÀÓ¬ Œ˜±fl¡ ø¬ı‰¬±ø1 ø¬ı‰¬±ø1 fl¡±Ê√œ Œù´1¬Û± Ú±˜1
øÂ√øfl¡˜1 ¤Ê√Ú Œù´1¬Û± ’±˜±1 ø˙ø¬ı1Ó¬ Î¬◊¬Ûø¶öÓ¬ ˝√√í˘ø˝√º
fl¡±Ê√œ Œù´1¬Û± ’±˜±1 √IAS officer 1 √̆ ÀÈ¬±1 ·± ◊̋√√Î¬ ’±øÂ√̆ º
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ŒÓ¬À‡ÀÓ¬ Œ˜±fl¡ ›¬Û11 ø˙ø¬ı1Õ˘ ∆˘ ̊ ±¬ıÕ˘ ’±ø˝√√øÂ√˘, ̊ íÓ¬
Œfl¡ ◊̋√√Ê√Ú˜±Ú ’±‚±Ó¬õ∂±5 Œ˘±fl¡ ø‰¬øfl¡»¸±1 ¬ı±À¬ı ∆1 ’±øÂ√˘º
˜ ◊̋√√ øfl¡Â≈√ Œ˜øÎ¬ø‰¬Ú ’±1n∏ ŒEø‰¬„√√1 ̧ 1?±˜ ∆˘ fl¡±Ê√œ Œù´1¬Û±1
ø¬ÛÀÂ√ ø¬ÛÀÂ√ ¸±ªÒ±ÀÚ Œ‡±Ê√ ø√¬ı Òø1À˘“±º ‰¬±ø1›ø¬ÛÀÚ
Œfl¡ª˘ Ò√ı—¸˘œ˘±º ’˘¬Û ”√1 ∆·À ˛̊̋ ◊√√ fl¡±Ê√œ ’±1n∏ ̃ ◊̋√√ ¬ı1Ù¬Ó¬
’±Ò±¬ Œ¬Û±Ó¬ ∆· Ôfl¡± ˜±Ú≈˝√√ ¤Ê√Ú Œ√ø‡À˘“±º ’±ø˜ ≈√À˚˛±
˜±Ú≈˝√√Ê√Úfl¡ ¸±ªÒ±ÀÚ ¬ı1Ù¬1 øˆ¬Ó¬11 ¬Û1± È¬±øÚ Î¬◊ø˘˚˛±˝◊√√
’±øÚÀ˘“±º Œù´1¬Û± Œ˚Ú ˘·± Œ˘±fl¡Ê√Ú1 ˝◊√√øÓ¬˜ÀÒ… ˜‘Ó≈¬… ∆˝√√
rigor mortis ’±1y ∆˝√√øÂ√˘º Ó¬Ô±ø¬Û ˜˝◊√√ fl¡±Ê√œ1¬Û1±
Œ˜±¬ı±˝◊√√˘ÀÈ¬± ∆˘ Ó¬±1 Œ¬Û±˝√√1Ó¬ ̃ ±Ú≈˝√√Ê√Ú1 ‰¬fl≈¡ ¬Û1œé¬± fl¡ø1
øÚø(Ó¬ ∆˝√√ ̆ À˘“±º ̃ ‘Ó¬À√˝√√ÀÈ¬± ’±ø˜ ›‰¬1ÀÓ¬ ¬Ûø1 Ôfl¡± Ó¬•§≈
¤È¬±À1 ˆ¬±˘√À1 Ï¬±øfl¡ ø√øÂ√À˘“±º ’±˜±1 ›‰¬1ÀÓ¬ ø¬ıÀ√˙œ
Medic ¤Ê√ÀÚ ’fl¡À˘ ’fl¡À˘ ¤Ê√Ú Œ˘±fl¡1 ŒÔÀÓ¬ø˘
Œ˚±ª± fl¡¬Û±˘1 ’±‚±Ó¬ ø‰¬˘±˝◊√√ ’±øÂ√˘º ˜˝◊√√ ’±·¬ı±øÏ¬ˇ ∆·
’˘¬Û ̧ ˝√√±˚˛ fl¡ø1 ø√øÂ√À˘“±, Ù¬˘Ó¬ ŒÓ¬›“ fl¡±˜ÀÈ¬± Œ¸±Úfl¡±À˘
Œ˙¯∏ fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1øÂ√˘º ¤˝◊√√À¬ı±1 fl¡ø1 Ôfl¡±1 ̃ ±Ê√ÀÓ¬ fl¡±Ê√œÀ˚˛
Œ˜±fl¡ Ê√Ú±˝◊√√øÂ√˘ Œ˚ Œfl¡˝◊√√Ê√Ú˜±Ú ’±‚±Ó¬õ∂±5 Œ˘±fl¡ ’±˜±1
ø˙ø¬ı1Ó¬ Œ˜±1 ¬ı±À¬ı ’À¬Ûé¬± fl¡ø1 ’±ÀÂ√º ˜˝◊√√ Ó¬Ó¬±ÕÓ¬˚˛±Õfl¡
Ú±ø˜ ’±ø √̋√¬ıÕ˘ Œ‡±Ê√ ø√øÂ√À “̆±º ŒÓ¬ÀÚÀÓ¬, ’øˆ¬: ¤ˆ¬±À1©Ü1
fl¡±Ê√œ Œù´1¬Û± ◊̋√√ Œ˜±1 øÚ1±¬ÛM√√± øÚø(Ó¬ fl¡ø1¬ıÕ˘ ¤È¬± ̃ ”̆ …ª±Ú
¬Û1±˜˙« ø√øÂ√˘º fl¡±Ê√œÀ˚˛ Œ˜±fl¡ ∆fl¡øÂ√˘, Î¬Mê√1 ‰¬±¬ı ! ’±ø˜
›¬Û1Õ˘ Î¬◊øÍ¬ ’±À˝√“±ÀÓ¬ ¬ı1Ù¬Ó¬ ø˚À¬ı±1 Œ‡±Ê√ Œ¬Û˘±˝◊√√
’±ø √̋√øÂ√À “̆±, ’±¬Û≈øÚ Œ¸ ◊̋√√ Œ‡±Ê√ ’Ú≈̧ 1Ì fl¡ø1À ˛̊̋ ◊√√ Ú±ø˜ ̊ ±¬ıº
’¬ı±ÀÈ¬ ·À˘ crevasseÓ¬ ¬Û1±1 ¸y±ªÚ± ’±ÀÂ√º ˜˝◊√√
øÚ1±¬ÛÀ√˝◊√√ ’±˜±1 ø˙ø¬ı1 ¬Û±˝◊√√øÂ√À˘±ø˝√√º Œ˜±1 ¬ı±À¬ı 6 Ê√Ú
¶ö±Úœ˚˛ Œ˘±fl¡ ’À¬Ûé¬± fl¡ø1 ’±øÂ√˘º Ó¬±À1 ¤Ê√Ú1 ¬ı≈fl≈¡1
≈√Î¬±˘˜±Ú fl¡±ø˜˝±Î¬ˇ ̂ ¬±ø·øÂ√̆ º ¤ ◊̋√√ÀÈ¬± ¤È¬± ø‰¬ø1 ˛̊±‰¬ ’±‚±Ó¬º
˜ ◊̋√√ ̧ ±ªÒ±ÀÚ ¬ı≈fl≈¡Ó¬¬strapping ̆ ·± ◊̋√√ ø√øÂ√À “̆±º ̆ ·ÀÓ¬ ø¬ı ∏̄1
Œ¬ıÊ√œ ¤È¬± ˜±ø1 ŒÓ¬›“fl¡ ø¬ÛøÍ¬Ó¬ Œfl¡±ÀÚ± ›Ê√Ú ŒÚ±À˘±ª±Õfl¡
Ó¬Ó¬±ø˘Àfl¡ ¤Àfl¡¬ı±À1 fl¡±Í¬˜±G≈Õ˘ Ú±ø˜ ̊ ±¬ıÕ˘ fl¡À˘“±º ¬ı±fl¡œ
øfl¡Ê√ÚÀfl¡± ’±‚±Ó¬ ’Ú≈˚±˚˛œ ˚±ªÓ¬œ˚˛ ø‰¬øfl¡»¸± õ∂√±Ú fl¡ø1
ø¬ı√±˚˛ ø√øÂ√À˘“±º ¸¬ı«À˙¯∏Ó¬  ¤Ê√Ú Œfl¡±˜˘ ¬ı˚˛¸œ˚˛± ˘í1±˝◊√√
Œ˜±fl¡ ˘· Òø1¬ıÕ˘ ’±ø˝√√øÂ√˘º Ó¬±1 Œ¸“±˝√√±Ó¬1 øÓ¬øÚÈ¬±
’±„≈√√ø˘Ó¬  ¬Û±Úœ ;˘± Ù≈¬øÈ¬øÂ√˘º ˘í1±Ê√ÀÚ ø¬ı¯∏Ó¬ fl¡©Ü
¬Û±˝◊√√øÂ√˘º Ó¬±1 fl¡Ô±1 ¬Û1± ·˜ ¬Û±˝◊√√øÂ√À˘“± Œ˚ ø¸ ¤È¬± √˘1
1±gøÚº 1±øÓ¬¬Û≈ª± ø¸ frying pan Ó¬ øfl¡¬ı± ̂ ¬±øÊ√ Ô±Àfl¡“±ÀÓ¬ ◊̋√√

ˆ¬”ø˜fl¡•Û ’±ø˝√√øÂ√˘º ø¸ ˆ¬˚˛ÀÓ¬ kitchen1¬Û1± Œ√Ãø1
¬ı±ø˝√√1Õ˘ ›˘±¬ı Œ‡±ÀÊ√“±ÀÓ¬˝◊√√  frying pan 1 Œ˝√√ÀG˘Ó¬
Ó¬±1 ˝√√±Ó¬ ˘±ø· frying pan ˘≈øÈ¬ ‡±˝◊√√ ∆·øÂ√˘ ’±1n∏ Ó¬±1
’±„≈√√ø˘ øÓ¬øÚÈ¬±Ó¬ ·1˜ ŒÓ¬˘ øÂ√øÈ¬øfl¡ ¬Ûø1øÂ√˘º Œ¸˝◊√√‡Ú
˝√√±ÀÓ¬À1˝◊√√ ø¸ ¤øÓ¬˚˛± ’±Àfl¡Ã √˘ÀÈ¬±1 ¬ı±À¬ı ¤˝◊√√ ≈√À˚…«±·1
˜±Ê√ÀÓ¬± ̂ ¬±Ó¬ 1±øg¬ıÕ· ̆ ±ø·¬ıº ·øÓ¬Àfl¡ ø¸ Œ˜±fl¡ fl¡µÚ± ≈̃ª±
∆˝√√ fl¡±À¬ıÃ fl¡ø1øÂ√˘ Œ˚ ˜˝◊√√ Ó¬±1 ’±„≈√√ø˘Àfl¡˝◊√√È¬± øfl¡Â≈√ ˝√√íÀ˘›
’±1±˜ fl¡ø1 ø√¬ı ̆ ±À·º ¤˝◊√√ ̧ 1n∏ ̆ í1±ÀÈ¬±1 √±ø˚˛QÀ¬ı±Ò Œ√ø‡
Ó¬±1 õ∂øÓ¬ ̃ 1˜Ó¬ Œ˜±1 ’ôL1 Î¬◊Ôø˘ Î¬◊øÍ¬øÂ√˘º ̃ ˝◊√√ ̧ ±ªÒ±ÀÚ
Ó¬±1 ;˘± Ù≈¬È¬± ’±„≈√√ø˘ Œfl¡˝◊√√È¬±1 ¬Û1± ¬Û±Úœ ø‡øÚ Î¬◊ø˘˚˛±˝◊√√
ˆ¬±˘√À1 ŒEø‰¬— fl¡ø1 ø√øÂ√À˘“± ’±1n∏ ‡±¬ıÕ˘ ¬ıøÎ¬ˇ Œfl¡˝◊√√È¬±˜±Ú
ø√ ø¬ı√±˚˛ ø√øÂ√À˘“±º

˝◊√√øÓ¬˜ÀÒ… ’±ø˜ Everest Base Camp Ó¬ Œ˝√√±ª±
é¬˚˛ é¬øÓ¬1 øfl¡Â≈√ øfl¡Â≈√ ø¬ıª1Ì ¬Û±¬ıÕ˘ ’±1y fl¡ø1øÂ√À˘“±º
’±È¬±˝◊√√Ó¬Õfl¡ ≈√‡1 fl¡Ô± ’±øÂ√˘ Œ˚, ø¬ıÒ√ı—¸œ avalanche

¤ ø¸ø√Ú± 1±øÓ¬¬Û≈ª± ˜≈Í¬ ›Í¬1Ê√Ú Œ˘±fl¡1 õ∂±Ì ˝√√ø1 øÚøÂ√˘º
¤·1±fl¡œ ‰¬œÚ± ŒÂ√±ª±˘œfl¡ ¤ˆ¬±À˘Àk ›Ù¬1±˝◊√√ ’±øÚ ’±˜±1
ø˙ø¬ı11 ›‰¬1ÀÓ¬ Œ¬Û˘± ◊̋√√øÂ√˘º ̃ ”1Ó¬ ’±‚±Ó¬ ¬Û± ◊̋√√ Ó¬± ◊̋√√1 ̆ À·
˘À·˝◊√√ ˜‘Ó≈¬… ∆˝√√øÂ√˘º ’À©Ü™ø˘˚˛±Ó¬ ¬ı¸¬ı±¸ fl¡1± NRI ˜ø˝√√˘±
¬Û¬ı«Ó¬±À1±˝√√œ ¤·1±fl¡œ› ¤ˆ¬±À˘k1 Œ‰¬¬Û±Ó¬ ¬Ûø1 ˜‘Ó≈¬…˜≈‡Ó¬
¬Ûø1øÂ√˘º ’±1n∏ ¤·1±fl¡œ ’±À˜ø1fl¡±Ú ·±ˆ¬1n∏ ŒÂ√±ª±˘œ1 õ∂±Ì
¤˝◊√√ ̧ ¬ı«Ú±˙œ ̂ “¬”˝◊√√fl“¬À¬Û ’fl¡±˘ÀÓ¬ ̋ √√ø1 øÚøÂ√˘º Œ¬ıÀ‰¬1œ! Ó¬±˝◊√√
˘GÚÓ¬ high altitude medicine 1 course ¤È¬± fl¡ø1
≈√ø√Ú1 ’±·ÀÓ¬À √̋√ ’±ø √̋ Base Camp Ó¬ øÚÊ√1 √̆ Ó¬ Œ˚±·
ø√øÂ√̆ ø √̋√º ‰¬1ÀÌÀ √̋√ Ê√±ÀÚ ̃ 1Ì1 Í¬± ◊̋√√º Google ø¬ı ∏̄̊ ˛± ¤Ê√Ú
ø¸ø√Ú± 1±øÓ¬¬Û≈ª± Œ˝√√ø˘fl¡5±À1À1 Base Camp ∆˘
’±ø˝√√øÂ√˘º ŒÓ¬›“Àfl¡± ¤ˆ¬±À˘Àk øÚÊ√1 ø‰¬fl¡±1 fl¡ø1 ∆˘øÂ√˘º
‘̃Ó≈¬…1 ¤ ◊̋√√ ‚È¬Ú±À¬ı±1 Œ√ø‡ qøÚ ’±˜±1 ̋ √√+√̊ ˛ Œ˙±fl¡Ó¬ Ô±Ú¬ı±Ú

∆˝√√ ∆·øÂ√˘º
’±ø˜ Œfl¡±ÀÚ±˜ÀÓ¬ ’±˜±1 ˜Úfl¡ õ∂À¬ı±Ò ø√øÂ√À˘“± ’±1n∏

øÚÊ√1 øÚÊ√1 ˆ¬±ø· ¬Û1± Ó¬•§≈À¬ı±1 øÍ¬fl¡ fl¡1±Ó¬ ¬Û≈Ú1 ¬ı…ô¶ ∆˝√√
¬Ûø1øÂ√À˘“±º ŒÓ¬ÀÚÀÓ¬ ˝√√Í¬±» ø˙ø¬ı11 ˜±Ú≈˝√√À¬ı±À1 ˘1± Ò¬Û1±
fl¡1± ’±˜±1 ‘√ø©ÜÀ·±‰¬1 ∆˝√√øÂ√˘º ˘±fl¡¬Û± Œù´1¬Û±˝◊√√ ‚È¬Ú±1
Î¬◊ª±ø√˝√√ ∆˘ ’±ø˝√√ ’±˜±fl¡ ø˚ÀÈ¬± ‡¬ı1 ø√À˘ø˝√√,  Œ¸˝◊√√ÀÈ¬±
qøÚ ’±ø˜ ’±1n∏ ̂ ¬œøÓ¬¢∂ô¶ ∆ √̋√ ¬Ûø1øÂ√À “̆±º 1±øÓ¬Õ˘ Œfl¡ ◊̋√√¬ı±È¬±›
ˆ¬”ø˜fl¡•Û1 after shock ’±ø √̋√¬ı ¬Û±À1 ¬ı≈ø˘ fl¡±Í¬˜±G≈1 ¬ıÓ¬1
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ø¬ı:±Ú Œfl¡f1¬Û1± ̧ fl¡œ ˛̊øÚ ¬ı±Ó«¬± Ê√±ø1 fl¡1± ∆ √̋√øÂ√̆ º ¬ı±Ó«¬±ÀÈ¬±
Œ¬Û±ª±1 ø¬ÛÂ√ÀÓ¬˝◊√√ ˜±Ú≈˝√√À¬ı±À1 Ó¬˘Õ˘ Ú±ø˜ ˚±¬ıÕ˘ ¬ı…ô¶ ∆˝√√
¬Ûø1øÂ√˘º ’±ø˜› ˆ¬¢ü±ªÀ˙¯∏1 ˜±Ê√Ó¬ 1±øÓ¬ fl¡ÀÈ¬±ª±ÀÈ¬±
Œfl¡±ÀÚ±¬ÛÀÒ… øÚ1±¬Û√ Ú˝√√í¬ı ¬ı≈ø˘ Ê√±øÚ, ˚í1 fl¡±˜ Ó¬íÀÓ¬
¤ø1 Rucksack Ó¬ ’˘¬Û ¬ıd ̂ ¬1± ◊̋√√ ’±ø˜ ¤‚±1Ê√Ú ̧ √̧ … ◊̋√√
Ó¬˘Õ˘ Ú±ø˜¬ıÕ˘ ’±1y fl¡ø1 ø√À “̆±º ’±˜±1 Œù´1¬Û±1 √̆ ÀÈ¬±
øfl¡c ø˙ø¬ı1ÀÈ¬± Ô±Ú øÔÓ¬ ̆ ·±¬ı1 ¬ı±À¬ı Ó¬±ÀÓ¬ Ô±øfl¡ ∆·øÂ√˘º
Œ¬ıÂ√ Œfl¡•Û1¬Û1± øfl¡Â≈√ Ó¬˘Ó¬ Œ·±À1fl¡À‰¬¬Û Ú±˜1 Í¬±˝◊√√ ¤‡Ú
’±øÂ√˘, ̊ íÓ¬ Œ¬∏Cfl¡±1ø¬ı˘±fl¡ Ô±øfl¡¬ı ¬Û1± øfl¡Â≈√ ̧ —‡…fl¡ Œ¬∏Cfl¡±1
˝√√±È¬ ’±øÂ√˘º ’±ø˜ Base Camp Ó¬…±· fl¡ø1 ≈√‚∞I◊±
Œ‡±Ê√fl¡Ï¬ˇ±1 ø¬ÛÂ√ÀÓ¬˝◊√√ Œ·±À1fl¡À‰¬¬ÛÓ¬ Î¬◊¬Ûø¶öÓ¬ ∆˝√√øÂ√À˘“±º
˝◊√√øÓ¬˜ÀÒ… Ó¬±Ó¬ ¬ıU ̃ ±Ú≈˝√√ Œ·±È¬ ‡±˝◊√√øÂ√˘º Ó¬±À1 øfl¡Â≈√ ̧ —‡…fl¡
Ó¬˘1 ¬Û1± ›¬Û1Õ˘ ’˝√√± Œ¬∏Cfl¡±1 øfl¡c ̧ 1˝√√ø‡øÚÀ˚˛˝◊√√ ›¬Û11
¬Û1± Ú±ø˜ ’˝√√± ’±Ó¬—øfl¡Ó¬ ̃ ±Ú≈˝√√ø‡øÚº ̃ ±Ú≈˝√√1 øˆ¬11 ̃ ±Ê√Ó¬
’±ø˜ ̂ ¬±1Ó¬œ ˛̊ ’øÙ¬‰¬±11 √̆ ÀÈ¬±1 ’±È¬± ◊̋√√Àfl¡ ◊̋√√Ê√Ú ̧ √̧ …Àfl¡ ◊̋√√
¸≈¶ö ’ª¶ö±Ó¬ Œ√ø‡¬ıÕ˘ ¬Û±˝◊√√ ¶§øô¶1 øÚù´±¸ Œ¬Û˘±˝◊√√øÂ√À˘“±º
Œ˜±fl¡ Œ√ø‡ ̃ ø √̋√̆ ± IPS ø¬ı ∏̄̊ ˛±·1±fl¡œÀ ˛̊ Œ˜±1 ›‰¬1Õ˘ ’±ø √̋√
ŒÓ¬À‡ÀÓ¬ Œfl¡ÀÚÕfl¡ øÚø(Ó¬ ˜‘Ó≈¬…1¬Û1± 1é¬± ¬Ûø1øÂ√˘, Ó¬±1
¤È¬± ˆ¬˚˛±ª˝√√ ¬ıÌ«Ú± ø√øÂ√˘º ŒÓ¬À‡ÀÓ¬ ∆fl¡øÂ√˘ – Â√±1, ˜˝◊√√
Î¬◊˙±˝√√ ˘í¬ıÕ˘ ’˘¬Û fl¡©Ü ¬Û±˝◊√√ ’±øÂ√À˘“±º Œ¸˝◊√√ fl¡±1ÀÌ
’±À¬Û±Ú±fl¡ Œ√‡≈ª±¬ıÕ˘ ˘·1œ˚˛±  ¤Ê√Ú1 ˘·Ó¬ ’±À¬Û±Ú±1
ŒÈ¬∞I◊Õ˘ ’±ø √̋√øÂ√À “̆±º øfl¡c ’±À¬Û±Ú±À˘±fl¡ Œ¢≠ø‰¬ ˛̊±1Ó¬ Œ¬∏C ◊̋√√øÚ—
fl¡ø1¬ı Œ˚±ª± ¬ı≈ø˘ Ê√±øÚ, ’±ø˜ ’±˜±1 Œfl¡•ÛÕ˘ Î¬◊ˆ¬øÈ¬¬ıÕ˘
˘›“ÀÓ¬˝◊√√ ˆ¬”ø˜fl¡•ÛÀÈ¬± ’±ø˝√√øÂ√˘º Œfl¡±ÀÚ±˜ÀÓ¬ ¤È¬± Î¬±„√√1
ø˙˘1 ’±“1Ó¬ ¬ıø √̋√ avalanche 1 ‡≈µ±1 ¬Û1± 1é¬± ¬Û± ◊̋√√øÂ√À “̆±º
‚È¬Ú±ÀÈ¬± ¬ıÌ«Ú± fl¡À1“±ÀÓ¬ ¤ ◊̋√√·1±fl¡œ Î¬◊2‰¬¬Û√¶ö ̧ ± √̋√̧ œ ’±1é¬œ
ø ¬ı¯ ∏˚ ˛ ±1 ‰¬fl ≈ ¡Àª ˜ ≈À‡ S±¸1 ø‰¬Ú Ù ≈ øÈ ¬ Î¬ ◊ øÍ ¬ øÂ √˘º
Œ·±À1fl¡À‰¬¬ÛÓ¬À˝√√ ’±ø˜ ˆ¬”ø˜fl¡•Û1 ˆ¬˚˛±¬ı˝√√ Ò√ı—¸˘œ˘±1
¬ı±Ó¬ø1À¬ı±1 ¬Û±¬ıÕ˘ ’±1y fl¡ø1øÂ√À˘“±º ø1‡Ó¬±1 Œ¶®˘Ó¬ ¤˝◊√√
ˆ¬”ø˜fl¡•ÛÀÈ¬±1 Ó¬œ¬ıËÓ¬± ’±øÂ√˘ 7.8º ’±ø˜ Œ√ø‡ ’±‰¬ø1Ó¬
∆˝√√øÂ√À˘“± Œ˚ ¤ˆ¬±À1©Ü Œ¬ıÂ√ Œfl¡•Û1 ›‰¬1ÀÓ¬ ’±øÂ√˘ ˚ø√›
Œ·±À1fl¡À‰¬¬ÛÓ¬ ̂ ¬”ø˜fl¡•Û1 ø¬ıÀ˙ ∏̄ õ∂ˆ¬±ª ¬Û1± Ú±øÂ√̆ º fl¡±À1±
õ∂±Ì ˝√√±øÚ Œ˝√√±ª±ÀÓ¬± Ú±øÂ√À˘˝◊√√, ‚1 ¬ı±1œ Œ¬ıøÂ√¬ ˆ¬„√√± Ú±øÂ√˘º
õ∂±1øyfl¡ ’Ú≈¸g±Ú1 ̃ ÀÓ¬ ¤˝◊√√ ̂ ¬”ø˜fl¡•Û˝◊√√ ŒÚ¬Û±˘1 ø¬ıô¶œÌ«
’=˘Ó¬ Ó¬±Gª ‰¬˘±˝◊√√ õ∂±˚˛ ’±ÕÏ¬ˇ Œ˝√√Ê√±1 ˜±Ú≈˝√√1 õ∂±Ì Ú±˙
fl¡ø1øÂ√˘º ø√Ú Œ˚±ª±1 ˘À· ˘À· ˜‘Ó¬fl¡1 ¸—‡…± ¬ı±øÏ¬ˇ ∆·

√̋ √√ Œ √̋√Ê√±1 ’øÓ¬Sê˜ fl¡ø1øÂ√̆ º ’±˜±1 Œ¬ÛÈ¬Ó¬ ŒÓ¬øÓ¬ ˛̊±Õ˘Àfl¡
‡≈√ fl¡Ì ¤È¬±› ¬Û1± Ú±øÂ√˘º ˆ¬±·…1 ¬ı˘Ó¬ Œ·±À1fl¡À‰¬¬ÛÓ¬
Ú≈Î¬˘ Ê√±Ó¬œ˚˛ øfl¡¬ı± ’˘¬Û Œ¬ÛÈ¬Ó¬ ¬Ûø1øÂ√˘º Ó¬±Àfl¡ ‡±˝◊√√
˜≈fl¡ø˘ÀÓ¬ ˝√√±Ó¬ ˆ¬ø1 Œ˜ø˘ ø√ ¬ıø˝√√ ∆˘øÂ√À˘“±º 1±øÓ¬¬Û≈ª±À1
¬Û1± ‚øÈ¬ ’˝√√± ‚È¬Ú±À¬ı±1 ¤È¬± ¤È¬±Õfl¡ ˜ÚÓ¬ ¬Ûø1øÂ√˘º
¤ˆ¬±À1©Ü Œ¬ıÂ√ Œfl¡•ÛÓ¬ õ∂±Ì Œ √̋√1n∏ª± Œ¸ ◊̋√√ ›Í¬1Ê√Ú ≈√̂ ¬«·œ ˛̊±1
˜±Ê√Ó¬ ’±˜±À1±ÀÓ¬± Œfl¡±ÀÚ±¬ı± ¤Ê√Ú ≈ √Ê√Ú Ô±øfl¡¬ı
¬Û±ø1À˘À “̋ÀÓ¬Ú! Œ¬∏C ◊̋√√øÚ„√√Õ˘ ÚÕ· ’±ø˜ ŒÈ¬∞I◊Ó¬ Œ¸±˜± ◊̋√√ Ôfl¡±
˝√√íÀ˘√√ÀÓ¬±  ’±˜±1 ’±˝◊√√Ò± ¬Ûø1˘ ˝√√˚˛º øˆ¬Ó¬1Ó¬ ˝◊√√˜±ÚÀ¬ı±1
¬ıd Ôfl¡± ̧ ÀQ› Œ˜±1 Ó¬•§≈ÀÈ¬± õ∂±˚˛ ŒÎ¬1˙ Ù≈¬È¬ ”√1Ó¬ øÂ√øÈ¬øfl¡
¬Û1± ‚È¬Ú±ÀÈ¬±Àª ◊̋√√ ¤ ◊̋√√ ’±˙—fl¡± õ∂Ó¬œ ˛̊̃ ±Ú fl¡À1º ’˜1 ’±1n∏
∆˙À˘Ú ’±˜±1 Base Camp Œ˜ÀÚÊ√±1 ’±øÂ√˘º ø¸˝√√“Ó¬
‰¬±À1 Ú¬ıÊ√±Õ˘Àfl¡ Œfl¡•ÛÀÓ¬˝◊√√ ’±øÂ√˘º Ó¬•§≈1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ ¬ıø˝√√
¬ıø √̋√ ’±˜øÚ ̆ ·±Ó¬ ≈√À ˛̊± ̂ ¬”“̋ ◊√√fl¡“¬Û ’ √̋√±1 45 ø˜øÚÈ¬˜±Ú ’±·Ó¬
Ùv¬±'Ó¬ ’±˜±fl¡ ‡≈ª±¬ıÕ˘ ·1˜ Œ˘˜Ú Ê≈√¸ ˆ¬1±˝◊√√ ’±ø˜
Œ¬∏C˝◊√√øÚ— fl¡ø1 Ôfl¡± Í¬±˝◊√√ È≈¬fl≈¡1±Õ˘ ’±ø˝√√øÂ√˘º ˆ¬”ø˜fl¡•Û1
ø¬ÛÂ√ÀÓ¬ ◊̋√√ Œfl¡•ÛÓ¬ Œ˜±¬ı± ◊̋√√˘, ̋ ◊√√∞I◊±1ÀÚÈ¬ ’±ø√ ̧ fl¡À˘± Ò1Ì1
Œ˚±·±À˚±·1 ¸±ÒÚÀ¬ı±1 ø¬ıfl¡˘ ∆˝√√ ∆·øÂ√˘º  ’±ø˜ ’±È¬±À˚˛
øÚ1±¬ÛÀ√ Ôfl¡± ‡¬ı1ÀÈ¬± &ª±˝√√±È¬œÓ¬ Ê√Ú±¬ıÕ˘ ’±˜±1
ŒÂ√ÀÈ¬˘±˝◊√√Ó¬ ŒÙ¬±ÚÀÈ¬± fl¡±˚«…é¬˜ fl¡ø1¬ıÕ˘ Œ‰¬©Ü± fl¡ø1 ¬ı±À1
¬ı±À1 ø¬ıÙ¬˘ ∆˝√√øÂ√À˘“±º øfl¡c Œ¸˝◊√√ÀÈ¬±› ˝√√Í¬±ÀÓ¬ ¤¬ı±1 ¸±1
¬Û±˝◊√√ Î¬◊øÍ¬øÂ√˘ ’±1n∏ ’±ø˜ Œfl¡±ÀÚ±˜ÀÓ¬ ëë’±ø˜ ’±È¬±À˚˛
øÚ1±¬ÛÀ√ ’±ÀÂ“±íí fl¡Ô±¯∏±1 ∆fl¡ Œ˙¯∏ fl¡ø1øÂ√À˘±À˝√√, ŒÙ¬±ÚÀÈ¬±
’±Àfl¡Ã øÚÓ¬±˘ ˜±ø1À˘º ¤˝◊√ √À¬ı±1 ‚È¬Ú± ø¸ø√Ú±‡Ú1
¬Ûø1ø¶öøÓ¬Ó¬ øÚÓ¬±ôL˝◊√√ fl¡±fl¡Ó¬±˘œ˚˛ ¬ı≈ø˘ Î¬◊1±˝◊√√ ø√¬ı ¬Û1±
Ú±øÂ√À˘“±º ’‘ √©Ü˝◊ √À˝√ √ Œ˚Ú ’±˜±fl¡ 1˝◊ √ √‡± fl¡ø1øÂ√˘º
Œ·±À1fl¡À‰¬¬ÛÓ¬ fl¡ÀÈ¬±ª± øÚ˙±ÀÈ¬±Ó¬ ≈√¬ı±1˜±Ú ˜Ê√˘œ˚˛± ø¬ıÒ1
ˆ¬ ” ø˜fl¡•Û ’±ø˝√ √ øÂ √˘º ’±ø˜ Œ·±À1fl¡À‰¬ ¬ÛÕ˘ q√±
˜±Ú≈̋ √√Àfl¡ ◊̋√√È¬±À √̋√  ’±ø √̋√øÂ√À “̆±º ’±˜±1 ¬ıd Œ¬ı √̋√±øÚ, ̆ ±˜ ̆ ±fl¡È≈¬¬
Œ¬ı±1 Base Camp Ó¬ ˆ¬¢ü±ªÀ˙¯1∏ ˜±Ê√Ó¬ Î¬◊ij≈Mê√ˆ¬±Àª
¬Ûø1 ’±øÂ√˘º Œ¸˝◊√√À¬ı±1 Œ·±È¬±¬ıÕ˘Àfl¡ ø¬ı¬Û√Ê√Úfl¡ ¬ı≈ø˘
Ê√±øÚ› ’±ø˜ ¬Û≈Ú1 ›¬Û1Õ˘ Î¬◊øÍ¬ ’±ø˝√√øÂ√À˘“±º ›¬Û1Ó¬ ’±ø˝√√
Œ√ø‡øÂ√À˘“± Œ˚ ’±˜±1 ø¬ıù´±¸œ Œù´1¬Û±1 √˘ÀÈ¬±Àª ’±˜±1
˘±˜-˘±fl¡È≈¬À¬ı±1 Œ·±È¬±˝◊√√ Ó¬•§≈1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ ˆ¬1±˝◊√√ ∆ÔÀÂ√º
ø˝√√˜±˘˚˛1 ¬ıg≈ Œù´1¬Û±¸fl¡˘fl¡ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ˙±1œø1fl¡
¸é¬˜Ó¬±, é¬˜Ó¬± ’±1n∏ √±ø ˛̊Q˙œ˘Ó¬±1 ¬ı±À¬ı ̧ fl¡À˘±Àª ̧ ij±Ú
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fl¡À1º Base CampÓ¬ ŒÓ¬øÓ¬˚˛±› øfl¡Â≈√˜±Ú ’øˆ¬˚±Ú √˘1
¸√¸…˝◊√√ ¤ˆ¬±À1©Ü ’±À1±˝√√Ì1 ’±˙±Ó¬ ∆1 ’±øÂ√˘º ’±ø˜›
ŒÓ¬ÀÚfl≈¡ª± ¤È¬± √˘ ’±øÂ√À˘“±º øfl¡c ˆ¬“”˝◊√√fl¡“¬Û1 õ∂±˚˛ ¤¸5±˝√√
ø¬ÛÂ√Ó¬ ŒÚ¬Û±˘1 È≈¬ø1øÊ√˜ ˜La…±˘À˚˛ ¬Û¬ı«Ó¬±À1±˝√√œ¸fl¡˘1
Ê√œªÚ1 øÚ1±¬ÛM√√±1 fl¡Ô± ø¬ıÀ¬ı‰¬Ú± fl¡ø1 ¤È¬± ‰¬1fl¡±1œ
øÚÀ«√̇ À˚±À· Œ¸ ◊̋√√¬ı±1Õ˘ ̧ fl¡À˘± √̆ À1 ¤ˆ¬±À1©Ü ’øˆ¬˚±Ú1
’Ú≈˜øÓ¬ ¬ı±øÓ¬˘ fl¡ø1 ø√À˚˛º Î¬◊¬Û±˚˛±ôL1 ∆˝√√ ’±ø˜ ¸fl¡À˘±Àª
¤ˆ¬±À1©Ü1 ¬Û1± ø¬ı√±˚˛ ∆˘ ‚1Õ˘ ‚”ø1 ’±ø˝√√øÂ√À˘“±º
Î¬◊¬Û¸—˝√√±1 –

Œ˜±1 ¬Û¬ı«Ó¬±À1±˝√ √Ì1 √œ‚˘œ˚˛± ¬Ûø1Sê˜±1 fl¡Ô±
ø˘ø‡¬ıÕ˘ ∆˘ ¬ıUÀÓ¬± ¶ú‘øÓ¬À˚˛ ˜ÚÓ¬ ’·±-Œ√ª± fl¡ø1ÀÂ√º
fl¡È¬ÚÓ¬ ¬ÛøÏ¬ˇ Ô±Àfl¡“±ÀÓ¬ ’±1y fl¡1± Œ¸ ◊̋√√ øÚ‰¬± ◊̋√√ ’±øÊ√Àfl¡±¬ÛøÓ¬
¸˜±Ú õ∂±ª˘…À1˝◊√√ Œ˜±1 ›¬Û1Ó¬ øSê˚˛± fl¡ø1 ’±ÀÂ√º ’±øÊ√
˜ ◊̋√√ ¤Ê√Ú ø‰¬øÚ ˛̊1 ø‰¬øÈ¬ÀÊ√Úº ·±1 ¬ı˘ ̇ øMê√› ̊ ÀÔ©Ü fl¡ø˜ÀÂ√,
øfl¡c ˜ÚÀÈ¬± ¤øÓ¬˚˛±› ŒÎ¬fl¡± ∆˝√√À˚˛ ’±ÀÂ√º Œ¸Ã ø¸ø√Ú±À˝√√
[Ê√±Ú≈ª±1œ] ˘±Î¬±‡ ø˝√√˜±˘˚˛Ó¬ ˜±˝◊√√Ú±‰¬ fl≈¡ø1 øÎ¬¢∂œ Ó¬±¬Û˜±Ú
¸˝√√… fl¡ø1 ’øˆ¬˚±Ú ¤È¬± ̧ •Ûiß fl¡ø1 ’±ø˝√√À˘±Õ· ! ̃ ˝◊√√ Œ˚±ª±
37 ¬ıÂ√1Ó¬ ’¸˜ ¬Û¬ı«Ó¬±À1±˝√√Ì ¸Lö±, Indian Mountain-

eering Foundation ’±1n∏ ‰¬Ó≈¬Ô« ’¸˜ ¬Û≈ø˘‰¬ Œ¬ıÀÈ¬ø˘ ˛̊Ú1
˘·Ó¬ ø¬ıøˆ¬iß ’øˆ¬˚±ÚÓ¬ ’—˙ ¢∂˝√√Ì fl¡ø1¬ıÕ˘ ¸≈À˚±·
¬Û±˝◊√ √øÂ√À˘“±º fl¡±ù¨œ11¬Û1± ’±˜±1 ‰≈¬¬ı≈1œ˚˛± ’1n∏Ì±‰¬˘
õ∂À√˙Õ˘Àfl¡ ø¬ıô¶‘Ó¬ ∆˝√√ Ôfl¡± ¤˝◊√√ ø¬ı˙±˘ ø˝√√˜±˘˚˛ Œ|ÌœÓ¬
ø¬ı‰¬1Ì fl¡1±1 ø¬ıø‰¬S ’øˆ¬:Ó¬± Œ˜±1 ∆˝√√øÂ√˘º ø˝√√˜±˘˚˛1
Ó≈¬¯∏±1±¬ı‘Ó¬ ø¬ıøˆ¬iß ˙‘—· Œ˚ÀÚ ’±ø¬ı ·±ø˜Ú, Œ·±1œÀ‰¬Ú 2,

˜≈˘øfl¡~± 1, ø¬ı ø‰¬ 1˚˛, fl¡±— ˝◊√√˚˛±È¬À‰¬, ˝◊√√˚˛≈Ú±˜ ’±ø√ ø˙‡1Ó¬
¬Û√±¬Û«Ì fl¡ø1 ’±Úµ±|n∏ ŒÈ¬±fl¡±1 Œ˜±1 Œ¸Ãˆ¬±·… ∆˝√√ÀÂ√º
Ó¬≈√¬Ûø1 ̂ ¬±·œ1Ôœ 1, ·—À·±Sœ 1 ’±1n∏ ̧ ÀÓ¬±¬ÛLö ’øˆ¬˚±ÚÓ¬

’—˙ ¢∂ √̋√Ì fl¡ø1› ̊ ÀÔ©Ü ’øˆ¬:Ó¬± ̧ —¢∂ √̋√ fl¡ø1øÂ√À “̆±º ̃ ±Î¬◊∞I◊
¤ˆ¬±À1©Ü ’±À1±˝√√Ì fl¡ø1¬ı ŒÚ±ª1±1 ≈√‡ ’ªÀ˙… Ô±øfl¡ ·í˘º
¸¬ı«Ú±˙œ ˆ¬“”˝◊√ √fl“¡¬Û1 fl¡¬ı˘Ó¬ Ú¬Û1± ˝√√íÀ˘ 2015 ‰¬ÚÓ¬
øÚø(Ó¬ˆ¬±Àª ¤˝◊√√ ¸À¬Û±ÀÚ± ¬Û”1Ì ˝√√í˘À˝√√“ÀÓ¬Úº Ó¬±1 ¬ı±À¬ı
Œ˜±1 Œfl¡±ÀÚ± ’±Àé¬¬Û Ú±˝◊√√º ˜˝◊√√ ¤Ê√Ú ¸≈‡œ ¬Û¬ı«Ó¬±À1±˝√√œº

¬ıUÀÓ¬˝◊√ √ Œ˜±fl¡ ˝◊√ √˜±Ú fl¡©Ü fl¡ø1, ˝◊√ √˜±Ú ø1¶® ∆˘
ø˝√√˜±˘˚˛Õ˘ øfl¡˚˛ ˚±›“ ¬ı≈ø˘ õ∂ùü fl¡À1º ¬ıUÀÓ¬˝◊√√ ’±Àfl¡Ã
’±Àé¬¬Û fl¡À1, ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ÒÚ¬ı˘ Ôfl¡± ¸ÀQ› ·±1 ¬ı˘
ÚÔfl¡± fl¡±1ÀÌ ø˝√√˜±˘˚˛1 ∆Ú¸ø·«fl¡ Œ¸Ãµ˚«… Î¬◊¬ÛÀˆ¬±· fl¡ø1¬ı
˚±¬ı ŒÚ±ª±À1º ¤È¬± fl¡Ô± øÍ¬fl¡ Œ˚ ’±ø˜ ˜”˘Ó¬– ¤Î¬Àˆ¬k±11
Œ¸±ª±√ ̆ í¬ıÕ˘Àfl¡ ¬Û¬ı«Ó¬±À1± √̋√Ì fl¡À1“±º øfl¡c ¤ ◊̋√√ÀÈ¬± fl¡ø1¬ıÕ˘
˚±›“ÀÓ¬ ’±ø˜ õ∂ÀÓ¬…Àfl¡˝◊√√ ø˝√√˜±˘˚˛1 Œõ∂˜Ó¬¬ ÛÀ1“±º ¤˝◊√√ Œõ∂˜
¶§·«œ˚˛, ̋ ◊√√˚˛±fl¡ ’Ú≈ˆ¬ªÀ˝√√ fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1º ø˝√√˜±˘˚˛Ó¬ õ∂Àª˙ fl¡ø1
Œ˜±1 ¤fl¡ ’±Ò…±øRfl¡ Ê√·Ó¬Ó¬ õ∂Àª˙ fl¡1± Œ˚Ú ’Ú≈ˆ¬ª ̋ √√˚˛º
ø˝√√˜±˘˚˛ ˝◊√√˜±Ú ø¬ı˙±˘, ˝◊√√˜±Ú ¸≈µ1, ˝◊√√˜±Ú ø¬ıø‰¬S! ·øÓ¬Àfl¡
◊̋√√̊ ˛±fl¡ øÚ( ˛̊ Œfl¡±ÀÚ±¬ı± ¤Ê√Ú ̧ ¬ı«̇ øMê√̃ ±Ú ̧ ‘ø©Üfl¡Ó«¬± ◊̋√√ ¶⁄øÊ√ÀÂ√

¬ı≈ø˘ Œ˜±1 ø¬ıù´±¸ ›¬ÛÀÊ√º
’±˜±1 Œ√̇ 1 Î¬◊M√√À1 ø¬ı1±Ê√ fl¡1± ø √̋√̃ ±˘˚̨ Ú±˜1 ¬Û‘øÔªœ1

ÚªœÚÓ¬˜ ø¬ı˙±˘ ¬Û¬ı«Ó¬À|ÌœÀÈ¬±Àª ’Ó¬œÊ√À1 ¬Û1± ’±˜±1
Œ√˙fl¡ ø¬ıÀ√˙œ ˙Sn∏1 ’±Sê˜Ì1¬Û1± 1é¬± fl¡ø1 ’±ø˝√√ÀÂ√º
ø √̋√̃ ±˘ ˛̊ ÚÔfl¡± ̋ √√íÀ˘ roof of the world ¬ı≈ø˘ Œfl¡±ª± ¬Û±˜œ1
˜±˘ˆ¬”ø˜1 ø˝√√˜˙œÓ¬˘ q©® ¬ıÓ¬±À˝√√ ’±˜±1 Œ√˙‡Ú ‡1±— fl¡ø1
Ó≈¬ø˘À˘À˝√“√ÀÓ¬Úº ’±ø˜ õ∂ÀÓ¬…Àfl¡˝◊√√ ø˝√√˜±˘˚˛fl¡ ˆ¬±˘ ¬Û±¬ı
˘±ø·¬ı, ø˝√√˜±˘˚˛fl¡ ¸fl¡À˘± Ò1Ì1 ’øÚ©Ü1 ¬Û1± 1é¬± fl¡ø1¬ı
˘±À·º ’±˜±1 ̧ ±¬ı«Àˆ¬Ã˜Ó¬±, ’±˜±1 ̧ ˆ¬…Ó¬± ̧ —¶‘®øÓ¬1 1é¬±1
‡±øÓ¬1ÀÓ¬º
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fl¡È¬Ú fl¡À˘Ê√, Œ˝√√±À©Ü˘,
Ú©Ü±˘øÊ√˚˛± ˝◊√√Ó¬…±ø√√√

√œ¬Ûfl¡ Œ·±¶§±˜œ

õ∂¬ıg

ŒÂ√Àfl¡G Œ˜Â√Ó¬ õ∂Ô˜¬ı±11 ¬ı±À¬ı ¬Û√±¬Û«Ì fl¡ø1øÂ√À˘±Õ· 1976 ‰¬Ú1 ¸yªÓ¬–
Ê≈√˘±˝◊√√ ˜±˝√√Ó¬ Ú±˜ˆ¬øÓ«¬ ∆˝√√ Œ˚±ª±1 ø√Ú±˝◊√√ ø¬ÛÂ√À¬ı˘±º ˜˝◊√√ ˜1±Ì1 ‚11¬Û1± ’fl¡À˘˝◊√√
¬ı±Â√Ó¬ ’±ø˝√√ ˆ¬1˘≈˜≈‡1 ¬ı±˝◊√√À√Î¬◊1 ‚1Ó¬ Ô±øfl¡ ø¬ÛÂ√ø√Ú± fl¡È¬Ú fl¡À˘Ê√Õ˘ ’±ø˝√√øÂ√À˘“±º
Ú±˜ˆ¬øÓ«¬ õ∂øSê˚˛±ÀÈ¬±1 ø¬ı¯∏À˚˛ ¤øÓ¬˚˛± ¸ø¬ıÀ˙¯∏ ˜ÚÓ¬ Ú±˝◊√√ ˚ø√› ˝◊√√Î¬◊øÚ˚˛Ú ˝√√˘ÀÓ¬˝◊√√
∆˝√√øÂ√˘ ’±1n∏ ¤È¬± ˙‘—‡˘±¬ıX Ò1ÀÌÀ1 ˝◊√√ ¸•Ûiß ∆˝√√øÂ√˘º ¸yªÓ¬– Ú±˜ˆ¬øÓ«¬1 ø¬ÛÂ√ÀÓ¬˝◊√√
Œ¬ıÀ˘· ¤‡Ú ŒÈ¬¬ı≈˘Ó¬ Œ˝√√±À©Ü˘1 ’±¬ı∞I◊◊Ú fl¡1± ∆˝√√øÂ√˘ ’±1n∏ ’±˜±fl¡ ¸—øù≠©Ü Œ˝√√±À©Ü˘1
‰≈¬¬Û±1fl¡ ˘· Òø1¬ıÕ˘ ¬Û1±˜˙« ø√˚˛± ∆˝√√øÂ√˘º Œ¸˝◊√√˜ÀÓ¬˝◊√√, ŒÓ¬øÓ¬˚˛±1 ‰≈¬¬Û±1 ¬ıœÀ1Ú ¬ı1n∏ª±
‰¬±1fl¡ ˘· fl¡ø1 1+∏˜1 ’±¬ı∞I◊◊Ú ¬Û±˝◊√√øÂ√À˘“±º ø˚˜±Ú ”√1 ˜ÚÓ¬ ¬ÛÀ1, ø¡ZÓ¬œ˚˛ ¬ıvfl¡1 ‰¬±ø1
Ú•§1 1+∏˜1 ¤È¬± ‰¬œÈ¬ ˜˝◊√√ ¬Û±˝◊√√øÂ√À˘“±º Ó¬±Ó¬ ˝◊√√øÓ¬˜ÀÒ… ŒÊ√…á¬ 1n∏˜À˜íÈ¬ &ÌøÚøÒ ˜˝√√ôL
’±1n∏ fl¡øÚá¬ 1n∏˜À˜íÈ¬ Œ˘±fl¡Ú±Ô ˆ¬”¤û± ’±øÂ√˘º &Ì√± ’±øÂ√˘ ¶ß±Ó¬fl¡ ø¡ZÓ¬œ˚˛ ¬ı¯∏«1
[˜±ÀÚ ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ‰”¬Î¬ˇ±ôL ¬ı¯∏«1] Â√±S ’±1n∏ ˆ¬”¤û± ’±øÂ√˘ õ∂œ-˝◊Î¬◊øÚˆ¬±ø‰«¬øÈ¬1 ø¡ZÓ¬œ˚˛ ¬ı¯∏«1
Â√±Sº ˜˝◊√√ ø¬ı:±Ú ˙±‡±1 ¶ß±Ó¬fl¡ õ∂Ô˜ ¬ı¯∏«Ó¬ Ú±˜ˆ¬øÓ«¬ fl¡ø1øÂ√À˘“±º ¬Û√±Ô«ø¬ı:±Ú,
1¸±˚˛Úø¬ı:±Ú ’±1n∏ ·øÌÓ¬ ˜”˘ ø¬ı¯∏˚˛ ø˝√√‰¬±À¬Û ∆˘øÂ√À˘“± [˘·Ó¬ ˝◊√√—1±Ê√œ ’±øÂ√˘]º
øfl¡Â≈√ø√Ú1 øˆ¬Ó¬1ÀÓ¬, ˜˝◊√√ ø¬ı‰¬1± √À1˝◊√√ ¬Û√±Ô«ø¬ı:±ÚÓ¬ ’Ú±‰«¬ ˘í¬ıÕ˘ ¬Û±À˘“±º

√1±‰¬˘ÀÓ¬, fl¡È¬Ú fl¡À˘Ê√Ó¬ ¬Û√±Ô«ø¬ı:±ÚÓ¬ ’Ú±‰«¬ ∆˘ ¬ÛÏ¬ˇ± ’±øÂ√˘ Œ˜±1 ¤È¬±

¸±Ê√¬Û±11 Œé¬SÓ¬, ¸M√√11 √˙fl¡ÀÈ¬± ’±øÂ√˘ Œ¬ı˘¬ıíÈ¬í˜1 ˚≈· ’±1n∏  fl¡À˘Ê√Ó¬
Œ¬ı˘¬ıíÈ¬í˜ Œ¬Û∞I◊ ’±øÂ√˘ ¤È¬± ¸˝√√Ê√˘ˆ¬… ‘√˙…º Œ¸˝◊√√ÀÈ¬± √˙Àfl¡ ¸±—¶‘®øÓ¬fl¡ Œé¬SÓ¬,

øÎ¬À¶®± ø˜Î¬◊øÊ√Àfl¡± Ê√Úøõ∂˚˛ fl¡ø1øÂ√˘ ’±1n∏ õ∂Ò±ÚÓ¬– ¬ı˘œÎ¬◊Î¬1 ˜±Ò…À˜À1 Â√±S-
Â√±Sœ¸fl¡˘1 ˜±Ê√ÀÓ¬± ˝◊√√˚˛±1 õ∂‰¬˘Ú ∆˝√√øÂ√˘
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¸À¬Û±Úº ̋ ◊√√̊ ±̨1 ¬ı±À¬ı, Ó¬Ô±fl¡øÔÓ¬ Î¬◊M√√̃  ø¬ıfl¡ä›
˜ ◊̋√√ ¬ı±√ ø√ ’±ø˝√√øÂ√À “̆±º √1±‰¬˘ÀÓ¬, ̃ ◊̋√√ ̋ √√± ˛̊±1
ŒÂ√Àfl¡G±1œ1 ‰”¬Î¬ˇ±ôL ¬ı ∏̄«Ó¬, 1±©Ü™œ ˛̊ ∆˙øé¬fl¡ ’±1n∏
·Àª¯∏Ì± ¬Ûø1¯∏√(NCERT)¤ ŒÓ¬øÓ¬˚˛±
’Ú≈øá¬Ó¬ fl¡1± 1±©Ü ™œ˚ ˛ ø ¬ı:±Ú õ∂øÓ¬ˆ¬±
’Ú≈¸g±Úœ ¬Û1œé¬±(NSTSE)Ó¬ ’ªÓ¬œÌ«
∆˝√√øÂ√À˘“± ’±1n∏ Œ√˙1 øˆ¬Ó¬1ÀÓ¬ 78-Ó¬˜ ¶ö±Ú
˘±ˆ¬ fl¡ø1¬ıÕ˘ ¸é¬˜ ∆˝√√øÂ√À˘“±º ˝◊√√˚˛±1 Ù¬˘Ó¬,
ˆ¬±1Ó¬œ ˛̊ õ∂ ≈̊øMê√ø¬ı√…± õ∂øÓ¬á¬±Ú(IIT), ¬‡Î¬ˇ·¬Û≈1
’±1n∏ ø¬ı1˘± õ∂˚≈øMê√ø¬ı√…± ’±1n∏ ø¬ı:±Ú1
õ∂øÓ¬á¬±Ú(BITS), ¬ ø ¬Û˘±øÚÓ¬ ’Ò…˚˛Ú
fl¡ø1¬ıÕ˘ Œ¬Û±Ú¬ÛÈ¬œ˚˛±Õfl¡ ¸≈ø¬ıÒ± ¬Û±˝◊√√øÂ√À˘“±º
øfl¡c, ‚11¬Û1± fl¡˜ ¬ı˚˛¸ÀÓ¬ Œ˜±fl¡ ’¸˜1
¬ı±ø˝√√1Õ˘ ¬ÛøÍ¬˚˛±¬ıÕ˘ ’±¢∂˝√√œ Ú±øÂ√˘ , ˜À˚˛±
Œ¸˝◊√√ ¸˜˚˛Ó¬ ·˜ Œ¬Û±ª± Ú±øÂ√À˘“± ¤˝◊√√ õ∂‡…±Ó¬
õ∂˚≈øMê√ø¬ı√…±1 õ∂øÓ¬á¬±Úø¬ı˘±fl¡Ó¬ ø¬ı:±Ú ¬ÛÏ¬ˇ±1
¸≈ø¬ıÒ± ’±øÂ√˘ ŒÚ Ú±˝◊√√º ·øÓ¬Àfl¡, ¸±ÀÓ¬ ¬Û“±À‰¬
ˆ¬±ø¬ı ¤˝◊√√ø¬ı˘±fl¡ ø¬ıfl¡äÕ˘ ø¬ÛÂ√¬ ø√, fl¡È¬ÚÓ¬
¬Û√±Ô«ø¬ı:±ÚÓ¬ ’Ú±‰«¬ ∆˘ ¬ÛøÏ¬ˇ¬ıÕ˘ ø¸X±ôL
fl¡ø1øÂ√À˘“±º õ∂¸—·SêÀ˜, Î¬◊À~‡À˚±·… Œ˚
¸M√√11 √˙fl¡1 ˜±Ê√ˆ¬±·Ó¬ NSTS ¬Û1œé¬±1
ø¬ı¯∏À˚˛ :±Ú ’¸˜1 ¸fl¡À˘± Í¬±˝◊√√ÀÓ¬ ’øÓ¬
¸œø˜Ó¬ ’±øÂ√˘ , Œ˜±1 Œ√Î¬◊Ó¬± ˜1±Ì1 øÚø‰¬Ú±
¤‡Ú ̧ 1n∏ Í¬±˝◊√√1 ¬ı…ª¸±˚˛œ Œ˝√√±ª± ̧ ÀN›, ’øÓ¬
ø¬ıÀ√…±»¸±˝√√œ ’±øÂ√˘ ’±1n∏ ŒÓ¬À‡Ó¬1 ’ª√±Ú
’±˜±1 Ê√œªÚÓ¬ ’±øÂ√˘ ’¬Ûø1¸œ˜º

Œ˝√√±À©Ü˘Ó¬ ’±˜±1 ¸˜˚˛ÀÓ¬± Œ1ø·—
∆˝√√øÂ√˘ , ’ªÀ˙… Ó¬±1 ̃ ±S± ’±øÂ√˘ ¬ıUÓ¬ fl¡˜º
˜˝◊√ √ Œ1ø·— ø¬ıÀ˙¯∏ ˆ¬≈ø·¬ı˘·œ˚˛± Ú˝√√í˘ ,
øfl¡˚˛ÀÚ± Œ˜±1 √±√±1 ¤Ê√Ú Ê≈√øÚ˚˛1 ¬ıg≈ Œ¸˝◊√√
¸˜ ˛̊Ó¬ ŒÂ√Àfl¡G Œ˜Â√Ó¬ ’±˜±1 ø‰¬øÚ ˛̊1 ø √̋√‰¬±À¬Û
’±øÂ√˘º √±√±˝◊√√ ∆fl¡ ø√˚˛±1 ¬ı±À¬ı, ˜˝◊√√ Œ1ø·„√√1
¬Û1± øÚô¶±1 ¬Û±˝◊√√øÂ√À˘“±º

[2]

ŒÂ√Àfl¡G Œ˜Â√ ’±˜±1 ̧ fl¡À˘± ’ª±¸œ1
¬ı±À¬ı ◊̋√√ õ∂Ô˜ ‚11¬Û1± ¬ı±ø √̋√11 ¬Ûø1Àª˙ ’±øÂ√̆  ,

’ªÀ˙…, ∆¸øÚfl¡ ¶≈®˘ ’±ø√ ’±ª±¸œ˚˛ ø˙é¬±Ú≈á¬±Ú1 ¬Û1± ’˝√√±
≈√Ê√Ú˜±Ú1 fl¡Ô± ’±øÂ√˘ ¸≈fl¡œ˚˛±º ·øÓ¬Àfl¡ ¸fl¡À˘±Àª˝◊√√ ÚÓ¬≈Ú
¬Ûø1Àª˙Ó¬ ˘±À˝√√ ˘±À˝√√ øÚÊ√Àfl¡ ‡±¬Û ‡≈ª±˝◊√√ Œ˘±ª±1 √1fl¡±1
∆˝√√øÂ√˘º √± ◊̋√√øÚ— ̋ √√˘1 ̧ ˜ ˛̊, flv¡±Â√1 1n∏øÈ¬Ú ’±ø√1 ̆ ·Ó¬ ̧ ˜ ˛̊
ø˜À˘±ª±1 õ∂À˚˛±Ê√Ú ∆˝√√øÂ√˘º ’±ø˝√√ Œ¬Û±ª±1 Œfl¡˝◊√√˜±˝√√˜±Ú1
øˆ¬Ó¬1ÀÓ¬ ‚È¬± ¤È¬± Œ˙±fl¡±¬ı˝√√ ‚È¬Ú± ’±øÂ√˘ Œ˜±1 ª±˘À˜íÈ¬
¤Ê√Ú1 ˜‘Ó¬≈… , ˆ¬”À·±˘ ø¬ı¯∏˚˛1 ’Ú±‰«¬1 flv¡±Â√1 ’±1n∏ fl¡À˘Ê√1
¸¬ı«À|á¬ Ï≈¬˘œ˚˛± 1˜± ·Õ·1  Œ‰¬ø1À¬ıË˘ Œ˜À˘ø1˚˛± ∆˝√√ ˝√√Í¬±»
‘̃Ó≈¬… ̋ √√̊ ˛º ŒÓ¬À‡Ó¬1 ‚1 ’±øÂ√̆  ø˙ª¸±·11 ›‰¬1Ó¬º Œ¸ ◊̋√√ÀÈ¬±

’±˜±1 ¸fl¡À˘±À1 ¬ı±À¬ı ’±øÂ√˘ ¤È¬± ˆ¬˚˛±Úfl¡ ¬ı±Ó«¬±º Ó¬±1
ø¬ÛÂ√1 ¬Û1± ¸yªÓ¬– ’±Í≈¬ª± ŒÚ±À˘±ª±Õfl¡ Œ˙±ª±1 ‚È¬Ú±
¤Àfl¡¬ı±À1 fl¡ø˜ ∆·øÂ√˘º

Œ˝√√±À©Ü˘Ó¬ Úª±·Ó¬ ’±√1øÌ ’±1n∏ ø¬ı√± ˛̊ ̧ ˆ¬± ’±øÂ√˘
ø¬ıÀ˙¯∏ Î¬◊À~‡À˚±·… ‚È¬Ú±º ¤˝◊√√ ≈√À˚˛±È¬±ÀÓ¬ ø¬ıÀ˙¯∏ ‡±√…1
’±À˚˛±Ê√Ú ∆˝√√øÂ√˘ ø˚ÀÈ¬± ’±øÂ√˘ ’±˜±1 ¸fl¡À˘±À1 ¤fl¡
’±fl¡¯∏«Ìº Ó¬≈√¬Ûø1, ¤˝◊√ √ ’Ú≈á¬±Ú¸˜”˝√√Ó¬, ’Ú… Œ¬ıÀ˘·
Ú˝√√íÀ˘›, ·±Ú¸˜”˝√√1 ˘·Ó¬ Ó¬¬ı˘± ¸—·Ó¬ fl¡1±ÀÈ¬± ’±øÂ√˘
Œ˜±1 ¤È¬± √±ø˚˛Qº ¬ıœÀ1Ú ¬ı1n∏ª± ‰¬√±11 ø√ÚÀÓ¬˝◊√√ ¤¬ı±1 øfl¡¬ı±
¤È¬± ’Ú≈á¬±ÚÓ¬, :±Ú¬ÛœÍ¬ ¬ı“È¬±ø¬ıÊ√˚˛œ ¬ıœÀ1f fl≈¡˜±1
ˆ¬A±‰¬±˚«À√ªfl¡ ’±˜±1 Œ˝√√±À©Ü˘Õ˘ øÚ˜LaÌ fl¡1± ∆˝√√øÂ√˘º
ŒÓ¬À‡ÀÓ¬ ’±Ú fl¡Ô±1 ˘·ÀÓ¬, ëë˜˝◊√√ ˜±Ú≈˝√√ÀÈ¬± ¸√±˚˛ ’¸œ˜1
¸g±ÚÓ¬ Ô±Àfl“¡±íí ¬ı≈ø˘ Œfl¡±ª± ˜ÚÓ¬ ’±ÀÂ√º Œ˝√√±À©Ü˘Ó¬,
¸±—¶‘®øÓ¬fl¡ Œé¬SÓ¬ ’1+¬Û √M√√1 øÚø‰¬Ú± fl¡Fø˙äœ, Ê√·√œ˙
fl¡ø˘Ó¬±1 √À1 Œ˜ÀG±ø˘Ú ¬ı±√fl¡, Ê√·√œ˙ ¬ı¸≈˜Ó¬±1œ1 √À1
˜±Î¬◊Ô-’À·«Ú ¬ı±√fl¡ ’±øÂ√˘º SêœÎ¬ˇ±1 Ê√·Ó¬‡Ú ’˘—fl‘¡Ó¬
fl¡1± ˘í1±› Œfl¡í¬ı±Ê√ÀÚ± ’±øÂ√˘ , ˝ ◊ √ √˚ ˛ ±ÀÓ¬ ¬Û¬ı «Ó¬-
’±À1±˝√ √Ìfl¡±1œ, Œ¬Û1±¬ ∏C ≈ ¬Û±1˚ ’¬Û1•Û1±·Ó¬ Œ‡˘1
Œ‡˘≈Õª› ’±øÂ√˘º

ŒÂ√Àfl¡G Œ˜Â√Ó¬ ÚÔfl¡± ¤Ê√Ú ˆ¬”À·±˘ ’Ú±‰«¬1 Â√±S
’±øÂ√˘ ’øˆ¬Úª õ∂fl¡±˙ ˜˝√√ôL , ŒÓ¬›“ Œ˜±1 1n∏˜À˜íÈ¬ &Ì√±1
¸•Ûfl«¡œ ˛̊ ’±øÂ√˘ ’±1n∏ ̃ ±ÀÊ√ ̃ ±ÀÊ√ ŒÓ¬À‡Ó¬fl¡ ̆ · fl¡ø1¬ıÕ˘
’±ø˝√√øÂ√˘º ŒÓ¬›“ ’±øÂ√˘ Œ˚±1˝√√±È¬1 ¤È¬± ¸—¶‘®øÓ¬ª±Ú
¬Ûø1˚˛±˘1 ˘í1± ’±1n∏ ¸˘¸˘œ˚˛±Õfl¡ ¸—¶‘®Ó¬ fl¡í¬ı ¬Û±ø1øÂ√˘º
˜˝◊√√ ø¸˜±Ú ˆ¬±˘Õfl¡ fl¡í¬ı ŒÚ±ª±ø1À˘›, ¸—¶‘®Ó¬Ó¬ øfl¡Â√≈¬ √‡˘
’±øÂ√˘ ’±1n∏ √˙˜ Œ|ÌœÕ˘ ¤˝◊√√ ø¬ı¯∏˚˛ÀÈ¬± ¬ÛøÏ¬ˇ Œ˜ø¬∏Cfl¡Ó¬
Œ˘È¬±1 ¬Û±˝◊√√øÂ√À˘“± , Ó¬≈√¬Ûø1, ’±˜±1 ¶≈®˘1 ¸—¶‘®Ó¬ ‰¬±11
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’Ú≈¢∂˝√√Ó¬  ŒÓ¬øÓ¬˚˛±˝◊√√ ¸—¶‘®Ó¬1 ¬ı±Ó¬ø1fl¡±fl¡Ó¬ øÚ˚˛˜œ˚˛±Õfl¡
¬ÛÏ¬ˇ±1 ’ˆ¬…±¸ ’±øÂ√˘ [Œ¸˝◊√√ ¸˜˚˛Ó¬ ·œÓ¬±‡ÀÚ± fl¡F¶ö
’±øÂ√˘]º ·øÓ¬Àfl¡, ’øˆ¬Úª õ∂fl¡±˙1 ˘·Ó¬ ˜˝◊√ √ õ∂±À˚˛
¸—¶‘®Ó¬Ó¬ fl¡Ô± ¬Û±øÓ¬øÂ√À˘“±º ’øˆ¬Úª õ∂fl¡±˙1 ’±Ú ¤È¬±
’±À˜±√Ê√Úfl¡ ˝√√íø¬ı ’±øÂ√˘- ˆ¬±1Ó¬œ˚˛ Œ1˘ ¸•ÛÀfl«¡ ¸1n∏-
Î¬±„√√1 ¸fl¡À˘± ‡¬ı1 1‡± , ’±Úøfl¡ ŒÓ¬›“ õ∂±À˚˛ Œ1˘1 Î¬◊“øfl¡
ø√ ø√ Œ˝√√±À©Ü˘1 fl¡íø1Î¬À1ø√ ∆· Ôfl¡± ¸fl¡À˘±Àª Œ√ø‡øÂ√˘º

’˘¬ÛÀÓ¬, ’±˜±1 ¸˜˚˛1 ≈√È¬±˜±Ú Œ¬ıÈ¬‰¬1 ¤È¬±
WhatsApp ¢∂n¬Û Œ‡±˘± ˝√√í˘º Ó¬±Ó¬ ’Ú… fl¡Ô±1 ˘·ÀÓ¬,
’±˜±1 Œ¬ıÈ¬‰¬1 Úª±·Ó¬ ’±√1øÌ ¸ˆ¬±1 ˘·ÀÓ¬  ’Ú≈øá¬Ó¬
’±fl¡ø¶úfl¡ ¬ıMê‘√Ó¬± õ∂øÓ¬À˚±ø·Ó¬±1 fl¡Ô±› ›˘±˘º ’±‰¬ø1Ó¬
˝√√À˘“± Œ˚ Â√˚˛‰¬ø~Â√ ¬ıÂ√11 ø¬ÛÂ√ÀÓ¬± Œfl¡˝◊√√¬ı±Ê√ÀÚ› ˜˝◊√√ Œ¸˝◊√√
Â√̊ ˛̧ M√√11 Ê≈√̆ ± ◊̋√√ ̃ ± √̋√1  Œfl¡±ÀÚ±¬ı± ¤È¬± ̧ øg ˛̊± ŒÂ√Àfl¡G Œ˜Â√1
fl¡íø1Î¬1Ó¬ ø√̊ ˛± ̧ yªÓ¬– √̋ √√ ø˜øÚÈ¬1 ¤È¬± ’±fl¡ø¶úfl¡ ¬ıMê‘√Ó¬±1
fl¡Ô± ˜ÚÓ¬ 1±ø‡ÀÂ√º ≈√Ê√Ú˜±ÀÚ ˜ÚÓ¬ 1±ø‡ÀÂ√- ˜˝◊√√ Œfl¡ÀÚÕfl¡
¬ıMê‘√Ó¬±ÀÈ¬± ’±1y fl¡À1“±ÀÓ¬, ëëø¬ı¯∏˚˛ÀÈ¬± ’˘¬Û ·˝√√œÚ, ·øÓ¬Àfl¡
˜À˚˛± ’˘¬Û ·˝√√œÚ ˝√√í¬ı ˘±ø·¬ıíí ¬ı≈ø˘ ’±1y fl¡ø1øÂ√À˘“± , ¬ı±
˜˝◊√√ Œ¬ı±À˘ ø¬ıõ≠ª ̇ sÀÈ¬±1 ̧ —¶‘®Ó¬Ó¬ ¬ı≈…»¬ÛøM√√·Ó¬ ’Ô« ¬ı≈Ê√±˝◊√√
ø√øÂ√À “̆±º Œ˜±1 øÚÊ√À1 ’ªÀ˙… ¤ÀÚ Ò1Ì1 fl¡Ô±À¬ı±1 ¤øÓ¬ ˛̊±
˜ÚÓ¬ Ú±˝◊√√ , øfl¡c ¬ıMê‘√Ó¬±ÀÈ¬±1 fl¡Ô± ˜ÚÓ¬ ’±ÀÂ√º Œ¸˝◊√√ø√Ú±
Œ˜±1 ˆ¬±·Ó¬ ¬Û1± ø¬ı¯∏˚˛ÀÈ¬± ’±øÂ√˘ ëë¸±—¶‘®øÓ¬fl¡ ø¬ıõ≠ªííº
√1±‰¬˘ÀÓ¬, ŒÓ¬øÓ¬˚˛±› [˜±ÀÚ, 1976 ‰¬ÚÓ¬] ‰¬œÚÓ¬ õ∂±˚˛
¤fl¡ √˙fl¡1 ’±·ÀÓ¬ ’±1y Œ˝√√±ª± ̧ ±—¶‘®øÓ¬fl¡ ø¬ıõ≠ª ‰¬ø˘À˚˛˝◊√√
’±øÂ√˘ ’±1n∏ Œ¸˝◊√√¬ı±À¬ı˝◊√√ ˝◊√√ ’±øÂ√˘ ¤È¬± ¸±˜ø˚˛fl¡ ø¬ı¯∏À˚˛˝◊√√º
Œ˝√√±À©Ü˘1 ¸˜±Ê√-¸À‰¬Ó¬Ú ø‰¬øÚ˚˛1 ’±ª±¸œ ’¸œ˜ √M√√
[ŒÓ¬À‡Ó¬ ≈√ˆ¬«±·…Ê√Úfl¡ˆ¬±Àª ¤¬ıÂ√1˜±Ú1 ’±·ÀÓ¬ Œfl¡±øªÎ¬Ó¬
Ï≈¬fl¡±À˘]1 øÚø‰¬Ú± Œfl¡±ÀÚ±¬ı± ◊̋√√ øÚ( ˛̊ ¤ÀÚ ¤È¬± ø¬ı ∏̄̊ ˛ ’ôLˆ¬≈«Mê√
fl¡ø1øÂ√˘º ¤ ◊̋√√ ø¬ı ∏̄̊ ˛ÀÈ¬±1 ›¬Û1Ó¬ Œ˜±1 Œ˜±È¬± ≈̃øÈ¬ ¤È¬± ̧ ˜…fl¡
Ò±1Ì± ’±øÂ√˘ fl¡±1Ì ˜1±ÌÓ¬ ¡Z±√˙ Œ|ÌœÓ¬ ¬ÛøÏ¬ˇ Ô±Àfl“¡±ÀÓ¬˝◊√√
˜˝◊√√ õ∂‡…±Ó¬ ¬ı‘øÈ¬Â√ ’Ô«ÚœøÓ¬ø¬ı√ ŒÊ√±ª±Ú 1íø¬ıkÚ1 (Joan

Robinson) Œ¸˝◊√√ ¸1n∏ ’±1n∏ ¸≈‡¬Û±Í¬… øfl¡Ó¬±¬Û‡Ú (The

Cultural Revolution in China )¬ÛøÏ¬ˇøÂ√À˘“± ’±1n∏
Œ˘ø‡fl¡± ◊̋√√ Î¬◊¬Û¶ö±¬ÛÚ fl¡1± Ò1ÀÌÀ1 ◊̋√√ ̃ ±›-ÀÊ√-Î¬„√√fl¡ ̧ ˜Ô«Ú¡
fl¡ø1 ¸±—¶‘®øÓ¬fl¡ ø¬ıõ≠ª1 ø¬ı¯∏À˚˛ ∆fl¡øÂ√À˘“± [ø¬ÛÂ√Ó¬ ’ªÀ˙…
·˜ ¬Û±˝◊ √ √øÂ√À˘“± Œ˚ ¤˝◊√ √ Ó¬Ô±fl¡øÔÓ¬ ø¬ıõ≠ªÓ¬ ¬ıUÀÓ¬±
’±øÓ¬˙˚…› ‰¬ø˘øÂ√˘ ’±1n∏ ̃ ±›1 ø¬ıÀ1±øÒÓ¬± fl¡1± ̧ fl¡À˘±À1

›¬Û1Ó¬ ’øÓ¬ ¸1˘œfl¡1Ì fl¡ø1 ˚ÀÒ ˜ÀÒ
øÚ˚«…±Ó¬Ú Ú˜±˝◊√√ ’Ú±ÀÈ¬± Î¬◊ø‰¬Ó¬ Ú±øÂ√˘]º ¤˝◊√√
√̋ √√ ø˜øÚÈ¬œ ˛̊± ¬ıMê‘√Ó¬±ÀÈ¬±À1 ◊̋√√ ̃ ◊̋√√ ¤Ê√Ú ’‡…±Ó¬
Úª±·Ó¬ Â√±S Œ˝√√±À©Ü˘1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ ø¬ı‡…±Ó¬ ∆˝√√
¬Ûø1øÂ√À˘“±º ˜˝◊√√ ¸yªÓ¬– õ∂Ô˜ ¬Û≈1¶®±À1±
˘±ˆ¬ fl¡ø1øÂ√À˘“±º ˝◊√√˚˛±1 ’Ú… ¤fl¡ Ó¬±»¬Û˚«…
’±ÀÂ√ ¤˝◊√√ fl¡±1ÀÌ˝◊√√ Œ˚ Œ¸˝◊√√ø‡øÚ ¸˜˚˛Ó¬
’¸˜1 ø˙é¬±Ú≈á¬±Ú, Â√±S±ª±¸ ’±ø√Ó¬
Œ¬ıÃøXfl¡ Œé¬SÓ¬ ¤fl¡ ̃ ≈fl¡ø˘ ¬Ûø1Àª˙ ø¬ı1±Ê√
fl¡ø1øÂ√̆  ’±1n∏ ø˚Àfl¡±ÀÚ± ̋ ◊√√Ê√̃  ¬ı± ¬ı±√1 ø¬ı ∏̄À ˛̊
≈̃fl¡ø˘ ’±À˘±‰¬Ú± ¬ı± ¬ı±√±Ú≈¬ı±√ ̋ √√í¬ı ¬Û±ø1øÂ√̆ º

’Ô‰¬ Œ¸ ◊̋√√ ̧ ˜˚̨ ’±øÂ√̆  Ê√1n∏1œ ’ª¶ö±1 ̃ ±Ê√1
¸˜˚˛ , ¤˝√√±ÀÓ¬ø√ ‰¬1fl¡±1-ø¬ıÀ1±øÒÓ¬±fl¡ ’øÓ¬
Ú ‘˙—˙ˆ¬±Àª  √˜Ú fl¡1± ∆˝ √ √ øÂ √˘ øfl¡c
ëë¸±—¶‘®øÓ¬fl¡ ø¬ıõ≠ªíí Ê√±Ó¬œ˚˛ øfl¡Â≈√ ’±¬Û±Ó¬Ó¬–
ø¬ı ”̃Ó«¬ ’±1n∏ øÚ1± ≈̃̋ √√œ ˛̊± Œ˚Ú ̆ ·± ø¬ı ∏̄̊ ˛À¬ı±11
Œé¬SÓ¬ ‰¬1fl¡±À1 ¬ı1 ¬ÛÀ1±ª±˝◊√√ fl¡1± Ú±øÂ√˘º
Ê√1n∏1œ ’ª¶ö± ’ªÀ˙… Ó¬±1 ø¬ÛÂ√1 ¬ıÂ√1ÀÓ¬˝◊√√
[1977] ¬Î¬◊Í¬± ◊̋√√ Œ˘±ª± ∆ √̋√øÂ√̆ º øfl¡c ’¸˜Ó¬
˜≈Mê√ ø‰¬ôL±1 ›¬Û1Ó¬ √˜Ú øÚ˚«…±Ó¬Ú Ú±ø˜
’±ø˝√√øÂ√˘ ’¸˜ ’±Àµ±˘Ú1 ˜±Ê√Ó¬ ’Ú…
˙øMê√¸ ”̃̋ √√1 Ó¬1Ù¬1 ¬Û1±À˝√√º

[3]

’±ø˜ fl¡È¬Ú fl¡À˘Ê√Ó¬ Ô±Àfl“¡±ÀÓ¬˝◊√√,
Œ√˙ ’±1n∏ ø¬ıù´1 ¸˜¸±˜ø˚˛fl¡ ‚È¬Ú±1±øÊ√1
õ∂ˆ¬±ª ’±˜±1 ‰¬±ø1›fl¡±À¯∏ Œfl¡ÀÚÕfl¡ ¬Ûø1øÂ√˘
Ó¬±1 ø¬ı ∏̄À ˛̊ ≈√̋ ◊√√ ¤È¬± fl¡Ô± Î¬◊Ú≈øfl¡ ˛̊±¬ı ‡≈øÊ√ÀÂ“√±º
¸±Ê√¬Û±11 Œé¬SÓ¬, ¸M√√11 √˙fl¡ÀÈ¬± ’±øÂ√˘
Œ¬ı˘¬ıíÈ¬í˜1 ˚≈· ’±1n∏  fl¡À˘Ê√Ó¬ Œ¬ı˘¬ıíÈ¬í˜
Œ¬Û∞I◊ ’±øÂ√˘ ¤È¬± ¸˝√√Ê√˘ˆ¬… ‘√˙…º Œ¸˝◊√√ÀÈ¬±
√̇ Àfl¡ ̧ ±—¶‘®øÓ¬fl¡ Œé¬SÓ¬, øÎ¬À¶®± ø˜Î¬◊øÊ√Àfl¡±
Ê√Úøõ∂˚˛ fl¡ø1øÂ√˘ ’±1n∏ õ∂Ò±ÚÓ¬– ¬ı˘œÎ¬◊Î¬1
˜±Ò…À˜À1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 ˜±Ê√ÀÓ¬± ˝◊√√˚˛±1
õ∂‰¬˘Ú ∆˝√√øÂ√˘ [’ªÀ˙…, ø‰¬1ÚÓ≈¬Ú ’¸˜œ˚˛±
’±1n∏ ø˝√√µœ ·±ÚÀ¬ı±11 Ê√Úøõ∂˚˛Ó¬± ’é≈¬J
’±øÂ√˘ , Œ˜±1 ˜ÚÓ¬ ’±ÀÂ√, ’±˜±1 ˘·1
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fl¡È¬Ú1 Œ|á¬ ·±ø ˛̊fl¡± ·œøÓ¬˜± ̆ ˝√√fl¡À1, 1958 ‰¬Ú1¬ ̃ Ò≈̃ Ó¬œ
Ú±˜1 ø˝√√µœ ø‰¬ÀÚ˜±1 ëë’±Ê√± Œ1 ¬Û1À√˙œ, Œ˜“˝◊√√ ŒÓ¬± fl¡¬ı Œ‰¬
‡Î¬ˇœ ˝◊√ √‰¬ ¬Û±1íí ˙œ¯∏«fl¡ ·±ÚÀÈ¬± ·±˝◊√ √ õ∂ˆ¬”Ó¬ ¬ı±˝√√ ¬ı±˝√√
¬ı≈È¬ø˘øÂ√˘]º ø¬ıù´ÀÊ√±1± õ∂ª˘ õ∂øÓ¬¬ı±√1 Ò˘Ó¬ ˜±øfl«¡Ú-
¸±•⁄±Ê√…¬ı±À√ øˆ¬À˚˛È¬Ú±˜ ˚≈X Œ˙¯∏ fl¡ø1¬ıÕ˘ ¬ı±Ò… ∆˝√√øÂ√˘
[1975]º Â√±S¸˜±ÀÊ√ Œfl¡±ÀÚ± Ò1Ì1 ’ø¬ı‰¬±1 ̃ ±øÚ Œ˘±ª±1
¬Ûé¬Ó¬ Ú±øÂ√˘º ’±ø˜ Ôfl¡±1 ̧ ˜˚˛ÀÓ¬, fl¡È¬Ú fl¡À˘Ê√ ̋ ◊√√Î¬◊øÚ˚˛Ú
˝√√˘ÀÈ¬±1 Ú±˜ ¸˘øÚ fl¡ø1¬ıÕ˘ fl¡À˘Ê√ fl¡Ó‘¬«¬Ûé¬1 ¬Û1± ¤È¬±
õ∂ô¶±ª ’±·¬ıÀÏ¬ˇ±ª± ∆˝√√øÂ√˘º ˝◊√√˚˛±1 Ó≈¬˜≈˘ õ∂øÓ¬¬ı±√ ∆˝√√øÂ√˘
’±1n∏ Œ˜±1 ø˚˜±Ú ”√1 ˜ÚÓ¬ ’±ÀÂ√, ¤˝◊√√ õ∂øÓ¬¬ı±√1 ¸ij≈‡Ó¬
’±øÂ√˘ 1ø?Ó¬ fl¡ø˘Ó¬± ’±ø√ ¬ı±˜¬ÛLöœ Â√±SÀÚÓ¬± , ¤˝◊√√ õ∂ô¶±ª1
ø¬ıÀ1±øÒÓ¬± fl¡ø1¬ıÕ˘ ˚≈øMê√ Œ√‡≈›ª± ∆˝√√øÂ√˘ Œ˚ ø˚√À1
¸±•⁄±Ê√…¬ı±√œ ¬ı‘øÈ¬Â√1 Ú±˜Ó¬ ø√̊ ˛± fl¡È¬Ú fl¡À˘Ê√1 Ú±˜ÀÈ¬± ̧ ˘øÚ
fl¡ø1¬ıÕ˘ õ∂ô¶±ª fl¡ø1À˘ Œ¸ ◊̋√√ÀÈ¬± ¢∂ √̋√ÌÀ˚±·… Ú √̋√í¬ı ’±1n∏ ̋ ◊√√̊ ˛±1
¤È¬± ‹øÓ¬˝√√… ’±ÀÂ√ ¬ı≈ø˘ ˚≈øMê√ Œ√‡≈›ª± ˝√√í¬ı Œ¸˝◊√√√À1 fl¡È¬Ú
fl¡À˘Ê√ ˝◊√√Î¬◊øÚ˚˛Ú ˝√√˘ÀÈ¬±À1± Ú±˜ ¸˘øÚ1 õ∂ô¶±ª ¢∂˝√√ÌÀ˚±·…
Ú˝√√˚˛ øfl¡˚˛ÀÚ± ˝◊√√˚˛±À1± ¤È¬± ‹øÓ¬˝√√… ’±ÀÂ√º Œ˜±1 ø˚˜±Ú ”√1
˜ÚÓ¬ ¬ÛÀ1, ø¬ÛÂÓ¬¡ Â√±S¸fl¡˘À1 ø¬ıÊ√˚˛ ¸±¬ı…ô¶ ∆˝√√øÂ√˘º

’Ú… ¤È¬± 1±Ê√ÕÚøÓ¬fl¡ ‚È¬Ú±À˚˛± fl¡È¬Ú fl¡À˘Ê√
ŒÓ¬±˘¬Û±1 ̆ ·± ◊̋√√øÂ√̆ º Ê√1n∏1œ ’ª¶ö±1 ̃ ±Ê√ÀÓ¬, Ê√±Ê√ øÙ¬ãÓ¬
Œ √̋√±ª± ŒÓ¬øÓ¬ ˛̊±1 ̇ ±¸fl¡√̆  fl¡—À¢∂Â√1 ¤‡Ú ̧ ˆ¬±Ó¬ Œ¸ ◊̋√√ ̧ ˜ ˛̊1
fl¡À˘Ê√1 ̧ ±Ò±1Ì ̧ •Û±√fl¡ õ∂≈√…Ó¬ ¬ı1√Õ˘À˚˛ ̂ ¬±· ∆˘øÂ√˘º
˝◊√√˚˛±1 fiø‰¬Ó¬…1 ›¬Û1Ó¬ õ∂ùü Ó≈¬ø˘, fl¡À˘Ê√1 ˝◊√√Î¬◊øÚ˚˛Ú ˝√√˘Ó¬
¤fl¡ Ó≈¬˜≈˘ ø¬ıÓ¬fl«¡ ∆˝√√øÂ√˘ ’±1n∏ ̧ yªÓ¬– ¬ı1√Õ˘À˚˛ ¬Û√Ó¬…±·
fl¡ø1¬ıÕ˘ ¬ı±Ò… ∆˝√√øÂ√˘º øÚø(Ó¬ˆ¬±Àª˝◊√√ ˝◊√√ ’±øÂ√˘ ’øÓ¬
’±( «̊…Ê√Úfl¡ fl¡Ô± [’±øÊ√1 ¬Ûø1Àõ∂øé¬Ó¬Ó¬] øfl¡ ˛̊ÀÚ± ̋ ◊√√ ˛̊±Àfl¡
∆˘ Œfl¡±ÀÚ± Ò1Ì1 ̃ ±1ø¬ÛÈ¬ ’±ø√ ̧ —‚øÈ¬Ó¬ Œ˝√√±ª±1 fl¡Ô± Œ˜±1
˜ÚÓ¬ Ú¬ÛÀ1º

õ∂˚ ≈ øMê √1 Œé¬SÓ¬, ¸M√ √11  √˙fl¡ÀÈ¬± ’±øÂ √˘
˜±˝◊√√Sêõ∂À‰¬Â√11 ø¬ıfl¡±˙1 ˚≈·º ˝◊√√À∞I◊˘ Ú±˜1 ø‰¬¬Û-¬ıÀÚ±ª±
Œfl¡±•Û±ÚœÀÈ¬±Àª 4004 Ú±˜1 ̃ ± ◊̋√√Sêõ∂À‰¬Â√1 ¤È¬± √˙fl¡ÀÈ¬±1
’±·ˆ¬±·ÀÓ¬ øÚ˜«±Ì fl¡ø1 Î¬◊ø˘˚˛±˝◊√√øÂ√˘ ’±1n∏ ˝◊√√˚˛±1 Ù¬˘Ó¬
˘±À˝√√ ˘±À˝√√ ˜±˝◊√√Sê-fl¡ø•ÛÎ¬◊È¬±1ø¬ı˘±fl¡1 ø¬ıfl¡±˙ ∆˝√√ ¤˝◊√√
˚La¸˜”˝√√fl¡ ¸±Ò±1Ì ˜±Ú≈˝√√1 ›‰¬1 ‰¬¬Û±˝◊√√ ’±øÚÀ˘º ’±ø˜ ¬ÛøÏ¬ˇ
Ô±Àfl“¡±ÀÓ¬˝◊√√, ’¸˜1 Ó¬Ô…-õ∂˚≈øMê√ Î¬◊À√…±·1 ¤Ê√Ú ’¢∂Ìœ

¬ı…øMê√ ’—fl≈¡˙ ̂ ¬”¤û± ◊̋√√ ’± ◊̋√√-’± ◊̋√√-¤˜ ’± √̋√À˜√±¬ı±√1¬Û1± ¤˜-
ø¬ı-¤ fl¡ø1 ’±ø˝√√ ̃ ”̆ Ó¬– fl¡ø•ÛÎ¬◊È¬±11 ›¬Û1Ó¬ ¬Û√±Ô«ø¬ı:±Ú1
Œ·À˘1œÓ¬ ¤È¬± ¬ıMê‘√Ó¬± ø√˚˛± Œ˜±1 ˜ÚÓ¬ ’±ÀÂ√º Œ˜±È¬±˜≈øÈ¬
¤Àfl¡ ¸˜˚˛ÀÓ¬, Î¬0 ’˜1ÀÊ√…±øÓ¬ Œ‰¬ÃÒ≈1œÀ˚˛ ¸yªÓ¬–
˝◊ √ √—À˘G1¬Û1± Œ˘Ê√±11 ›¬Û1Ó¬ ·Àª¯∏Ì± fl¡ø1 ’±ø˝√ √
¬Û√±Ô«ø¬ı:±Ú1 Œ·À˘1œÓ¬ Œ˘Ê√±11 ›¬Û1Ó¬ ¬ıMê‘√Ó¬± ø√øÂ√˘º

˜ÚÓ¬ Œ1‡±¬Û±Ó¬ fl¡1± ø˙é¬fl¡ Œfl¡˝◊√√Ê√Ú˜±Ú1 ø¬ı¯∏À˚˛
≈√’±¯∏±1 Úfl¡íÀ˘ ¤È¬± Î¬±„√√1 ˙”Ú…Ó¬± ∆1 ˚±¬ıº ¬Û√±Ô«ø¬ı:±Ú1
’Ò…±¬Ûfl¡ fl¡˜À˘µ≈ Œ√ª ŒSê±ø1 ‰¬±11 ’¬Û”¬ı« ø˙é¬Ì ¬ÛXøÓ¬
ø‰¬1Ê√œªÚ ˜ÚÓ¬ Ô±øfl¡ ˚±¬ıº ’øÚ˘ fl≈¡˜±1 Œ·±¶§±˜œ ‰¬±11
’±ôLø1fl¡Ó¬±˝◊√√ ’±˜±fl¡ Â≈√˝◊√√ ∆·øÂ√˘ ’±1n∏ fl”¡À˘µ≈ ¬Û±Í¬fl¡ ‰¬±11
ø¬ı ∏̄̊ ˛¬ıd1 ›¬Û1Ó¬ ¬ı…±¬Ûfl¡ √‡˘ ’øÓ¬ ’±fl¡ ∏̄«Ìœ ˛̊ ¬Û± ◊̋√√øÂ√À “̆±º
Œ¸˝◊√√√À1, ·øÌÓ¬1 ø¬ıù´øÊ√Ó¬ ˆ¬±·ªÓ¬œ ’±1n∏ Ó¬1n∏Ì ø‰¬1fl¡±1
‰¬±11 ø˙é¬Ì ¬ÛXøÓ¬ ¬ı1 ̂ ¬±˘ ¬Û±˝◊√√øÂ√À˘“±º ’Ô«ÚœøÓ¬1 ø√˘œ¬Û
¬ı1n∏ª± ‰¬±À1 ¬Ûø1‰¬±˘Ú± fl¡1± fl≈¡˝◊√√Ê√1 ’Ú≈á¬±Ú ’±øÂ√˘ ’øÓ¬
’±fl¡¯∏«Ìœ˚˛ ’±1n∏ Œ¸˝◊√√À¬ı±11¬Û1± :±Ú1 Œé¬S‡Ú1 ø¬ıø¬ıÒÓ¬±
’±1n∏ ø¬ı˙±˘Ó¬±1 ø¬ı ∏̄À ˛̊ øfl¡ø=» Î¬◊̃ ±Ú ¬Û± ◊̋√√øÂ√À “̆±º ¬Ûø1¸—‡…±
ø¬ı:±Ú1 ’Ò…±¬Ûfl¡ ø¬ıù´øÊ√Ó¬ ‰¬SêªÓ«¬œ1¬Û1± ¸±˜±øÊ√fl¡
¸—·Í¬Ú ·Ï¬ˇ±1 Œfl¡Ã˙˘ ’±1n∏ ̋ ◊√√øÓ¬˝√√±¸1 ’Ò…±¬Ûfl¡ Î¬◊√˚˛±ø√Ó¬…
ˆ¬1±˘œ ‰¬±11¬Û1±  õ∂·øÓ¬˙œ˘ ˜Ó¬±√˙«1 øfl¡Â≈√ õ∂±Ôø˜fl¡
’±ˆ¬±¸ ¬Û±˝◊√√øÂ√À˘“±º ˝◊√√—1±Ê√œ1 ’Ò…±¬Ûfl¡ Œ√ÀªÚ √M√√ ‰¬±11
¬Û1± ̋ ◊√√—1±Ê√œ ̂ ¬± ∏̄±ÀÈ¬± Œ˚ fl¡©Ü fl¡ø1 ø˙øfl¡¬ı ̆ ±À· Ó¬±1 ø˙fl¡øÚ
¬Û±˝◊√√øÂ√À˘“±º ’Ò…±¬Ûfl¡ ¬ıœÀ1Ú ¬ı1n∏ª± ‰¬±1 ¬Û√±Ô«ø¬ı:±Ú1
˝√√íÀ˘›, ŒÓ¬À‡ÀÓ¬ ’±˜±fl¡ ¬ÛÀÏ¬ˇ±ª± Ú±øÂ√À  ̆, øfl¡c ‰¬±1 ’±øÂ√˘
ŒÂ√Àfl¡G Œ˜Â√1 ‰≈¬¬Û±1 , ·øÓ¬Àfl¡ ‰¬±1fl¡ õ∂±À˚˛ ¬Û±˝◊√√øÂ√À˘“± , ˜˝◊√√
Œ˜Â√ Œ‰¬ÀSêÈ¬±1œ ’±øÂ√À˘“± ¬ı±À¬ı ̧ 5±˝√√Ó¬ ¤¬ı±1Õfl¡ ‰¬±1fl¡ ̆ ·
¬Û±˝◊√√øÂ√À˘“±º ‰¬±1 ¬ı1 ˜1ø˜˚˛±˘ ’±øÂ√˘º ‰≈¬¬Û±1 ø˝√√‰¬±À¬Û ˘·
Œ¬Û±ª± ’Ú… ¤Ê√Ú ‰¬±1 ’±øÂ√˘ Ê√œªø¬ı:±Ú ø¬ıˆ¬±·1 ¬ıø˘Ó¬
fl≈¡˜±1 ŒÎ¬fl¡±º ŒÓ¬À‡Ó¬1 ̆ ·ÀÓ¬± ’±˜±1 ’øÓ¬ ‚øÚá¬ ̧ •Ûfl«¡
·øÏ¬ˇ Î¬◊øÍ¬øÂ√˘º ‰¬±1∏ ¤Ú-ø‰¬-ø‰¬1 ¤Ê√Ú Î¬◊2‰¬ ‡±¬Û1 ø¬ı¯∏˚˛±›
’±øÂ√˘ , ‰¬±À1 Ê√±Ê√ Ù¬œãÓ¬ Œ¬Û±g1 ’±·©ÜÓ¬ Œ¬ÛÀ1Î¬ fl¡˜±G
fl¡1±› Œ√ø‡øÂ√À˘“±º

˜≈Í¬ÀÓ¬, fl¡È¬Ú fl¡À˘Ê√Ó¬ fl¡ÀÈ¬±ª± ≈√¬ıÂ√1 ̧ ˜˚˛ ¬ı1 Œ¬ıøÂ√
Ú˝√√íÀ˘›, Ó¬±À1˝◊√√ ¬Û1ªÓ«¬œ Ê√œªÚÓ¬ õ∂À˚˛±Ê√Ú Œ˝√√±ª± ¬ıUÀÓ¬±
√1fl¡±1œ &Ì ’±1n∏ ø˙é¬± ’± ˛̊M√√ fl¡1±Ó¬ ¬Û1˜ ̧ √̋√± ˛̊fl¡ ∆ √̋√øÂ√̆ º
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2

øÚÊ√˜ ¬Û11 ¸≈1

¬Û±À1 ¬Û±À1 ŒÍ¬fl¡± ‡±˝◊√√
Î¬◊˜ø˘ Î¬◊˜ø˘
&ø‰¬ Œ˚±ª± ŒÏ¬ÃÀ¬ı±À1
fl¡øÏ¬ˇ˚˛±˝◊√√ ˘˝◊√√ Ù≈¬À1 øÚ1À˘
Ó¬ø˘˚˛ø1 ¬Û±Úœ1
ø˙˘≈ª± ø¬ı¯∏±√º
Œ˜‚±˘œ ¸≈À1› Œfl¡øÓ¬˚˛±¬ı±
Œ˜ø˘ ø√À˚˛ Ê√±Ú±
¸≈”√1Ó¬ ›˘ø˜ Ôfl¡±
|±ªÌœ ’±fl¡±˙1
fl≈¡“ø˝√√¬Û±Ó¬ ¸≈ø¬ı˜˘
fl¡¬Û±˝√√œ Œ˝√√“¬Û±˝√√º

1

Œ¶ß˝√√˘Ó¬±

ø¶ßÀ*±8˘ ’±fl¡±˙ øÒ˚˛±˝◊√√
¬ı ◊̋√√ ̊ ± ˛̊
”√1øÌ¬ıÈ¬œ˚˛± ¤Â√±øÈ¬ ¸≈1œ˚˛± ¬ı±
fl“¡Uª± ’±Àª· ˘±˝√√œ ŒÎ¬Î¬◊fl¡±Ó¬ ¸±øÚ,
¶§õü±˘≈ ¬ÛÔ±1‡Ú1 øÚÊ√˜ Œfl¡±ÌÓ¬
Î¬◊¬ı≈ø1 ‡±˝◊√√ ¬ÛÀ1
Œ˚Ú, Ÿ¬Ó≈¬·±Ú1 Œ¶ß˝√√ø¸Mê√ Â√ø¬ıº
Œ1Ã^¶ß±Ó¬ ¬ı±ø˘˝√√“±˝√√Ê√±Àfl¡±
˚±›“ ŒÚ˚±›“Õfl¡
Œfl¡øÚ ˘≈fl¡±˘
Œfl¡±ÀÚ±¬ı± øÚÊ√±Ú ¬Û11
Œfl¡±˜˘ fl≈¡“ª˘œ Œ˝√√“‰≈¬øfl¡º
”√1øÌ1 øÚø1ø¬ıø˘ ¬ı±È¬À˘í
¤˝◊√√√À1˝◊√√ Ú±ø˜ ’±À˝√√
ø˘ø˝√√1œ ¤g±1
¤øÈ¬ ≈√øÈ¬ ·Ò”ø˘À·±¬Û±˘1
’±“1 ̆ ˝◊√√
ŒÊ√±Ú±fl¡ ¤˜≈øÍ¬1 ¸À¬Û±Ú 1ø‰¬º

fl¡ø¬ıÓ¬±

¬¬Û”ÀÌ«µ≈ ˙˜«±
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Ê√œªÚ1 1—

Î¬±– ’·ô¶… ¬ı1n∏ª±

¸À¬Û±Ú ¤È¬± Œ‡ø√ &ø‰¬ Ú±˚±˚˛
ŒÈ¬±¬ÛøÚÀÓ¬ Œ‡±Ê√ fl¡Ï¬ˇ± ˜±Ú≈˝√√Ê√Ú

Ù≈¬È¬ ŒÊ√¬Û1 ˜±Ú≈˝√√Ê√ÀÚ± ’Ê√±øÚÀÓ¬ Œ¸±˜±˝◊√√ Ú±˚±˚˛
ø¬ı˘±¸œ Œ1À©Ü±1“±Ó¬

Ò”ø˘˚˛ø1 ˆ¬ø11 ˜±Ú≈˝√√Ê√ÀÚ ’±˙± Úfl¡À1
¬Û±1 ∆˝√√ Œ˚±ª± ø¬ı˘±¸œ·±Î¬ˇœ1 fl¡1n∏Ì±

ø¬ıfl¡±1 ’±1n∏ Ê√œªÚ ŒÓ¬ÀÚfl≈¡ª±˝◊√√

˜±ÀÊ√ ˜±ÀÊ√ fl¡ø¬ı1 √À1 ¸À¬Û±Ú Œ√‡≈ª±˚˛

ŒÚ±À˝√√±ª± fl¡Ô±À¬ı±1 Œ˝√√±ª± fl¡ø1
›¬ÛÀ1À1 Î¬◊ø1 ˚±˚˛

øÊ√¤û± ¤È¬± ∆˝√√ºº

≈√‡À¬ı±1 Œ˜±1 Œfl¡±˘±1 Œfl“¡‰≈¬ª±

1n∏ø˜˜± √±¸

≈√‡À¬ı±1 Œ˜±1 Œfl¡±˘±1 Œfl“¡‰≈¬ª±
Œ¬ı±Àfl¡±‰¬±Ó¬ ¬ı±øg ŒÔ±ª± ÒÚ1 ŒÈ¬±À¬Û±˘±
¸√…Ê√±Ó¬ ø˙qøÈ¬1 øÚø‰¬Ú± øÚ©Û±¬Û,
Œfl¡±˜˘ ’±1n∏ Ô≈Ú≈fl¡±
‰≈¬˝◊√√ ø√À˘˝◊√√ ‰¬fl≈¡À˘± ∆˝√√ ¸ø1 ¬Ûø1¬ı Œ‡±Ê√±
≈√‡À¬ı±1 Œ˜±1 ’±˘¸≈ª±
’±ÀÈ¬±˜ÀÈ¬±fl¡±ø1Õfl¡ ¸ÀÊ√±ª±
’ø‰¬Ú Ê√Ú1 ¬Û1˙ÀÓ¬±
Ê√œ¬Û±˘ ∆˝√√ Ú±ø‰¬ Ú±ø‰¬ ˆ¬±·ø1 Ú¬Û1±º
˜ÚÀÈ¬±À˝√√ Œfl¡øÓ¬˚˛±¬ı± øÚ¶§±Ô« ˝√√¬ı ŒÚ±ª±À1
’Ú≈ˆ¬ª1 ø˙fl¡ø˘Î¬±˘ ø¬ÛÂ√ø˘ ¬ÛÀ1
¬ı≈Ê√±¬ıÕ˘ ’¬Û±1·
Ê√±ÀÚ±‰¬± ≈√‡ø‡øÚÀ˚˛ ≈√‡ ¬Û±˝◊√√
Î¬◊‰≈¬ø¬Û Î¬◊ÀÍ¬...
˜±Ó‘¬Q1 ’±ÚµÓ¬ Î¬◊Ôø˘ Î¬◊ÀÍ¬ ˜Ú-õ∂±Ìº
Ú±‰¬Úœ ˜ÚÀÈ¬±Àª ˚ø√ ¬ı·1±˝◊√√ ø√¬ı Œ‡±ÀÊ√
Œ¬ı±Àfl¡±‰¬±1 ≈√‡ø‡øÚÀ˚˛
Ê√±ÀÚ± ≈√‡ ŒÚ¬Û±¬ı
ø¸˝√√“Ó¬ Œ˚ Œ˜±1 ¸ôL±Ú, ¬ı≈fl≈¡1 ÒÚº

fl¡
ø¬ı
Ó¬±
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¤ø√Ú ’±ø˝√√¬ı±
Î¬±– fl¡ÇÚ ˙˜«±

’±ø˝√√¬ı±À‰¬±Ú ¤ø√Ú..
¤˝◊√√ÀÂ√±ª± ¬ı±È¬ ŒÓ¬±˜±1 ø‰¬Ú±øfl¡..
ŒÓ¬øÓ¬˚˛±1 Ê√±øÓ¬©®±1 ≈√À˚˛±fl¡±¯∏..
¤øÓ¬˚˛±ÀÓ¬± Ú≈Ù≈¬À˘ ŒÊ√±Ú±fl¡ Ù≈¬˘ !

Œ˙˘≈Õª ¬ı≈fl≈¡Ó¬ Œ¸À˜fl¡± ·Ò”ø˘......
Œõ∂ÃÏ¬ˇ 1±øÓ¬ ¬Û≈1Í¬ ¸˜À˚˛
Œ‡±ø√Ó¬ fl¡À1
Ê√œªÚ1 ¸À¬Û±ÚÀ¬ı±1º

’±ø˝√√¬ı± ¤ø√Ú...
Ê√œªÚ1 øfl¡Â≈√ ø‰¬˝ê
’íÓ¬ Ó¬íÓ¬..
ø‰¬Ú±øfl¡ ¬ı±È¬ÀÈ¬±À1˝◊√√
’±ø˝√√¬ı± Œ¸±˜±˝◊√√
∆Ô ’±ø˝√√¬ı± ’±˙±-’±fl¡±—é¬±...
ø‰¬˘±˝◊√√ ŒÔ±ª±
fl¡ø˘Ê√±ÀÓ¬˝◊√√ ’±ÀÂ√ ≈√ª±1˜≈‡ !
Œ¸˝◊√√ø¬ÛÀÚÀ1 ’±ø˝√√¬ı± Œ¸±˜±˝◊√√..
˜øÊ√˚˛±1 fl¡øÍ¬Ú ’“±‰¬À¬ı±1
¤øÓ¬˚˛± ’±1n∏ Ú±˚±˚˛ ˜‰¬º

·1˜ Œ¸ ◊̋√√ Î¬◊̇ ±˝√√À¬ı±1
≈√ª±1˜≈‡ÀÓ¬˝◊√√ øÚø(˝ê
Œ¸±˜±›“ÀÓ¬˝◊√√ ¬Û±¬ı±
Ó¬±À1 Î¬◊˜ ø¬ıø26√iß !

˜˝◊√√ fl¡í1¬ı±Ó¬ ’±ÀÂ√±
‰≈¬˝◊√√ ‰¬±¬ı± ’±·1√À1
øfl¡c øˆ¬iß !
˚±›“ÀÓ¬ ‡≈ø˘ ∆Ô ˚±¬ı± ≈√ª±1
ø‰¬1ôLÚ ∆Ú¸·«˝◊√√
’˝√√±À˚±ª± fl¡1fl¡ !
’Ó‘¬ø51 ¤˝◊√√ÀÂ±ª± ¬ÛÔ
ø‰¬1ôLÚ ̋ √√›fl¡ !

ŒÙ¬“UÊ√±ø˘Ó¬
¬ı≈fl≈¡Ó¬ ̋ √√±Ó¬ ∆Ô
’Ú≈ˆ¬ª fl¡ø1¬ı±...
˝◊√√˚˛±Õ˘ ¤¬ı±1 ’±ø˝√√øÂ√˘± !!
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’1n∏gÓ¬œ

1Pfl¡±ôL ̇ «̃±

¶ú‘øÓ¬1 ˝√√±‰¬Ú±˝√√±Ú±
&“øÊ√ ø√øÂ√À˘“± Œ˚
ŒÓ¬±˜±1 Œ‡±¬Û±Ó¬
’±øÊ√› ’±ÀÂ√ÀÚ
¸≈¬ı±¸ ø¬ı˘±˝◊√√
¬ı≈fl≈¡ ø¬ÛÂ√˘±
‰¬±√11 ’“±‰¬˘Ó¬
˘≈fl≈¡ª±˝◊√√ ŒÔ±ª± ŒÊ√±Ú
’±ÀÂ√ÀÚ ŒÓ¬ÀÚÕfl¡À˚˛
ŒÊ√±Ú±fl¡ ø¬ı˘±˝◊√√
¬ı≈fl≈¡1 Î¬◊¬Ûfl”¡˘Ó¬
¬Û˘¸ Œ¬Û˘±˝◊√√
∆¬ı Œ˚±ª± ∆Ú‡Ú
ŒÏ¬ÃÀª Ó¬±1 ‡˘fl¡øÚ
ŒÓ¬±À˘ÀÚ ’±øÊ√› ‰¬fl≈¡1 ¬ÛÓ¬±Ó¬
fl‘¡¯û‰”¬Î¬ˇ± Ù≈¬˘± ’±À¬ıø˘

ŒÓ¬±˜±1 ≈√‰¬fl≈¡1
Œ¸±Ì±1n∏1 ˝√√±˘Òœ˚˛± ˝√√“±ø˝√√
ŒÓ¬±˜±1 Œ·±˘±¬Ûœ ›“Í¬Ó¬
¬ı±‡1n∏ª± ¸À¬Û±Ú
øÚ˙± ≈√¬Û11
ŒÓ¬±˜±1 øÚù´±¸1
’±øÊ√› ’±ÀÂ√ÀÚ
Œ˙ª±ø˘ Œ˙ª±ø˘ Œ·±g
Ê√±Ú± ’1n∏gÓ¬œ
Œfl¡±ÀÚ±¬ı±˝◊√√ fl¡›fl¡ ¬ı± Úfl¡›fl¡
˜ÀÚ ˜ÀÚ ˝√√›fl¡ ¬ı±
Œ‡±˘±Õfl¡À˚˛ ˝√√›fl¡
¸fl¡À˘±À1 ˝√√+√˚˛Ó¬
¤È¬±˝◊√√ÀÓ¬± ˙s Œõ∂˜
Ó¬±Àfl¡ ∆˘ ¬ı≈fl≈¡ Ê≈√ø1 Ô±Àfl¡ ∆¬ı
˜Ú Ê≈√1±˝◊√√
˜1˜1 ∆Úº
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¬ıÚ Ù¬ø1„√√1 ˜‘Ó≈¬…
1±Ó≈¬˘ ¬ı1n∏ª±

ë˜‘Ó≈¬…›ÀÓ¬± ¤È¬± ø˙ä, Ê√œªÚ1 fl¡øÍ¬Ú ø˙˘Ó¬ fl¡È¬± øÚÀ˘«±ˆ¬ ˆ¬±¶®˚«…ºí fl¡ø¬ı ˝√√œÀ1Ú
ˆ¬A±‰¬±˚«…1 ¬ıU ¬ÛøÍ¬Ó¬ ’±1n∏ ¬ıU ‰¬ø‰«¬Ó¬ ¤˝◊√√ fl¡ø¬ıÓ¬±1 ¬Û—øMê√ÀÈ¬± ̃ À˚˛± ’±›1±˝◊√√ÀÂ√± ¬ıU¬ı±1º øfl¡¬ı±
¤È¬± ˆ¬±˘ ˘±À· ˜‘Ó≈¬…fl¡ ¤È¬± ˆ¬±¶®˚«…1 ˘·Ó¬ Ó≈¬˘Ú± fl¡ø1º Œ¸˝◊√√ÀÈ¬± fl¡À1“±ÀÓ¬ ˜ÚÕ˘  ’±À˝√√
¬ı·± fl¡±À¬Û±À1À1 Ï¬±øfl¡ ŒÔ±ª± ¤È¬± ̃ ‘Ó¬À√˝√√1 Â√ø¬ıº Ò”¬Û Ò”Ú±1 Œ·±ÀgÀ1 ¤fl¡ ̧ ≈fl¡œ˚˛± ¬Ûø1Àª˙Ó¬
∆1 ∆1 ’˝√√± Î¬◊‰≈¬¬ÛøÚ1 ˙sº ¬ı·± fl¡±À¬Û±11 ›¬Û1Ó¬ Ù≈¬˘1 ¤fl¡ ’±26√±√Ú, Œ‰¬Ãø√À˙ Œfl¡ª˘
˜‘Ó¬Ê√Ú1 &Ì±Ú≈fl¡œÓ«¬√√Úº ŒÓ¬ÀÚ ’ª¶ö±Ó¬ Úœ1ª, øÚÔ1 õ∂±Ì˝√√œÚ Œ√˝√√ÀÈ¬±fl¡ øÍ¬Àfl¡˝◊√√ ˆ¬±¶®˚«… Œ˚Ú
˘±À·º Œ˜±1 ˜±, Œ√Î¬◊Ó¬±1 õ∂±Ì˝√√œÚ Œ√˝√√fl¡ Œ‰¬±Ó¬±˘Ó¬ qª±˝◊√√ Ô›“ÀÓ¬¬ ≈√À˚˛±À1 ¤fl¡ ·ˆ¬œ1
¬õ∂˙±øôLÀ1 ˆ¬1± ˜≈‡ ≈√‡Ú ˆ¬±¶®˚«…1 ˘·Ó¬ Ó≈¬˘Ú± fl¡ø1 ’ôL1Ó¬ ¤fl¡ ·ˆ¬œ1 ¸≈‡±Ú≈ˆ¬”øÓ¬1 ¸‘ø©Ü
∆˝√√øÂ√˘ ≈√‡1 ˜±Ê√ÀÓ¬±º

øfl¡c ¸fl¡À˘± ˜‘Ó¬≈…Àª˝◊√√ Ê√±ÀÚ± ˆ¬±¶®˚«…1 ’Ú… ¤È¬± 1+¬Û! ¤˝◊√√ Œ˚ Œ˚±ª± 1±øÓ¬ Ú¬ı±1n∏Ì
¬ı1n∏ª±1 ˜‘Ó≈¬… ˝√√í˘ Ó¬±Àfl¡± Ê√±ÀÚ± ¤È¬± øÚÀ˘«±ˆ¬ ˆ¬±¶®˚«…1 ˘·Ó¬ Ó≈¬˘Ú± fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1! Ú¬ı±1n∏Ì
¬ı1n∏ª±1 ˜‘Ó≈¬…fl¡ ˜˝◊√√ ’¬Û‚±È¬ ˜‘Ó≈¬… ¬ı≈ø˘À˝√√ fl¡í¬ı Œ‡±ÀÊ√±º ¬ÛÔ1 fl¡±¯∏Ó¬ é¬Ó¬ ø¬ıé¬Ó¬ ∆˝√√ ¬Ûø1
’±øÂ√˘ ŒÓ¬›“1 ˜‘Ó¬À√˝√√º ˜”11 Œ¸“±Ù¬±˘1 ’—˙ÀÈ¬± Œ‰¬À¬ÛÈ¬± ‡±˝◊√√ ∆·øÂ√˘º Œ¸“±˝√√±Ó¬‡Ú øÂ√ø·
›˘ø˜ ’±øÂ√˘º ˆ¬ø1ÀÈ¬±› Œfl¡˝◊√√¬ı± È≈¬fl≈¡1± ∆˝√√øÂ√˘º ŒÓ¬›“1 øÚÓ¬… ¸˝√√‰¬1 ˆ¬·√√± øÂ√·± ‰¬±˝◊√√Àfl¡˘‡Ú
Œfl¡˝◊√√¬ı± È≈¬fl≈¡1± ∆˝√√ ’íÓ¬ Ó¬íÓ¬ ø¸“‰¬ø1Ó¬ ∆˝√√ ¬Ûø1 ’±øÂ√˘º ’±‰¬˘ÀÓ¬ Œfl¡øÓ¬˚˛± Œfl¡ÀÚÕfl¡ ŒÓ¬›“1
˜‘Ó≈¬… ˝√√í˘ Œfl¡±ÀÚ› fl¡í¬ı ŒÚ±ª±À1º ’Ô‰¬ ¤È¬± Ê√Ú¬ıU˘ ¤À˘fl¡±1 Ú±øÓ¬”√1ÀÓ¬ ¬Ûø1 ’±øÂ√˘
ŒÓ¬›“1 õ∂±Ì˝√√œÚ Œ√˝√√ÀÈ¬± Œ·±ÀÈ¬˝◊√√ 1±øÓ¬º 1±øÓ¬¬Û≈ª± õ∂±Ó¬–w˜ÌÓ¬ Œ˚±ª± Œ˘±fl¡1 ‘√ø©ÜÀ·±‰¬11
¬Û±‰¬Ó¬À˝√√ ‡¬ı1ÀÈ¬± ø¬ı˚˛ø¬Û˘º

˜˝◊√√ õ∂±Ó¬–w˜Ìfl¡±1œ¸fl¡˘1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ Ú¬ÛÀ1±º ¬Û≈ª± q˝◊√√ Î¬◊øÍ¬ øÚÀÊ√ ‰¬±˝√√ ¤fl¡±¬Û fl¡ø1
≈√È¬± øÚ˜‡œ˚˛± ø¬ı¶≈®È¬1 ∆¸ÀÓ¬ ‡±˝◊√√ Œ√˝√√±ÀÈ¬± ¸Ê√œª fl¡ø1 ˘›“º Ó¬±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ¬Û±Ó¬˘œ˚˛± ¬ı…±˚˛±˜

·
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fl¡À1“±º Œ¸˝◊√√ø‡øÚ Œ˙¯∏ fl¡ø1 Î¬◊ÀÍ“¬±ÀÓ¬ ¬Û≈ª±1 fl¡±fl¡Ó¬‡Ú ø√
˚±˚˛ø˝√√º fl¡±fl¡Ó¬‡Ú ¬ÛøÏ¬ˇ Œ˙¯∏ fl¡À1± ˜±ÀÚ ’øÙ¬‰¬Õ˘ Œ˚±ª±1
¬ı±À¬ı õ∂døÓ¬ ‰¬˘±¬ıÕ˘ ¸˜˚˛ ˝√√À˚˛˝◊√√º ¤˝◊√√ fl¡±˚«…¸”‰¬œ ˝√√œÚÀ√Ï¬ˇœ
ŒÚ±À˝√√±ª±Õfl¡ Œfl¡˝◊√√¬ı±¬ıÂ√1 Òø1 ‰¬ø˘ ’±ÀÂº

’±øÊ√› ¬ı…±˚˛±˜ fl¡ø1¬ıÕ˘ ̆ ›“ÀÓ¬˝◊√√ ̃ ¬ı±˝◊√√˘ ŒÙ¬±ÚÀÈ¬±
¬ı±øÊ√ Î¬◊øÍ¬˘º Œfl¡±ÀÚÀÚ± ̋ ◊√√˜±Ú 1±øÓ¬¬Û≈ª±˝◊√√ ŒÙ¬±Ú fl¡ø1ÀÂ√ ¬ı≈ø˘
¸±˜±Ú… ø¬ı1øMê√À1 ŒÙ¬±ÚÀÈ¬± √±ø„√√ Òø1 ‰¬±›“ÀÓ¬˝◊√√ ¶ç¡œÌÓ¬
Œ√ø‡À˘± Œ¸˝◊√√ÀÈ¬± 1ø˜˘- ‡≈1±1 ̆ í1±º øfl¡ ¬ı± ̋ √√í˘ Ó¬±1 ̋ ◊√√˜±Ú
1±øÓ¬¬Û≈ª±˝◊√! ˜ÚÀÈ¬± ¤fl¡ ’Ê√±Ú ’±˙—fl¡±Ó¬ fl¡“ø¬Û Î¬◊øÍ¬˘º
Œfl¡±ÀÚ±  fl¡Ô±1 ’ªÓ¬±1Ì± Úfl¡1±Õfl¡ ø¸ fl¡íÀ˘-- ë√±√±- Ú¬ı±1n∏Ì
˜±©Ü1 ˜ø1˘º ˜˝◊√√ ˝√√± ¬ı≈ø˘ fl¡›“ÀÓ¬˝◊√√ ø¸ ¬Û≈Ú1 fl¡íÀ˘- ë1±Ìœ
¬Û≈‡≈1œ1 ›‰¬1Ó¬ 1±ô¶±1 fl¡±¯∏Ó¬ ŒÎ¬Î¬¬ıÎ¬œÀÈ¬± ¬Ûø1 ’±ÀÂ√º
≈̃‡‡Ú1 ø‰¬Ú-Œ˜±fl¡±˜ õ∂± ˛̊ Ú± ◊̋√√øfl¡ ˛̊±º ̋ √√±Ó¬ Ó¬±Ó¬ øÂ√ø· ∆·ÀÂ√º

˜ ◊̋√√ ¬Û≈ø˘‰¬fl¡ ‡¬ı1 ø√ÀÂ√±º Ó¬À ˛̊± ’± √̋√À‰¬±Úºí Œ˜±1 ¬Û1± Œfl¡±ÀÚ±
õ∂Ó≈¬…M√√1 øÚø¬ı‰¬±ø1 ø¸ ŒÙ¬±ÚÀÈ¬± fl¡±øÈ¬ ø√À˘º Ó¬±1 ̃ ±Ó¬Ó¬ ¤È¬±
÷¯∏» Î¬◊ÀM√√Ê√Ú± ˘≈fl¡±˝◊√√ Ôfl¡±ÀÈ¬± ˜˝◊√√ ˜Ú fl¡ø1øÂ√À˘±º ø¸
õ∂±Ó¬–w˜Ìfl¡±1œ √˘1 ¤Ê√Ú ¬ı≈ø˘ ˜˝◊√√ Ê√±ÀÚ±º Œ˜±Àfl¡± ˘·
Òø1øÂ√˘ ø¸ ¬ıUø√Úº øfl¡c ˜˝◊√√ ¬ı…±˚˛±˜ fl¡ø1 Œ˙¯∏ fl¡À1± ˜±ÀÚ
õ∂±Ó¬–w˜Ìfl¡±1œ¸fl¡˘ ›ˆ¬ÀÓ¬˝◊√√º

‡¬ı1ÀÈ¬± ¬Û±˝◊√√√ øfl¡Â≈√ ˝√√Ó¬ˆ¬•§¬ ∆˝√√øÂ√À˘±º ø¬ÛÂ√ ˜≈˝√√”Ó«¬ÀÓ¬
¸ø•§Ó¬ ‚”1±˝◊√√ ¬Û±˝◊√√ ø˚ ø¬Ûøg ’±øÂ√√À˘±, ŒÓ¬ÀÚÕfl¡À˚˛ 1±Ìœ
¬Û≈‡≈1œ1 ø√À˙ ‡1 Œ‡±ÀÊ√À1 ’±·¬ı±øÏ¬ˇÀ˘±º ”√Õ11¬Û1±
Œ√ø‡À˘± øfl¡Â≈√À˘±fl¡ Œ·±È¬ ‡±˝◊√√ÀÂ√º Œ¬ı±Òfl¡À1± Œ¸˝◊√√ ¸fl¡˘
õ∂±Ó¬–w˜Ìfl¡±1œÀ˚˛˝◊√√º

›‰¬1 Œ¬Û±ª±Ó¬ 1ø˜˘ Œfl¡ ◊̋√√À‡±Ê√̃ ±Ú ’±·¬ı±øÏ¬̌ ’±ø √̋√̆ º
ë¬ı≈̋ ◊√√Â√, ¬ı1 Œ¬ı ˛̊±Õfl¡ ̃ ø1˘ ̃ ±Ú≈̋ √√ÀÈ¬±º ¬Û≈ø˘‰¬ ’±ø √̋√ ŒÚ±À¬Û±ª±Õ˘
1í¬ı ˘±ø·¬ıºí ˜‘Ó¬À√˝√√ÀÈ¬± ‰¬±›“ ¬ı≈ø˘ fl¡±¯∏‰¬±ø¬Û ∆· ‰¬fl≈¡ ≈√È¬±
˜≈ø√ ø√À˘±º øfl¡ ¬ıœˆ¬»¸ ‘√˙∏…º ˜”11 Œ¸“±Ù¬±˘ÀÈ¬±  Œ‰¬À¬ÛÈ¬±
˘±ø· ‰¬fl≈¡ÀÈ¬± ›˘±˝◊√√ ∆·ÀÂ√º øÊ√ˆ¬±‡ÀÚ± øfl¡Â≈√ ›˘±˝◊√√ ’±ÀÂ√º
Œ “̧±˝√√±Ó¬‡Ú øÂ√ø· Œfl¡±ÀÚ±˜ÀÓ¬ ¤Í¬± ◊̋√√Ó¬ ›˘ø˜ ’±ÀÂ√º ø¬ÛÂ√Õ˘
’±ø˝√√ ‚”ø1 ‰¬±˝◊√√ Œ√ø‡À˘± õ∂±˚˛¸fl¡˘ ˜ø˝√√˘±˝◊√√ ‰¬fl≈¡ ‰¬±√11
’“±‰¬À˘À1 Ï¬±øfl¡ ∆˘ÀÂ√º Œ¬ı±Òfl¡À1± ¤ ◊̋√√ ’¬Û‚±È¬ ̃ ‘Ó≈¬…1 fl¡√ «̊…
1+¬ÛÀÈ¬± ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ’ôL1±R±˝◊√√ ˜±øÚ ˘í¬ı ¬Û1± Ú±˝◊√√º

‚È¬Ú±¶ö˘œÓ¬ Œ·±È¬ Œ‡±ª±¸fl¡˘ øÚÊ√1 øˆ¬Ó¬1ÀÓ¬ øˆ¬iß
fl¡ÀÔ±¬Ûfl¡ÔÚÓ¬ ¬ı…ô¶ ’±øÂ√˘º Œfl¡±ÀÚ±¬ı±˝◊√√ Ê√·1œ˚˛± fl¡ø1øÂ√˘
Œ¸ ◊̋√√ÀÈ¬± ¬ÛÀÔÀ1 1±øÓ¬1 ̂ ¬±·Ó¬ ’ √̋√±-Œ˚±ª± fl¡1± ¬ı±ø˘ fl¡øÏ¬ˇ›ª±
¬∏C±fl¡À¬ı±1fl¡, Œfl¡±ÀÚ±¬ı±˝◊√√ ¬ıÚø¬ıˆ¬±·1 ˜≈G¬Û±Ó¬ fl¡ø1øÂ√˘º

Œfl¡±ÀÚ±¬ı±1 ˜ôL¬ı… ’±øÂ√˘ ¤˝◊√√ ˜‘Ó≈¬… Ú¬ı±1n∏Ì ¬ı1n∏ª±˝◊√√ øÚÀÊ√
˜±øÓ¬ ’Ú±º Œfl¡±ÀÚ±¬ı±˝◊√√ ¬Û≈ø˘‰¬ ’±ø˝√√ ŒÚ±À¬Û±ª±Ó¬ ’±Àé¬¬Û
fl¡ø1øÂ√˘º ˝◊√√Ó¬…±ø√º ø¬ÛÀÂ√ Œ˜±1 ˜ÚÓ¬ Œ¸˝◊√√ fl¡ø¬ıÓ¬±ÀÈ¬±1
¬Û—øMê√ÀÈ¬±À˝√√ Œ√±˘± ø√ ’±øÂ√˘º øfl¡ ŒÓ¬ÀÚ˝√√íÀ˘ Ú¬ı±1n∏Ì
¬ı1n∏ª±1 ¤˝◊√√ ’¬Û‚±È¬ ˜‘Ó≈¬…› ¤È¬± øÚÀ˘«±ˆ¬ ˆ¬±¶®˚«… ! Œ¬ıøÂ√
ˆ¬±ø¬ı¬ıÕ˘ ˆ¬˚˛ ˘±ø·˘º ‰¬fl≈¡ ≈√È¬± ˜≈ø√ ø√À˘±º

øfl¡Â≈√¸˜˚˛1 ¬Û±‰¬Ó¬ ¬Û≈ø˘‰¬ ’±ø˝√√ ¬Û±À˘º ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡
‰≈¬1»˝√√±˘ ¸˜±5 fl¡ø1 õ∂ÔÀ˜ ˜‘Ó¬À√˝√√ÀÈ¬± Œ√‡±¸fl¡˘1
Ê√¬ı±Ú¬ıµœ ˘íÀ˘º ˝◊√√øÓ¬˜ÀÒ… ‚È¬Ú±¶ö˘œÓ¬ Î¬◊¬Ûø¶öÓ¬ Œ˝√√±ª±
¬ÛPœ ’±1n∏ fl¡Ú…±1 ¡Z±1± ø‰¬Ú±Mê√1Ì ¬Û¬ı« ˚Ô±ø¬ıø˝√√Ó¬ ¸˜±5
fl¡ø1 ̃ 1ÀÌ±M√√1 ¬Û1œé¬±1 ¬ı±À¬ı ̃ ‘Ó¬À√˝√√ÀÈ¬± ¬ı±øgfl≈¡øg ·±Î¬ˇœÓ¬
Ó≈¬ø˘ ø√À˘º ˜‘Ó¬À√˝√√1 ˘·Ó¬ ¬ÛPœ ’±1n∏ fl¡Ú…±› ¬ı± ’±Ú
Œfl¡±ÀÚ±¬ı± ’±Rœ˚˛ ˚±¬ı ˘±ø·¬ı ¬ı≈ø˘ ¬Û≈ø˘À‰¬ Œ˜Ãø‡fl¡ˆ¬±Àª
Ê√Ú±À˘º ë¤˝◊√√ ˜±Ú≈˝√√Ê√Ú ¤ÀÚÕfl¡À˝√√ ·í˘Õ·í ¬ı≈ø˘ ¤Ê√Ú
¬Û≈ø˘‰¬ fl¡øÚ©Ü¬ıÀ˘ ’±Àé¬¬Û1 ¸≈1Ó¬ fl¡íÀ˘º

øÍ¬fl¡ Œ¸˝◊√√ ¸˜˚˛ÀÓ¬ ¤‡Ú ¬ı±˝◊√√fl¡Ó¬ ≈√Ê√Ú ¶ö±Úœ˚˛
∆¬ı≈√…øÓ¬Ú Œ‰¬ÀÚ˘1 ̧ —¬ı±√√±Ó¬± Î¬◊¬Ûø¶öÓ¬ ̋ √√í˘ø˝√√º ̆ À· ̆ À·
Œfl¡ ◊̋√√¬ı±Ê√ÀÚ± ’Ó≈¬…»¸±˝√√œ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Ù¬±À˘ ’±·¬ı±øÏ¬ˇ ·í˘º
ŒÓ¬›“À˘±fl¡1¬Û1± øfl¡Â≈√fl¡Ô± qøÚ ˜±˝◊√√fl¡ ∆˘  Ôfl¡±Ê√Ú 1ø˜˘1
Ù¬±À˘ ’±·¬ı±øÏ¬ˇ ’±ø˝√√˘º ’=˘ÀÈ¬±Ó¬ 1ø˜˘ Œ¬ıÂ√ ¸1¬ı1˝√√œ
’±1n∏ ¸±˜±øÊ√fl¡ fl¡±˜Ó¬ ’±·1Ì≈ª± ¬ı…øMê√º Ó¬±1 ¬ı±˝◊√√È¬ƒÀÈ¬± ∆˘
¸—¬ı±√±Ó¬±Ê√Ú ¬Û≈ø˘‰¬ ø¬ı¯∏˚˛±Ê√Ú1 ›‰¬1Õ˘ ¤fl¡ õ∂fl¡±1
Œ√Ãø1À˚˛˝◊√√ ·í˘ ’±1n∏ Œ¬ı‰¬ Î¬◊É±À1 Ú¬ı±1n∏Ì ¬ı1n∏ª±1 ˜‘Ó≈¬…1
fl¡±1Ì øfl¡ Ê√±øÚ¬ı ‡≈øÊ√À˘º ¬Û≈ø˘‰¬ ø¬ı ∏̄̊ ˛±Ê√Ú Œfl¡Ã˙˘œ ¬ı…øMê√º
Ó¬√ôL1 ¬Û±‰¬Ó¬À˝√ Œ¸˚˛± ̧ øÍ¬fl¡Õfl¡ Ê√±øÚ¬ı ¬Û1± ̋ √√í¬ı ¬ı≈ø˘ ŒÓ¬›“
Ù¬±˘ø1 fl¡±øÈ¬À˘º ˝◊√√˚˛±1 ¬Û±‰¬Ó¬ ˝◊√√Ê√Ú ø¸Ê√ÚÕfl¡ ¬ıUÀfl¡˝◊√√È¬±
Œ‰¬ÀÚ˘1 ̧ ±—¬ı±ø√fl¡¸fl¡˘ ’±ø˝√√ ̋ ◊√√˜±Ú ¬ÛÀ1 øÚÓ¬±˘ ¬Ûø1 Ôfl¡±
Í¬± ◊̋√√ø‡øÚ ̃ ≈‡1 fl¡ø1 Ó≈¬ø˘À˘º ̋ ◊√√̊ ˛±1 øˆ¬Ó¬1ÀÓ¬ ¬Û≈ø˘À‰¬± ̃ ‘Ó¬À√̋ √√
∆˘ &ø‰¬ ·í˘º øfl¡Â≈√¸—‡…fl¡ øÈ¬ øˆ¬Ó¬ ̃ ≈‡ Œ√‡≈ª±¬ıÕ˘ Î¬◊ƒ√¢∂œª
∆˝√√ Ôfl¡± Œ˘±fl¡ ’±1n∏ ¸—¬ı±√À¸ªœ¸fl¡˘ Ô±øfl¡ ·í˘º

’øÙ¬‰¬Õ˘ ’±ø˝√√› fl¡±˜Ó¬ ˜Ú ¬¬ıUª±¬ı ¬ŒÚ±ª±ø1À˘±º
õ∂ÔÀ˜ ¬ıÚ±=ø˘fl¡ ø¬ı¯∏˚˛±˝◊√√ ˜±øÓ¬ fl¡íÀ˘- ë¬ı1n∏ª±, øÈ¬ øˆ¬¬
Œ‰¬ÀÚ˘1 ¬Û1± ŒÙ¬±Ú1 Î¬ ◊ ¬Ûø1 ŒÙ¬±Úº ’˘¬Û ¬Û±‰¬Ó¬
¬Û±¬ıø˝√√À˚˛˝◊√√º ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ˜ÀÓ¬ ¬ı±ø˘ fl¡øÏ¬ˇ›ª± ¬∏C±fl¡1 ‡≈µ±Ó¬
Ú¬ı±1n∏Ì ¬ı1n∏ª±1 ˜‘Ó≈¬… ∆˝√√ÀÂ√º ¬ıÚø¬ıˆ¬±·1 Œ√Ã1±R… ‰¬À˘±ª±
¬∏C±fl¡ø¬ı˘±fl¡1 ̆ ·Ó¬ ̧ Ú±À¬Û±Ó¬fl¡±, ̋ ◊√√Ó¬…±ø√ ̋ ◊√√Ó¬…±ø√º ̃ ◊̋√ ¬Û≈ø˘‰¬
ø¬ı¯∏˚˛±Ê√ÀÚ Œfl¡±ª± fl¡Ô± Œfl¡˝◊√√¯∏±1 Œ√±˝√√±ø1À˘±º ¬ıÚ±=ø˘fl¡
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ø¬ı¯∏˚˛±˝◊√√ ˆ¬±˘ ¬Û±À˘ ’±1n∏ ¸±—¬ı±ø√fl¡¸fl¡˘fl¡ Ó¬±Àfl¡˝◊√√ fl¡íÀ˘
¬Û±‰¬Ó¬ ’øÙ¬‰¬1 ¸fl¡À˘±Àª ¬ıÚ±=ø˘fl¡ ø¬ı¯∏˚˛±1 ¬ı≈øX˜M√√±fl¡
Ó¬±ø1Ù¬ fl¡ø1À˘º ˜˝◊√√ ¤Àfl¡± ˜ôL¬ı… Úfl¡ø1À˘±º

’=˘ÀÈ¬±1 ¤Ê√Ú Ê√Ú± qÚ± ø˙é¬fl¡1 ŒÊ√…á¬ ¸ôL±Ú
’±øÂ√˘ Ú¬ı±1n∏Ì ¬ı1n∏ª±º ¬ÛÏ¬ˇ± qÚ±ÀÓ¬± ˆ¬±À˘˝◊√√ ’±øÂ√˘º øfl¡c
¤Àfl¡¬ı±À1 ̧ 1n∏ÀÓ¬˝◊√√ ¤È¬± Œ¬Û±Àfl¡ Òø1À˘ Ú¬ı±1n∏Ìfl¡- Ó¬±fl¡ ¤È¬±
˝√√±˜«øÚ˚˛±˜ ˘±À·º ø¸ ¸eœÓ¬ ø˙øfl¡¬ıº fl¡Ì˜±øÌ ŒÊ√…á¬¸ôL±Ú1
’±¬ı√±1 ¤1±¬ı ŒÚ±ª±ø1 Ó¬±fl¡1œ˚˛± √1˜˝√√±1 ÒÀÚÀ1˝◊√√ ø˙é¬fl¡
ˆ¬ªfl‘¡¯û ¬¬ı1n∏ª± ◊̋√√  Ú¬ı±1n∏Ìfl¡ ¤‡Ú fl¡±À1±¬ı±1 ¬Û≈1øÌ ̋ √√± «̃øÚ ˛̊±˜
øfl¡øÚ ø√À˘º Œ¸˚˛±˝◊√√ ’±1yøÌº øÚ˚˛˜œ˚˛± ¬ÛÏ¬ˇ±-qÚ±1 ˘À·
˘À· Ú¬ı±1n∏Ì1 ̧ eœÓ¬ ø˙é¬±› ̧ ˜±ôL1±˘ˆ¬±Àª ‰¬ø˘ Ô±øfl¡˘º
õ∂fl‘¡Ó¬±Ô«Ó¬ ’=˘ÀÈ¬±1 õ∂±˚˛ ¸—‡…fl¡ Œ˘±fl¡À1 ¸±ø˝√√Ó¬… ’±1n∏
¸—·œÓ¬Ó¬ ¤È¬±  ¶§±ˆ¬±øªfl¡ 1±¬Û ’±øÂ√˘º Ú±Ô±øfl¡¬ıÀÚ± øfl¡˚˛!
Ú±øÓ¬”√Õ1Ó¬ ’±ÀÂ√ Œˆ¬±˘±&ø1 ‰¬± √̋√¬ı±ø·‰¬± ̊ íÓ¬ Œ¸ ◊̋√√ Ó¬± √̋√±øÚÀÓ¬
ø‰¬S¬ıÚ ©Ü≈øÎ¬’í ¬Û±øÓ¬ ŒÊ√…±øÓ¬õ∂¸±√ ’±·1ª±˘±˝◊√√ øÚ˜«±Ì
fl¡ø1øÂ√̆  õ∂Ô˜ ’¸˜œ ˛̊± fl¡Ô±Â√ø¬ı ëÊ√̊ ˛̃ Ó¬œíº fl¡± ∏̄1 ¬ıËp¡±Ê√±Ú
Ú√œ1 ¬Û±1ÀÓ¬ ’±øÂ√̆  ’±Úµ‰¬f ’±1n∏ ‰¬ffl≈¡˜±1 ’±·1ª±˘±1
∆¬ÛøSfl¡ ¬ı±¸¶ö±Úº Ô±ø˘ ¬Ûfl¡1œ˚˛±Ó¬ ’±øÂ√˘ ‡…±Ó¬Ú±˜±
¸±ø˝√ √øÓ¬…fl¡ ˘À•§±√1 ¬ı1±1 ø¬ÛÓ‘¬·‘˝√ √º ŒÊ√…±øÓ¬õ∂¸±√1
Î¬◊¬Ûø1¬Û≈1n∏¯∏∏º Úª1e1±˜ ’±·1ª±˘±˝◊√√ fl≈¡øÍ¬ ¬Û≈øÓ¬øÂ√˘ø˝√√
øfl¡Â≈√”√Õ11 ·ø˜ø1Ó¬º

Ú¬ı±1n∏ÀÌ ˚Ô±¸˜˚˛Ó¬ ’±˝◊√√ ¤ ¬Û±Â√ fl¡ø1  ¬ÛøÏ¬ˇ¬ıÕ˘
˝◊√√26√± Úfl¡ø1 Î¬◊2‰¬±e ¸—·œÓ¬1 ‰¬‰«¬± fl¡ø1¬ı ‡≈øÊ√À˘√º ¬ı1¬Û≈S1
˝◊√√26√± Œ√ø‡ ø˙é¬fl¡ ø¬ÛÓ‘¬À˚˛ Œ¸˝◊√√ ¸˜˚˛Ó¬ ø¬ıÀ˙¯∏ ’¸≈ø¬ıÒ±
ŒÚ±À˝√√±ª±Õfl¡ õ∂±˝◊√√˜±1œ ¶≈®˘Ó¬ Ú¬ı±1n∏Ì1 ø˙é¬fl¡1 ‰¬±fl¡ø1 ¤È¬±
Œ˚±·±1 fl¡ø1À˘ ̊ ±ÀÓ¬ ¬Û≈ÀÓ¬fl¡1 ¤˝◊√√ Î¬◊2‰¬±—· ̧ —·œÓ¬ ø˙é¬±1
’±fl¡±„√√é¬±Ó¬ ˚øÓ¬› ¬ÛÀ1 ’±1n∏ ˆ¬±Ó¬ ˜≈øÍ¬› Œ˚±·±1 ˝√√˚˛º
ø¬ÛÓ‘¬1 ˝◊√√26√±fl¡ ¸ij±Ú Ê√Ú±˝◊√√ Ú¬ı±1n∏ÀÌ ø˙é¬fl¡1 ‰¬±fl¡ø1Ó¬
Œ¸±˜±˘ ˚ø√› ˜Ú1 øˆ¬Ó¬11 ¬Û1± Œ¬Û±fl¡ÀÈ¬± ŒÚ±˘±˘º

Œfl¡˝◊√√¬ıÂ√1˜±Ú1 ¬Û±‰¬Ó¬ Ú¬ı±1n∏ÀÌ ¤fl¡ õ∂fl¡±1 ø¬ıÀ^±˝√√
Œ‚±¯∏Ì± fl¡ø1À˘º ø¸ ø˙é¬fl¡1 ‰¬±fl¡ø1 ¤ø1 ø√ ˘ÀéßÃ1
ˆ¬±Ó¬‡±ÀG ¸—·œÓ¬ ˜˝√√±ø¬ı√…±˘˚˛Ó¬ Î¬◊2‰¬±—· ¸—·œÓ¬1 ø˙é¬±
¢∂˝√√Ì fl¡ø1¬ıÕ˘ ˚±¬ıº Œ√Î¬◊Ó¬±fl¡ ˆ¬ªfl‘¡¯û ¬ı1n∏ª± ø¬ıÀ˜±1Ó¬
¬Ûø1˘º Œ˙¯∏Ó¬ øfl¡Â≈√ Œ˘±fl¡1 Œ‰¬©Ü±Ó¬ ø¬ıÚ±À¬ıÓ¬ÀÚ Ú¬ı±1n∏Ì1
Â≈ √È¬œ ˜?≈1 ˝√ √ í˘ ’±1n ∏ ¶ö±Úœ˚˛ Œ˘±fl¡¸fl¡À˘› ¤È¬±
¸—·œÓ¬±Ú≈á¬±Ú1 ’±À ˛̊±Ê√Ú fl¡ø1 øfl¡Â≈√  ÒÚ1 ¬ı…ª¶ö± fl¡ø1 ø√À˘º
Ú¬ı±1n∏Ì1 ’Ú… ¤È¬± Ê√œªÚ ’±1y ˝√√í˘º øÍ¬fl¡Ú± ˘ÀéßÃ1

ˆ¬±Ó¬‡±ÀG ¸—·œÓ¬ ˜˝√√±ø¬ı√…±˘˚˛º
˚Ô±¸˜˚˛Ó¬ Ú¬ı±1n∏Ì ø˙é¬± ¸˜±5 fl¡ø1 øÚÊ √·‘˝√√Õ˘

Î¬◊ˆ¬øÓ¬ ’±ø˝√√˘º øfl¡c ’±Àfl¡Ã Œ¸˝◊√√ ¬Û≈1øÌ ‚È¬Ú±1 ¬Û≈Ú1±¬ı‘øM√√º
ø¸ ø˙é¬fl¡Ó¬± Úfl¡À1º ¬ı1— øÚÀÊ√ ¤‡Ú ¸—·œÓ¬ ø¬ı√…±˘˚˛
¶ö±¬ÛÚ fl¡ø1 Î¬◊2‰¬±—· ¸—·œÓ¬1 ø˙é¬± ø√¬ı ¬˘í1±-ŒÂ√±ª±˘œfl¡º
˜ÚÓ¬ Ó¬±1 ’˚≈Ó¬ ’±˙± ø˚À¬ı±1 Ó¬±1 ˜ÚÓ¬ ’—fl≈¡ø1Ó¬ ∆˝√√øÂ√˘
∆˙˙ªÀÓ¬º

¤˝◊√√¬ı±1 Œ√Î¬◊Ó¬±fl¡ ˆ¬ªfl‘¡¯û ¬ı1n∏ª± øfl¡Â≈√ fl¡ÀÍ¬±1 ˝√√í˘º
Ú¬ı±1n∏ÀÌ ‰¬±fl¡ø1 ¤ø1¬ı ŒÚ±ª±ø1¬ıº ¬ı1= ‚1ÀÓ¬ ¤‡Ú ¶≈®˘
’±1y fl¡ø1 Î¬◊2‰¬±—· ¸—·œÓ¬1 ø˙é¬± ø√˚˛flº ¸À‰¬Ó¬Ú
Œ√Î¬◊Ó¬±Àfl¡ ˆ¬±˘√À1 Ê√±øÚøÂ√˘ ’=˘ÀÈ¬±Ó¬ ¸—·œÓ¬1
’Ú≈1±·œ ¬ı…øMê√1 ’ˆ¬±ª Ú±˝◊√ √, øfl¡c Î¬◊2‰¬±—· ¸—·œÓ¬
ø˙øfl¡¬ıÕ˘ øfl¡˜±Ú Â√±S-Â√±Sœ ›˘±¬ı Œ¸˝◊√√ ¸•ÛÀfl«¡ ŒÓ¬›“
¸øµ˝√√±Ú ’±øÂ√˘º ŒÓ¬›“1 ‘√Ï¬ˇ ˜Ó¬- øÚÊ√1 ‚1‡Ú ·øÏ¬ˇ
ŒÚ±À˘±ª±Õfl¡ fl¡äÚ± øÚˆ¬«1 Œ˝√√±ª±ÀÈ¬± ˆ¬≈˘º Œ√Î¬◊Ó¬±fl¡1 ¤˝◊√√
fl¡ÀÍ¬±1 ø¸X±ôLÓ¬ Ú¬ı±1n∏Ì ¤fl¡õ∂fl¡±1 ˆ¬±ø· ¬Ûø1˘º Œ˙¯∏Ó¬
¬ıUÓ¬À1 ¬ı≈Ê√øÚÓ¬ Ú¬ı±1n∏ÀÌ ‚1ÀÓ¬ ’±1y fl¡ø1À˘ ëÚ¬ı±1n∏Ì
¸—·œÓ¬ ø¬ı√…±˘˚˛ºí õ∂ÔÀ˜ øfl¡Â≈√ Â√±S-Â√±Sœ ’±ø˝√√˘º  øfl¡c
¸fl¡À˘±Àª õ∂ÔÀ˜ øfl¡Â≈√ õ∂±1øyfl¡ ø˙é¬± ∆˘ Î¬◊2‰¬±—· ̧ —·œÓ¬1
¬Ûø1ªÀÓ«¬√√ ˘‚≈ ¸—·œÓ¬ ø˙øfl¡¬ıÕ˘À˝√√ ’±¢∂˝√√œ ˝í˘º Î¬◊2‰¬±—·
¸—·œÓ¬1 õ∂øÓ¬ fl¡±À1± ’Ú≈1±· Ú± ◊̋√√º ¤ ◊̋√√¬ı±1 Ú¬ı±1n∏Ì ¤Àfl¡¬ı±À1
ˆ¬±ø· ¬Ûø1˘º ˘±À˝√√ ˘±À˝√√ Â√±S-Â√±Sœ› Ú±˝◊√√øfl¡˚˛± ˝√√í˘º
Ú¬ı±1n∏Ì1 ¸À¬Û±Ú1 ’fl¡˘¬ ˜‘Ó≈¬… ˝√√í˘º ˝◊√√˚˛±1 ø¬ÛÂ√1 ‚È¬Ú±Sê˜
’øÓ¬ ‰¬˜≈º ˆ¬±Ó¬‡±ÀGÓ¬ Î¬◊2‰¬±—· ¸—·œÓ¬1 ø˙é¬± ∆˘ Î¬◊ˆ¬øÓ¬
’˝√√± Ú¬ı±1n∏Ì ¬ı1n∏ª± ̧ ≈1±¸Mê√ ∆˝√√ ¬Ûø1˘º ̧ —·œÓ¬1 õ∂øÓ¬ Ôfl¡±
Ó¬±1 ·ˆ¬œ1 ’Ú≈1±· õ∂‰¬G Œé¬±ˆ¬Õ˘ 1+¬Û±ôLø1Ó¬ ̋ √√í˘º Œfl¡±ÀÚ±
¸—·œÓ¬±Ú≈á¬±ÚÓ¬ Ó¬±fl¡ Œ√‡± ¤È¬± ≈√1+ √̋√√√ ‘√̇ … ̋ √√í˘º ¬ı±√… ̊ LaÀ¬ı±1
¤È¬± ¸˜˚˛Ó¬ Ú©Ü ∆˝√√ ·í˘º ¸≈1±¸Mê√ ∆˝√√ ˚íÀÓ¬ Ó¬íÀÓ¬ ¬Ûø1
Ôfl¡± ˝√√í˘ ø¸º

Œ¸˝◊√√ ¸˜˚˛ÀÓ¬ Ó¬±1 ø¬ÛÓ‘¬ ˆ¬ªfl‘¡¯û ¬ı1n∏ª±› Ï≈¬fl¡±˘º
˚ø√› ø¬ÛÓ¬±-¬Û≈S1 ̃ ±Ê√Ó¬ ̧ fl¡À˘±Àª ̃ Ó¬±ôL1 Œ√‡± ¬Û± ◊̋√√øÂ√˘,
øfl¡c õ∂fl‘¡Ó¬ÀÓ¬ Œ¸˚˛± Ú±øÂ√˘º ≈√À˚˛± ≈√À˚˛±Àfl¡ õ∂±Ìˆ¬ø1 ˆ¬±˘
¬Û±˝◊√√øÂ√˘º ˜Ó¬±ÕÚfl¡… ∆˝√√øÂ√˘ Ú¬ı±1n∏Ì1 ˆ¬±À¬ı±26√√±¸fl¡ ∆˘À˝√√º
ø¸ Î¬◊2‰¬±—· ¸—·œÓ¬1 ‰¬‰«¬± fl¡ø1 Êœ√ªÚÀÈ¬± fl¡ÀÈ¬±ª±1 ø˚
¬Ûø1fl¡äÚ± fl¡ø1øÂ√˘ ø¬ÛÓ‘¬À˚˛ Œ¸˝◊√√ÀÈ¬± ˜±øÚ Œ˘±ª± Ú±øÂ√˘º
ŒÓ¬›“1 ˜±ÀÓ¬ ¸—·œÓ¬1 ‰¬‰«¬± fl¡ø1 ø˙äœÀ˚˛ Œ¸˝◊√√ ¸˜˚˛Ó¬ ‚1
‰¬À˘±ª± ’øÓ¬ fl¡øÍ¬Ú fl¡±˜º ·øÓ¬Àfl¡ ‰¬±fl¡ø1 fl¡ø1
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¸˜±ôL1±˘ˆ¬±Àª ¸—·œÓ¬1 ‰¬‰«¬± fl¡ø1 ˚±›fl¡ ø¸º ø˚ÀÈ¬± ŒÚøfl¡
Ú¬ı±1n∏ÀÌ õ∂ÔÀ˜ ̃ ±øÚ Œ˘±ª± Ú±øÂ√˘ ̊ ø√› ø¬ÛÓ‘¬ ’±1n∏ ŒÓ¬›“1
qˆ¬±fl¡±„√√é¬œ¸fl¡˘1 ¬ı≈Ê√øÚÓ¬ ̃ ±øÚ ̆ í¬ıÕ˘ ¬ı±Ò… ∆ √̋√øÂ√̆ º Ó¬±Ó¬
Œ˚  õ∂‰¬G Œé¬±ˆ¬ ¤È¬± ̆ ≈fl¡±˝◊√√ ’±øÂ√˘ Œ¸˝◊√√ÀÈ¬± Ó¬±1 ̇ ±ôL ø˙©Ü
’±1n∏ øÚø¬ı«fl¡±1 ˜≈‡‡Ú ‰¬±˝◊√√ Œfl¡±ÀÚ› ¤Àfl¡± Î¬◊˜±Ú ˘í¬ı ¬Û1±
Ú±øÂ√˘º Œ√Î¬◊Ó¬±fl¡1 ˜‘Ó¬À√˝√√1 fl¡±¯∏Ó¬ ø¸ ø˝√√˚˛± Ò±fl≈¡ø1˚˛±˝◊√√
fl¡±øµøÂ√˘ ’±1n∏ ∆fl¡øÂ√˘- ëŒ√Î¬◊Ó¬± Ó≈¬ø˜ Œ˜±fl¡ Ê√œªÚ1 ¬ı±È¬ÀÈ¬±
øfl¡˚˛ ‡≈ø˘ ø√ Ú·í˘±ºí Ó¬±1 fl¡±Àµ±ÚÓ¬ Œ·±È¬ Œ‡±ª± ˜±Ú≈˝√√1
‰¬fl≈¡ÀÓ¬± ¬Û±Úœ ø¬ıø1ø„√√øÂ√˘º ¸—·œÓ¬fl¡ õ∂±Ì ˆ¬ø1 ˆ¬±˘À¬Û±ª±
˘í1±ÀÈ¬±Àª Œfl¡±ÚÀÈ¬± ¬ı±È¬1 fl¡Ô±ÀÚ± ∆fl¡ÀÂ√ Œ√Î¬◊Ó¬±fl¡fl¡,
Œfl¡±ÀÚ› ¬ı≈øÊ√ Ú±¬Û±À˘º

ø√Ú ¬ı±·ø1˘º Ú¬ı±1n∏Ì1 ¶§ˆ¬±ª1 ¸˘øÚ Ú˝√√í˘º ¬ı1=
ø√ÀÚ ø√ÀÚ ø¸ Î¬◊√w±ôL ∆˝√√À˝√√ Î¬◊øÍ¬˘º ‰¬±˝◊√√Àfl¡˘‡ÚÓ¬ Î¬◊øÍ¬
¶≈®˘Õ˘ Œ˚±ª± ˙±ôL ø˙©Ü ˜≈‡‡Ú ’±1n∏ ’˜±ø˚˛fl¡ ˜±Ó¬ fl¡Ô±1
Ú¬ı±1n∏Ì ¬ı1n∏ª±fl¡ Œ√ø‡ Œfl¡±ÀÚ› fl¡í¬ı ŒÚ±ª±À1 Œ˚ ¤Àfl¡È¬±
˜±Ú≈À˝√√˝◊√√ ¸øg˚˛± ∆˝√√ ¬ÛÀ1¬ ¤È¬± ˘±·¬ı±g ŒÚ±À˝√√±ª± fl¡Ô±À1
≈√À‚«±1 ̃ √±˝√√œº ¶≈®˘Ó¬ Ó¬±1 ¬Û±Í¬√±Ú ’±1n∏  Â√±S-Â√±Sœ1 ̆ ·Ó¬
¬ı…ª˝√√±1Ó¬ Œfl¡±ÀÚ± ˝√√œÚ-Œ√øÏ¬ˇˇ Ú±˝◊√√º Â≈√È¬œ1 ¬Û±‰¬Ó¬ ø‰¬Ò±˝◊√√
Œ¸±˜±˚˛√Õ· ¸ô¶œ˚˛± ˜√1 Œ‡±˘±Ó¬ ’±1n∏ Ó¬±ÀÓ¬ Î¬◊√1Õ˘Àfl¡
Œ·˘± ˜√ ¬Û±Ú fl¡ø1 Ï¬˘— ¬Û˘—Õfl¡ ‰¬±˝◊√√Àfl¡˘‡Ú È¬±øÚ È¬±øÚ
¸øg ˛̊±1 ’±À· ’±À· Œ˜± √̋√Ú¬ı±1œ1  ‰¬fl¡ÀÈ¬±Ó¬ Î¬◊¬Ûø¶öÓ¬ ̋ √√̊ ˛ø √̋√º
’±ø˝√√À˚˛˝◊√√ ‰¬±˝◊√√Àfl¡˘‡Ú ŒÍ¬ø˘ Œ¬Û˘±˝◊√√ ø√ Ó¬±1 ∆√ÚøµÚ
Ú±È¬fl¡‡Ú ’±1y fl¡À1º ’¶£¬≈È¬ ˜±ÀÓ¬À1 fl¡±À1±¬ı±fl¡ ·±ø˘
¬Û±À1, 1±©Ü™œ˚˛ ‚±˝◊√√¬ÛÀÔÀ1 ¬Û±1 ∆˝√√ Œ˚±ª± ̊ ±Ú¬ı±˝√√Úfl¡ Œ¬∏CøÙ¬fl¡
ø‰¬·ÀÚ˘ ø√À ˛̊, fl¡±À ∏̄À1 ¬Û±1 ∆ √̋√ Œ˚±ª± ¬ÛÔ‰¬±1œÀfl¡± ≈√̋ ◊√√ ¤ ∏̄±1
·±ø˘ Œ¸±Ò±˚˛√√º Ó¬±1 ¤˝◊√√ Ú±È¬fl¡‡Ú ∆√øÚfl¡ 1±øÓ¬ 8 ˜±Ú
¬ıÊ√±Õ˘Àfl¡ ‰¬ø˘ Ô±Àfl¡º Œ˚øÓ¬ ˛̊± ‰¬fl¡ÀÈ¬±1 Œ√±fl¡±Ú ¬ıÊ√±1¸ ”̃̋ √√
¤‡Ú ¤‡ÚÕfl¡ ¬ıg ∆˝√√ Œ˙¯∏1Ê√Ú Œ√±fl¡±ÚœÀ˚˛ ¬ıg fl¡ø1¬ıÕ˘
˘˚˛ ŒÓ¬Àª“˝◊√√ Î¬◊øfl¡ ˜±ø1 fl¡˚˛- ë˝√√í˘ ’±1n∏, ‚1Õ˘ ˚± ¤øÓ¬˚˛±ºí
Œfl¡±ÀÚ±¬ı±˝◊√√ ‰¬±˝◊√√Àfl¡˘‡Ú Ó≈¬ø˘ ø√À˚˛ ’±1n∏ U˝√ƒ¬ ¬ı≈ø˘ Ú¬ı±1n∏Ì
¬ı1n∏ª±˝◊√√ Œ¸˝◊√√ø√Ú±1 Ú±È¬fl¡ ¸±˜ø1 Ï¬˘— ¬Û˘—Õfl¡ ‰¬±˝◊√√Àfl¡˘‡Ú
È¬±øÚ È¬±øÚ ‚1Õ˘ 1±›Ú± ˝√√˚˛º

Œfl¡øÓ¬˚˛±¬ı± Œ¬ı˜±1Ó¬ ¬Ûø1 ‰¬ífl¡ÀÈ¬±Õ˘ Ú±ø˝√√À˘›
Œ√±fl¡±Úœ¸fl¡˘1 ˜±Ê√Ó¬ ’±À˘±‰¬Ú± ˝√√˚˛º ’±øÊ√¬ı± ¤˝◊√√ÀÈ¬±

fl¡íÕ˘ ·í˘º Œfl¡øÓ¬˚˛±¬ı± Ó¬±1 fl¡Ô±fl¡±G˝◊√√ ‰”¬Î¬ˇ±ôL 1+¬Û ¬Û±À˘
Œfl¡±ÀÚ±¬ı± Œ√±fl¡±ÚœÀ˚˛ Ó¬±fl¡ È¬±øÚ ’±øÚ øÚÊ√1 Œ√±fl¡±ÚÓ¬ ˜‘≈√
Ò˜fl¡ ¤È¬± ø√ ¬ıUª±˝◊√√ Ô˚˛º ø¸ ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ‰≈¬¬Û ̃ ±ø1 &˜ ∆˝√√ ¬ıø˝√√
Ô±Àfl¡º Œ¸˝◊√√ÀÈ¬± ˜±Ú≈À˝√√˝◊√√ Œ˚ ’˘¬Û ’±·Õ˘Àfl¡ Î¬◊ƒ√w±ôL ∆˝√√
’±øÂ√˘ ø¬ıù´±À¸˝◊√√ fl¡ø1¬ı ŒÚ±ª±ø1, ’ªÀ˙… Ú¬ı±1n∏Ìfl¡ Ê√Ú±
Œfl¡±ÀÚ± ˜±Ú≈À˝√√˝◊√√ Ó¬±fl¡ Œ¬ı˚˛± ¬ı…ª˝√√±1 Úfl¡ø1øÂ√˘º Œfl¡øÓ¬˚˛±¬ı±
Œfl¡±ÀÚ±¬ı± ’ø‰¬Ú±øfl¡ ̃ ±Ú≈À √̋√ øfl¡¬ı± fl¡íÀ˘› ›‰¬11 Œ√±fl¡±ÚœÊ√Ú
›˘±˝◊√√ ’±ø˝√√ ˜±Ó¬ ø√øÂ√˘- ëŒÓ¬ÀÚÕfl¡ Úfl¡í¬ıº ø¸ ¤Ê√Ú øÚÊ≈√«
˜±Ú≈˝√√º Ê√œªÚÓ¬ øfl¡¬ı± ¤È¬± ø¬ı‰¬±ø1 Ú±¬Û±˝◊√√À˝√√ Ó¬±1 ¤˝◊√√‡Ú
fl¡±Gº ’ø‰¬Ú±øfl¡ ˜±Ú≈˝√√Ê√ÀÚ± Ú¬ı±1n∏Ì1 ø¬ı¯∏À˚˛ Ó¬±1 ¬Û±‰¬Ó¬
Ê√±øÚ¬ıÕ˘ Î¬◊»¸≈fl¡ ∆˝√√ ¬ÛÀ1º

’øÙ¬‰¬1¬Û1± ’±ø˝√√ ¤Àfl¡±ÀÓ¬ ˜ÚÀÈ¬± ¬ı˝√√± Ú±øÂ√˘º
¬ı±À1¬ÛøÓ¬ Ú¬ı±1n∏Ì√±1 fl¡Ô±Àfl¡ ˜ÚÓ¬ ¬Ûø1 ’±øÂ√˘º Î¬◊2‰¬±—·
¸—·œÓ¬1 √1√œ ø˙äœ ˝√√í¬ı Œ‡±Ê√± Ú¬ı±1n∏Ì ¬ı1n∏ª± ˝√√í˘Õ·
fl¡±À1±¬ı±1 ¬ı±À¬ı Ú¬ı±1n∏Ì ̃ ±©Ü1, fl¡±À1±¬ı±1 ̃ ÀÓ¬ Ú¬ı±1n∏Ì ̃ √± √̋√œ,
fl¡±À1±¬ı±1 ˜ÀÓ¬ Ú¬ı±1n∏Ì ¬Û±·˘º ¸1n∏ÀÓ¬ ø˙Àfl¡± ¬ı≈ø˘
ŒÓ¬Ê√¬Û≈11¬Û1± Ó¬¬ı˘± ¤ÀÊ√±1 ∆˘ Œ˜±˝√√Ú¬ı±1œ1 ‰¬fl¡Ó¬ ¬ı±Â√1
¬Û1± Ú±À˜±ÀÓ¬˝◊√√ ∆√ÚøµÚ Ú±È¬fl¡Ó¬ ¬ı…ô¶ ∆˝√√ Ôfl¡± Ú¬ı±1n∏Ì√±À1
Œˆ¬È¬±Àˆ¬øÈ¬ ∆ √̋√øÂ√̆ º Œ˜±1 Ù¬±À˘ Œ‚±¬Û±Õfl¡ ‰¬± ◊̋√√ fl‘¡øS˜ ‡À„√√À1
Ú±È¬fl¡œ˚˛ ˆ¬—·œÀ1 Œ˜±1 Ù¬±À˘ ‰¬±˝◊√√ fl¡íÀ˘- ë¤Àfl¡± Ú˝√√í¬ı,
¤Àfl¡± Ú˝√√í¬ıº ˚≈“Ê√±1 ˙øMê√ Ú±Ô±øfl¡À˘ ¤Àfl¡± Ú˝√√í¬ıº ˚≈“øÊ√¬ı
˘±ø·¬ıº √1fl¡±1 ̋ √√íÀ˘ ̋ √√±Ó¬Ó¬ Œ √̋√—√±Ú ∆˘ ’ ≈̧11 ̆ ·Ó¬ ̊ ≈“øÊ√¬ı
˘±ø·¬ıº ŒÚ±ª±ø1À˘ Ú¬ı±1n∏Ì ¬ı1n∏ª± ˝√√íø¬ı, ’±~1 ‡± ˝√√í¬ı
ŒÚ±ª±ø1ø¬ıºí Œ¸˝◊√√ø√Ú±˝◊√√ ˜˝◊√√ ŒÓ¬›“1 ’ôL1Ó¬ ;ø˘ Ôfl¡±
Ê≈√˝◊√√fl≈¡1±1 Î¬◊˜±Ú ¬Û±˝◊√√øÂ√À˘±º

¸øg˚˛± 1ø˜˘1 ŒÙ¬±Ú ¬Û±À˘±º ë’±˝√√, ŒÎ¬Î¬¬ıÎ¬œ ’±ø˝√√
¬Û±À˘º ’˘¬Û ¬Û±‰¬ÀÓ¬ ø‰¬Ó¬±Ó¬ Î¬◊Ô±˜ ’±1n∏ºí ˘1±˘ø1Õfl¡
›˘±˝◊√√ ·íÀ˘±º ‚11 ¬ı±1œ‡Ú1 ¤‰≈¬fl¡ÀÓ¬ √±˝√√Ú1 ¬¬ı…ª¶ö±
fl¡ø1ÀÂ√º ¬ıUÀfl¡˝◊√√Ê√Ú ¬ıÀ˚˛±ÀÊ√…á¬ Œ˘±fl¡fl¡ Œ√‡± ¬Û±À˘±º
Œ√±fl¡±Úœ¸fl¡˘1 Œfl¡±ÀÚ± ¬ı±fl¡œ Ú± ◊̋√√, Œ√±fl¡±Ú ¬ıg fl¡ø1 ̧ fl¡À˘±
’±ø˝√√ÀÂ√º ’±øÊ√ Œ˚ ∆√ÚøµÚ Ú±È¬fl¡1 ˆ¬±ª1œ˚˛±Ê√ÀÚ˝◊√√ Ú±˝◊√√º
˝√√ø1À¬ı±˘ Ò√ıøÚ1 ˜±Ê√Ó¬ ŒÂ√±ª±˘œÊ√ÚœÀ˚˛ ˜≈‡±ø¢ü fl¡ø1À˘º

øfl¡Â≈√ Œ√ø1 ¬Û±Â√Ó¬ Ú¬ı±1n∏Ì√± ;˘ôL ’„√√Í¬±Ó¬ ¬Ûø1ÌÓ¬
˝√√í˘º ˜ÚÀÓ¬ ø¬ı1ø¬ı1±À˘± ø¬ı√±˚˛ ¬ıÚ Ù¬ø1—, ø¬ı√±˚˛º
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¬ı“±Ê√œ

˙1» ¬ı1fl¡±fl¡øÓ¬

ëøfl¡c Ó≈¬ø˜ ø¬ı˚˛± ŒÚ¬Û±øÓ¬˘± øfl¡˚˛í- ¬ıµÚ±˝◊√√ ˜È¬1 Œ·À1Ê√ÀÈ¬±1 õ≠±ø©Üfl¡1
‰¬fl¡œ ¤‡ÚÓ¬ ¬ıø˝√, øÚÊ√1 Œ˜±¬ı±˝◊√√˘Ó¬ Œ˜ÀÂ√Ê√ ø˘ø‡ ø˘ø‡ õ∂ùüÀÈ¬± fl¡ø1øÂ√˘º
Œ˜1±˜øÓ¬ fl¡ø1 Ôfl¡± Ó¬±˝◊√√1 øÚÊ√1 ˜±1n∏øÓ¬ fl¡±1‡ÚÕ˘ ø¬ÛøÍ¬ ø√, Ú±øÓ¬”√1Ó¬ Ó¬±˝◊√√
¬ıø˝√√ ’±øÂ√˘º Œ¸˝◊√√¬ı±À¬ı ÒËn∏ª˝◊√√ Œ˚ ̋ ◊√√øÓ¬˜ÀÒ… ¬ıô¶± ¤È¬± ¬Û±ø1  ·±Î¬ˇœ‡Ú1 Ó¬˘Ó¬ ø‰¬Ó¬
∆˝√√ Œ¸±˜±˝◊√√ ∆·øÂ√˘, Ó¬±˝◊√√ ·˜ Œ¬Û±ª± Ú±øÂ√˘º Œ¸À˚˛ Î¬◊M√√1ÀÈ¬± ”√11 ¬Û1± ’˝√√±
∆√ª¬ı±Ìœ Œ˚Ú qøÚ, Ó¬± ◊̋√√ ¤fl¡õ∂fl¡±1 Î¬◊‰¬¬Û ‡± ◊̋ Î¬◊øÍ¬˘- ëfl¡±À1±¬ı±1 ¬ı±À¬ı ∆1 Ô±Àfl“¡±ÀÓ¬
¸˜À˚˛ Œ√À‡±Ú Ê√œªÚ1 Œ˝√√“¬Û±˝√√À¬ı±1 ŒÓ¬ÀÚ˝◊√√ qø˝√√ Œ¬Û˘±À˘ºí

 fl¡1n∏Ì ‰¬±ªøÚÀ1 ÒËn∏ª1 Ù¬±À˘ ‰¬±˝◊√√ ¬ıµÚ±˝◊√√ ·±Î¬ˇœ1 Ó¬˘1¬Û1± ›˘±˝◊√√ Ôfl¡±,
Œfl¡Úˆ¬±Â√1 ŒÊ√±Ó¬± ø¬Ûg± ̂ ¬ø1 ≈√È¬±À˝√√ Œ√ø‡À˘º ø¸ ̋ √√±Ó¬1 Œ1=1 ‡≈≈√È≈¬— ‡±È¬±— ̇ s1
˘À· ˘À· ·œÓ¬1 ¸≈1 &Ì&Ì±¬ıÕ˘ ˘±ø· ∆·ÀÂ√º

¤1±, Ó¬±1 ̃ ±Ó¬ÀÈ¬± fl¡À˘Ê√Ó¬ Ô±Àfl¡“±ÀÓ¬› ¤ÀÚfl≈¡ª±˝◊√√ ’±øÂ√˘, ̧ ≈1œ˚˛± ’Ô‰¬
·ˆ¬œ1º Ó¬±˝◊√√1 √À1 ›‰¬11 ø¬ıøˆ¬iß ·“±ª1¬Û1± fl¡À˘Ê√1 ¶ß±Ó¬fl¡ ˜˝√√˘±Ó¬ Ú±˜ ˆ¬øÓ«¬
fl¡ø1¬ıÕ˘ ’˝√√± ¸˝√√¬Û±Í¬œÀ¬ı±11 ¤Ê√Ú ’±øÂ√˘ ÒËn∏ª√√º Ó¬±1 ·“±ª1 ˘·1À¬ı±À1 Œ˝√√ÀÚ±
’±√1øÌ ¸ˆ¬±Ó¬ ·±Ú ·±¬ıÕ˘ ˜ÀÚ ˜ÀÚ Ó¬±1 Ú±˜ÀÈ¬± Œ˘±fl¡·œÓ¬1 ø˙Ó¬±ÚÓ¬ ø˘‡±˝◊√√
ø√øÂ√˘º Œ¸˝◊√√ ¸øg˚˛±˝◊√√ Ó¬±1 ˘·Ó¬ Ó¬±˝◊√√1 õ∂Ô˜ ø‰¬Ú±øfl¡ ∆˝√√øÂ√˘ ¢∂œÚ1+˜ÀÓ¬º Ó¬±˝◊√√
ŒÊ√…±øÓ¬¸—·œÓ¬ÀÈ¬± Œ·±ª±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ø¸ ˘±Ê√ ˘±Ê√Õfl¡ Ó¬±˝◊√√1 ·œÓ¬1 ˙˘±· ∆˘øÂ√˘º
- ¬ıµÚ±1 Œ·±ÀÈ¬˝◊√√ ‘√˙…¬ÛÈ¬ ‰¬fl≈¡1 ’±·Ó¬ ¤ÀÚÕfl¡ ˆ¬±ø˝√√ Î¬◊øÍ¬˘ Œ˚Ú ø¬ı˙ ¬ıÂ√11
¬Û≈1øÌ Ú˝√√˚˛, ø¸ø√Ú±1À˝√√ fl¡Ô±º

˝◊√√øÓ¬˜ÀÒ… ÒËn∏ª1 Œ·À1Ê√1 ‰≈¬øÈ¬ ‰¬±¬Û1 ø˜Í¬± ¬ı1Ìœ˚˛± ˘í1± ¤È¬±˝◊√√ ø©Ü˘1

ÒËn∏ª˝◊√√ ·±Î¬ˇœ‡Ú ©Ü±È«¬ fl¡ø1 ¬ıµÚ±1
Ù¬±À˘ ‰¬±À˘, ≈√À ˛̊±À1 ’±Àfl¡Ã

‰¬fl≈¡Àª ‰¬fl≈¡Àª ¬Ûø1˘º Ó¬±1 ø¬ÛÂ√Ó¬
ø¸ ¤˝◊√√˜±S ¬ı1¯∏≈ÌÊ√±fl¡ ¬Ûø1

øÚfl¡± Œ˝√√±ª± 1±Ê√¬ÛÔÕ˘ ·±Î¬ˇœ‡Ú
Î¬◊ø˘ ˛̊± ◊̋√√ ∆˘ ·í˘º

·
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Ô±˘ ¤‡ÚÓ¬ ‰¬±˝√√ ’±øÚ, ”√À1 ”√À1 fl¡±˜ fl¡ø1
Ôfl¡± ‰¬±ø1Ê√Úfl¡ ø¬ı˘±˝◊√√, õ∂ÔÀ˜ ¬ıµÚ±fl¡ ’±1n∏
Œ˙˝√√Ó¬ ÒËn∏ª1 fl¡±¯∏Ó¬ ∆Ô Ó¬±fl¡ ˜±øÓ¬ ø√À˘º
ÒËn∏ª ◊̋√√ ‰≈¬“‰¬ø1 ·±Î¬ˇœ1 Ó¬˘1 ¬Û1± ›˘± ◊̋√√, fl¡±À¬Û±1
¤‡ÀÚÀ1 ̋ √√±Ó¬ ≈√‡Ú ̃ ø‰¬ ̃ ø‰¬, ‰¬±˝√√fl¡±¬Û ̋ √√±Ó¬Ó¬
∆˘ Ó¬± ◊̋√√1 Ù¬±À˘ ‰¬±À˘º ¬ıµÚ± ◊̋√√ ‰¬fl¡œ‡Ú ‚”1± ◊̋√√
Œ˘±ª±Ó¬ Ó¬±1 ‰¬fl≈¡Àª ‰¬fl≈¡Àª ¬Ûø1˘ ’±1n∏ ø¸
ø˜ø‰¬fl¡Õfl¡ ’fl¡Ì˜±Ú ˝√√“±ø˝√√À˘º

‰¬±˝√√ ‡±˝◊√√ ÒËn∏ª ·±Î¬ˇœ1 Ó¬˘Ó¬ Œ¸±˜±˝◊√√
¬Û≈Ú1 fl¡±˜Ó¬ ˘±ø·˘, øfl¡c Ó¬±1 ˝√√“±ø˝√√ÀÈ¬±Àª
Ó¬±˝◊√ √1 ‰¬fl≈¡Ó¬ ¬ıU¬Û1Õ˘ Œ‡±¬ÛøÚ ¬Û≈øÓ¬ ∆1
Ô±øfl¡˘º Œ·±Ù¬Àfl¡±Â√± ’±·Ó¬Õfl¡ ˙fl¡Ó¬ ∆·ÀÂ√,
·±Î¬ˇœ1 ŒÓ¬˘-˜ø¬ı˘-‚±˜ ˘±ø· ˜≈‡‡Ú ˜ø˘Ú
∆˝√√ÀÂ√, øfl¡c ˝√√“±ø˝√√ÀÈ¬±Àª Œ˝√√Î¬˘±˝◊√√È¬1 √À1
¤øÓ¬˚˛±› ø˝√√˚˛±1 øˆ¬Ó¬1Õ˘ Œ¸±˜±˝◊√√ Œ¬Û±˝√√1±¬ı

øÚÊ√1 ¬ÛÏ¬ˇ±qÚ±1 õ∂øÓ¬ Ôfl¡± Œ˝√√ “¬Û±˝√√ ‚”1±˝◊√√ ’Ú± ¸yª
Ú˝√√í˘À˝√√ÀÓ¬Úº ¸˜˚˛1 ŒÏ¬ÃÀª ¬ı±ø˘1 ˜±Ê√Ó¬ ¬ıUÀÓ¬± fl¡±ø˝√√Úœ
¬Û≈øÓ¬ Œ¬Û˘±˚˛º Ó¬±˝◊√ √1 ˜Ò≈1, ¬Ûø1¬Û”Ì« ’Ô‰¬ ‡ÀôLfl¡œ˚˛±
Œõ∂˜fl¡±ø˝√√Úœ1 Ú±˚˛fl¡ ÒËn∏ª› Ó¬±˝◊√√1 ˜Ú1¬Û1± Œ¸±Úfl¡±À˘˝◊√√
Œ˝√√1± ◊̋√√ ∆·øÂ√˘º

õ∂Ô˜ Œ|Ìœ1 ¶ß±Ó¬fl¡ ∆˝√√, &ª±˝√√±È¬œ ø¬ıù´ø¬ı√…±˘˚˛Ó¬
ˆ¬øÓ«¬ ˝√√›“ÀÓ¬ Ó¬±˝◊√√1 ˜ÚÓ¬ ¤È¬± ¸À¬Û±ÀÚ ’±ø˝√√ ¬ı±˝√√ ∆˘øÂ√˘-
Œfl¡±ÀÚ±¬ı± ø˜ø‰¬øfl¡˚˛± ˝√√“±ø˝√√1 ·1±fl¡œ ’±Àfl¡Ã ’±ø˝√√¬ı Ó¬±˝◊√√1
Ê√œªÚÕ˘º ’±ø˝√√˘, ø¬ÛÀÂ√ ø‰¬Ò±˝◊√√ ¬ı1˜±˘±Î¬±˘ ˝√√±Ó¬Ó¬ ∆˘º
¤˜. ¤ Ù¬±˝◊√√ÀÚ˘ ¬Û1œé¬±1 ’±·ÀÓ¬˝◊√√, ›‰¬1À1 ·“±ª1¬Û1±,
Ê√˘ø¸=Ú ø¬ıˆ¬±·Ó¬ fl¡±˜ fl¡1± Ê≈√øÚ˚˛1 ˝◊√√ø?√øÚ˚˛±1 ¤Ê√Ú1
˜±fl¡-Œ√Î¬◊Ó¬±fl¡ ‚1Õ˘ ’±ø √̋√̆ º ¬ıµÚ±fl¡ ¬ÛÂ√µ fl¡1±1 ‰¬±ø1˜± √̋√1
øˆ¬Ó¬1ÀÓ¬ √1± ◊̋√√ ¬ı1˜±˘± ∆˘ ’±ø √̋√À ˛̊̋ ◊√√ ·í˘º øfl¡c Œ¸ ◊̋√√ ̋ √√“±ø˝!√√

ëø¬ı‰¬±ø1 ¬Û±ø˘ÀÚ ¬ı±¬ı˘≈, Œ˝√√Î¬˘±˝◊√√È¬1 ¶ç≥¡Àfl¡˝◊√√È¬± fl¡íÓ¬
ÔíÀ˘±í- ÒËn∏ª1 ø‰¬¤û1Ó¬ ¬ıµÚ± ’±ø˝√√ Œ˚Ú Ò≈¬Û≈‰¬Õfl¡ ¬ıÓ«¬˜±ÚÓ¬
¸ø1 ¬Ûø1˘º ÒËn∏ª˝◊√√ ¤¬ı±1 Ó¬±˝◊√√1 ›‰¬1Õ˘ ’±ø˝√√ ’±Ò±‚∞I◊±Ó¬
·±Î¬ˇœ ∆˘ ˚±¬ı ¬Û±ø1¬ı ¬ı≈ø˘ ¸±b√LÚ± ø√˚˛±1 ¸≈1Ó¬ ∆fl¡ ¬ı±¬ı˘≈1
∆¸ÀÓ¬ ’±Àfl¡Ã fl¡±˜Ó¬ Òø1À˘Õ·º

¬ıµÚ±1 ˜≈À‡À1 ›˘±¬ı˝◊√√ ‡≈øÊ√øÂ√˘- ë¤Àfl¡± fl¡Ô± Ú±˝◊√√
ÒËn∏ª, Œ˜±1 ·±Î¬ˇœ‡Ú Œ1øÎ¬ fl¡ø1 ø√˚˛±1 ø¬ÛÂ√ÀÓ¬±  ŒÓ¬±˜±1
∆¸ÀÓ¬ ¬ıø˝√√ fl¡Ô± ¬Û±øÓ¬¬ıÕ˘ ̃ ◊̋√√ ̧ ˜ ˛̊ ∆˘ ’±ø˝√√ÀÂ“√±ºí  Úfl¡íÀ˘,
fl¡±1Ì ¬ıU ˚≈·1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ‚”1±˝◊√√ Œ¬Û±ª±  ˝√√“±ø˝√√ÀÈ¬± Ó¬±˝◊√√ ¤ø‰¬¬Û
¤ø‰¬¬ÛÕfl¡ Î¬◊¬ÛÀˆ¬±· fl¡ø1¬ı Œ‡±ÀÊ√, ¸ôL¬Û«ÀÌ ’±·¬ı±øÏ¬ˇ¬ı
Œ‡±ÀÊ√, ÒËn∏ª˝◊√√ Ó¬±˝◊√√1 ˜ÚÀÈ¬± ¬ı≈øÊ√ Ú±¬Û±À˘› Ú±˝◊√√º ¤ø√ÚÀÓ¬±
¬ı≈øÊ√¬ı... Œfl¡±ÀÚ± fl¡Ô± Ú±˝◊√√, Ó¬±˝◊√√ ¬ı±È¬ ‰¬±¬ıº

÷ù´11 ̋ ◊√√26√±ÀÓ¬ ◊̋√√ÀÓ¬± Ó¬± ◊̋√√ ’±Àfl¡Ã Ó¬±fl¡ ø¬ı‰¬±ø1 ¬Û±À˘º
fl¡È¬Ú fl¡À˘Ê√1 õ∂¬ıMê√± ø˝√√‰¬±À¬Û ¤ø1˚˛±1 ¬Û±˝◊√√ øfl¡Ú± Ó¬±˝◊√√1
ÚÓ≈¬Ú ·±Î¬ ˇœ‡Ú1 ‰¬±øˆ¬ «ø‰¬— fl¡ø1¬ıÕ˘ ŒÚ± Ó¬±˝◊ √ √  ¤˝◊ √ √
Œ·À1Ê√ÀÈ¬±Õ˘À˝√√ ’±ø˝√√¬ı ˘±ø·øÂ√˘ÀÚ !

ÒËn∏ªfl¡ Œ¸˝◊√√ø√Ú± Œ·À1Ê√Ó¬ Œ√‡± ¬Û±›“ÀÓ¬ ≈√À˚˛±
≈√À˚˛±Àfl¡ Œfl¡ÀÚÕfl¡ ø‰¬øÚ ¬Û±˝◊√√øÂ√˘, Ó¬±˝◊√√1 ¤øÓ¬˚˛±› ˆ¬±ø¬ıÀ˘
’±‰¬ø1Ó¬ ̆ ±À·º ‰¬±»Õfl¡ Œ·±ÀÈ¬˝◊√√ Â√ø¬ı‡Ú Ó¬±˝◊√√1 ̃ ÚÓ¬ ¬Ûø1˘º
õ∂ÔÀ˜ ¬ıµÚ±˝◊√√ ë’±¬Û≈øÚí ¸À•§±ÒÚ &‰¬±˝◊√√ ëÓ≈¬ø˜í ’±1y
fl¡ø1À˘ ’±1n∏ ø¬ÛÂ√Ó¬ ÒËn∏ªÀfl¡± ëÓ≈¬ø˜í ¬ı≈ø˘¬ıÕ˘ ¬ı±Ò… fl¡ø1À˘º
Œ¸˝◊√√ø√Ú± øÓ¬øÚ‚∞I◊± Œ·À1Ê√Ó¬ ¬ıø˝√√ Ô±Àfl“¡±ÀÓ¬˝◊√√ ÒËn∏ª˝◊√√ ø√~œÓ¬
˜È¬1 Œ˜fl¡±øÚfl¡1 fl¡±˜ ̋ √√±ÀÓ¬-fl¡±À˜ ø˙øfl¡  Œfl¡ÀÚÕfl¡ ‚”ø1 ’±ø √̋√

¸øg˚˛± ∆˝√√ ’±ø˝√√øÂ√˘º ˝√√Í¬±ÀÓ¬ ’±fl¡±˙1
Î¬±ª1À¬ı±1 ·ø˘ ¬Û√¬Ûœ˚˛± ¬ı1¯∏≈Ì ¤Ê√±fl¡ Ú±ø˜
’±ø˝√√˘º Í¬±G± ŒÙ¬1Ù¬ø1˚˛± ¬ıÓ¬±˝√√ ¤Ê√±fl¡ ¬ıø˘,

Ó¬±˝◊√√1 ·±ÀÈ¬± fl“¡¬Û±˝◊√ Ó≈¬ø˘À˘º

¬Û±À1º ¤1±, Ó¬±˝◊√√ ̃ ÚÓ¬ Œ¬Û˘±¬ı ŒÚ±ª±À1, Ó¬±˝◊√√
’±‰¬˘ÀÓ¬ Ó¬±1 Œõ∂˜Ó¬ ¬Ûø1øÂ√˘ ŒÚ ̋ √√“±ø˝√√ÀÈ¬±1º

ø¡ZÓ¬œ˚˛ ¬ı±ø¯∏«fl¡1 ¬Û1œé¬±1 ø¬ÛÂ√ÀÓ¬
fl¡À˘Ê√Ó¬ ø¸ √̋√“Ó¬1 ·“±ª1 Œfl¡±ÀÚ±¬ı± ◊̋√√ ’±ø √̋√ ‡¬ı1
ø√˚˛±Ó¬À˝√√ Ó¬±˝◊√√ ·˜ ¬Û±˝◊√√øÂ√˘ Œ˚ ÒËn∏ª Œ˝√√ÀÚ±
fl¡À˘Ê√Õ˘ ’±1n∏ Œfl¡øÓ¬˚˛±› Ú±À˝√√º Ó¬±1 ¬ı1˘±
¬ı±À¬ÛÀfl¡ ·±ˆ¬1n∏ ŒÂ√±ª±˘œ ¤Ê√Úœ ¬¬Û˘≈ª±˝◊√√
’±øÚ ‚1 ¸≈˜≈›ª±1 ø¬ÛÂ√Ó¬, øfl¡¬ı± fl¡Ô±Ó¬
Ó¬fl«¡±Ó¬øfl«¡ ˝√√›“ÀÓ¬, ˜√1 øÚ‰¬±Ó¬ ¬ı±À¬ÛÀfl¡ Ú-
fl¡˝ ◊ √ √Ú±1 ¸ij ≈‡ÀÓ¬, ¤fl¡˜±S ¬Û ≈ÀÓ¬fl¡fl¡
‰¬ø1˚˛±À˘º Œ¸˝◊√√ ’¬Û˜±ÚÀÓ¬¡ ÒËn∏ª  Œ˝√√ÀÚ± ‚11
¬Û1± &ø‰¬ ·í˘º ø¸ Œ¬ı±À˘ ø√~œ1 Ù¬±À˘
fl¡í1¬ı±Ó¬ Œfl¡±ÀÚ±¬ı± ¬ıg≈1 ˘·Ó¬ fl¡±˜Ó¬
Œ¸±˜±˘Õ·º ¬ıµÚ±1 Ê√œªÚÀÈ¬± Œ˙¯∏ ∆˝√√ Œ˚±ª±
Œ˚Ú ˘±ø·øÂ√˘º ˘·1 ¬ı±gªœÀ¬ı±11 ¸±˝√√¸
’±1n∏ ¸˝√√±Ú≈ˆ¬”øÓ¬ ŒÚ±À¬Û±ª± ˝√√íÀ˘ Ó¬±˝◊√√1 ¬ı±À¬ı
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¤Ê√Ú ¬ıg≈1 ∆¸ÀÓ¬ ø˜ø˘, ¤˝◊√√ Œ·À1Ê√ÀÈ¬± &ª±˝√√±È¬œÓ¬ ’±1y
fl¡ø1À˘, ¬ıg≈Ê√Ú fl¡ø˘fl¡Ó¬±Õ˘ &ø‰¬ Œ˚±ª±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ø¸
Œfl¡ÀÚÕfl¡ ˘±À˝√√ ˘±À˝√√ Î¬±„√√1 fl¡ø1À˘, ¸fl¡À˘± fl¡Ô± fl¡íÀ˘º

Œ˚±ª± õ∂±˚˛ ¤¬ıÂ√1 ¬ıU¬ı±1 Ó¬±˝◊√√ ·±Î¬ˇœ1 ‰¬±øˆ¬«ø‰¬— ¬ı±
’Ú… ’Ê≈√˝√√±Ó¬ ∆˘ ̋ ◊√√˚˛±Õ˘ ’±ø˝√√ÀÂ√, ÒËn∏ª1  ¬ı…ô¶Ó¬±1 ̃ ±Ê√ÀÓ¬±
¤‚∞I◊±-≈√‚∞I◊± Òø1 fl¡Ô± ¬Û±øÓ¬ÀÂ√º ÒËn∏ª˝◊√√ øfl¡c Ó¬±1 ’Ó¬œÓ¬1
fl¡Ô±, ·“±ª1 ‚11 fl¡Ô± ¬ı± Ó¬±1 øÚÊ√1 Ê√œªÚ1 fl¡Ô±1 õ∂¸—·
¸√±˚˛ ¤1±˝◊√√ ‰¬À˘º ¬ıµÚ±˝◊√√ fl≈¡1n∏øfl¡ fl≈¡1n∏øfl¡ Î¬◊ø˘˚˛±¬ı Œ‡±ÀÊ√-
ëø¬ı˙ ¬ıÂ√11 ’±·1 Œ¸˝◊√√ Œ˜±˝√√ ¬ı±1n∏ Ó¬±1 ¬ı≈fl≈¡Ó¬ ¤øÓ¬˚˛±›
’±ÀÂ√ÀÚ!√√ ŒÚ ø¸ fl¡±À1±¬ı±fl¡ Œ¸˚˛±  ˆ¬·±˝◊√√ ø√À˘!√√í øfl¡c ø¸
¸√±˚˛ ¸À‰¬Ó¬Ú, fl‘¡¬ÛÌº ’±Úøfl¡ ¬ıµÚ±1 ¬ı…øMê√·Ó¬ Ê√œªÚ1
ø¬ı¯∏À˚˛› ÒËn∏ª˝◊√√ Œfl¡øÓ¬˚˛±› ¤Àfl¡± Œ¸±Ò± Ú±˝◊√√º Ó¬±˝◊√√ øÚÀÊ√À˝√√
Ó¬±˝◊√√1 ø¬ıù´ø¬ı√…±˘˚˛1 Ê√œªÚ1 fl¡Ô±, ˘À· ˘À· ø¬ı˚˛± Œ˝√√±ª±1
fl¡Ô±, fl¡È¬Ú fl¡À˘Ê√Ó¬ ø˙é¬fl¡Ó¬± fl¡1± fl¡Ô± õ∂¸—·SêÀ˜
Î¬◊ø˘˚˛±˚˛º ’±øÊ√ Ó¬±˝◊√√ ‘√Ï¬ˇ˜Ú±, øÚÊ√1 Ê√œªÚ ¬ı‘M√√±ôL Ó¬±1
¸ij≈‡Ó¬ √±ø„√√ Òø1¬ı- Œ‡±À˘±‰¬±Õfl¡, ¤Àfl¡± Ú≈˘≈fl≈¡ª±Õfl¡º Ó¬±˝◊√√1
ˆ¬±¬ı ̋ √√í˘ Î¬◊2‰¬ ø˙øé¬Ó¬±, fl¡À˘Ê√1 õ∂¬ıMê√±, Œ√‡±Ó¬ ’øˆ¬Ê√±Ó¬
Œ˚Ú ̆ ·± ¬ıµÚ±1 Ê√œªÚ1 ¤˘±g≈ ̆ ·± ≈√ˆ¬«±·…1 fl¡±ø˝√√ÚœÀ¬ı±1
·˜ ¬Û±À˘ ˝√√˚˛ÀÓ¬± ÒËn∏ª1 ˝√√œÚ˜Ú…Ó¬± ’±“Ó¬ø1¬ı ’±1n∏ ’ôLÓ¬–
’ôL11 ¬ı…ªÒ±Ú fl¡ø˜ Œ˚±ª±Ó¬ ¸˝√√±˚˛ ˝√√í¬ıº

ÒËn∏ª˝◊√√ ¬ı±¬ı˘≈1 ∆¸ÀÓ¬ Ó¬±˝◊√√1 ·±Î¬ˇœ‡Ú1 fl¡±˜À¬ı±1 Œ˙¯∏
fl¡ø1, ¸“Ê≈√ø˘À¬ı±1 ø‰¬øÊ√˘Õfl¡ ∆Ô, ˝√√±Ó¬ ˜≈‡ Ò≈˝◊√√ ’±ø˝√√ Ó¬±˝◊√√1
fl¡±¯∏1 ‰¬fl¡œ‡ÚÀÓ¬ ¬ıø˝√√˘º ¸øg˚˛± ∆˝√√ ’±ø˝√√øÂ√˘º ˝√√Í¬±ÀÓ¬
’±fl¡±˙1 Î¬±ª1À¬ı±1 ·ø˘ ¬Û√¬Ûœ˚˛± ¬ı1¯∏≈Ì ¤Ê√±fl¡ Ú±ø˜
’±ø˝√√˘º Í¬±G± ŒÙ¬1Ù¬ø1˚˛± ¬ıÓ¬±˝√√ ¤Ê√±fl¡ ¬ıø˘, Ó¬±˝◊√√1 ·±ÀÈ¬±
fl“¡¬Û±˝◊√ Ó≈¬ø˘À˘º ˘±˝◊√√È¬ ;˘±˝◊√√ ø√ Œ·À1Ê√1 Œ·±ÀÈ¬˝◊√√Àfl¡˝◊√√È¬±
˘í1±˝◊√√ fl¡±˜ ¸±˜ø1, ”√1Ó¬ Œ·À1Ê√1 ‰≈¬fl¡ ¤È¬±Ó¬ ¬ıø˝√√ Ó¬±Â√
Œ‡ø˘¬ıÕ˘ ˘±ø·˘º ÒËn∏ª˝◊√√ øÚ–˙Às ‰¬fl¡œ‡ÚÓ¬ ¬ıø˝√√ Œ˚Ú
¬ı±ø˝√√11 ¬ı1¯∏≈ÌÀ˝√√ Î¬◊¬ÛÀˆ¬±· fl¡ø1¬ıÕ˘ Òø1À˘º ¬ıµÚ±1 ˆ¬±¬ı
√̋√í˘ ø¸› Œ˚Ú Ó¬± ◊̋√√ ¤øÓ¬ ˛̊± ◊̋√√ &ø‰¬ ŒÚ±À˚±ª±ÀÈ¬±Àª ◊̋√√ ø¬ı‰¬±ø1ÀÂ√º

ëÓ≈¬ø˜ ‰¬±À· ˆ¬±ø¬ıÂ√± ˜˝◊√√ øÚÊ√1 ¸—¸±1 ¤ø1 ˝◊√√˚˛±Ó¬
¤˝◊√√ ̧ øg˚˛±1 ø¬ÛÂ√ÀÓ¬± øfl¡˚˛ ¤ÀÚÕfl¡ ¬ıø˝√√ ’±ÀÂ“√±ºí ÒËn∏ª˝◊√√ ‰¬fl≈¡Ó¬
õ∂ùü ∆˘ Œ‰¬±ª±Ó¬ Ó¬±˝◊√√ ∆fl¡ ·í˘- ëŒ˜±1 ¸—¸±1 Œ˙¯∏ ∆˝√√ ·í˘
ÒËn∏ª, ¤¬ıÂ√1 ’±·ÀÓ¬˝◊√√ ’±˜±1 ø¬ı¬ı±˝√√-ø¬ıÀ26√√ ˝√√í˘, ˜˝◊√√

ˆ¬±Î¬ˇ±‚1Ó¬ ’fl¡À˘ Ô±Àfl“¡±º øfl¡˚˛ Ê√±Ú±∑í
¤˝◊√√¬ı≈ø˘ øÚÊ√1 ∆¬ı¬ı±ø˝√√fl¡ Ê√œªÚ1 ’¸˝√√Úœ˚˛
¸—‚±Ó¬À¬ı±1, ’øÙ¬‰¬1¬Û1± ’±À˝√√“±ÀÓ¬˝◊√√ ¸√±˚˛
˜±Ó¬±˘ ∆˝√√ ’˝√√±, fl¡Ô±˝◊√√ fl¡Ô±˝◊√√ ¸Àµ˝√√ fl¡1±,
·±ø˘ÀÓ¬± ¬ı±À√˝◊√√ ˝√√±Ó¬ Ó≈¬ø˘¬ıÕ˘› fl≈¡F±À¬ı±Ò
Úfl¡1± ‰¬ø1S˝√√œÚ ¶§±˜œ1 ∆¸ÀÓ¬ Ó¬±˝◊√√1 Ê√œªÚ1
Ú±1fl¡œ˚˛  ’Ò…±˚˛ÀÈ¬± Ó¬±˝◊√√ √±ø„√√ Òø1À˘º
ëÓ¬Ô±ø¬Û ˜˝◊√√ ¸˝√√… fl¡ø1øÂ√À˘“±, ˜±-Œ√Î¬◊Ó¬±1
’¬Û¬ı±√ ˝√√í¬ı ¬ı≈ø˘ ˆ¬±ø¬ı, ¸˜±Ê√Ó¬, fl¡À˘Ê√Ó¬
Œ˜±fl¡ ̃ ±Ú≈À √̋√ ̋ √√“±ø √̋√¬ı ¬ı≈ø˘ ̂ ¬±ø¬ı, øfl¡c...!í ÒËn∏ª1
˜≈‡1 ¬Û1±› ›˘±˝◊√√ ’±ø˝√√˘- ëøfl¡c øfl¡∑í
ëfl¡±1Ì, Œ˜±1 ø˙øé¬Ó¬ ¶§±˜œ, ¶≈®˘ø˙é¬fl¡
˙U11 ¬ÛPœ ˙±UÀ˚˛ Œ˜±fl¡ ¸≈ø¬ıÒ± ¬Û±À˘˝◊√√
fl¡fl¡Ô «Ú± fl¡ø1¬ıÕ˘ Òø1À˘- ˜˝◊ √ √
Œ˝√√ÀÚ±..........¬ı“±Ê√œºí ¬ıµÚ± Î¬◊‰≈¬ø¬Û Î¬◊øÍ¬˘-
ë˜˝◊√√ ˜±fl¡ ˝√√í¬ıÕ˘ ø¬ı‰¬±ø1øÂ√À˘“± ÒËn∏ª, Î¬±Mê√11
›‰¬1Õ˘ ¶§±˜œfl¡ ∆˘ ∆· ¬Û1±˜˙« ˘í¬ı
‡≈øÊ√øÂ√À˘“±º øfl¡c øÚøÚÀ˘ ø¸.....ø˜Â√± fl¡Ô±,
’±‰¬˘ÀÓ¬ Ó¬±1 ¤fl¡ ’Õ¬ıÒ ¸•Ûfl«¡ ’±øÂ√˘,
ø˚ÀÈ¬± ø¸ ø¬ı˚˛±1 ø¬ÛÂ√ÀÓ¬± ’¬ı…±˝√√Ó¬ 1±ø‡øÂ√˘º
˜˝◊√√ Œ¸˝◊√√fl¡Ô± ·˜ ¬Û±˝◊√√ ’±¬ÛøM√√ fl¡1±Ó¬ Œ˜±fl¡
’Ó¬…±‰¬±1 ‰¬˘±¬ıÕ˘ Òø1À˘º Â√˜±˝√√ ’±·ÀÓ¬
Œ¸˝◊√√Ê√Úœfl¡ ø¬ı˚˛±› fl¡1±À˘ ø¸ºí ¤˝◊√√¬ı±1
fl¡±Àµ±ÚÀÈ¬± Œ‰“¬ø¬Û 1‡±1 Ù¬˘Ó¬ ¬ıµÚ±1
˙1œ1ÀÈ¬± Œ˝√√µ≈ø˘ Î¬◊øÍ¬˘º

ÒËn ∏ª ¬ı˝√ √±1¬Û1± Î¬◊øÍ¬˘º ˜1À˜À1
¬ıµÚ±1 ¬ı±Î¬◊¸œÓ¬ Òø1 fl¡íÀ˘- ë¬ıí˘±, ˜˝◊√√
ŒÓ¬±˜±fl¡ ŒÓ¬±˜±1 ˆ¬±Î¬ˇ±‚1Ó¬ ∆Ô ’±ø˝√√˜ºí
¬ıµÚ±˝◊√√ ¤Àfl¡± ÚÕfl¡ Î¬◊øÍ¬ ^±˝◊√√ˆ¬±11 fl¡±¯∏1
ø‰¬È¬ÀÈ¬±Ó¬ ¬ıø˝√√˘Õ·º ÒËn∏ª˝◊√√ ·±Î¬ˇœ‡Ú ©Ü±È«¬ fl¡ø1
¬ıµÚ±1 Ù¬±À˘ ‰¬±À˘, ≈√À˚˛±À1 ’±Àfl¡Ã ‰¬fl≈¡Àª
‰¬fl≈¡Àª ¬Ûø1˘º Ó¬±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ø¸ ¤˝◊√ √˜±S
¬ı1¯∏≈ÌÊ√±fl¡ ¬Ûø1 øÚfl¡± Œ˝√√±ª± 1±Ê√¬ÛÔÕ˘
·±Î¬ˇœ‡Ú Î¬◊ø˘˚˛±˝◊√√ ∆˘ ·í˘º

l
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Ê√œªÚ1 √ô¶±ÀªÊ√
¬√œ¬Û±˘œ ŒÎ¬fl¡±

 ø‡ø1fl¡œ‡ÀÚÀ1 Ó¬±˝◊√√ Ú±øÓ¬”√Õ1Ó¬ Ôfl¡± ¬ÛÔ±1‡ÚÕ˘ ‰¬±˝◊√√ Ô±øfl¡˘º ¤Â√±øÈ¬ ˜˘˚˛±
¬ıÓ¬±À˝√√ Ó¬±˝◊√√1 Œ·±ÀÈ¬˝◊√√ ˙1œ1ÀÈ¬±Ó¬ ¬ı± ¬ı≈˘±˝◊√√ ·í˘º ¬ıÓ¬±˝√√Ê√±Àfl¡ Ó¬±˝◊√√1 ˜ÚÀÈ¬± ¬Û≈˘øfl¡Ó¬
fl¡ø1¬ı ˘±ø·øÂ√˘ ˚ø√› ŒÚ±ª±ø1À˘º Ó¬±˝◊√√1 ’˙±ôL ˜ÚÀÈ¬±fl¡ ¬ıÓ«¬˜±Ú ¤Àfl¡±Àª ˙±øôL ø√¬ı
¬Û1± Ú±˝◊√√º ¸1n∏ ¸1n∏ øÓ¬øÚÈ¬± Œfl¡±Í¬±1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ Ó¬±˝◊√√ ˝◊√√Ù¬±˘1¬Û1± ø¸Ù¬±À˘ ‚”ø1 Ù≈¬ø1À˘,
¸±—‚±øÓ¬fl¡ Úœ1ªÓ¬±º ˜ÚÀÈ¬±fl¡ ’˘¬Û ¸≈ø¶ö1 fl¡ø1 Ó¬±˝◊√√ ¬Û±fl¡‚1Õ˘ ·í˘ ’±1n∏ ¤fl¡±¬Û
øÙ¬fl¡± ‰¬±˝√√ ¬fl¡ø1À˘º ≈√‡Ú ø¬ı¶≈®ÀÈ¬À1 ∆¸ÀÓ¬ ‰¬±˝√√fl¡±¬Û ∆˘ Ó¬±˝◊√√ ’±·Ù¬±˘1 Œ¬ı˘fl¡øÚÓ¬ Ôfl¡±
‰¬fl¡œ‡ÚÓ¬ ¬ıø˝√√˘ ’±1n∏ ̧ ij≈‡Õ˘ ‰¬±˝◊√√ ¬ÛøÍ¬˚˛±À˘º Œ‰¬±Ó¬±˘‡Ú ¬Û±1 ∆˝√√À˚˛˝◊√√ ‰¬±ø1È¬± ¤‰¬˘œ˚˛±
Œfl¡±Í¬±º Œ¸˝◊√√Àfl¡˝◊√√È¬± Ó¬±˝◊√√À˚˛ ¬ıgÚ Œ¬ı—fl¡1¬Û1± Œ˘±Ú ∆˘ ¬ıÚ±˝◊√√ÀÂ√- Ê√œøªfl¡±1 ¬ÛÔ ø˝√√‰¬±À¬Ûº
øÙ¬fl¡± ‰¬±˝√√fl¡±¬Û ‡±˝◊√√ Œ˙¯∏ fl¡1±1 ø¬ÛÂ√ÀÓ¬± Ó¬±˝◊√√ ‰¬fl¡œ‡Ú1 ¬Û1± Î¬◊Í¬± Ú±˝◊√√, øfl¡˚˛ Ê√±ÀÚ±
‰¬fl¡œ‡Ú1 ¬Û1± Î¬◊øÍ¬¬ıÕ˘ ˜Ú Œ˚±ª± Ú±˝◊√√º ø¬ÛÂ√Ù¬±À˘ ’±Î¬◊øÊ√ ∆˘ Ó¬±˝◊√√ Ê√œªÚ ¬ı≈1?œ1 ¬Û±Ó¬
¤ø‡˘± ¤ø‡˘±Õfl¡ Œ1±˜LöÚ fl¡ø1¬ı Òø1À˘º

Œ˚±1˝√√±È¬1 ›‰¬11 Œ¸±ÌÓ¬˘œ ·“±ªÓ¬ Ó¬±˝◊√√1 Ê√ij, ˜±fl¡-Œ√Î¬◊Ó¬±fl¡, fl¡fl¡±À˚˛fl¡-
¬ı±˝◊√√À√Àªfl¡1 ∆¸ÀÓ¬ ø¸˝√√“Ó¬1 ¤È¬± ¬Û“±‰¬Ê√Úœ˚˛± ¬Ûø1˚˛±˘º ¸≈‡œ ¬Ûø1˚˛±˘º øÚÊ√1 ¬ı≈ø˘¬ıÕ˘
Ôfl¡± ‚1ÀÈ¬±1 ¬ı±ø˝√√À1 Œ‡øÓ¬1 ˜±øÈ¬ ’˘À¬Û± Ú±˝◊√√ ˚ø√› Œ√Î¬◊Ó¬±Àfl¡ ’±Ú1 ˜±øÈ¬Ó¬ ’±øÒ
Œ‡øÓ¬ fl¡ø1 ¬Ûø1˚˛±˘ÀÈ¬±fl¡ ˘À‚±Ì Ú¬Û1±Õfl¡ ≈√À¬ı˘± ≈√¸“±Ê√1 Œ˚±·±1 fl¡ø1 ’±øÂ√˘º Ó¬±˝◊√√1
ø1øÌ ø1øÌÕfl¡ ˜ÚÓ¬ ¬Ûø1¬ıÕ˘ Òø1À˘_ fl¡fl¡±À˚˛fl¡ ’±1n∏ ¬ı±À˚˛Àfl¡ ˝√√±˝◊√¶≈®˘Ó¬ ¬ÛøÏ¬ˇ Ôfl¡±
¸˜˚˛ÀÓ¬ ›‰¬11 õ∂±˝◊√√˜±1œ ¶≈®˘‡ÚÓ¬ Ó¬±˝◊√√fl¡ Ú±˜ ˘·±˝◊√√ ø√À˘º ¤ÀÚÕfl¡À˚˛ ø√ÚÀ¬ı±1 ¬Û±1
˝√√í˘º fl¡fl¡±À˚˛Àfl¡ ¬ıU Œ‰¬©Ü± fl¡ø1› Œ˜ø¬∏Cfl¡1 Œ√›Ú± ¬Û±1 ˝√√í¬ı ŒÚ±ª±ø1 Œ√Î¬◊Ó¬±fl¡1 ˘·Ó¬
˝√√±˘Ó¬ Òø1À˘º ¬ı±À˚˛fl¡Àfl¡± ›‰¬1ÀÓ¬ Ôfl¡± ¬Û±Ì Œ√±fl¡±ÚœÊ√Ú1 ˘·Ó¬ ˜øµ1ÀÓ¬ ø¬ı˚˛± ¬Û±øÓ¬
ø√À˘º Ó¬± ◊̋√√ õ∂± ◊̋√√À˜1œ ¶≈®˘‡Ú ¬Û±1 fl¡ø1 ̋ √√± ◊̋√√¶≈®˘1 ≈√È¬± Œ|Ìœ ’øÓ¬Sê˜ fl¡ø1øÂ√̆ À √̋√ ̃ ±ÀÔ±Ú,
ŒÓ¬øÓ¬˚˛±˝◊√√ ‚1Õ˘ ø¬ı¬Û˚«…˚˛ Ú±ø˜ ’±ø˝√√˘º Œfl¡±ÀÚ±ø√ÀÚ ¬ı±ÀÚ Â≈√¬ı ŒÚ±ª1± ·“±›‡Ú Œ¸˝◊√√¬ıÂ√1
õ∂˘˚˛—fl¡1œ ¬ı±ÀÚ Ò≈˝◊√√ ¤Àfl¡¬ı±À1 Â√±1‡±1 fl¡ø1 ∆Ô ·í˘º Œ√Î¬◊Ó¬±Àfl¡ ’±øÒÓ¬ fl¡±˜ fl¡1±
˜˝√√±Ê√Ú1 ̆ ·ÀÓ¬ ·“±›‡Ú1 ’±È¬± ◊̋√√À1 ̆ ±Î¬◊À˘±ª± ’ª¶ö± ̋ √√í˘Õ·º Œ√Î¬◊Ó¬±Àfl¡ ¬Ûø1 ˛̊±˘ÀÈ¬±fl¡
Œ¬Û±˝√√¬Û±˘ ø√¬ı ŒÚ±ª±ø1 ˜±Úø¸fl¡ˆ¬±Àª ˆ¬±1±Sê±ôL ∆˝√√ ¬Ûø1˘º Œ·±ÀÈ¬˝◊√√ ‚1‡ÚÀ1 ¬Û±ÚœÓ¬
˝√√“±˝√√ Ú‰¬1± ’ª¶ö± ˝√√í˘º ŒÓ¬ÀÚ ¸˜˚˛ÀÓ¬ ‰¬˝√√11¬Û1± Ó¬±˝◊√√1 ¸•§gœ˚˛ ¬ı±À˚˛fl¡ ¤Ê√Úœ1

‰¬±›“ÀÓ¬ ‰¬±›“ÀÓ¬ Œfl¡¬ı±
¬ıÂ√1 ¬Û±1 ˝√√í˘º

¬ı±À˚˛fl¡1 ˘í1± ≈√È¬±˝◊√√
‰¬±fl¡ø1 ¬Û±À˘ SêÀ˜

&ª±˝√√±È¬œ ’±1n∏
¬Û≈ÀÚÓ¬º ŒÂ√±ª±˘œ

≈√Ê√ÚœÀfl¡± ø¬ı˚˛±
ø√À˘º ¤Ê√Úœ Ô±Àfl¡

øÎ¬¬ıËn∏·Î¬ˇÓ¬ ’±1n∏
’±ÚÊ√Úœ

ŒÓ¬Ê√¬Û≈1Ó¬º ¬ı±À˚˛fl¡1
˙±1œø1fl¡ ’ª¶ö±

ø√Úfl¡ ø√ÀÚ Œ¬ı˚˛±1
Ù¬±À˘ Ï¬±˘ ‡±˝◊√√ÀÂ√º

øˆ¬ÚÀ√Àªfl¡ ˝√√Ó¬±˙±Ó¬
ˆ¬±ø· ¬Ûø1ÀÂ√º

·
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øˆ¬ÚÀ√Àªfl¡ ’±ø˝√√˘ ø¸˝√√““Ó¬1 ‚1Õ˘º ’˘¬Û È¬fl¡± ø√ ¸˝√√±˚˛
fl¡1±1 ̆ ·ÀÓ¬ øˆ¬ÚÀ√ÀªÀfl¡ Œ√Î¬◊Ó¬±fl¡fl¡ ¤È¬± ’Ú≈À1±Ò fl¡ø1À˘º
¬ı±À˚˛fl¡ ˙˚…±·Ó¬ ∆˝√√ Ôfl¡± ¬ı±À¬ı ŒÓ¬›“1 q|+¯∏± fl¡ø1¬ı1 ¬ı±À¬ı
Ó¬±˝◊√√fl¡ ‰¬˝√√1Õ˘ ∆˘ Œ˚±ª±1 õ∂ô¶±ª 1±ø‡À˘º ̃ ±fl¡-Œ√Î¬◊Ó¬±fl¡1
Ú≈˜˘œ˚˛± Ê√œÊ√Úœfl¡ ¬ÛÍ¬±¬ı1 ˝◊√√26√± Ú±øÂ√˘ ˚ø√› ¬ıÓ«¬˜±Ú ‚11
’ª¶ö±ÀÈ¬±1 fl¡Ô± ˆ¬±ø¬ı Î¬◊¬Û±˚˛ Ú±¬Û±˝◊√√ ˜±øôL ˝√√í˘º

‰¬˝√√1œ˚˛± Ê√œªÚ1 ’±√ª fl¡±˚˛√±Ó¬ ‡±¬Û ‡±¬ıÕ˘ Ó¬±˝◊√√fl¡
øfl¡Â≈√ ¸˜˚˛1 õ∂À˚˛±Ê√Ú ˝√√í˘º ¬ı±À˚˛fl¡1 ≈√È¬± ˘í1± ’±1n∏ ≈√Ê√Úœ
ŒÂ√±ª±˘œ, ˘í1± ≈√Ê√Ú fl¡À˘Ê√Ó¬ ¬ÛÀÏ¬ˇ ’±1n∏ ŒÂ√±ª±˘œ ≈√Ê√Úœ
˝√√±˝◊√√¶≈®˘Ó¬º ¬ÛÏ¬ˇ±qÚ± ’±Ò±ÀÓ¬ ¸±˜ø1 ’±ø˝√√¬ı ˘·± Œ˝√√±ª±Ó¬
Ó¬±˝◊√√1 ≈√‡ ˘±ø·øÂ√˘ ˚ø√› ¤øÓ¬˚˛± ¤˝◊√√‡Ú ‚11 õ∂øÓ¬ÀÈ¬±
ø√˙ÀÓ¬ øÚÊ√Àfl¡ ‡±¬Û ‡≈ª± ◊̋√√ ̆ íÀ˘º ≈√À¬ı˘± ≈√ “̧±Ê√ Œ¬ÛÈ¬ ̂ ¬1± ◊̋√√
‡±¬ıÕ˘ ¬Û±˝◊√√ÀÂ√, ≈√À˚±1 ˆ¬±˘ fl¡±À¬Û±1 ø¬Ûøg¬ı ¬Û±ø1ÀÂ,√
˝◊√√˚˛±Ó¬Õfl¡ Ó¬±˝◊√√fl¡ ’±1n∏ Œ¬ıøÂ√ ¤Àfl¡± Ú±˘±À·º Ó¬≈√¬Ûø1 ¤˝◊√√
Ú±È¬øÚ1 ø√ÚÓ¬ øˆ¬ÚÀ√ÀªÀfl¡ Ó¬±˝◊ √ √1 ·“±ª1 ‚1‡ÚÀfl¡±
¬Û±˚…«˜±ÀÚ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1 ’±ÀÂ√- ¤˚˛±˝◊√√ Ó¬±˝◊√√1 ˙±øôLº ‰¬±›“ÀÓ¬
‰¬±›“ÀÓ¬ Œfl¡¬ı± ¬ıÂ√1 ¬Û±1 ˝√√í˘º ¬ı±À˚˛fl¡1 ˘í1± ≈√È¬±˝◊√√ ‰¬±fl¡ø1
¬Û±À˘ SêÀ˜ &ª±˝√√±È¬œ ’±1n∏ ¬Û≈ÀÚÓ¬º ŒÂ√±ª±˘œ ≈√Ê√ÚœÀfl¡±
ø¬ı˚˛± ø√À˘º ¤Ê√Úœ Ô±Àfl¡ øÎ¬¬ıËn ∏·Î¬ˇÓ¬ ’±1n∏ ’±ÚÊ√Úœ
ŒÓ¬Ê√¬Û≈1Ó¬º ¬ı±À˚˛fl¡1 ˙±1œø1fl¡ ’ª¶ö± ø√Úfl¡ ø√ÀÚ Œ¬ı˚˛±1
Ù¬±À˘ Ï¬±˘ ‡±˝◊√√ÀÂ√º øˆ¬ÚÀ√Àªfl¡ ˝√√Ó¬±˙±Ó¬ ˆ¬±ø· ¬Ûø1ÀÂ√º
¬Û≈ÀÓ¬fl¡-Ê√œÀ˚˛fl¡˝√√“ÀÓ¬ ˜±ÀÊ√ ˜±ÀÊ√ ‡¬ı1 fl¡ø1 ˚±˚˛º ¬ı±À˚˛fl¡1
¸˜ô¶ √±ø˚˛Q Ó¬±˝◊√√1 ›¬Û1Ó¬º ¬ı±À˚˛fl¡fl¡ ¤ø1 Ó¬±˝◊√√ fl¡íÕ˘Àfl¡±
˚±¬ı ŒÚ±ª1± ˝√√í˘º ’±Úøfl¡ øÚÊ√1 Œ√Î¬◊Ó¬±fl¡1 ˜‘Ó≈¬…ÀÓ¬± Ó¬±˝◊√√
√˝√√±-fl¡±Ê√1 ø¬ÛÂ√ÀÓ¬ ‚”ø1 ’±ø˝√√¬ı ˘·± ∆˝√√øÂ√˘º Ó¬±˝◊√ √1
fl¡fl¡±À˚˛Àfl¡› ø¬ı˚˛± ¬Û±øÓ¬À˘ ’±1n∏ ˜±fl¡ ¬ıÓ«¬˜±Ú fl¡fl¡±À˚˛fl¡1
˘·ÀÓ¬ ’±ÀÂ√º ¤øÓ¬˚˛± Ó¬±˝◊√√1 øÚÊ√1 ‚1‡Ú1 ’±øÔ«fl¡ ’ª¶ö±
’˘¬Û ˆ¬±˘Õ˘ ’±ø˝√√ÀÂ√ ˚ø√› Ó¬±˝◊√√ ¤˝◊√√‡Ú ‚11 √±ø˚˛Q
’±Ò±ÀÓ¬ ¸±˜ø1 ˚±¬ı› ŒÚ±ª1± ˝√√í˘º ¬ı±À˚˛fl¡1 ¤˝◊√√ ’ª¶ö±1
˜±Ê√ÀÓ¬ ≈√À˚˛±Ê√Ú ¬Û≈ÀÓ¬fl¡1 ø¬ı˚˛± ¬Û±øÓ¬ ø√À˘º Ó¬±˝◊√√ ’˘¬Û
¸fl¡± √̋√ ¬Û±˜ ¬ı≈ø˘ ̂ ¬±ø¬ıøÂ√̆  ̊ ø√› Œ¸ ˛̊± ∆ √̋√ Ú≈øÍ¬˘º ¬Û≈ÀÓ¬fl¡ √̋√“ÀÓ¬
øÚÊ√1 øÚÊ√1 ¬Ûø1˚˛±˘ ∆˘ øÚÊ√ øÚÊ√ Í¬±˝◊√√Õ˘ &ø‰¬√ ·í˘º
Œ¬ı˜±1œ ¬ı±À˚˛fl¡ ’±1n∏ ¬ı‘X øˆ¬ÚÀ√Àªfl¡1 √±ø˚˛Q ¬Û≈Ú1 Ó¬±˝◊√√1
˜”1Ó¬ ¬Ûø1˘º ¬Û˘ ¬Û˘Õfl¡ ¸˜˚˛ ∆· Ô±øfl¡˘º ø¬ı˚˛±1 ¬ı˚˛¸
Ó¬±˝◊√√À1± ’±ø˝√√˘º Œfl¡˝◊√√¬ı±Ê√ÀÚ± ̆ í1±1 ‡¬ı1 ¬Û±À˘º Ó¬Ô±ø¬Û›

Ó¬±˝◊√√ √±ø˚˛Q1¬Û1± ˜”1 Œ¬Û±À˘±fl¡± ˜±ø1 ¸—¸±1 fl¡1±1 ø‰¬ôL±
fl¡ø1¬ı ŒÚ±ª±ø1À˘º

¬ı…ô¶Ó¬±¬Û”Ì« ø√ÚÀ¬ı±11 ˜±Ê√ÀÓ¬ ¤ø√Ú ¬ı±À˚˛fl¡ Ï≈¬fl¡±˝◊√√
Ô±øfl¡˘º ¬Û≈S-Œ¬ı±ª±1œ, Ê√œ-ŒÊ“√±ª±˝◊√√ ’±ø˝√√ ‚1 ˆ¬ø1 ¬Ûø1˘º
fl¡µ±-fl¡È¬±, ≈√‡-Œ¬ıÊ√±11 ˜±Ê√ÀÓ¬ ˜‘Ó¬fl¡1 fl¡˜«À¬ı±À1± Œ˙¯∏
˝√√í˘ ’±1n∏ ¤ø√Ú ’±È¬±˝◊√√À¬ı±1 øÚÊ√ øÚÊ√ ·ôL¬ı… ¶ö±ÚÕ˘ &ø‰¬
·í˘º ¬Û±Àfl¡ õ∂fl¡±À1 øˆ¬ÚÀ√Àªfl¡1 √±ø˚˛Q Œfl¡±ÀÚ› ˘í¬ı
øÚø¬ı‰¬1±Ó¬ ¬Û≈Ú1 Ó¬±˝◊√√1 ˜”1ÀÓ¬ √±ø˚˛Q1 ˆ¬±1 ¬Ûø1˘º õ∂Ô˜
Œfl¡˝◊√√¬ıÂ√1˜±Ú øÍ¬Àfl¡˝◊√√ ‰¬ø˘˘º øˆ¬ÚÀ√ÀªÀfl¡± ˘±À˝√√ ˘±À˝√√
Œ¬ı˜±1œ ∆˝√√ ’±ø˝√√˘º øfl¡c ˝√√Í¬±» ¤ø√Ú ¸fl¡À˘± ›˘È¬-¬Û±˘È¬
∆˝√√ ·í˘º ≈√˝◊√ √ ¬Û≈ÀÓ¬Àfl¡ ’±ø˝√√ ¸fl¡À˘± ¸•ÛøM√√1 ˆ¬±·
¬ı±ÀÈ¬±ª±1± fl¡ø1¬ı ø¬ı‰¬±ø1À˘º Œ√Î¬◊Ó¬±fl¡fl¡ Ô±øfl¡¬ıÕ˘ ¤˝◊√√
øÓ¬øÚÈ¬± Œfl¡±Í¬±1 ‚1ÀÈ¬± ø√ ¬ı±fl¡œÀ¬ı±1 ø¬ıSêœ fl¡ø1 Ú·√
È¬fl¡±Àfl¡˝◊√√È¬± ∆˘ øÚÊ√ øÚÊ√ Í¬±˝◊√√Õ˘ &ø‰¬ ·í˘º ˘±À˝√√ ˘±À˝√√
øˆ¬ÚÀ√Àªfl¡1 ’±øÔ«fl¡ ’ª¶ö±› Œ¬ı ˛̊± ̋ √√í¬ıÕ˘ Òø1À˘º ¬Û≈ÀÓ¬fl¡-
Ê√œÀ˚˛fl¡˝√√“ÀÓ¬› Œfl¡±ÀÚ± ‡¬ı1 Úfl¡1± ˝√√í˘º ˜±Ú-’øˆ¬˜±ÚÓ¬
√* ∆˝√√ Ó¬±À˚˛± ’±“Ó¬ø1 ˚±¬ı ø¬ı‰¬±ø1øÂ√˘ ˚ø√› ŒÚ±ª±ø1À˘º
øfl¡˚˛ÀÚ± ¬ı±À˚˛Àfl¡ ˜ø1¬ı1 ¸˜˚˛Ó¬ ¶§±˜œ1 √±ø˚˛Q Ó¬±˝◊√√Àfl¡ ø√
∆·øÂ√˘ ’±1n∏ Ó¬±À˚˛± ˜‘Ó¬õ∂±˚˛ ¬ı±À˚˛fl¡fl¡ õ∂øÓ¬|n∏øÓ¬ ø√øÂ√˘ Œ˚
Œfl¡±ÀÚ± ø√ÀÚ øˆ¬ÚÀ√Àªfl¡1 ≈√‡ ̋ √√í¬ı øÚø√À ˛̊º ’ˆ¬±ª-’Ú±È¬Ú,
≈√‡-fl¡©Ü1 ˜±ÀÊ√À1 ø√ÚÀ¬ı±1 ∆· Ô±øfl¡˘º ‚1‡Ú ‰¬˘±¬ıÕ˘
Ó¬±˝◊√√1 ’¸≈ø¬ıÒ± ˝√√í˘º ¬ıgÚ Œ¬ı—fl¡1¬Û1± Ÿ¬Ì ∆˘ Œ‰¬±Ó¬±˘1
“√±øÓ¬ÀÓ¬ ‰¬±ø1È¬± ¤‰¬˘œ ˛̊± Œfl¡±Í¬± ¬ıÚ± ◊̋√√ ̂ ¬±Î¬ˇ±Ó¬ ø√À˘º Ó¬≈√¬Ûø1
Ó¬±˝◊√√ fl¡±À¬Û±1 ø‰¬˘±˝◊√√ fl¡ø1› ¬≈√¬Û˝◊√√‰¬± Î¬◊¬Û±Ê«√Ú fl¡ø1¬ıÕ˘
Òø1À˘º ̃ ≈Í¬1 ›¬Û1Ó¬ ̆ À‚±Ì Ú¬Û1±Õfl¡ ≈√Ê√Úœ˚˛± ¬Ûø1˚˛±˘ÀÈ¬±
‰¬ø˘ Ô±øfl¡˘º ˘±À˝√√ ˘±À˝√√ øˆ¬ÚÀ√Àªfl¡1 ˙±1œø1fl¡ ’ª¶ö±
¤Àfl¡¬ı±À1 Œ¬ı˚˛± ˝√√í˘º ˙˚…±·Ó¬ ∆˝√√ ¬ıUø√Ú Ô±øfl¡˘ ˚ø√›
¤ø√Ú ¬ı±À˚˛fl¡1 √À1 ŒÓ¬Àª“± ø‰¬1ø√ÚÕ˘ ‰¬fl≈¡ ˜≈ø√À˘º ’±Àfl¡Ã
Œ¬Û±-Œ¬ı±ª±1œ, Ê√œ-ŒÊ“√±ª±˝◊√ √ ’±ø˝√√ Œ√Î¬◊Ó¬±fl¡1 ˙1±Ò1
fl¡±˜ÀÙ¬1± fl¡ø1 &ø‰¬ ·í˘º Œfl¡ª˘ Ó¬±˝◊√ √ ∆1 ·í˘ ¤˝◊√ √
øÓ¬øÚÀfl¡±Í¬œ˚˛± ‚1ÀÈ¬±Ó¬ ’fl¡˘˙À1º ¤øÓ¬˚˛± ’±1n∏ Ó¬±˝◊√√1
Ê√œªÚÓ¬ ¤Àfl¡± ’±˙±-’±fl¡±—é¬± Ú±˝◊√√º ¬ı˚˛À¸± ˆ¬±È¬œ ø√À˘-
¸—¸±1 fl¡1±1 ¸˜˚˛fl¡ÀÌ± ¬Û±1 ˝√√í˘º øÚÊ√1 ’±Àª·-’Ú≈ˆ¬”øÓ¬
Ê√˘±?ø˘ ø√ ’±Ú1 √±ø˚˛Q ¬Û±˘Ú fl¡ø1 fl¡ø1 Ó¬±˝◊√√ ∆1 ·í˘
˜±ÚªÓ¬±1 ¸±é¬œ ∆˝√√º
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øÙ¬ø1„√√øÓ¬√√√
Î¬±– ’ø˜˚˛ fl≈¡˜±1 ˙˜«±

¸øg˚˛± Œ˝√√±ª±1 ’±·ÀÓ¬˝◊√√ Œ‰¬±Ó¬±˘1 Ó≈¬˘¸œÀÊ√±¬Û±1 Ó¬˘Ó¬ ¬ıøôL ¤·øÂ√ øÚø√˚˛±Õfl¡ ¸Ó¬…˝◊√√
Œfl¡±ÀÚ± fl¡±˜ÀÓ¬ ˝√√±Ó¬ øÚø√À˚˛º ¬ıøôL·Â√ ;˘±˝◊√√ Ô±Àfl¡“±ÀÓ¬˝◊√√ Œfl¡±ÀÚ±¬ı±˝◊√√ ’±ø˝√√ ø¬ÛÂ√Ù¬±À˘ øÔ˚˛ ∆˝√√
øfl¡¬ı±øfl¡ø¬ı ∆fl¡ ’±øÂ√˘ ˚ø√› Ó¬±˝◊√√1  fl¡±ÌÓ¬ ø¬ÛÀÂ√ Œfl¡±ÀÚ± fl¡Ô±˝◊√√ õ∂Àª˙ fl¡1± Ú±øÂ√˘, fl¡±1Ì
¤˝◊√√ø‡øÚ ¸˜˚˛Ó¬ ˚ø√ øfl¡¬ı± ˜˝√√±õ∂˘À˚˛± ˝√√˚˛, Ó¬±˝◊√√ øÚø¬ı«fl¡±1 ∆˝ √√ŒÓ¬1±1 ›‰¬1ÀÓ¬ Œ√˝√√ ˜Ú ¸ø¬Û
’±1±ÒÚ±Ó¬ ¬ı…ô¶ Ô±Àfl¡º ¬ıøôL·øÂ√ ø√ Î¬◊øÍ¬ ø¬Û1±ø˘Õ˘ ∆· Ô±Àfl“¬±ÀÓ¬˝◊√√ ¸Ó¬…˝◊√√  ˜±ÀÚ ¸Ó¬…ˆ¬±˜±˝◊√√
ŒÓ¬›“fl¡ Î¬◊ÀVø˙… Œfl¡±ª± fl¡Ô±ø‡øÚ ’±Àfl¡Ã qøÚ ˘íÀ˘º Œfl¡“fl¡±˝◊√√ Œfl“¡fl¡±˝◊√√ ¬ıÀÚ± ˜±ÀÚ ¬ıÚ±ÚœÀ˚˛
˝◊√√˜±Ú ¬ÛÀ1 Œfl¡±ª± fl¡Ô±ø‡øÚ1 Ó¬±»¬Û˚«… ¤˝◊√√ÀÈ¬±Àª˝◊√√ Œ˚ ’˝√√± Œ¸±˜¬ı±1-˜e˘¬ı±11 øˆ¬Ó¬1Ó¬ Ó¬±˝◊√√
’±·1¬ı±11 Ò±11 ∆¸ÀÓ¬ ¤˝◊√√¬ı±11 Â√˚˛ ŒÈ¬˜± ‰¬±Î¬◊˘ øÚø(Ó¬ˆ¬±Àª ¬Ûø1À˙±Ò fl¡ø1¬ıº ëëÓ¬˝◊√√ ¬ı±À1
¬ı±À1 Œ¸˝◊√√ ¤Àfl¡ fl¡Ô±Àfl¡ ’±›1±ø¬ıº ‰¬ø˘˜‡±¡√ Ê√ij ø√Â√ ¬ıÂ√ø1 ¬ıÂ√ø1 ’±1n∏ ¤øÓ¬˚˛± ‡≈øÊ√ ˜±ø·
Î¬±„√√1 fl¡ø1 ˘±È¬ ‰¬±˝√√±¬ı ¬ıÚ±ø¬ıºíí ¸Ó¬…1 fl¡Ô±ø‡øÚ qøÚ ¬ıÚ±ÚœÀ1± øfl¡¬ı± ¤È¬± Î¬◊M√√1 ø√¬ıÕ˘ ˜Ú
·í˘ ëëøfl¡ fl¡ø1ø¬ı ’± ◊̋√√, ̧ ¬ı ›¬Û1ª±˘±1 ̋ √√±Ó¬Ó¬º ̃ ◊̋√√ ≈√È¬±ÀÓ¬ Œ˘Í¬± ̃ ±ø1˜ ¬ı≈ø˘ ‰¬ √̋√11 ̋ √√ø¶ÛÓ¬±˘Õ˘
∆·øÂ√À˘±Àª˝◊√√º øfl¡c Œ√Î¬◊Ó¬±fl¡1 ˜ÀÓ¬ ‚1‡ÚÓ¬√√ Œ˝√√ÀÚ± ŒÂ√±ª±˘œ ¤Ê√Úœ1 ¬ı1 ’±ª˙…fl¡º øfl¡¬ı±
Œ¬ı±À˘ ŒÂ√±ª±˘œ ¤Ê√Úœ ø¬ı¬ı±˝ √√√±Ú fl¡ø1¬ı ŒÚ±ª±ø1À˘ ’±R±˝◊√√ ˙±øôL Ú±¬Û±˚˛º Ó¬±Àfl¡ ‰¬±›“ÀÓ¬
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‰¬±›“ÀÓ¬ ¸±ÀÓ¬±È¬±Õfl¡ ˘í1±1 ˜±fl¡√ √ ˝√ √À˘±ø˝√ √º ¸fl¡À˘±
ŒÚÀ√‡±Ê√Ú1 ˝◊√ √26√± ’±˝◊√ √º ¸fl¡À˘±  fl¡¬Û±˘1 ø˘‡Úºíí
fl¡Ô±ø‡øÚ qøÚ ¸Ó¬…˝◊√√ ˜≈‡ øÈ¬ø¬Û ˝√√“±ø˝√√À˘, fl¡±1Ì øÍ¬fl¡ ¤Àfl¡˝◊√√
Î¬◊M√√1Àfl¡ ¬ıÚ±ÚœÀ ˛̊ ̋ ◊√√̃ ±Ú ø√ÀÚ ø√ ’±ø √̋√ÀÂ√ Œ˚øÓ¬ ˛̊± ◊̋√√ ¤ÀÚfl≈¡ª±
õ∂ùü1 Î¬◊√˚˛ ˝√√˚˛º ¸Ó¬…1 ˝√√“±ø˝√√ Î¬◊ÀÍ¬ Ó¬±˝◊√√1 øÚÊ√1 fl¡Ô±À¬ı±1
ˆ¬±ø¬ıº ¬ı±ø˝√√1Ó¬ ‰¬±fl¡ø11Ó¬ ¬Û1±Ì1 ¬ı±À¬ı ¸Ó¬…1 øfl¡ Œ˚ ’Òœ1
’À¬Ûé¬±! õ∂øÓ¬ ˙øÚ¬ı±1 ¬Û1±1 ˘À· ˘À· ¸Ó¬…1 ·±ÀÈ¬± ˝◊√√‡Ú
ø¸‡Ú ̆ ±ø·¬ı ÒÀ1, fl¡±1Ì ̧ øg ˛̊± ̧ ˜ ˛̊Ó¬ ¬Û1±Ì ̋ √√±øÊ√1  ̋ √√í¬ıø √̋√
¤È¬± ̧ 5±˝√√1 ’ôLÓ¬º ≈√È¬± ø√Ú ¬Ûø1˚˛±˘1 ̆ ·Ó¬ fl¡È¬±˝◊√√ ’±Àfl¡Ã
‚”ø1 ̊ ± ˛̊ Œ¸±˜¬ı±11 1±øÓ¬¬Û≈ª± ◊̋√√º Œ¸ ◊̋√√ ≈√È¬± ø√Ú ‚1ÀÈ¬±Ó¬ Œ˚Ú
¤‡Ú ̧ ¬ı±˝√√À˝√√ ‰¬À˘º fl¡Ó¬ Œ˚ ̃ ±Ú≈˝√√, ø‰¬Ú±øfl¡ ’ø‰¬Ú±øfl¡ ’±ø˝√√
˝√√±øÊ√1 ˝√√˚˛ ¬Û1±Ìfl¡ ˘· ¬Û±¬ıÕ˘! ’±˙±, øfl¡¬ı± ¸≈ø¬ıÒ± ’±√±˚˛
fl¡ø1¬ı ¬Û±À1 ŒÚøfl¡ ¬Û1±Ì1 ¬Û1±º Œ·±ÀÈ¬˝◊√√ ø√ÚÀÈ¬± ¬ı…ô¶Ó¬±1
¬ı±À¬ı Œfl¡ª˘ 1±øÓ¬1 Úœ1˘ ¸˜˚˛ø‡øÚÓ¬ ¬Û1±Ìfl¡ ¤‡ÀôLfl¡
˘· ¬Û±¬ıÕ˘¬ Ó¬±˝◊√√ ’Òœ1 ’±¢∂À˝√√À1 ¬ı±È¬ ‰¬±˝◊√√ Ô±øfl¡¬ı ˘·±
√̋√̊ º̨

¬ıÚ±Úœfl¡ Œfl¡±ª± fl¡Ô±ø‡øÚ ’±Àfl¡Ã Œ1±˜LöÚ fl¡ø1 Ó¬±˝◊√√
ˆ¬±ø¬ıÀ˘ ’±Àfl¡±1À·“±Ê√ ŒÚ±À √̋√±ª± ̋ √√íÀ˘ Ó¬± ◊̋√√À1± ‰¬±À· ¬ıÚ±Úœ1
√À1 ¤Àfl¡ ·øÓ¬ ˝√√í˘À˝√√“ÀÓ¬Úº ˆ¬±·… ˆ¬±˘ ¸Ó¬…1 ø·ø1˝√√“Ó¬
˜±ÀÚ ¬Û1±ÀÌ› ’±¬ÛøM√√ fl¡1± Ú±øÂ√˘ ¸—¸±1‡Ú Œ¬ıøÂ√
Ú¬ıÏ¬ˇ±¬ıÕ˘º ¤ÀÚfl≈¡ª± fl¡±˘ ¸øg˚˛±1 ¬Û1Ó¬ ˜±ÀÊ√ ˜±ÀÊ√
¬ıÚ±Úœ1 √À1 ‰≈¬¬ı≈1œÀÈ¬±1 Œfl¡±ÀÚ± Œfl¡±ÀÚ± øÓ¬À1±Ó¬± ̧ Ó¬…ˆ¬±˜±1
‚1Õ˘ øfl¡¬ı± ¤ø¬ıÒ Ò±1Õ˘ øÚ¬ıÕ˘ ’ √̋√± ¤fl¡ ’À‚±ø ∏̄Ó¬ øÚ ˛̊̃ º
Œfl¡øÓ¬ ˛̊±¬ı± ¤fl¡±¬Û Œ‰¬øÚ ¬ı± ≈√‰¬± ≈̃‰¬ ‰¬± √̋√¬Û±Ó¬, Œfl¡øÓ¬ ˛̊±¬ı± ¤‰¬±øfl¡
Œfl¡1±ø‰¬Ú ¬ı± ¤¬ıÈ¬˘ ̧ ø1˚̨ √̋√ ŒÓ¬˘ ̋ ◊√√Ó¬…±ø√1 ̋ √√Í¬±»¬ Ú±È¬øÚ ̋ √√íÀ˘ ◊̋√√
Œ¬ıøÂ√ˆ¬±· øÓ¬À1±Ó¬±˝◊√√ ¸Ó¬…ˆ¬±˜±1 ›‰¬1Õ˘Àfl¡ Ò±1 ˘í¬ıÕ˘
’±À˝√ √º ¸Ó¬…ˆ¬±˜±˝◊ √ √ Ò±1 Œ˘±ª± õ∂øÓ¬ø¬ıÒ ¬ıd ’±1n ∏
Ò1n∏ª±À¬ı±1fl¡ ˜ÚÓ¬ 1±À‡ ˚ø√› Œfl¡±ÀÚ±ø√Ú Ò±1 ¬Ûø1À˙±Ò1
fl¡Ô± Úfl¡˚˛, Œfl¡±ÀÚ±¬ı±˝◊√√ ¬Ûø1À˙±Ò fl¡ø1À˘ fl¡À1, Ú˝√√À˘ Ó¬±˝◊√√
¬Û± √̋√ø1 ̊ ± ˛̊º fl¡±1Ì, ‰≈¬¬ı≈ø1ÀÈ¬±1 øˆ¬Ó¬1ÀÓ¬ ◊̋√√ ’±øÔ«fl¡ˆ¬±Àª ̧ 26√̆
’±1n∏ ¤fl¡˜±S ‰¬1fl¡±1œ ‰¬±fl¡ø1˚˛±˘1 ‚1 ˝√√í˘ ¸Ó¬…ˆ¬±˜±1
ø·ø1˝√√“Ó¬ ¬Û1±Ì ˙˜«±1 ¬Ûø1˚˛±˘º ¬ı±fl¡œ ¬Ûø1˚˛±˘Àfl¡˝◊√√È¬±
Œ‡øÓ¬¬ı±øÓ¬ ¬ı± ̧ 1n∏ ̧ ≈1± Œ¬ı¬Û±1 ¬ıøÌÊ√ fl¡ø1À ˛̊ ‰¬ø˘øÂ√̆ º ̧ 1n∏À1
¬Û1± ’øÓ¬ Œ˜Ò±ªœ ˚ø√› ˚ÀÔ©Ü fl¡©Ü¸ø˝√√¯≈û ¬Û1±Ì ø¬ÛÓ‘¬-
˜±Ó‘¬ √̋√±1± ∆ √̋√› ’± ◊̋√√Ó¬±fl¡1 Ó¬Q±ªÒ±ÚÓ¬ Î¬±„√√1 ∆ √̋√ Œ¸ ◊̋√√ ̧ ˜ ˛̊1

√̋√± ◊̋√√¶≈®˘ ø˙é¬±ôL ¬Û1œé¬±Ó¬ øÊ√̆ ±1 øˆ¬Ó¬1ÀÓ¬ ◊̋√√
¸≈‡…±øÓ¬À1 Î¬◊M√√œÌ« ∆˝√√øÂ√˘º Œ¸˚˛± ’±øÂ√˘
¶§±ÒœÚÓ¬±1 ≈√¬ıÂ√1 ’±·1 fl¡Ô±º ¬Û1±ÒœÚ
ˆ¬±1Ó¬1 ø˙é¬±˘˚˛Ó¬ ø˙é¬± ˘±ˆ¬ fl¡ø1 ¶§±ÒœÚ
ˆ¬±1Ó¬Ó¬ õ∂Àªø˙fl¡± ¬Û1œé¬±Ó¬ Î¬◊M√√œÌ« Œ˝√√±ª±
¬Û1±Ì ˙˜«±˝√√ÀÓ¬˝◊√√ Œ¬Û±Ú õ∂Ô˜ flv¡±Â√ ŒÈ¬Ú1
Œ|Ìœº ¬Û1±Ì ˙˜«±˝◊√√ ·øÌÓ¬ ø¬ı¯∏˚˛Ó¬ Œ˘È¬±1
˜±fl¡« ∆˘ õ∂Ô˜ ø¬ıˆ¬±·Ó¬ Î¬◊M√√œÌ« ∆ √̋√ ̧ fl¡À˘±À1
‘√ø©Ü ’±fl¡ ∏̄«Ì fl¡1±À ˛̊̋ ◊√√ Ú˝√√ ˛̊, ¬Û1±Ì1 ø1Ê√±åI◊
Œ√ø‡À ˛̊ Œ¸ ◊̋√√ ̧ ˜ ˛̊1 ̧ —¶‘®Ó¬ ¬ÛøGÓ¬ ̊ À:ù´1
˙±¶aœÀ˚˛ ˆ¬øª¯∏…ÀÓ¬ ¬Û1±Ì1 ¬ÛÏ¬ˇ±1 ¸˜ô¶
√±ø˚˛Q ¬ı˝√√Ú fl¡ø1¬ıÕ˘› ¸ijÓ¬ ∆˝√√øÂ√˘º ‰¬Ó«¬
˜±S ¤È¬±˝◊√√, ¬Û1±ÀÌ ˆ¬øª¯∏…ÀÓ¬ ŒÓ¬À‡Ó¬1
Î¬±„√√1 ŒÂ√±ª±˘œÊ√Úœ ’Ô«±» ¸Ó¬…ˆ¬±˜±1
¬Û±øÌ¢∂˝√√Ì fl¡ø1¬ı ˘±ø·¬ıº Œfl¡±ÀÚ±˜ÀÓ¬ ‡≈øÊ√
˜±ø· õ∂Àªø˙fl¡± ¬Û1œé¬±ÀÈ¬± Î¬◊M√√œÌ« Œ˝√√±ª±
¬Û1±ÀÌ Œ¸˝◊√√ ‰¬Ó«¬Ó¬ 1±øÊ√ ŒÚ±À˝√√±ª±1 Œfl¡±ÀÚ±
fl¡±1ÀÌ˝◊√√ Ú±øÂ√˘, ø˚À˝√√Ó≈¬ ŒÓ¬›“1 ’±øÔ«fl¡
’ª¶ö± ’øÓ¬ Œ˙±‰¬Úœ˚˛ ’±øÂ √˘ ¬ı±À¬ı
ˆ¬øª¯∏…ÀÓ¬ ¬ÛÏ¬ˇ± ˜±‰≈¬˘ Œ˚±·±1 fl¡1± ’¸yª
’±øÂ√˘º ·øÓ¬Àfl¡ Œ¸˝◊√ √ ¸˜˚˛1 ˚À:ù´1
˙±¶aœ1 √À1 ¤Ê√Ú ’±Ï¬…ªôL ’±1n∏ õ∂‡…±Ó¬
¸—¶‘®Ó¬ ’Ò…±¬Ûfl¡1 ‰¬Ó«¬Ó¬ ˜±øôL ŒÚ±À˝√√±ª±Õfl¡
Ôfl¡±1 Œfl¡±ÀÚ± fl¡±1ÀÌ˝◊√√ Ú±øÂ√˘º

¸øg˚˛±1 ¸˜˚˛ÀÓ¬ ‰¬±Î¬◊˘ Ò±1 øÚ¬ıÕ˘
’˝√√± ¬ıÚ±Úœ1 fl¡Ô±ø‡øÚÀ˚˛ ̧ Ó¬…1 ̃ ÚÀÈ¬± øfl¡Â≈√
Œfl¡±˜˘±À˘º øfl¡Â≈ √ Ú1˜ ¸≈À1À1 ¸Ó¬…˝◊ √ √
fl¡íÀ˘_ ëë˝√√›“ÀÓ¬ fl¡Ô±øÈ¬ Ó¬˝◊√√ øÍ¬Àfl¡˝◊√√ ∆fl¡Â√,
Œ√‡± Ú±˝◊√√ÀÚ Œ¸˝◊√√ Ê√±˝êªœ ’±1n∏ ÚµÚ1
¸—¸±1‡Ú! ≈√À˚˛±Ê√ÀÚ˝◊√√ ‰¬±fl¡ø1˚˛±˘, È¬fl¡±
¸•ÛøM√√À1 Ê√˚˛ Ê√˚˛ - ˜˚˛ ˜˚˛ ’ª¶ö±º ˝√√íÀ˘
øfl¡ ˝√√í¬ı, ‡±›“Ó¬± ø¬ÛÀg±Ó¬± Œfl¡±ÀÚ± Ú±˝◊√√º
øfl¡˜±Ú Œ˚ Œ‰¬©Ü± fl¡ø1À˘, fl¡Ó¬ Œ˚ È¬fl¡± fl¡øÎ¬ˇ
ø‰¬øfl¡»¸±1 Ú±˜Ó¬ Î¬◊1n∏ª±À˘! Ó¬»¸ÀN› øfl¡c
¸ôL±Ú ¤È¬±1 ˜≈‡ Œ√‡± Ú±¬Û±À˘º ¤ÀÚÀ˚˛
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fl¡˚˛ÀÚ Œ¬ı±À˘± √±Ó¬±˝◊√ √ ø√À˘› ø¬ıÒ±Ó¬±˝◊√ √
øÚø√À˚˛º fl¡Ì± ø¬ıÒ±Ó¬±1 ø¬ıÒ±Ú øfl¡ Œ˚ ’¬ı≈Ê√
¸“±Ô1!íí ¬ıÚ±ÚœÀ˚˛ ¸Ó¬…1 ˜ÚÀÈ¬± ˆ¬±˘√À1
¬ı≈øÊ√ ¬Û±˚˛, õ∂ÔÀ˜ ’˘¬Û¡ fl¡ÀÍ¬±1 fl¡Ô±
qÚ±À˘› ¸Ó¬…˝◊√√ Ó¬±˝◊√√fl¡ fl¡±˝√√±øÚ› Ú± fl¡1±
Ú±˝◊√√º ‰¬±Î¬◊˘ø‡øÚ Î≈¬ø˘ÀÈ¬±1¬Û1± Î¬◊ø˘˚˛±˝◊√√
¸Ó¬…˝◊√ √ Â√˚˛ ŒÈ¬˜± ‰¬±Î¬◊˘ Ê≈√ø‡ Ô±Àfl“¡±ÀÓ¬
fl¡Ô±ø‡øÚ øÍ¬fl¡ fl¡±fl¡ Î¬◊ÀV˙… fl¡ø1 fl¡À˘
¬ıÚ±ÚœÀ˚˛ ¬ı≈øÊ√¬ıÕ˘ ˚P fl¡ø1 ‰¬±Î¬◊˘ øÚ¬ıÕ˘
’Ú± Œ˜±Ú±‡Ú ’±&ª±˝◊√√ ø√À˘º Ó¬±˝◊√√ Ê√±ÀÚ
¸Ó¬…˝◊√√ Ó¬±˝√√“±Ó¬1 øÚø‰¬Ú± ≈√‡œ˚˛± øÚÂ√˘±À¬ı±1fl¡
fl¡±˝√√±øÚ› øÚ1±˙ Úfl¡À1º õ∂øÓ¬¬ı±À1˝◊√√ øfl¡¬ı±
Ò±1Õ˘ øÚ¬ıÕ˘ ’±ø˝√√À˘ ¤ÀÚfl≈¡ª± fl¡Ô± ¬ıÓ¬1±
¬ı± ’±À˘±‰¬Ú±À¬ı±1Ó¬ õ∂±À˚˛˝◊√√ Ó¬±˝◊√√ øfl¡Â≈√ fl¡Ô±
qøÚ¬ı ˘·± ˝√√˚˛º ’ªÀ˙… Ó¬±1 ¬ı±À¬ı Ó¬±˝◊√√1
Œfl¡±ÀÚ± ’±Àé¬¬Û ¬ı± ’øˆ¬À˚±À·± Ú±˝◊√√º ≈√˝◊√√
¤È¬± È ¬ ±Ú ˜±Ó¬ qøÚ¬ı ˘·± ˝ √ √ íÀ˘›
¸Ó¬…ˆ¬±˜± ◊̋√√À ˛̊ Ó¬±˝√√“±Ó¬1¬ øÚø‰¬Ú± ≈√‡œ ˛̊±À¬ı±11
Œ˙¯∏ ’±˙±º ø˚ Œfl¡±ÀÚ± ¸˝√√±˚˛1 ¬ı±À¬ı ˝√√±Ó¬
¬Û±øÓ¬¬ı ˘·± ˝√√íÀ˘˝◊√√ ‰≈¬¬ı≈1œ1 õ∂±˚˛ ¸fl¡À˘±
¬Ûø1˚˛±˘À1 ˜±S ¤È¬±˝◊√√ ’±|˚˛, ¸Ó¬…ˆ¬±˜±
’±1n∏ ¬Û1±Ì ˙˜«±º Œ¸˝◊√√ ¸˜˚˛Ó¬ ‰¬±fl¡ø1 ¸”ÀS
‚11 ¬ı±ø˝√√1Ó¬ Ôfl¡± ¸ÀQ› ˙˜«±1 fl¡˜«√é¬Ó¬±
’±1n ›¬Û1ª±˘±1 ˘·Ó¬ Ôfl¡± ¸≈¸•Ûfl«¡1
fl¡Ô± ’=˘ÀÈ¬±1 ¸fl¡À˘±À1 :±Ó¬ ’±øÂ√˘º
Œ¸˝◊√√ ’=˘1 õ∂±˚˛ õ∂øÓ¬ ‚1À1 ŒÎ¬fl¡± ˘í1±
Œfl¡ ◊̋√√¬ı±Ê√ÚÀfl¡± øfl¡¬ı± Ú √̋√̊ ˛ øfl¡¬ı± ¤È¬± ̧ 1n∏ ̧ ≈1±
˝√√íÀ˘›  ‰¬1fl¡±1œ ‰¬±fl¡ø1Ó¬ øÚÀ˚˛±Ê√Ú fl¡ø1
¬Û1±Ì ˙˜«±˝◊√√ ¬ıUÀfl¡˝◊√√È¬± ¬Ûø1˚˛±˘fl¡ ’±øÔ«fl¡
¸fl¡± √̋√ ø√øÂ√̆ º Ó¬≈√¬Ûø1 ‰≈¬¬ı≈1œ1 ¬õ∂± ˛̊À¬ı±1 ̆ í1±
ŒÂ√±ª±˘œÀ˚˛ ¸Ó¬…fl¡ Œ¬ıÂ√ ¸˜œ˝√√ fl¡1±1 fl¡±1Ì
˝√√í˘ Ó¬± ◊̋√√1 ¤fl¡ ·±yœ˚…«¬Û”Ì« ’Ô‰¬  ̃ 1ø˜ ˛̊±˘
’±‰¬1Ìº Œ¸À ˛̊À √̋√ ‰≈¬¬ı≈1œ1 Î¬±„√√11 ¬ı±À¬ı ŒÓ¬›“
’±øÂ√˘ ¸Ó¬… ¬ı±˝◊√√À√Î¬◊ ’±1n∏ ¸1n∏À¬ı±11 ¬ı±À¬ı
¸Ó¬…‡≈1œº ¤ÀÚÀ¬ı±1 fl¡±1ÌÀÓ¬ ø˚Àfl¡±ÀÚ±

¬Ûø1ø¶öøÓ¬ÀÓ¬ ̧ Ó¬…fl¡ ̋ ◊√√ÀÈ¬± ø¸ÀÈ¬± ̧ √̋√±˚̨1 ̋ √√±Ó¬ ’±·¬ıÏ¬̌± ◊̋√√ ø√¬ıÕ˘
Œfl¡±ÀÚ± ¤Ê√Úœ ŒÂ√±ª±˘œÀ˚˛˝◊√√ Œ˝√√˘± Úfl¡ø1øÂ√˘º Œ˚øÓ¬˚˛±˝◊√√
ŒÓ¬øÓ¬ ˛̊± ◊̋√√ ’±ø √̋√ Ó¬± ◊̋√√1 ‚1Ó¬ ̋ √√±øÊ√1 ̋ √√̊ ˛ø √̋√º ̧ Ó¬…ˆ¬±˜±1 ‚1‡Ú
¸fl¡À˘±À1 ¬ı±À¬ı øõ∂˚˛ Œ˝√√±ª±1 ’Ú… ¤fl¡ fl¡±1Ì ˝√√í˘ ‰¬±fl¡ø1
¸”ÀS ¬Û1±Ì ˙˜«± õ∂±À˚˛ ‚11 ¬ı±ø˝√√1Ó¬ Ôfl¡±Ó¬ øÓ¬øÚÈ¬±Õfl¡
¤˜±øÎ¬˜± ̆ í1±-ŒÂ√±ª±˘œÀ1 ∆¸ÀÓ¬ ̧ Ó¬…ˆ¬±˜± ’fl¡À˘ Ô±øfl¡¬ı
˘·± ∆˝√√øÂ√˘º ·øÓ¬Àfl¡ ̧ Ó¬…ˆ¬±˜±1 ‚1‡ÚÓ¬ ̧ fl¡À˘±À1 ’¬ı±Ò
õ∂Àª˙º ¸1n∏À¬ı±11 ˘·ÀÓ¬ Î¬±„√√1À¬ı±1À1± Œ‡˘± Ò”˘± ’±1n∏
’±D±1 ¶ö̆  ̋ √√í˘ ̧ Ó¬…ˆ¬±˜±1 ‚1‡Úº ¤ÀÚÀ √̋√Ú ¤‡Ú ’±√11
‚1Ó¬ ’±¬ÛÀ√ ø¬ı¬ÛÀ√› ‰≈¬¬ı≈1œ1 ’±È¬±À˚˛ ’±ø˝√√ ˝√√±øÊ√1
∆ √̋√øÂ√̆ ø √̋√º

¤È¬±¡ ¸˜˚˛ ’±øÂ√˘ Œ˚øÓ¬˚˛± õ∂±˚˛À¬ı±1 ¬Ûø1˚˛±˘1
˝√√±Ó¬Ó¬ ’ôLÓ¬– Œfl¡˝◊√√ø¬ı‚±˜±Ú ˝√√íÀ˘› Œ‡øÓ¬ ˜±øÈ¬ ’±øÂ√˘º
‰≈¬¬ı≈1œÀÈ¬±1 õ∂±˚˛ø¬ı˘±fl¡ Œ·±¸“±˝◊√√ ¬ıË±p¡Ì ¬Ûø1˚˛±À˘ øÚÀÊ√ Œ‡øÓ¬
¬ı±øÓ¬ fl¡1±1 ¸˘øÚ Œfl¡±ÀÚ±¬ı± ’±øÒ˚˛±11 ˝√√Ó≈¬ª±˝◊√√À˝√√ Œ‡øÓ¬
fl¡ø1øÂ√˘º ˝◊√√˚˛±1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ ≈√˝◊√√ ¤fl¡ Î¬◊2‰¬ ¬ıÌ«1 ¤ÀÚ ¬Ûø1˚˛±˘
’±øÂ√˘ ˚±1 ¬ıÂ√ø1 Î¬◊¬Û±Ê«√ÀÚÀ1 Œ‡±ª±ÀÈ¬± Œfl¡±ÀÚ±˜ÀÓ¬˝◊√√
Ú≈Ê≈√ø1øÂ√̆ º Ù¬˘Ó¬ ŒÓ¬ÀÚÀ¬ı±1 ¬Ûø1 ˛̊±À˘ ̋ √√±˘1 ̃ ≈øÍ¬Ó¬ Òø1¬ıÕ˘
¤Àfl¡±Ê√Ú ˝√√±˘≈Õª1 ¬ı±ø˝√√À1 ¬ı±fl¡œ ¸˜ô¶ fl¡±˜ øÚÊ√1 ˜Ó¬± ¬ı±
ŒÎ¬fl¡± ̆ í1±À¬ı±11 ¡Z±1± ◊̋√√ fl¡1± ◊̋√√øÂ√̆ º ’±Úøfl¡ ‚11 ŒÎ¬fl¡±À¬ı±À1
Œfl¡±1 ˜±ø1 ˝√√íÀ˘› ¬ÛÔ±1Ó¬ Œ‡øÓ¬ fl¡1±Ó¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1øÂ√˘º
Œ¸˝◊√√ ̧ ˜˚˛Ó¬ õ∂øÓ¬‡Ú ‚1ÀÓ¬ øfl¡¬ı± ̋ √√íÀ˘› ¤ø¬ıÒ ̃ ”˘ Œ‡øÓ¬1
˘·ÀÓ¬ ˙±fl¡ ¬Û±‰¬ø˘1 Œ‡øÓ¬ fl¡1± õ∂Ô±1 õ∂‰¬˘Ú ’±øÂ√˘º
’±øÊ√fl¡±ø˘1 øÚø‰¬Ú± Ê√˘fl¡œ ˛̊± ¤È¬±1 ¬ı±À¬ı› ¬ıÊ√±1Õ˘ ›˘± ◊̋√√
Œ˚±ª± ÚœøÓ¬ ŒÓ¬øÓ¬˚˛± Œfl¡±ÀÚ± ‚1ÀÓ¬˝◊√√ Ú±øÂ√˘º ø˚À¬ı±1 ‚À1
¬ÛÔ±1Ó¬ øÚÊ√1 Ó¬Q±ªÒ±ÚÓ¬ Œ‡øÓ¬ fl¡ø1øÂ√˘, ŒÓ¬›“À˘±fl¡1
¬ı±À¬ı ¸˜¸…± ∆˝√√øÂ√˘ ŒÓ¬øÓ¬˚˛± Œ˚øÓ¬˚˛±  øfl¡¬ı± fl¡±1ÌÓ¬
√̋√± ≈̆ÕªÊ√Ú ’Ú≈¬Ûø¶öÓ¬ Ô±Àfl¡º ¬ıË±p¡Ì1 ‚1Ó¬ fl¡ «̃Í¬ ŒÎ¬fl¡± ̆ í1±

Ôfl¡± ¸ÀQ› ˝√√±˘1 ˜≈øÍ¬Ó¬ Òø1À˘ Ê√±Ó¬ ˚±¬ı ¬ı≈ø˘ Œfl¡±ÀÚ›
ŒÓ¬ÀÚ õ∂˚˛±¸ fl¡1± Ú±øÂ√˘º ¤ÀÚfl≈¡ª± ¤‡Ú ‚1 ’±øÂ√˘
¬ıÚ±Úœ˝√√“Ó¬1 ‚1‡Úº ¸±ÀÓ¬±È¬±Õfl¡ √—√„√√œ˚˛± ˘í1± ’±1n∏ ¬Û“±‰¬
ø¬ı‚±Õfl¡ Œ‡øÓ¬ ˜±øÈ¬ Ôfl¡± ¸ÀN› Ó¬±˝√√“±Ó¬fl¡ ¬ıÂ√ø1 ‡±¬ıÕ˘
ŒÚ±ÀÊ√±√À1º Ó¬±À1˝◊√√ ¬Ûø1ÌøÓ¬Ó¬ ˜±ÀÊ√ ˜±ÀÊ√ ˜±fl¡ ¬ıÚ±ÚœÀ˚˛
’í1 Ó¬í1 ¬Û1± ‰¬±Î¬◊˘ Ò±1 fl¡ø1 ˝√√íÀ˘› ˆ¬±Ó¬ ˜≈øÍ¬ Œ˚±·±1
fl¡ø1¬ı ̆ ·±Ó¬ ¬ÛÀ1º ¤ÀÚ√À1 ◊̋√√ ø√Ú1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ø√Ú, ̧ 5±˝√ ’±1n∏
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¸5±˝√√1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ˜±˝√√À¬ı±1 ¬ı±·ø1 ¬ıÂ√1À¬ı±1 ¬Û”1 ˝√√˚˛º øfl¡c
¬ıÚ±Úœ˝√√“Ó¬1 øÚø‰¬Ú± ¬Ûø1˚˛±˘À¬ı±11 ¸˜¸…±1 ¤Àfl¡± ¬Ûø1ªÓ«¬Ú
Ú √̋√̊ ˛º

Œ˚±ª±ÀÈ¬± ¬ıÂ√1Ó¬ ’øÓ¬¬Û±Ó¬ ‡1±— Œ˝√√±ª± ¬ı±À¬ı ’˝◊√√Ú
Œ‡øÓ¬1 ˘·ÀÓ¬ Ò±Ú1 Î¬◊»¬Û±√ÀÚ± ’øÒfl¡ ˝}√√±¸ ¬Û±À˘º Ù¬˘Ó¬
¤ ◊̋√√ÀÈ¬± ¬ıÂ√1Ó¬ ̧ fl¡À˘±Àª ’±˙± ¬Û±ø˘ ’±ÀÂ√ Œfl¡ÀÚÕfl¡ ̧ ˜ ˛̊Ó¬
fl¡Í¬œ˚˛± ø¸“ø‰¬ ’±1n∏ Ò±Ú 1n∏˝◊√√ ’øÒfl¡ ¬Ûø1˜±ÀÌ Î¬◊»¬Û±√Ú fl¡ø1¬ı
¬Û±À1º ¬ıÚ±Úœ1 ¬Ûø1˚˛±À˘± ̋ ◊√√˚˛±1 ¬ı…øÓ¬Sê˜ Ú˝√√í˘º ø¬ıÀ˙¯∏Õfl¡
ø¡ZÓ¬œ˚˛ ’±1n∏ Ó‘¬Ó¬œ˚˛ ¬Û≈S Ò1Ìœ-Ó¬1Ìœ ≈√À˚˛±Ê√Ú1 ˘·ÀÓ¬
¸1n∏À¬ı±À1› øfl¡¬ı± Ú˝√√˚˛ øfl¡¬ı± õ∂fl¡±À1 Œ‡øÓ¬1 ¬ÛÔ±1Ó¬ Œ√À˝√√
Œfl¡À˝√√ ˘±ø· ·í˘º  ¸˜¸…± ∆˝√√ÀÂ√ Œfl¡ª˘ Ú±„√√˘‡Úfl¡Õ˘º
1„√√± ’±1n∏ fl¡í˘± ≈√È¬± ø˜ø˘ ˜ô¶ ¬ı˘√˝√√±˘ Ôfl¡± ¸ÀN› ˜±ÀÊ√
¸˜À˚˛ ø¸˝√√“Ó¬ ¬ı1 ø¬ı¬Û√Ó¬ ¬ÛÀ1º ø˚À˝√√Ó≈¬ Ú±„√√˘1 ˜≈øÍ¬Ó¬ Ò1±
øÚÀ¯∏Ò, Œ¸À˚˛À˝√√ õ∂øÓ¬ ¬ıÂ√À1 ›‰¬11 ·“±ªÀ1 ̋ √√±À˘±ª± ¤Ê√Úfl¡
≈√˜±˝√√1 ¬ı±À¬ı 1‡±1 ¬ıÀµ±ªô¶ fl¡À1º ̧ ˜˚˛Ó¬ ̇ ±›Ì ̃ ±˝√√ ¬Û1±1
˘À· ˘À· √À˘ √À˘ Œ‡øÓ¬˚˛fl¡À¬ı±1 ¬ÛÔ±1Ó¬ Ú±ø˜ ¬ÛÀ1º
¤˝◊√√¬ı±À1± Ó¬±1 ¬ı…øÓ¬Sê˜ Ú˝√√í˘º

’±·ø√Ú±‡Ú 1±øÓ¬1 ’±fl¡±˙‡ÚÕ˘ ‰¬±˝◊√√ 1±øÓ¬ Ò1Ìœ
ˆ¬±Ó¬1 ¬Û±Ó¬1 ¬Û1± Î¬◊øÍ¬ ’±ø˝√√ ˆ¬±À˚˛fl¡ Ó¬1Ìœfl¡ ˜±øÓ¬¬ıÕ˘
Òø1À˘, ëëŒ˝√√1 Ó¬1Ìœ, ‰¬±ø˝√√À‰¬±Ú ’±fl¡±˙‡Ú Œfl¡ÀÚ√À1
›Àµ±˘±˝◊√√ ’±ø˝√√ÀÂ√º ̃ ˝◊√√ ∆fl¡øÂ√À˘± Ú˝√√˚˛ ≈√˝◊√√ ¤ø√ÚÀÓ¬ ¬ı1¯∏≈Ì
Ú±ø˜¬ıºíí Ó¬1Ìœ ’±Ò± Œ‡±ª± ¬Û±Ó¬1 ¬Û1± Î¬◊øÍ¬ ’±ø˝√√ ‰¬±˚˛ Œ˚
¸“‰¬±Õfl¡À˚˛ ’±fl¡±˙‡Ú SêÀ˜ fl¡í˘± Œ˜À‚ ’±&ø1 Òø1ÀÂ√º
¸“‰¬±Õfl¡À˚˛ ¬ıÓ¬±˝√√ ŒÏ¬À1fl¡øÌ1 ˙s˝◊√√ ¬ı1¯∏≈Ì1 Ê√±ÚÚœ õ∂˜±Ì
fl¡ø1À˘º ŒÓ¬ÀÚ˝√√íÀ˘ fl¡±ø˘Õ˘ ¬Û≈ª±1±øÓ¬ÀÓ¬˝◊√√ Î¬◊øÍ¬ ¤˝◊√√¬ı±1
·“±ª1 ù¨˙±Ú ‚±È¬1 ˜±øÈ¬ø‡øÚ ¬ı±¬ı ˘±ø·¬ıº Œ¸˝◊√√ø‡øÚ ˜±øÈ¬
Œ˚±ª± ¬ıÂ√À1± Â√Ú ¬Ûø1 Ô±øfl¡˘ ’±·Ó¬œ˚˛±Õfl¡ ‰¬˝√√±¬ı ŒÚ±ª1±1
¬ı±À¬ıº Ò1ÌœÀ˚˛ fl¡Ô±ø‡øÚ ¬ı≈Ê√±˝◊√√ ¬ıÏ¬ˇ±˝◊√√ ’±·Ó¬ ø√ÚÀÈ¬±1
¬Ûø1fl¡äÚ±1 ø¬ı¯∏À˚˛ Ó¬1Ìœfl¡ ¬ı≈Ê√±˝◊√√ ¬ıÏ¬ˇ±˝◊√√ ˘íÀ˘º ¸±Ò±1ÌÀÓ¬
Ò1ÌœÀ˚˛ øfl¡¬ı± ¤È¬± ∆fl¡ Ôfl¡±1 ¸˜˚˛Ó¬ ¬ı±fl¡œ ˘í1±øfl¡È¬±˝◊√√
¬Û1±¬Ûé¬Ó¬ ‰≈¬¬Û ∆˝√√À˚˛ Ô±Àfl¡º Ó¬Ô±ø¬Û Œ¸˝◊√√ø√Ú± ˜±Ê≈√Àª
’±&ª±˝◊√√ ’±ø˝√√ ¸≈øÒÀ˘, ëë√±√±, Ó¬˝◊√√ Œ˚ ˝◊√√˜±Ú ¬Ûø1fl¡äÚ±
fl¡ø1Â√, ̋ √√±˘≈Õª fl¡íÓ¬∑ ¬ıœÀ1Úfl¡± Œ√À‡±Ú ‚11 ¬Û1± fl¡±ø˘À˚˛˝◊√√
’˝√√± fl¡Ô± ’±øÂ√˘, ’±øÊ√› ’±ø˝√√ ŒÚ¬Û±À˘ºíí Ó¬1Ìœ1
ŒÓ¬øÓ¬˚˛±À˝√√ ˜ÚÓ¬ ¬Ûø1˘ Œ˚ Œ˚±ª± ¸5±˝√√ÀÓ¬ ¬ıœÀ1Ú ˜±ÀÚ

ø¸˝√√ “Ó¬1 ˝√±√˘≈ª±Ê√Ú øÚÊ√1 ‚1Õ˘ ∆·ÀÂ√º
Œ·±ÀÈ¬˝◊√√ ̧ 5±˝√√ ‡1±— ‰¬ø˘ Ôfl¡± ¬ı±À¬ı ̂ ¬±ø¬ıÀ˘
≈√ø√Ú˜±Ú ‚1ÀÓ¬ fl¡È¬±˝◊√√ ’±ø˝√√¬ıº

ëëø¸ øfl¡ ’±øÊ√› ’±ø˝√√ Œ¬Û±ª± Ú±˝◊√√
ŒÚøfl¡∑íí

≈√ø√Ú1 ¬ı±À¬ı Ò1Ìœ› ¬ı±ø˝√√1Ó¬ Ôfl¡±
¬ı±À¬ı ¬ıœÀ1Ú ‚1Ó¬ ÚÔfl¡±¬ fl¡Ô± ˜ÚÕ˘ ’˝√√±
Ú±øÂ√˘º ¤øÓ¬˚˛± ‰¬f1 ̃ ≈À‡ ¬ıœÀ1Ú ÚÔfl¡± ¬ı≈ø˘
Ê√±øÚ ˜ÚÀÈ¬± ‡— ’±1n∏ Î¬◊ÀM√√Ê√Ú±Ó¬ Â√È¬Ù¬È¬±¬ı
Òø1À˘º ëëÓ¬˝√√ “Ó¬øfl¡È¬±˝◊√ √ øfl¡ fl¡ø1 ’±øÂ√ø˘
’Ó¬ø√ÀÚ∑ Œfl¡±ÀÚ ’±ø˝√√ ‰¬˝√√±˝◊√√ ø√¬ı Ó¬˝√√“Ó¬1
˜±øÈ¬Î¬1±∑ ‡fl≈¡ª± ˜‡± Œfl¡ª˘ ‡±¬ı Œ˝√√ Ê√±Ú ,
¬ı±fl¡œ Œfl¡±ÀÚ± ø‰¬ôL± Ú±˝◊√√ Ó¬˝√√“Ó¬1ºíí ‡„√√1
ˆ¬˜fl¡ÀÓ¬ ø¸ ¬ı±fl¡œ ˆ¬±À˚˛fl¡Àfl¡˝◊√√È¬±Àfl¡ ·±ø˘
ø√¬ıÕ˘ ’±1y fl¡ø1À˘º ¬ıÚ±ÚœÀ˚˛› ø¸˝√√“Ó¬1

¸fl¡À˘±À1 ‰¬fl≈¡ ˜±S ø¬ı˙±˘ ¬ÛÔ±1‡ÚÕ˘, ’íÓ¬
Ó¬Ó¬ ˝√√±˘¬ı±˝◊√√ Ôfl¡± ˝√√±˘≈ÕªÀ¬ı±1Õ˘ ’±1n∏ ˘·ÀÓ¬
¬ÛÔ±11 ø¬ıÀ˙¯∏ ¤fl¡ Œfl¡±ÌÕ˘º ¸fl¡À˘±À1 Œ˚Ú
˜±Ó¬À¬ı±1 fl¡í1¬ı±Ó¬ Œ˝√√1±˝◊√√ ·í˘, Œfl¡ª˘ øfl¡¬ı±
¤fl¡ ’Ê√±Ú ’±˙—fl¡±Ó¬√√¬ ˝◊√√øÊ√ÀÚ ø¸Ê√Ú1 ø¬ÛÀÚ
Œ‰¬±ª±-‰≈¬˝◊√√ fl¡ø1ÀÂ√º

U˘¶ö≤˘ qøÚ øfl¡ ˝√√í˘ ¬ı≈ø˘ ¬ı±ø˝√√1Õ˘ ›˘±˝◊√√
’±ø˝√√ ¬ı≈øÊ√¬ıÕ˘ ¬ı±fl¡œ Ú±Ô±øfl¡˘ fl¡í1 ¬Û1±
øfl¡‡Ú ∆˝√√ÀÂ√º ëë¬ıË±p¡Ì1 ‚1Ó¬ Ê√Ú˜ ∆˘À˚˛
Ó¬ √̋√“Ó¬øfl¡È¬± ◊̋√√ ̂ ¬≈̆  fl¡ø1ø˘º √—√„√√œ ˛̊± ̆ í1±øfl¡È¬±
Ô±øfl¡› ÚÔfl¡±1 øÚø‰¬Ú± ∆˝√√ÀÂ√º ̧ ±Ò±1Ì ̋ √√±˘1
˜≈øÍ¬Ó¬ Òø1¬ı ŒÚ±ª1±1 ¬ı±À¬ı˝◊ √ √ ’Ó¬À¬ı±1
;±˘±˚LaÌ± ¸ø˝√√¬ı ˘·± ∆˝√√ÀÂ√º ’±øÊ√ ¬ıË±p¡Ì
fl≈¡˘Ó¬ ÚÕ˝√√ Œfl¡±ÀÚ±¬ı± ’Ú… fl≈¡˘Ó¬ Ê√ij Œ˝√√±ª±
˝√√íÀ˘ ¤ÀÚÕfl¡ ˜·øÚ˚˛±1 √À1 Ó¬˝√√“Ó¬øfl¡È¬±˝◊√√›
‰¬ø˘¬ı ˘·± Ú˝í√√˘À˝“√√ÀÓ¬Ú ’±1n∏ ˜À˚˛±º ˆ¬±·…
ˆ¬±˘ Œ˚ ¬ı±À¬Û1ÀÈ¬±Àª ¤˝◊√√À¬ı±1 Œ√‡± Œ¬Û±ª±1
’±·ÀÓ¬˝ ◊ √ √  ø¸¬Û ≈1œ ¬Û±À˘Õ·ºíí ˜±fl¡1
fl¡Ô±ø‡øÚÀ˚˛ ’±È¬±˝◊√ √Àfl¡˝◊√√È¬±Àfl¡ Œ˚Ú øfl¡¬ı±
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ŒÊ√±fl¡±ø1 ·í˘º 1±øÓ¬1 ˆ¬±Ó¬ ¸“±Ê√ÀÈ¬±Àª Œ˚Ú ø¸˝√√ “Ó¬
’±È¬±˝◊√√øfl¡È¬±1 ¬ı±À¬ı ¤fl¡ ’˜±øÚ˙± fl¡øÏ¬ˇ˚˛±˝◊√√ ’±øÚÀ˘º ¤fl¡
’øÚ(˚˛Ó¬± ’±1n∏ Œé¬±ˆ¬1 Ó¬±Î¬ˇÚ±˝◊√√ ¬Ûø1˚˛±˘ÀÈ¬±fl¡ é¬øÌfl¡ÀÓ¬
¢∂±¸ fl¡ø1¬ıÕ˘ Î¬◊¬ÛSê˜ ˝√√í˘º ¬ıU 1±øÓ¬Õ˘ ø¬Û1±ø˘ÀÓ  ¬ıø˝√√
¬ıø˝√√ ¤Àfl¡± Î¬◊ª±ø√˝√√ Ú±¬Û±˝◊√√ Ò1ÌœÀ˚˛ Î¬◊Ê√±·À1 fl¡È¬±À˘º
¬ı±ø˝√√1Ó¬ ˜≈¯∏˘Ò±À1 Œ˝√√±ª± ¬ı1¯∏≈Ì Ê√±fl¡Õ˘ fl¡±Ì¸±1 Úfl¡ø1 ø¸
Œfl¡øÓ¬ ˛̊± ŒÈ¬±¬ÛøÚ1 Ê√±˘Ó¬ ¬Ûø1˘ Œ¸ ˛̊± ‰¬±¬ıÕ˘ Ó¬±1 ¬Ûø1 ˛̊±˘1
Œfl¡±ÀÚ± ¤Ê√Ú ŒÓ¬øÓ¬˚˛±Õ˘ ∆1√√ Ôfl¡± Ú±øÂ√˘º

’±·1±øÓ¬1 Î¬¬ı±ø¬ÛÈ¬± ¬ı1¯∏≈ÌÊ√±Àfl¡ ¬ÛÔ1±‡Ú ›¬Û‰¬√±˝◊√√
Œ¬ÛÀ˘±ª±1 ˘À· ˘À· Î¬◊˘±˝√√ÀÓ¬ ¬ÛÔ±1Ó¬ Œ‡øÓ¬˚˛fl¡¸fl¡˘
ŒÙ“¬U√√Ê√±ø˘ÀÓ¬ ◊̋√√ Î¬◊øÍ¬ ̋ √√±ÀÓ¬ ̋ √√±ÀÓ¬ Œfl¡±1-Ú±„√√̆  ∆˘ Ú±ø˜ ¬Ûø1˘º
’±øÊ ≈¸5±˝ ø¬ÛÂ√Ó¬ ¬ıÓ¬À1 ’fl¡Ì ̃ ”1 √±ø„√√ÀÂ√,¬√√·øÓ¬Àfl¡ Ó¬±1
¸≈À˚±· ˘í¬ıÕ˘ ¸fl¡À˘± Œ‡øÓ¬˚˛fl¡ ’±¢∂˝√√œº ¬ı±fl¡œ ø˚À¬ı±1
‚1Ó¬ Œ‡øÓ¬ ¬ı±øÓ¬1 ¬ı…ª¶ö± Ú±˝◊√√, ŒÓ¬ÀÚÀ¬ı±1 ¬Ûø1˚˛±˘1 ˘í1±-
ŒÂ√±ª±˘œÀ¬ı±À1 ¬ıÓ¬11 ¸≈ø¬ıÒ± ∆˘ ø¸ø√Ú±‡Ú Œ√ø1Õ˘Àfl¡
Œ˙±ª±¬Û±È¬œÀÓ¬ ¬Ûø1 Ô±øfl¡˘º

Œ√±fl¡À˜±fl¡±ø˘ÀÓ¬ ˝√√Í¬±ÀÓ¬ Œ˚Ú øfl¡¬ı± ¤È¬± U˘¶ö≤À˘
‰≈¬¬ı≈1œÀÈ¬±1 ˝◊√√˜”11 ¬Û1± ø¸˜”1Õ˘ õ∂øÓ¬ ‚1ÀÓ¬ ¤fl¡ ‡˘fl¡øÚ1
¸‘ø©Ü fl¡ø1À˘º õ∂±˚˛À¬ı±1 ‚1À1 ŒÎ¬fl¡± ¬ı≈Ï¬ˇ±1 ˘·ÀÓ¬ Ê√œ˚˛1œ
Œ¬ı±ª±1œ ¸fl¡À˘±Àª˝◊√√ ˝◊√√‚11 ø¬ÛÂ√Ó¬ ø¸‚11 ¬Û”√ø˘Õ˘ ›˘±˝◊√√
’±ø˝√√ÀÂ√º ˘±À˝√√ ˘±À˝√√ ‰≈¬¬ı≈1œ1 õ∂±˚˛À¬ı±1 ˜±Ú≈˝√√  1±Ê√Uª±
√˜fl¡˘1 ‰¬ífl¡Ó¬ ∆· ¤fl¡ Œ·±È¬ ˝√√í˘ø˝√√º ¸fl¡À˘±À1 ‰¬fl≈¡ ˜±S
ø¬ı˙±˘ ¬ÛÔ±1‡ÚÕ˘, ’íÓ¬ Ó¬Ó¬ ̋ √√±˘¬ı±˝◊√√ Ôfl¡± ̋ √√±˘≈ÕªÀ¬ı±1Õ˘
’±1n∏ ˘·ÀÓ¬ ¬ÛÔ±11 ø¬ıÀ˙¯∏ ¤fl¡ Œfl¡±ÌÕ˘º ¸fl¡À˘±À1 Œ˚Ú
˜±Ó¬À¬ı±1 fl¡í1¬ı±Ó¬ Œ˝√√1±˝◊√√ ·í˘, Œfl¡ª˘ øfl¡¬ı± ¤fl¡ ’Ê√±Ú
’±˙—fl¡±Ó¬√√¬ ˝◊√ √øÊ√ÀÚ ø¸Ê√Ú1 ø¬ÛÀÚ Œ‰¬±ª±-‰≈¬˝◊√ √ fl¡ø1ÀÂ√º
ëëfl¡ø˘ ≈̊· ’±1y ̋ √√í˘ ’± ◊̋√√ Œ¬ı±¬Û± ◊̋√√̋ √√“Ó¬! ¤ ˛̊± Œ‚±1 fl¡ø˘fl¡±˘º
¸fl¡À˘± Œ˙¯ ∆˝√√ ·í˘, ¸fl¡À˘±Àfl¡ ˝◊√√˝√√“ÀÓ¬ ¸¬ı«Ú±˙ fl¡ø1
Œ¬Û˘±À˘ºíí ‰≈¬¬ı≈1œ1 ’±È¬±˝◊√√Ó¬Õfl¡ ¬ıÀ˚˛±ÀÊ√…á¬ ̋ √√1fl¡±ôL ’±ÕÓ¬1
fl¡Ô±¯∏±11 Ó¬±»¬Û˚«… ¬ı≈Ê√±Ó¬ fl¡±À1± ’¸≈ø¬ıÒ± Ú˝√√í˘º ‰¬fl≈¡1
¸˜≈‡ÀÓ¬ ø¬ıÚ±ø¡ZÒ±˝◊√√ ≈√Ê√Ú ¬ıË±p¡Ì1 ¸ôL±ÀÚ Ú±„√√˘1 ˜≈øÍ¬Ó¬
Òø1 ˜±øÈ¬ ‰¬˝√√±˝◊√√ Ôfl¡± Œ√ø‡ ¸fl¡À˘±À1 ˜≈‡1 ˜±Ó¬ ˝◊√√øÓ¬˜ÀÒ…
Œ˝√√1±˝◊√√ ∆·ÀÂ√º ¸fl¡À˘±À1 ’ôL1Ó¬ Œfl¡ª˘ ¤È¬±˝◊√√ õ∂ùü, fl¡íÓ¬
Œ √̋√1± ◊̋√√ ·í˘ Œfl¡ÃøÈ¬fl¡˘œ ˛̊± ¬Û1•Û1±∑ øÚø˜ ∏̄ÀÓ¬ ̃ ±øÈ¬Ó¬ ø˜ √̋√ø˘
∆˝√√ ¬Ûø1˘ ¸fl¡À˘± ¸—¶®±1, Ò˜«, ¸˜±Ê√1 ¬ı±Àg±Úº Œfl¡ÀÚÕfl¡

Œ˚ øfl¡ ∆˝√√ ·í˘ !

Œ¬ıø˘ ≈√¬Û1Õ˘Àfl¡ ¬ÛÔ±1Ó¬ ˝√√±˘ ¬ı±˝◊√√ Ôfl¡± ¬ı±À¬ı ≈√˝◊√√
ˆ¬±À ˛̊fl¡ Ò1Ìœ ’±1n∏ Ó¬1Ìœfl¡ Œˆ¬±Àfl¡ ̂ ¬±·À1 ’±&ø1 Òø1øÂ√̆ º
Ó¬Ô±ø¬Û øfl¡¬ı± ¤fl¡ ’±ÀSê±˙1 Ó¬±Î¬ˇÚ±Ó¬ ≈√À˚˛±Ê√ÀÚ ˜±øÈ¬Î¬1±
¸•Û”Ì«Õfl¡ ‰¬˝√√ ŒÚ±À˝√√±ª± ¬Û˚«…ôL Ô˜øfl¡ Œ1±ª± Ú±øÂ√˘º ¸1n∏À1
¬Û1±˝◊√√ Œ‡øÓ¬ ¬ÛÔ±1Ó¬ ˝√√±˘≈Õª1 ∆¸ÀÓ¬ Œ‡øÓ¬ fl¡1±1 ’ˆ¬…±¸
Ôfl¡± ¬ı±À¬ı ≈√˝◊√√ ˆ¬±À˚˛fl¡ fl¡fl¡±À˚˛fl¡1 fl¡±1ÀÌ ˝√√±˘ Œ¬ı±ª± ¬ı±
˜±øÈ¬ ‰¬À˝√√±ª± ø¬ıÀ˙¯∏ fl¡øÍ¬Ú fl¡±˜ Ú±øÂ√˘º Œ¸À˚˛À˝√√ ˝√√±˘≈Õª
¬ıœÀ1Ú ŒÚ±À˝√√±ª± ̧ ÀN› ø¸˝√√“Ó¬ ≈√È¬±1 ’fl¡ÀÌ± ’¸≈ø¬ıÒ± Œ˝√√±ª±
Ú±øÂ√˘º

ø¬ıÂ√Ú±Ó¬ ·±ÀÈ¬± Œ‚˘±˝◊√√ ’±·ø√Ú± 1±øÓ¬1 fl¡Ô±ø‡øÚ
Ò1ÌœÀ ˛̊ ¬Û≈Ú1 Ê≈√øfl¡ ˛̊± ◊̋√√ ‰¬±¬ıÕ˘ Òø1À˘º ̃ ≈̋ √√”Ó«¬ÀÓ¬ ≈√̋ ◊√√ ̂ ¬±À ˛̊Àfl¡
øfl¡ ¤fl¡ ’±‰¬ø1Ó¬ ̧ —fl¡ä ̆ ¬ıÕ˘ ¬ı±Ò… ∆˝√√øÂ√˘ ¤fl¡ ¬Û1•Û1±1
ø¬ı¬Û1œÀÓ¬, ¤fl¡ ¸—¶®±11 ø¬ı¬Û1œÀÓ¬ ˚íÓ¬ øÚø˝√√Ó¬ ∆˝√√ ’±øÂ√˘
¤fl¡ ¸±˜±øÊ√fl¡ ¬Ûø1ªÓ«¬Ú1 ø¬ıõ≠ªº

ëëøfl¡ ˝√ √í˘∑ ¤Àfl¡¬ı±À1 øÚ˜±Ó¬ øÚÓ¬±˘ ˜±ø1ø˘
Œ√À‡±Ú∑ ‰¬± √±√±, ¤øÓ¬˚˛± ¸˜±Ê√Õ˘ ˆ¬˚˛ fl¡ø1 ˘±ˆ¬ Ú±˝◊√√º
ø˚ÀÈ¬± fl¡1±1 õ∂À˚˛±Ê√Ú ’±øÂ√˘, ≈√˝◊√√È¬±˝◊√√ ¬ıUÓ¬ ˆ¬±ø¬ı &øÌÀ˚˛
fl¡ø1À˘“±º ø˚ ˝√√í¬ı ˘·± ’±øÂ√˘ ∆˝√√ ·í˘º ·øÓ¬Àfl¡ ˝◊√√˚˛±1
¬Ûø1ÌøÓ¬Õ˘ ¤Àfl¡± ̂ ¬ ˛̊ Úfl¡À1“±º  ̧ ˜±ÀÊ√ ø˚ ¬ı…ª¶ö± ̆ ˛̊ ̆ í¬ıºíí
Ó¬1Ìœ1 fl¡Ô±Ó¬ Ò1Ìœ ¸‰¬øfl¡Ó¬ ∆˝√√ Î¬◊øÍ¬˘º øfl¡˜±Ú ¸˜˚˛ Œ˚
ø¸ ¤Àfl¡˝◊√√À¬ı±1 fl¡Ô±1 ̃ ±Ê√ÀÓ¬ ¬ı≈1 ∆· ’±øÂ√˘º ̋ √√Í¬±» Ó¬1Ìœ1
˜±Ó¬Ó¬ ø¸ Œ˚Ú  ¸ø•§» ‚”1±˝◊√√ ¬Û±À˘º ëë˜˝◊√√ øÚÊ√1 ¬ı± ’±˜±1
‚11 fl¡Ô± ¬ˆ¬¬ı±˝◊√√ Ú±˝◊√√, Œ˜±1 ˆ¬˚˛ ∆˝√√ÀÂ√ ˜±˜±1 ¤fl¡˜±S
ŒÂ√±ª±˘œ ’˘fl¡±1 ¬ı±À¬ı, fl¡±1Ì ¤˝◊√√ ˜±˝√√ÀÓ¬ Ó¬±˝◊√√1 ø¬ı˚˛±ííº
Ò1Ìœ1 fl¡Ô±ø‡øÚÀ ˛̊ Ó¬1ÌœÀfl¡± ¤¬ı±1 Â≈√̋ ◊√√ ·í˘º fl¡±1Ì ø¸ √̋√“Ó¬1
¬Ûø1˚˛±˘ÀÈ¬±fl¡ ·“±›‡Ú1 ¬Û1± ¤fl¡±¯∏1œ˚˛± fl¡1± ¬ı≈ø˘ ̋ ◊√√øÓ¬˜ÀÒ…
‡¬ı1ÀÈ¬± 1±©Ü™ ∆˝√√ÀÂ√º ˝◊√√˚˛±1 ˘·ÀÓ¬ ø¸˝√√“Ó¬1 ¬Ûø1˚˛±˘1 ˘·Ó¬
‚øÚá¬ ¸•Ûfl«¡ Ôfl¡±¸fl¡˘1 ›¬Û1ÀÓ¬± Œ˚ õ∂ˆ¬±ª ¬Ûø1¬ı Œ¸˚˛±
Ò≈1+¬Ûº ø¬ıÀ˙¯∏Õfl¡ ¬ıUÀÓ¬± ’À¬Ûé¬±1 ’ôLÓ¬ øÔ1±— Œ˝√√±ª±
’˘fl¡±1 ø¬ı˚˛±‡Ú ø¸˝√√“Ó¬1 ¬ı±À¬ı ˚ø√ ¬Ûø1¬ı ˘·± ˝√√˚˛, ŒÓ¬ÀôL
Œ·±ÀÈ¬˝◊√√ Ê√œªÚ ø¸˝√√“ÀÓ¬ ’Ú≈Ó¬5 ∆˝√√ Ô±øfl¡¬ı ˘±ø·¬ıº fl¡Ô±ÀÈ¬±
˝◊√√˜±Ú ¬ÛÀ1 Ó¬1ÌœÀ˚˛ ¤¬ı±À1± ̂ ¬¬ı± Ú±øÂ√˘, ’Ô¬ı± Ó¬±1 ̃ ÚÕ˘
’˝√√± Ú±øÂ√˘º ëë‰¬± √±√±, ’±ø˜ÀÓ¬± fl¡±À1± ¤Àfl¡± ’Ú…±˚˛ fl¡1±
Ú±˝◊√√º Ú±˝◊√√¬ı± ‰≈¬ø1 Î¬fl¡±˝◊√√øÓ¬› fl¡1± Ú±˝◊√√, øÚÊ√1 Œ√˝√√±1 ̇ øMê√À1

 86ºº fl¡1øÌ

fl¡1øÌ



Œ‡øÓ¬ ¬ÛÔ±1Ó¬ ¬Ûø1|˜ fl¡ø1ÀÂ√±º Œ¬ÛÈ¬1 Œˆ¬±fl¡1 Ó¬±Î¬ˇÚ±Ó¬
’±1n∏ ¬Û1øÚˆ¬«1Ó¬±1 ¬Û1± ˜≈øMê√ ø¬ı‰¬±ø1 ¬ıË±p¡Ì1 ¸ôL±Ú ∆˝√√›
Ú±„√√˘1 ˜≈øÍ¬Ó¬ Òø1¬ı ˘·± ˝√√í˘º Œ¸˚˛± Ê√±ÀÚ± ¤ÀÚfl≈¡ª±
Œ√±¯∏Ìœ˚˛ fl¡±˜ ˝√√í¬ı ¬Û±À1, ˚±1 ¬ı±À¬ı Œ·±ÀÈ¬˝◊√√ ¸˜±Ê√ ’±øÊ√
’±˜±1 ø¬ı¬ÛÀé¬ øÔ˚˛ ∆˝√√ÀÂ√ºíí fl¡Ô±ø‡øÚ ∆fl¡ Ô±Àfl¡“±ÀÓ¬ Ó¬1Ìœ
øfl¡Â≈√ ’±À¬ıø·fl¡ ∆˝√√ ¬Ûø1˘º Ò1ÌœÀ ˛̊ ̧ ±b√LÚ± ø√ ˛̊±1 ̧ ≈1Ó¬ øfl¡¬ı±
¤È¬± fl¡í¬ı ‡≈øÊ√› ∆1 ø√À˘º Ê√±ÀÚ±‰¬± øfl¡¬ı± Úífl¡¬ı˘·œ˚˛±
fl¡Ô± ˜≈‡1 ¬Û1± ›˘±˝◊√√ ˚±˚˛º ëëÓ¬1Ìœ, ¤¬ı±1 Œ˚øÓ¬˚˛± ˝√√±˘1
˜≈øÍ¬Ó¬ Òø1À˘±À˚˛˝◊√ √ Œ‡øÓ¬ Œ‡±˘± Ú≈Í¬±Õ˘Àfl¡ ˜±øÈ¬ø‡øÚ
‰¬˝√√±›“À√º ø˚À¬ı±À1 ø¸ø√Ú± ’±˜±fl¡ Ú±„√√˘1 ˜≈øÍ¬Ó¬ Ò1± Œ√‡±
Ú±øÂ√˘ Œ¸˝◊√√À¬ı±À1› ˆ¬±˘Õfl¡ ‰¬±˝◊√√ ˘›fl¡º ¬ÛÏ¬ˇ± qÚ± fl¡ø1
ø˙øé¬Ó¬ ˝√√í¬ı ŒÚ±ª±ø1À˘› ’ôLÓ¬ ˙±1œø1fl¡ ¬Ûø1|˜1
’øÒfl¡±1œ ∆˝√√› Œ˚ ¬Û1øÚˆ¬«1˙œ˘Ó¬±1 ¬Û1± ̃ ≈øMê√ ̆ ±ˆ¬ fl¡ø1¬ı
¬Û±ø1, Ó¬±À1˝◊√√ ¤fl¡ Î¬◊√±˝√√1Ì ∆˝√√ 1í˜ºíí Ò1Ìœ1 fl¡Ô±ø‡øÚÓ¬
¸˜±Ê√1 õ∂øÓ¬ ’±1n∏ ¬Û1•Û1±1 õ∂øÓ¬ ¤fl¡ ø¬ıÀ^± √̋√ ’±1n∏ ø¬ıÓ‘¬¯û±
Œ˚Ú õ∂fl¡±˙ ¬Û±À˘º Œ˚±ª± øÓ¬øÚø√Ú Òø1 ≈√À˚˛±Ê√Ú ˆ¬±À˚˛fl¡
¬ı±ø˝√√11 ‚1 ¤È¬±Ó¬ ’±ÀÂ√ø˝√√, Œ‡±ª± Œ¬ı±ª±1 ˘·ÀÓ¬ ¬ı±fl¡œ
’±Ú≈¯∏—ø·fl¡ fl¡±˜¸˜”˝√√ ø¸˝√√“Ó¬ ≈√È¬±˝◊√√ Œ¬ıÀ˘À· fl¡ø1ÀÂ√ ˚ø√›
‚11 ’±ÚÀ¬ı±1 ̧ √¸…˝◊√√ ø¸˝√√“Ó¬ ≈√˝◊√√È¬±1 ̆ ·Ó¬ ̧ •Û”Ì« ̧ ˝√√À˚±·
fl¡ø1 ∆·ÀÂ√º Ò1ÌœÀ ˛̊ ̂ ¬¬ı± √À1 ¤ ◊̋√√¬ı±1 ø¸ √̋√“ÀÓ¬ øÚÀÊ√ ¬ıœÀ1Ì1
¸˝√√±˚˛ ŒÚ±À˘±ª±Õfl¡ ¬ÛÔ±11 ’±È¬±˝◊√√À¬ı±1 ̃ ±øÈ¬ÀÓ¬ øÚÀÊ√ Œ‡øÓ¬
fl¡ø1À˘º ›¬Û1ª±˘±1 fl‘¡¬Û±Ó¬ Ò±ÚøÚÎ¬1±1 Î¬◊»¬Û±√ÀÚ±
’±˙±Ú≈1+¬Ûˆ¬±Àª ˆ¬±À˘˝◊√√ ˝√√í˘º Œ¸˚˛±˝◊√√ ¤fl¡ ’±1yøÌ, ¤fl¡
ø¬ı¬Û√¸—fl≈¡˘ ˚±S±1º ¤Ù¬±À˘ ¸˜±Ê√1 ÚœøÓ¬ øÚ˚˛˜ ’±1n∏
’±ÚÙ¬±À˘ Ê√œªÚ-Ê√œøªfl¡±1 Ó¬√±Î¬ˇÚ±º Ò1Ìœ ’±1n∏ Ó¬1ÌœÀ˚˛
Œ√‡≈ª±˝◊√ √ ø√˚˛± ¬ÛÀÔÀ1 ˝◊√ √Ê√Ú1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ø¸Ê√ÀÚ fl¡ÀÍ¬±1
¬Ûø1|˜Àfl¡ Ê√œªÚ1 ¬ıËÓ¬ ø˝√√‰¬±À¬Û ∆˘ ¤È¬±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ¤È¬±Õfl¡
ø¬ıøˆ¬iß fl¡˜«Àé¬SÓ¬ øÚÀ˚˛±Ê√Ú ∆˝√√ ¸˜±Ê√ ’±1n∏ Œ√˙1 ¬ı±À¬ı
¤fl¡ ‰¬±ÀÚøfl¡ ˝√√í¬ı ¬Û±ø1ÀÂ√º

¤ÀÚfl≈¡ª± ¤fl¡ ¬Û1•Û1±1 ¬Ûø1¬ÛLöœ fl¡˜«Ó¬ ø˘5 Œ˝√√±ª±
¬ı±À¬ı ¸˜±Ê√1 ‰¬fl≈¡Ó¬ ø¸˝√√“Ó¬1 ˜±ÀÚ ¬ıÚ±Úœ1 ‚1‡Ú ¤fl¡
¬Ûø1Ó¬…Mê√ ¶ö±Ú ø √̋√‰¬±À¬Û ¬Ûø1·øÌÓ¬ ̋ √√í˘, ̊ ±1 ¬ı±À¬ı õ∂± ˛̊ øÓ¬øÚÈ¬±

√˙fl¡ ø¸˝√√“Ó¬1 ‚11 ˘·Ó¬ ·“±›‡Ú1 Œfl¡±ÀÚ±Àª ø˜˘± ø˜‰¬±
fl¡ø1¬ıÕ˘ ¸±˝√√¸ fl¡1± Ú±øÂ√˘º

¬ıÂ√1À¬ı±1 ¤È¬± ¤È¬±Õfl¡ ¬ı±·ø1Õ· Ô±øfl¡˘ ’±1n∏ ¤˚˛±
¸˜˚˛ 2022 ‰¬Ú1º fl¡˜«¸”ÀS ¬ıU ¬ıÂ√1 ·“±›‡Ú1 ¬Û1± ’“±Ó¬ø1
Ôfl¡± ¬ı±À¬ı ¬ıUÀ¬ı±1 ˜±Ú≈˝√√1 ‡¬ı1 Œ˘±ª±1 ¸≈À˚±· Œ¬Û±ª±
Ú±øÂ√À˘“±º ˝√√Í¬±» ¤ø√Ú ‚1Õ˘ ∆· Œ˝“¬Û±˝√√1 ·“±›‡Ú ˝◊√√˜”11
¬Û1± ø¸˜”1 ˜1±1 ¸≈À˚±·ÀÓ¬ ·“±›À¬ı±11 ’±˜”˘ ¬Ûø1ªÓ«¬Ú
Œ√ø‡ øfl¡Â≈√ ’±À¬ıø·fl¡ ’±1n∏ øfl¡Â≈√ Ú©Ü±˘øÊ√fl¡ ∆˝√√ ¬Ûø1øÂ√À˘±º
◊̋√ÀÈ¬± ø¸ÀÈ¬± ‡¬ı1 ∆˘ ·˜ ¬Û± ◊̋√√øÂ√À˘± øfl¡Â≈√ ¬ıÂ√1 ’±·ÀÓ¬ ¬ıÚ±Úœ

Œ¬Û˝√√œ Ï≈¬fl¡±˘º øfl¡c ¬ıÚ±Úœ˝√√“Ó¬1 ’±øÊ√1 ‚1¬ı±1œ Œ√ø‡ Œ˚±ª±
øÓ¬øÚ ‰¬±ø1 √̇ fl¡Ó¬ Œ √̋√±ª± ·“±›À¬ı±11 ’± ”̃̆  ¬Ûø1ªÓ«¬Ú ¬ı±1n∏Õfl¡
Î¬◊¬Û˘øt ˝√√í˘º Œ¸˝◊√√ ‰≈¬¬ı≈1œ˚˛± ‚11 ¬Û1± ‰¬±Î¬◊˘ ŒÓ¬˘ Ò±1Õ˘
Œ˘±ª± ¬ıÚ±Úœ˝√√“Ó¬1 ‚1‡ÀÚ˝◊√√ ·“±›‡Ú1 øˆ¬Ó¬1ÀÓ¬ ¸¬ı±ÀÓ¬±Õfl¡
Œ√‡øÚ˚˛±1º ’±È¬±˝◊√√ øfl¡Ê√Ú ˘í1±À1 ’±øÔ«fl¡ˆ¬±Àª Ú√Ú-¬ı√Ú
’ª¶ö±º ’±øÊ√ ¬ıÚ±Úœ1 ’±È¬±˝◊√√øfl¡È¬± ̧ ôL±ÀÚ˝◊√√ ø¬ıøˆ¬iß ¬ı…ª¸±˚˛
¬ı±øÌÊ√…1 Œ˚±À·ø√ ¸≈õ∂øÓ¬øá¬Ó¬º Œfl¡±ÀÚ±¬ı±Ê√ÀÚ ˚ø√
fl¡±À¬Û±11 ¬ı…ª¸±˚˛ fl¡ø1ÀÂ√, Œfl¡±ÀÚ±Ê√ÀÚ fi¯∏Ò ¬ı± ·±Î¬ˇœ1
¬ı…ª¸±˚˛ fl¡ø1ÀÂ√º ˜≈Í¬1 ›¬Û1Ó¬ Œfl¡±ÀÚ± ¤Ê√ÀÚ˝◊√√ ¤À˘Uª± ¬ı±
’fl¡±ø˜˘± ∆ √̋√ Ô±øfl¡¬ı ̆ ·± Œ √̋√±ª± Ú± ◊̋√,√ fl¡±1Ì ‚1‡Ú1 õ∂øÓ¬Ê√Ú
¸√¸…˝◊√√  ˝√√+√˚˛—·˜ fl¡ø1øÂ√˘ Œ¸˝◊√√ ˜˝√√±Ú ¸Ó¬…- fl¡˜«˝◊√√ ˜±Ú≈˝√√1
õ∂Ò±Ú Ò˜«º √√¬ı±À1  ¬ı±À1 ̃ ÚÕ˘ ’±ø˝√√øÂ√˘ Œ¸˝◊√√ ̧ M√√11 √˙fl¡1
‚È¬Ú±ÀÈ¬±Õ˘, ˚±1 ¬ı±À¬ı ≈√Ê√Ú fl¡˜«Í¬ ˚≈¬ıfl¡1 õ∂øÓ¬ |X± ’±1n∏
’±À¬ı·Ó¬ Œ˜±1 ø˙1 ÚÓ¬ ∆˝√√ ¬ÛÀ1º ø˝√√Ó¬±Òœfl¡±1œ ∆˝√√ ¸±˜±Ú…
’Ú≈¢∂˝√√1 ¬ı±À¬ı ˙±1œ ¬ÛÓ¬± ’±øÊ√1 ˚≈ª ‰¬±˜fl¡ Œ√ø‡ ˝√√Ó¬±˙±1
˜±Ê√ÀÓ¬ ¬ıÚ±Úœ1 ‚1‡ÚÕ˘ ‰¬±˝◊√√ øfl¡Â≈√ ¸ÀôL±¯∏ ’Ú≈ˆ¬ª fl¡À1“±º

’±øÊ√1 ¬Û1± ¬Û“±‰¬ √˙fl¡ ’±·ÀÓ¬˝◊√√ ≈√Ê√Ú fl≈¡ø1 ¬ıÂ√11
’Ú≈Ò«1 ˚≈ªÀfl¡ õ∂‰¬ø˘Ó¬ ¸˜±Ê√ ¬ı…ª¶ö±1 ø¬ı¬Û1œÀÓ¬ ∆· ¤‡Ú
øˆ¬Ó¬1n∏ª± ’=˘Ó¬ ø˚ ¤fl¡ øÙ¬ø1„√√øÓ¬1 ¸‘ø©Ü fl¡ø1À˘, ø¸À˚˛
ø‰¬1±‰¬ø1Ó¬ ¬Û1•Û1±1 ø¬ı¬Û1œÀÓ¬ ¤fl¡ ÚÓ≈¬Ú ̧ ±˝√√¸œ õ∂Ó¬…±˝√√ı±Ú
ø˝√√‰¬±À¬Û ¬Ûø1·øÌÓ¬ ˝√√í˘º ˆ¬øª¯∏…Ó¬ õ∂Ê√ij1 ¬ı±À¬ı ˝√√˚˛ÀÓ¬±
¤ø√Ú ˝◊√√À˚˛ ¤fl¡ ÚÓ≈¬Ú ˚±S±1 ¸”‰¬Ú± fl¡ø1¬ıº

l
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˝◊√√kÀ¬Ûfl¡Â√Ú ø1¬ÛÈ«¬
¬1?Ú± √M√√

’Ú≈¬ı±√ ·ä

 ˜”˘ – ˜øÌ¬Û≈1œ
Œ˘‡fl¡ – ˘±˜±¬ı±˜ øˆ¬1˜øÌ
˝◊√√—1±Ê√œ – 1¬ıœÚ ¤‰¬ Ú±—·˜

Œ˘‡fl¡ ¬Ûø1‰¬˚˛
˘±˜±¬ı±˜ øˆ¬1˜øÌ [Ê√ij-1949] ˜øÌ¬Û≈11 ¤Ê√Ú ¶§Ú±˜ÒÚ… Œ˘‡fl¡º ŒÓ¬›“

Œfl¡˝◊√√¬ı±‡ÀÚ± ‰≈¬øÈ¬·ä1 øfl¡Ó¬±¬Û, w˜Ì fl¡±ø˝√√Úœ ’±ø√ 1‰¬Ú± fl¡ø1ÀÂ√º ŒÓ¬›“ 1±øÊ√…fl¡
’±1n∏ 1±©Ü™œ˚˛ ô¶1Ó¬ Œfl¡˝◊√√¬ı±È¬±› ¬Û≈1¶®±À1À1 ¸ij±øÚÓ¬ ∆˝√√ÀÂ√º 1980 ‰¬ÚÓ¬ õ∂fl¡±ø˙Ó¬
ŒÓ¬›“1 õ∂Ô˜‡Ú øfl¡Ó¬±¬Û ëø¬Ûfl¡øÚfl¡ ø¬Ûfl¡øÚfl¡í ‡Ú ¬ıU˘ˆ¬±Àª ̧ ˜±‘√Ó¬ ∆˝√√øÂ√˘º 1981

‰¬ÚÓ¬ ø˘‡± ŒÓ¬›“1 ø¡ZÓ¬œ˚˛ øfl¡Ó¬±¬Û‡Ú1 ¬ı±À¬ı 1984 ‰¬ÚÓ¬ ¸±ø˝√√Ó¬… ¤fl¡±ÀÎ¬ø˜ ¬ı“È¬±
õ∂√±Ú fl¡1± ̋ √√̊ ˛º ̋ ◊√√̊ ˛±1 ¬ı±ø √̋√À1› ø¬ıøˆ¬iß ̧ ˜ ˛̊Ó¬ ’±Ú ¬ıUÀÓ¬± ¬Û≈1¶®±À1À1 ŒÓ¬›“ ̧ ij±øÚÓ¬
∆ √̋√ÀÂ√º

¤È¬± ‰¬±fl¡ø1 ¬ı± ¬ÛÀ√±ißøÓ¬1 ø˝√√‰¬±¬Û Œ˚øÓ¬˚˛± ‰¬±Î¬◊˘, √±˝◊√√˘, øÚ˜‡ ’±1n∏ ŒÓ¬˘1
√±˜1 √À1 øÚÒ«±ø1Ó¬ ̋ √√̊ ˛ ŒÓ¬øÓ¬ ˛̊± ◊̋√√ ¤È¬fl¡±› ‡1‰¬ Úfl¡1±Õfl¡ Œ˜±1 ̋ √√±Ó¬Ó¬ ¬Û1± ¬ÛÀ√±ißøÓ¬1
fl¡±·Ê√‡Ú ∆˘ ˜˝◊√√ øfl¡Â≈√ ¸øµ* ∆˝√√ ¬Ûø1À˘“±º fl¡±Àfl¡± ŒÓ¬˘ ˜±ø˘‰¬ Úfl¡1±1 Œ˜±1
øfl¡Â≈√˜±Ú øÚÊ√¶§ fl¡±1Ì ’±øÂ√˘º Œ˜±1 ¸fl¡À˘± ¬ıg≈ Œ˜±Ó¬Õfl¡ ¬ıUÓ¬ ’±&ª±˝◊√√ ·í˘º ˜˝◊√√
ø¬ıù´±¸ fl¡À1± Œ˚ Œ˜±fl¡ ’fl¡˘˙1œ˚˛± Úfl¡ø1¬ıÕ˘ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡˝◊√√ ¤˝◊√√¬ı±1 Œ˜±1 Ú±˜ÀÈ¬±
ˆ¬1±˝◊√√ ø√ÀÂ√º ¤ø√Ú ¤Ê√Ú ˜±Ú≈˝√√ ’±ø˝√√øÂ√˘ ¤È¬± ŒÈ¬±¬Û ø√¬ıÕ˘-

ëë È¬•§± ̃ ˝√√±˙˚˛, ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Œ¸±Úfl¡±À˘˝◊√√ øfl¡Â≈√˜±Ú ø˙é¬fl¡fl¡ ̧ ˝√√ ¬Ûø1√˙«fl¡Õ˘
¬ÛÀ√±ißøÓ¬ ø√¬ı ¬ı≈ø˘ qøÚÀÂ“√±º ·øÓ¬Àfl¡ ˜˝√√±˙˚˛ ’±¬Û≈øÚ› Œ√À‡±Ú fl¡±˜ÀÈ¬± fl¡1±˝◊√√ ˘í¬ı

 ¸˜˚˛À¬ı±1 ¤Àfl¡¬ı±À1 Ê√1±¢∂ô¶ ∆˝√√ ¬Ûø1ÀÂ√ ’±1n∏ ’±¬Û≈øÚ ¬ı± ˜˝◊√√ Ó¬±fl¡ øÍ¬fl¡ fl¡ø1¬ı ŒÚ±ª±À1“±º
¸˜±Ê√‡ÀÚ± ¬ı1 ≈√¬ı«˘ ∆˝√√ ¬Ûø1ÀÂ√º ˘›fl¡ ¤˝◊√√ È¬fl¡±Àfl¡˝◊√√È¬± 1±‡fl¡º ’±ø˜ Œ¸˝◊√√ ˜±Ú≈˝√√Ê√Úfl¡ ¸˘øÚ

fl¡ø1¬ı ŒÚ±ª±À1“±º ’±¬Û≈øÚ ‰¬±Õ· ø˙é¬fl¡À¬ı±11 Ò≈Úœ˚˛± ·±Î¬ˇœ ‚1 ’±ø√ Œ√ø‡ÀÂ√º ’±ø˜ ˚ø√ øÚÊ√1 ≈√‡
ø‰¬ôL± ’±ø√ ¤ø1¬ı Œ‡±ÀÊ√“± ¬ıU ¸˜˚˛Ó¬ ¤Àfl¡± ŒÚÀ√‡± ¬ı± Ú≈qÚ± ˆ¬±› Ê≈√ø1 ’±·¬ı±øÏ¬ˇ ˚±¬ı ˘±ø·¬ıº
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¬Û±À1ííº
’ª¸1 ˘í¬ıÕ˘ ˜±S Œfl¡˝◊√√È¬±˜±Ú ø√Ú ¬ı±fl¡œ Ôfl¡±1

¸˜˚˛Ó¬ Œ˜±1 ¤øÓ¬˚˛± ¬ÛÀ√±ißøÓ¬ ¬ı± ’±Ú ¤Àfl¡±Õ˘ Œ˘±ˆ¬
Ú± ◊̋√√º Ó¬≈√¬Ûø1 ¤ ◊̋√√ fl¡±˜À¬ı±1 fl¡1±¬ıÕ˘ Œ˜±1 ̋ √√±Ó¬Ó¬ ̋ ◊√√̃ ±Ú È¬fl¡±›
Ú±˝◊√√º Œ¸˝◊√√¬ı±À¬ı ̃ ˝◊√√  Î¬◊M√√1 ø√À˘“±-

ëëŒ˜±1 ¬ÛÀ√±ißøÓ¬ ˝√√›fl¡ ¬ı± Ú˝√√›fl¡ Œ˜±1 fl¡Ô± ø‰¬ôL±
Úfl¡ø1À˘˝◊√√ ˆ¬±˘ ¬Û±˜ºíí

˜±Ú≈˝√√Ê√Ú ˝√√Ó¬±˙ ∆˝√√ ‚”ø1 ∆·øÂ√˘ ’±1n∏ Œfl¡øÓ¬˚˛±›
¤˝◊√√˜≈‡ Œ˝√√±ª± Ú±øÂ√˘º Œfl¡˝◊√√ø√Ú˜±Ú ø¬ÛÂ√ÀÓ¬ ˜˝◊√√ ‡¬ı1 ¬Û±À˘“±
Œ˚ Œ˜±1 Ú±˜ÀÈ¬± ¬ÛÀ√±ißøÓ¬1 Ó¬±ø˘fl¡±Ó¬ ’ôLˆ¬≈«Mê√ ∆˝√√ÀÂ√º
¤˝◊√√¬ı±1 fl¡±ÀÌ fl¡±Ì ˜±ø1 Œfl¡±ÀÚ±˜ÀÓ¬ Ú±˜ÀÈ¬± Œ¸±˜±˘º
¬ÛÀ√±ißøÓ¬ Œ˝√√±ª± ¬ı≈ø˘ qøÚÀ˘ Œfl¡±Ú ‰¬±fl¡ø1˚˛±À˘ ¬ı±1n∏
’±ÚøµÓ¬ ŒÚ±À˝√√±ª±Õfl¡ Ô±øfl¡¬ı ¬Û±À1 ! ¸±Ò±1Ì flv¡±fl«¡ ¤Ê√Ú1
˝√√±Ó¬ÀÓ¬± ¬ı±1•§±1 ’¬Û√¶ö ˝√√í¬ı ˘·± ¸±Ò±1Ì ëë¶≈®˘ ˜±©Ü1íí
¤øÓ¬˚˛± ˜˝◊√√ ’±1n∏ Ú˝√√˚˛º ø‰¬ôL±À¬ı±1 fl¡ø1 ˜ÚÀÈ¬± ˆ¬±˘ ˘±ø·
·í˘º Ó¬±ÀÓ¬±Õfl¡ ̂ ¬±˘ ̆ ±ø·ÀÂ√ ¤ ◊̋√√ÀÈ¬± fl¡Ô± ̂ ¬±ø¬ı Œ˚ ¤øÓ¬ ˛̊±1
¬Û1± fl¡±˜ Ù¬±øfl¡ ø√˚˛± ’¶ö±˚˛œ ø˙é¬fl¡, ¸≈ø¬ıÒ±¬ı±√œ ’±1n∏
’Ú≈¬Ûø¶öÓ¬ ø˙é¬fl¡À¬ı±11 ›¬Û1Ó¬ ‰¬fl≈¡ 1‡±1 ’øÒfl¡±1 ¬Û±˜º
¸» ’±1n∏ ¬Ûø1|˜œ ø˙é¬fl¡fl¡ fl¡1± ø¬ı^+¬Û ’±1n∏ fl¡È¬±é¬1 ¬ı±Ì
Œ˜±1 fl¡±ÌÓ¬ ¤øÓ¬˚˛±› Í¬˝√√Í¬˝√√±˝◊√√ ¬ı±øÊ√ ’±ÀÂ√ -

ëë¤˝◊√√ fl¡Ô±ÀÈ¬± ¸¬ı«¸ijøÓ¬SêÀ˜ ·‘˝œ√√Ó¬ ∆˝√√ÀÂ√ Œ˚
¤˝◊√√¬ıÂ√11 ø˙é¬fl¡1 1±©Ü™œ˚˛ ¬ı“È¬± ˘±ˆ¬ fl¡1± ø˙é¬fl¡Ê√Ú ∆˝√√ÀÂ√
ë›Ê√± È¬•§±íí.. ¤øÓ¬˚˛± ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ õ∂Ó≈¬…M√√1 ø√˚˛±1 ¸y±ªÚ±
Ôfl¡± Ò≈Úœ˚˛± ¸≈À˚±·ÀÈ¬±1 fl¡Ô± ˆ¬±ø¬ıÀ˚˛˝◊√√ ¬ÛÀ√±ißøÓ¬ ¬ÛS ¢∂˝√√Ì
fl¡ø1À˘“±º ’±øÊ√ ˝◊√√˜±Úø√ÀÚ ¶≈®˘ ø˙é¬fl¡ ø˝√√‰¬±À¬Û fl¡±˜ fl¡1±1
ø¬ÛÂ√Ó¬ ’øÙ¬‰¬Ó¬ Œ¸±˜±˝◊√√ ¤Àfl¡¬ı±À1 Œ¬ıÀ˘· Ò1Ì1 ˆ¬±¬ı ¤È¬±
’±ø˝√√˘º ̃ ˝◊√√ ÚÓ≈¬Ú fl¡±˜ÀÈ¬±1 √±ø˚˛Qˆ¬±1 ̋ √√±Ó¬Ó¬ Œ˘±ª±1 ̆ À·
˘À· Œ˜±1 fl¡˜«Àé¬S1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ ¬Û1± ’±È¬±˝◊√√Àfl¡˝◊√√‡Ú ¶≈®˘
¤¸5±˝√√1 øˆ¬Ó¬1ÀÓ¬ ¬Ûø1√ «̇Ú fl¡ø1À “̆±º Œ˜±1 õ∂Ô˜ Œ˚±ª±ÀÈ¬±
¸fl¡À˘±À1 ˜≈‡À¬ı±1 ø‰¬Ú±øfl¡ ˝√√í¬ıÕ˘ Œ˚±ª±1 √À1À˝√√ ’±øÂ√˘º
˜˝◊√√ ¶≈®˘Ó¬ ’øÚ˚˛˜œ˚˛± Œfl¡˝◊√√¬ı±Ê√ÀÚ± ø˙é¬fl¡ ˘· ¬Û±À˘“±º ˜˝◊√√
Œfl¡ª˘ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ¸fl¡œ˚˛øÚ ø√À˘“± - ëë˜˝◊√√ ’˝√√±¬ı±1 øfl¡c
Œfl¡±ÀÚ±¬ÛÀÒ… é¬˜± Úfl¡À1“±ºíí

˜ ◊̋√√ ø˜Â√±Õfl¡ ¬Ûø1√ «̇Ú ø1¬ÛÈ«¬¬ Ê√˜± ø√ ˛̊±Ê√Ú1 √À1 ̋ √√í¬ı
ŒÚ±À‡±ÀÊ“√±, ¤ÀÚfl≈¡ª± ¬Ûø1√˙«Ú ø˚À˚˛ ˚íÀ1 Ó¬íÀ1 ¬Û1±

Ó¬Ô…À¬ı±1 ¬ı≈È¬ø˘ ¬Ûø1√˙«Ú ŒÈ¬±fl¡± ˚≈&Ó¬ fl¡À1º ¤˝◊√√ ø¬ı¯∏˚˛Ó¬
Œ˜±1 ’:Ó¬± ¬ı± ’À˚±·…Ó¬± ’±ÀÂ√ ¬ı≈ø˘ ̃ ˝◊√√ Ú±ˆ¬±À¬ı“± øfl¡˚˛ÀÚ±
ø˙é¬fl¡ ∆˝√√ Ôfl¡± ̧ ˜˚˛ÀÓ¬± ̃ ˝◊√√ ¤˝◊√√Ò1Ì1 fl¡±˜1 ̆ ·Ó¬ Ê√øÎ¬ˇÓ¬
’±øÂ√À˘“±º Œ¸˝◊√ √¬ı±À¬ı ’øÓ¬ Œ¸±Úfl¡±À˘˝◊√ √ ˜˝◊√ √ ø¡ZÓ¬œ˚˛
¬Ûø1√˙«ÚÀÈ¬±1 ¬ı±À¬ı ¸±Ê≈√ ˝√√íÀ˘“±º

Œ˜±1 õ∂Ô˜ ¬Ûø1√˙«Ú1 ¸˜˚˛Ó¬ ˜˝◊√√ ˘é¬… fl¡ø1øÂ√À˘“±
Œ˚ ’øÓ¬ Œ˙±‰¬Úœ˚˛ ’ª¶ö±Ó¬ Ôfl¡± ø¬ı√…±˘˚˛¸˜”˝√√1 øˆ¬Ó¬1Ó¬
’Ú…Ó¬˜ ’±øÂ√˘ ˜Ò… øÊ√˘± õ∂±Ôø˜fl¡ ø¬ı√…±˘˚˛‡Úº ·øÓ¬Àfl¡
˜˝◊√√ Ó¬±Õ˘Àfl¡ õ∂Ô˜ ·íÀ˘“±º ˜˝◊√√ 1±øÓ¬¬Û≈ª±ÀÓ¬ ‚11¬Û1±
›˘±À˘“± ’±1n∏ 1±øÓ¬¬Û≈ª± øÍ¬fl¡ ¸±Ó¬ ¬ıÊ√±1 ø¬ÛÂ√ÀÓ¬˝◊√√ ¶≈®˘Ó¬
Î¬◊¬Ûø¶öÓ¬ ˝√√íÀ˘“±Õ·º øfl¡c ŒÓ¬øÓ¬˚˛±› Œ¸˝◊√√ ¶≈®˘‡Ú1 ¬ı±À¬ı
¸˜˚˛ÀÈ¬± ¬ıUÓ¬ Œ¸±Úfl¡±˘ ∆˝√√ ’±øÂ√˘º ˜˝◊√√ Œfl¡±ÀÚ± Ù¬±À˘
¤Ê√ÀÚ± ø˙é¬fl¡ Œ√‡± Œ¬Û±ª± Ú±øÂ√À˘“±º ¸1n∏ ¸1n∏ ˘í1±-
ŒÂ√±ª±˘œ øfl¡Â≈√˜±ÀÚ ¬ı±ø˝√√1Ó¬ Œ‡˘±-Ò”˘± fl¡ø1 ’±øÂ√˘º
¬ÛÏ¬ˇ±˙±ø˘1 ¬ı±1±G±Ó¬ ‰¬fl¡ Œ¬ÛøkÀ˘À1 ‚1 ‚1 ¬ıÚ±˝◊√√ Ê“√ø¬Û˚˛±˝◊√√
Ê√“ø¬Û˚˛±˝◊√ √ øfl¡Â≈√˜±ÀÚ Œ‡ø˘ ’±øÂ√˘ ’±1n∏ ’±Ú øfl¡Â≈√˜±Ú
¬ÛÏ¬ˇ±˙±ø˘1 ˆ¬„√√± Œ¬ı11 Ù≈¬È¬±À1 ›À˘±ª± Œ¸±À˜±ª± fl¡ø1 ˘≈fl¡±
ˆ¬±fl≈¡ Œ‡˘±Ó¬ ¬ı…ô¶ ’±øÂ√˘º

˜˝◊√√ ¸1n∏ ˘í1± ¤È¬±fl¡ ¸≈øÒÀ˘“±-
ëë’í˝◊√√ Ó¬˝√√“Ó¬1 ø˙é¬fl¡À¬ı±1 fl¡íÕ˘ ·í˘∑íí
ëë‰¬±˝√√1 Œ√±fl¡±ÚÕ˘ííº
≈√Ê√Ú ø˙é¬fl¡ Œ¸˝◊√√ ̧ ˜˚˛Ó¬ Î¬◊¬Ûø¶öÓ¬ ̋ √√í˘ø˝√√º
ëëÚ˜¶®±1 ˜˝√√±˙˚˛ºíí
Œ˝√√Î¬ ¬ÛøGÀÓ¬ ˘í1±-ŒÂ√±ª±˘œÀ¬ı±1 Œ‡ø√ øÚ Œfl¡±Í¬±ø˘

¤È¬±Ó¬ ¸≈˜≈ª±À˘Õ·º
ëë’±À¬Û±Ú±À˘±Àfl¡ ø¬ı√…±˘˚˛‡Ú Œfl¡˝◊√√ ¬ıÊ√±Ó¬ Œ‡±À˘

fl¡í¬ıÀÚ∑íí
ëë ¬Û≈ª±¬ 6.30 ¬ıÊ√±ÀÓ¬ Œ‡±À˘“±º ’±øÊ√ øfl¡Â≈√ ¬Û˘˜

˝√√í˘ºíí
fl¡±¯∏1 Œfl¡±Í¬±ÀÈ¬±1 ¬Û1± ¸1n∏ ˘í1± ¤È¬±˝◊√√ ø‰¬¤ûø1À˘-
ëë’±øÊ√ Œ¬ı±À˘ ¬ıg, ø¸˝√√“Ó¬ ‚1Õ˘ &ø‰¬ ·í˘ ‰¬±1ºíí
õ∂Ò±Ú ø˙é¬fl¡Ê√Ú Œ√Ã1±À√Ãø1Õfl¡ ¬ı±ø˝√√1Õ˘ ∆·

øfl¡Â≈√¸˜˚˛ ø¬ÛÂ√Ó¬ ‚”ø1 ’±ø˝√√˘º
-ëëø¸˝√√“Ó¬ ‚1Õ˘ &ø‰¬ ·í˘º ’±¬Û≈øÚ ø¸˝√√“Ó¬fl¡ Œ¬ıÊ√œ

ø√¬ıÕ˘ ’˝√√± ¬ı≈ø˘ ˆ¬±ø¬ıÀ˘ºíí

fl¡1øÌºº89
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˜˝◊√√ ¬Û≈Ú1 ŒÊ√1± ’±1y fl¡ø1À˘“±º
ëë¤øÓ¬ ˛̊± fl¡›fl¡À‰¬±Ú ’±À¬Û±Ú±À˘±fl¡1 ̋ ◊√√ ˛̊±Ó¬ Œfl¡ ◊̋√√Ê√Ú

ø˙é¬Àfl¡ fl¡±˜ fl¡ø1 ’±ÀÂ√∑íí
ëë¬Û“±‰¬Ê√Úíí, Œ˝√√Î¬ ˜±©ÜÀ1 Î¬◊M√√1 ø√À˘º
ëë¬ı±fl¡œ øÓ¬øÚÊ√Úfl¡ Œ√‡± Ú±˝◊√√ Œ˚∑íí
ëë‰¬±1 ’±1n∏ ¤Ê√Ú ’±ø˝√√ ’±ÀÂ√º Œ¸Ãª± 1±ô¶±ÀÓ¬

’±ÀÂ√ºíí
øfl¡Â≈√ ”√Õ1Ó¬ ̃ ◊̋√√ ø¬ÛøÍ¬Ó¬ Œfl“¡‰≈¬ª± ¤È¬± ∆˘ ̃ ± ◊̋√√fl¡œ ̃ ±Ú≈̋ √√

¤·1±fl¡œ ¤˝◊√√Ù¬±À˘ ’±ø˝√√ Ôfl¡± Œ√ø‡¬ıÕ˘ ¬Û±À˘“±º Œ˝√√Î¬
˜±©Ü1Ê√ÀÚ fl¡íÀ˘ ëëŒÓ¬›“ Ô±À1± ˜±©Ü1Úœ, ’±˜±1 ·“±ª1
õ∂Ò±ÚÊ√Ú1 Œ¬ı±ª±1œÀ˚˛fl¡ºíí

Œ˝√√Î¬ ˜±©ÜÀ1 Œ˜±1 ˘·Ó¬ ø‰¬Ú±øfl¡ fl¡ø1 ø√À˘ -
ëë¤À‡Ó¡ È¬•§± ˜À˝√ √±√˚˛, ’±˜±1 ‰¬±fl«¡˘1 ¸˝√ √

¬Ûø1√˙«fl¡ºíí
ø˙é¬ø˚˛Sœ·1±fl¡œ øfl¡Â≈ √ ’õ∂dÓ¬ ˝√ √ í˘º ŒÓ¬›“

Œfl¡±ÀÚ±˜ÀÓ¬ Œ˜±fl¡ Ú˜¶®±1 fl¡ø1À˘º ̃ ˝◊√√ õ∂øÓ¬ Ú˜¶®±1 Ê√Ú±˝◊√√
ŒÓ¬›“fl¡ ¸≈øÒÀ˘“±-

ëë’±¬Û≈øÚ ¸√±˚˛ ¤ÀÚ√À1 Œ√ø1Õfl¡ ’±À˝√√ ŒÚøfl¡∑íí
¤ ◊̋√√·1±fl¡œ ø˙é¬ ˛̊Sœ ’ôLÓ¬– ̧ » ’±øÂ√̆ º ŒÓ¬›“ Î¬◊M√√1

ø√À˘-
ëë˜ ◊̋√√ Œ¬Û± √̋√1 Œ √̋√±ª±1 ’±·ÀÓ¬ ◊̋√√ Î¬◊øÍ¬ ‚11 ̧ fl¡À˘± fl¡±˜

Œ˜±1 ̧ ±Ò…˜ÀÓ¬ Œ¸±Úfl¡±À˘ fl¡ø1¬ıÕ˘ Œ‰¬©Ü± fl¡À1“±º øfl¡c ̧ √± ˛̊
Œ˜±1 Œ√ø1 ∆˝√√ ˚±˚˛ºíí

ŒÓ¬›“ Î¬◊¬Ûø¶öøÓ¬ ¬ı˝√√œ‡ÚÓ¬ ’±Í¬ ø√Ú ‰¬˝√√œ fl¡1± Ú±øÂ√˘º
˜˝◊√√ ’±Àfl¡Ã ¸≈øÒÀ˘“± -

ëë’±¬Û≈øÚ Œ˚±ª± ’±Í¬ ø√Ú fl¡±˜Õ˘√ ’˝√√± Ú±øÂ√˘∑íí
ŒÓ¬›“ ̂ ¬˚˛ ‡±˝◊√√ Ó¬»é¬Ì±»¬ Î¬◊M√√1 ø√À˘-
ëë˜ ◊̋√√ ̧ ◊̋√√Óƒ¬ ̧ ◊̋√√Óƒ¬ ‡± ◊̋√√ ∆fl¡ÀÂ“√±- ̃ ◊̋√√ Œ√ø1 ̋ √√íÀ˘› ̧ √± ˛̊

¶≈®˘Õ˘ ’±ø˝√√ ’±ÀÂ“√±º ˜±S ˜˝◊√√ ‰¬˝√√œÀÈ¬±À˝√√ fl¡1± Ú±˝◊√√ºíí
ŒÓ¬›“1 fl¡Ô± ¬ıÓ¬1±1 ¬Û1± Òø1¬ı ¬Û±ø1À˘“± ŒÓ¬›“ ø˜Â√±

Œfl¡±ª± Ú±˝◊√√º
ëë’Ú≈¢∂˝√√ fl¡ø1 ¤øÓ¬˚˛± øÚÊ√1 ‰¬˝√√œÀÈ¬± fl¡1fl¡ ’±1n∏

ˆ¬øª¯∏…ÀÓ¬ Œfl¡øÓ¬˚˛±› Œ√ø1 Úfl¡ø1¬ıºíí
◊̋√√øÓ¬˜ÀÒ… ’±Í¬ ¬ı±øÊ√ ∆·øÂ√̆ º ≈√À ˛̊±Ê√Ú ø˙é¬Àfl¡ øÚÊ√1

Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬ Œ¸±˜±˝◊ √ øÂ √˘Õ·º øfl¡c ¬ı±fl¡œ ≈ √Ê√Ú1

ŒÓ¬øÓ¬˚˛±Õ˘Àfl¡ Œfl¡±ÀÚ± Œ√‡±À√ø‡ Ú±øÂ√˘º ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡
Î¬◊¬Ûø¶öøÓ¬ ¬ı˝√√œ‡ÚÓ¬ 35 ø√Ú Òø1 ‰¬˝√√œ fl¡1± Ú±øÂ√˘º

ëë¤À‡Ó¬fl¡ øfl¡ fl¡1± ˚±˚˛∑íí ˜˝◊√√ ¬ı˝√√œ‡ÚÓ¬ Ôfl¡± Ú±˜
¤È¬±Õ˘ ’±„≈√√ø˘˚˛±˝◊√√ ¸≈øÒÀ˘“±º

ëëŒ˜±1 ŒÓ¬›“1 ø¬ı¯∏À˚˛ ¤Àfl¡± fl¡í¬ı ̆ ·± Ú±˝◊√√º ̃ À˝√√±√˚˛
’±¬Û≈øÚ ø˚ ˆ¬±˘ Œ√À‡ Ó¬±Àfl¡ fl¡1fl¡ºíí

Œ˝√√Î¬ ̃ ±©ÜÀ1 Î¬◊M√√1 ø√À˘º
ëëŒÓ¬›“ ¤˝◊√√ Œ·±ÀÈ¬˝◊√√ ˜±˝√√ÀÈ¬±Ó¬ ¤¬ı±À1± ’˝√√± Ú±˝◊√√

ŒÚøfl¡∑íí
ëë˜˝◊√√ Œ¸˝◊√√ÀÈ¬± ¸øÍ¬fl¡Õfl¡ fl¡í¬ı ŒÚ±ª±ø1˜, fl¡±1Ì ŒÓ¬›“

˝√√Í¬±ÀÓ¬ Œfl¡øÓ¬˚˛±¬ı± ’±ø˝√√ ›˘±˚˛√ø˝√√º ’±1n∏ ˝◊√√˚˛±Ó¬ Œfl¡˝◊√√È¬±˜±Ú
‰¬˝√√œ fl¡ø1 ›˘±˝◊√√ &ø‰¬ ˚±˚˛ºíí

ëëŒÓ¬›“1 Œ|ÌœÀ¬ı±11 øfl¡ ˝√√˚˛∑íí
ëë’±ø˜ Œfl¡øÓ¬˚˛±¬ı± ’˘¬Û ‰¬±˝◊√√ Œ˜ø˘ ø√›“º Ú˝√√íÀ˘

ø˙é¬fl¡ ŒÚ±À˝√√±ª±Õfl¡À˚˛ ‰¬ø˘ Ô±Àfl¡ºíí
ëë’±¬Û≈øÚ ¬Û“±‰¬Ê√Ú ø˙é¬fl¡1 fl¡Ô± ∆fl¡øÂ√˘ ’Ú…

ø˙é¬fl¡Ê√Ú fl¡íÓ¬∑íí
ëë’˝√√ƒ ŒÓ¬›“ ˝◊√√•£¬˘Ó¬ Ô±Àfl¡º ŒÓ¬›“ ¤¬ı±À1˝◊√√ ˜±S

’±ø˝√√øÂ√˘º Ó¬±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ’±1n∏ ‚”ø1 ’˝√√± Ú±˝◊√√º qøÚ¬ıÕ˘
¬Û±˝◊√√øÂ√À˘“± ŒÓ¬›“ ˝◊√√•£¬˘1 ¶≈®˘ ¤‡ÚÓ¬ Œ¸±˜±˝◊√√ÀÂ√º ŒÓ¬›“1
¸˘øÚ ˝◊√√˚˛±Ó¬ Œfl¡±ÀÚ± ÚÓ≈¬Ú øÚ˚≈øMê√ ø√˚˛± Ú±˝◊√√º øfl¡c ŒÓ¬›“
Œ˝√√ÀÚ± øÚ˚˛ø˜Ó¬ ’øÙ¬‰¬Õ˘ ’±ø˝√√ ˜±ø˝√√ø˘ √1˜˝√√±ÀÈ¬± ∆˘
˚±˚˛ø˝√√ºíí

Œ¸˝◊√√ ¸˜˚˛ÀÓ¬ ¸1n∏ ŒÂ√±ª±˘œ ¤Ê√Úœ Œ√Ãø1 Œ¸±˜±˝◊√√
’±ø˝√√ fl¡íÀ˘ -

ëë‰¬±1, ‰¬±›¬ı±˝◊√√ ø¬Ûù´±fl¡1 Â√±˘‡Ú ø‰¬fl≈¡øÈ¬ ø√ÀÂ√ºíí
Œ˝√√Î¬ ˜±©Ü1Ê√ÀÚ ø‰¬¤ûø1 Î¬◊øÍ¬˘ -
ëëÓ¬˝√√“Ó¬1 Œfl¡±Í¬±Ó¬ Œfl¡±ÀÚ± ø˙é¬fl¡ Ú±˝◊√√ ŒÚøfl¡∑íí
ëëÚ±˝◊√√ºíí
ŒÓ¬›“ ̋ √√±Ó¬Ó¬ Œ¬ıÓ¬ ¤Î¬±˘ ∆˘ ›˘±˝◊√√ ·í˘º ̃ ˝◊√√ ø¸ÀÈ¬±

Œfl¡±Í¬±ø˘Ó¬ Œ¬ıÓ¬ Î¬±À˘À1 Œfl¡±À¬ı±ª± ˙s qøÚ¬ıÕ˘ ¬Û±À˘“±º
ŒÓ¬›“ øˆ¬Ó¬1Õ˘ Œ¸±˜±˝◊√√ ’±ø˝√√ fl¡í¬ıÕ˘ Òø1À˘ -

ëë¤˝◊√√ Œ¬ıÓ¬Î¬±˘1 Œfl¡±¬ı øÚø√˚˛±Õfl¡ ¬ı±µ11 Œ¬Û±ª±ø˘
Í¬±G± fl¡ø1¬ı ŒÚ±ª±ø1íí

Œ˝√√Î¬ ˜±©ÜÀ1 ¤Ê√Úfl¡ øˆ¬Ó¬1Õ˘ ˜±øÓ¬ ’±øÚ ¸≈øÒÀ˘ -
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ëëÔ±À1± fl¡íÓ¬∑íí
ëëŒÓ¬›“ È¬•§± ˜˝√√±˙˚˛1 ¬ı±À¬ı ‰¬±˝√√1 ¬ı…ª¶ö± fl¡ø1¬ıÕ˘

’˘¬Û ›˘±˝◊√√ ∆·ÀÂ√ºíí
˜˝◊√√ Œ|Ìœ Œfl¡±Í¬±À¬ı±1 ‰¬±›“ ¬ı≈ø˘ ›˘±˝◊√√ ∆· Œfl¡±Í¬±

¤È¬±Ó¬ Œ¸±˜±À˘“±º ‰¬±ø1È¬± Î¬±„√√1 Œfl¡±Í¬±ø˘À1 ø¬ı√…±˘˚˛‡Ú
˚ÀÔ©Ü ’± √̋√̆  ¬ı √̋√̆ º øfl¡c ̃ ±Ê√Ó¬ ̂ ¬±˘ Œ¬ı1± ÚÔfl¡±Ó¬ Œ¸ ◊̋√√ÀÈ¬±
¤È¬± Î¬±„√√1 Œfl¡±Í¬±ø˘ Œ˚ÚÀ˝√√ ˆ¬±¬ı ∆˝√√øÂ√˘º ’±ø˜ Œ¸±À˜±ª±1
˘À· ̆ À· Â√±S-Â√±SœÀ¬ı±1 ¤Àfl¡˘À· øÔ˚˛ ̋ √√í˘º Œfl¡±Í¬±ø˘ÀÈ¬±
˘À· ˘À· Ò”ø˘À1 ˆ¬ø1 ¬Ûø1˘º Ó¬˘Ó¬ Ù¬È¬± fl¡±·Ê√1 √í˜,
‰¬fl¡ ˜±øÈ¬1 È≈¬fl≈¡1±, ¸1n∏ ¸1n∏ ø˙˘&øÈ¬ ’±1n∏ ˆ¬„√√±øÂ√„√√± ¬Ûfl¡±-
ëŒ·±˝√√±ø˘ ¤È¬±› ‰¬±Õ· ˝◊√√˚˛±Ó¬Õfl¡ ¬ıUÓ¬ ‰¬±Ù¬± ˝√√í¬ı,í ˜˝◊√√ ˜ÀÚ
˜ÀÚ ˆ¬±ø¬ıÀ˘“±º

ëë˝◊√√˚˛±1 Œ¬ı=À¬ı±1 fl¡íÕ˘ ·í˘∑íí
ëëˆ¬±ø„√√À˘º øfl¡Â≈√˜±Ú ‰≈¬ø1 ˝√√í˘ºíí
ëëøfl¡˚˛ ‰¬fl¡œ√±1Ê√Ú Ú±˝◊√√ Ê√±ÀÚ±∑íí
ëëÚ±˝◊√√º ¤Ê√Ú ’±·ÀÓ¬ ’±øÂ√˘º ŒÓ¬›“ Œ˚±ª± ¬ıÂ√1

Ï≈¬fl≈¡ª±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ÚÓ≈¬Ú Œfl¡±ÀÚ±Àª fl¡±˜Ó¬ Œ˚±· ø√˚˛± Ú±˝◊√√ºíí
ø¬ÛÂ√Ù¬±˘1 ¬Û1± Œfl¡±ÀÚ±¬ı± ¤È¬±˝◊√√ ø‰¬¤ûø1À˘-
ëë‰¬±1, ˜˝◊√√ ¬ı±ø˝√√1Õ˘ ˚±›“íí [ø¸ Œ¬ı±Ò˝√√˚˛ Œ¬ÛÂ√±¬ı

fl¡ø1¬ıÕ˘ Œ˚±ª±1 fl¡Ô± ∆fl¡øÂ√˘]º
¤Àfl¡± Î¬◊M√√1 qÚ±1 ’±À·À˚˛˝◊√√ ø¸ Œ¬ı11 ˜±Ê√Ó¬ Ôfl¡±

Ù≈¬È¬± ¤È¬±À1 ›˘±˝◊√√ ¬ı±ø˝√√1Õ˘ ˘1 ˜±ø1À˘º Œfl¡±Í¬±ø˘Ó¬ Ôfl¡±
Œfl“¡‰≈¬ª± ¤È¬±˝◊√√ fl¡±øµ¬ıÕ˘ ’±1y fl¡ø1øÂ√˘º Œ|Ìœ Œfl¡±Í¬±1
¤Àfl¡¬ı±À1 ø¬ÛÂ√Ù¬±À˘ ¬ı˝√√± ŒÂ√±ª±˘œ ¤Ê√Úœ1 Œ¬ı±Àfl¡±‰¬±Ó¬
Œfl“¡‰≈¬ª± ¤È¬± Œ√ø‡¬ıÕ˘ ¬Û±À˘“±º

ëëŒ¸˝◊√√ÀÈ¬± fl¡±1 Œfl“¡‰≈¬ª±∑íí
ëëÓ¬±˝◊√√ ¬Û=˜ Œ|ÌœÓ¬ ¬ÛÀÏ¬ˇº ˜˝◊√√ Ó¬±˝◊√√fl¡ Œfl“¡‰≈¬ª±ÀÈ¬±

¶≈®˘Õ˘ Ú±øÚ¬ıÕ˘ Œfl¡˝◊√√¬ı±¬ı±À1± ∆fl¡ÀÂ“√±, øfl¡c Ó¬±˝◊√√ Ú≈qÀÚº
‚1Ó¬ Œfl“¡‰≈¬ª±ÀÈ¬± 1±ø‡¬ıÕ˘ Œfl¡±ÀÚ± ˜±Ú≈˝√√ Ú±˝◊√√º ‚11 ˜±Ú≈À˝√√
Ó¬±˝◊√√fl¡ ¶≈®˘Ó¬ ¬ÛÏ¬ˇ± ¬ı±√ ø√¬ıÕ˘ ∆fl¡ÀÂ√ øfl¡c Ó¬±˝◊√√ Ó¬±1 ¸˘øÚ
Œfl“¡‰≈¬ª±ÀÈ¬±Àfl¡ ¶≈®˘Õ˘ ∆˘ ’±ÀÚºíí

Œ¸˝◊√√ ¸˜˚˛ÀÓ¬ Ô±À1± ˜±©Ü1Úœ ˝√√±Ó¬Ó¬ øfl¡Â≈√ Œ‡±ª± ¬ıd
∆˘ Œfl¡±Í¬±ø˘Ó¬ õ∂Àª˙ fl¡ø1À˘º Ó¬±˝◊√√1 ˘·Ó¬ ¬ı˚˛¸œ˚˛± ˜±Ú≈˝√√
¤Ê√ÀÚ± Œ¸±˜± ◊̋√√ ’±ø √̋√̆ º ŒÓ¬›“ Œ˜±fl¡ fl¡íÀ˘ Œ˚ ¤ ◊̋√√Ê√Ú ·“±ª1
õ∂Ò±Úº øˆ¬Ó¬1Õ˘ Œ¸±˜±˝◊√√ ’±ø˝√√À˚˛˝◊√√ ŒÓ¬À‡ÀÓ¬ Œ˜±fl¡ Ú˜¶®±1

Ê√Ú±À˘º ≈√À˚˛±Ê√ÀÚ õ∂±˚˛ ¤Àfl¡˘À·˝◊√√ fl¡íÀ˘-
ëë¤Â√ ’±˝◊√√ ‰¬±˝√√±¬ı1 ¬ı±À¬ı ‰¬±˝√√ Ó¬±˝√√ ’±Ú±ºíí
¸≈ø¬ıÒ±ÀÈ¬± ¬Û±˝◊√√ ˜˝◊√√ ’±1y fl¡ø1À˘“±-
ëëõ∂Ò±Ú ‡≈1±, ¤˝◊√√ ˆ¬„√√± ’±1n∏ Ù≈¬È¬± Œ¬ı1±, ’Ú≈¬Ûø¶öÓ¬

ø˙é¬fl¡, ¤˝◊√√À¬ı±1 Œ√ø‡ ¤ÀÚ ˘±ø·ÀÂ√ Œ˚Ú ¤˝◊√√À¬ı±1Õ˘
Œfl¡±ÀÚ› ¤Àfl¡± ‰¬fl≈¡ fl¡±Ì øÚø√À˚˛!íí

ëë’˝√√ƒ ! ø˙øé¬Ó¬ ̃ ±Ú≈˝√√À¬ı±À1 ’±˜±1 fl¡Ô± fl¡íÓ¬ qøÚ¬ı!
¤˝◊√√‡Ú ¤‡Ú ‰¬1fl¡±1œ ø¬ı√…±˘˚˛º ‰¬1fl¡±1 ’±ÀÂ√,¬ ’±À¬Û±Ú±1
√À1 Œ˘±fl¡ ’±ÀÂ√ºíí

ëëøÍ¬Àfl¡˝◊√√ ∆fl¡ÀÂ√ ‰¬1fl¡±1œ ø¬ı√…±˘˚˛º Ó¬Ô±ø¬Û õ∂Ò±Ú
‰¬±˝√√±¬ı1 ˘í1±-ŒÂ√±ª±˘œ, ŒÓ¬›“1 Ú±øÓ¬ Ú±øÓ¬Úœ¸fl¡À˘± ¤˝◊√√‡Ú
ø¬ı√…±˘˚˛ÀÓ¬ Ú¬ÛÀÏ¬ˇ Ê√±ÀÚ±º ˜˝◊√√ ˜±S ’±À¬Û±Ú±fl¡ ’fl¡Ì˜±Ú
‰¬fl≈¡ ø√¬ıÕ˘ ∆fl¡ÀÂ√“±ííº

õ∂±˚˛ ‡— Î¬◊Í¬± Ò1ÀÌÀ1 õ∂Ò±ÀÚ fl¡íÀ˘-
ëë˘í1±-ŒÂ√±ª±˘œ Œfl¡˝◊√√È¬±fl¡ ˝◊√√˚˛±Ó¬ ¬ÛÏ¬ˇ≈ª±˝◊√√ Ê√œªÚ Ú©Ü

fl¡1±Ó¬Õfl¡ ø¸˝√√“Ó¬fl¡ ‰¬1fl¡±1œ ø¬ı√…±˘˚˛Õ˘ ¬ÛÀÍ¬±ª±Àfl¡ ¬ıg fl¡ø1
ø√À˘“±º Œ˚±ª± ¬ıÂ√1 ·“±ª1 ˜±Ú≈˝√√ø‡øÚ1 ˘· ˘±ø· ¤˜ ¤˘ ¤
‰¬±1fl¡ Œ‰¬˚˛±1À˜Ú ø˝√√‰¬±À¬Û ∆˘ ¤‡Ú ˝◊√√—1±Ê√œ ¶≈®˘ ‡≈ø˘À˘“±,
˜˝◊√ √ Ó¬±À1 ˆ¬±˝◊√ √‰¬ Œ‰¬˚˛±1À˜Ú ’±1n∏ Œ˝√√Î¬ ¬ÛøGÓ¬ Ó¬±1
ŒÂ√ÀSêÀÈ¬1œºíí

ëë’±˜±1 Œ˝√√Î¬ ˜±©Ü11 ˘í1±-ŒÂ√±ª±˘œ› Ó¬±ÀÓ¬ ¬ÛÀÏ¬ˇ
ŒÚøfl¡∑íí

’fl¡ÀÌ± ¸ÀÇ±‰¬ Úfl¡1±Õfl¡ ŒÓ¬À‡ÀÓ¬ Î¬◊M√√1 ø√À˘ -
ëëŒ˚±ª± ¬ıÂ√1Õ˘Àfl¡ ø¸ √̋√“Ó¬ ̋ ◊√√̊ ˛±ÀÓ¬ ¬ÛøÏ¬ˇøÂ√̆ º ¤ ◊̋√√ ¬ıÂ√11

¬Û1± ø¸˝√√“Ó¬fl¡ ˝◊√√—1±Ê√œ ¶≈®˘‡ÚÓ¬ Ú±˜ ˘·±˝◊√√ ø√À˘“±ºíí
Œ¸˝◊√√ ¸˜˚˛ÀÓ¬ Ô±À1± ˜±©Ü1Úœ Œ¸±˜±˝◊√√ ’±ø˝√√˘º
ëë‰¬±1 ’±˝√√fl¡, ’˘¬Û ‰¬±˝√√ ‡±˝◊√√ ˘í¬ıºíí
ëë˜˝◊√√ ‰¬±˝√√ Ú±‡±›“º ’±À¬Û±Ú±À˘±Àfl¡ ’±1y fl¡1fl¡íí

˜˝◊√√ fl¡íÀ˘“±º
˜˝◊√√ Œ|Ìœ Œfl¡±Í¬±1 ¬Û1± ¬ı±ø˝√√1Õ˘ ›˘±˝◊√√ ’±ø˝√√À˘“±º

Œõ≠È¬Ó¬ Sêœ˜ 1í˘ ’±1n∏ ‰¬±˝√√ ¸Ê√±˝◊√√ ŒÔ±ª± ’±øÂ√˘º
ëë‰¬±1 ’±˜±1 ·“±ªÓ¬ ˝◊√√˚˛±Ó¬Õfl¡ ’±1n∏ ¤Àfl¡± ˆ¬±˘ ¬ıd

Œ¬Û±ª± Ú±˚±˚˛º ¤‡ÀÚ± ˆ¬±˘ Œ1©Ü≈À1∞I◊ Ú±˝◊√√ ˝◊√√˚˛±Ó¬ºíí
Œ˝√√Î¬ ˜±©ÜÀ1 Œ˚±· ø√À˘-
ëë’±·ÀÓ¬ ‡¬ı1 ¤È¬± Œ¬Û±ª± ˝√√íÀ˘ ˆ¬±Ó¬1 ˚±-Œ˚±·±1
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fl¡ø1¬ı ¬Û1± ·í˘À˝√√ÀÓ“¬Úºíí
õ∂Ò±ÀÚ fl¡íÀ˘_

ëë’±˜±1 ˝√ √±Ó¬Ó¬ ¤øÓ¬˚˛±› ¸˜˚˛ ’±ÀÂ√º ’±ø˜
¤øÓ¬˚˛±› ’±À˚˛±Ê√Ú fl¡ø1¬ı ¬Û±À1“±ºíí

ŒÓ¬›“À˘±fl¡ ’±È¬˝◊√√Àfl¡˝◊√√Ê√Ú ‡≈¬ı Î¬◊√¢∂œª ∆˝√√ ’±øÂ√˘º
˜˝◊√√ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ¬ı±Ò± ø√À˘“±-

ëë˜˝◊√√ ˝◊√√øÓ¬˜ÀÒ… ¬ıUÓ¬ ‡±À˘±º ø‰¬ôL± Úfl¡ø1¬ıºíí
Œ¸˝◊√√ ¸˜˚˛ÀÓ¬ ≈√È¬± ¸1n∏ ˘í1± Œ¸±˜±˝◊√√ ’±ø˝√√˘º
ëë‰¬±1, ¤˝◊√√ø‡øÚ fl¡íÓ¬ Ô›“∑íí
˘í1± ≈√È¬±˝◊√√ √œ‚˘ ¬ı“±˝√√ ¤Î¬±˘Ó¬ Œfl¡˝◊√√¬ı±È¬±› ¬ıg±fl¡ø¬ı

¬ı±øg ›À˘±˜±˝◊√√ ∆˘ ’±øÚøÂ√˘º Ô±À1± ˜±©Ü1ÚœÀ˚˛ fl¡íÀ˘_

ëë¤˝◊√√Àfl¡˝◊√√È¬± ¤˝◊√√˜±S ¬ı±1œ1¬Û1± øÂ√ø„√√ ’Ú±º ‰¬±À1 ¤˝◊√√Àfl¡˝◊√√È¬±
∆˘ ·íÀ˘ ’±ø˜ ¬ı1 ˆ¬±˘ ¬Û±˜ºíí

˜˝◊√√ ¤Àfl¡ ¸˜˚˛ÀÓ¬ øfl¡Â≈√ ’±À˜±√ ’±1n∏ øfl¡Â≈√ ø¬ı1øMê√
Œ¬ı±Ò fl¡ø1À˘“±º ˜˝◊√√ Î¬◊M√√1 ø√À˘“± -

ëë˜ ◊̋√√ ̋ ◊√√̊ ˛±1 ¬Û1± ¬ı±ø √̋√À1 ¬ı±ø √̋√À1 ’øÙ¬‰¬Õ˘ ̊ ±¬ı ̆ ±ø·¬ıº
Œ¬ı˚˛± Ú±¬Û±¬ı, ˜˝◊√√ ¤˝◊√√Àfl¡˝◊√√È¬± ∆˘ ˚±¬ı ŒÚ±ª±ø1˜ºíí

fl¡Ô± ¬Û±øÓ¬ Ôfl¡±1 ˜±Ê√ÀÓ¬ Œ√ª±˘ ‚Î¬ˇœÀÈ¬±Ó¬ √˝√√
¬ıÊ√±1 Œfl¡±¬ı ˜±ø1À˘º ˜˝◊√√ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ Œ‡±˘±‡≈ø˘Õfl¡
fl¡íÀ˘“±-

ëë’Ú≈¬Ûø¶öÓ¬ Ôfl¡± ¤˝◊√√ ø˙é¬fl¡Ê√Ú1 ›¬Û1Ó¬ ’±ø˜
¬ı…ª¶ö± ¢∂˝√√Ì fl¡ø1¬ı ˘±ø·¬ıºíí

˜˝◊√√ ëëfl¡±1Ì √À˙«±ª±íí Ù¬˜«‡Ú ¬¬Û”1±˝◊√√ Ó¬±À1 ¤‡Ú Œ˝√√Î¬
˜±©Ü11 ˝√√±Ó¬Ó¬ ø√À˘“±º

ëëŒÓ¬›“fl¡ Œ˜±1 fl¡± «̊…±˘ ˛̊Õ˘ ¬Û“±‰¬ ø√Ú1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ Œ˚ÀÚ
ŒÓ¬ÀÚ ’±ø˝√√¬ıÕ˘ ∆fl¡ ø√¬ıºíí

˜˝◊√√ ˝◊√√˚˛±1 ¬Û±Â√Ó¬ ’±1n∏ fl¡Ô± Ú¬ıÏ¬ˇ±À˘“±º ‰¬±˝◊√√Àfl¡˘Ó¬
Î¬◊øÍ¬ ø‰¬Ò± ’øÙ¬‰¬ ¬Û±À˘“±Õ·º ¤Àfl¡¬ı±À1 ¬Û±·˘‡±Ú±, Œ¸˝◊√√
¶≈®˘‡Úº Œ˙¯∏1 Ù¬±À˘ ’øÙ¬‰¬Ó¬ Î¬◊¬Ûø¶öÓ¬ Œ˝√√±ª±1 ¸˜˚˛Õ˘
Œ˜±1 Î¬◊˙±˝√√ ¬ıg ∆˝√√ ̊ ±¬ı Œ˚Ú ̆ ±ø·øÂ√˘º Œ¸˝◊√√ÀÈ¬± ¬Ûø1Àª˙Ó¬
ø˙qÀª Œfl¡ÀÚÕfl¡ ø˙é¬±¢∂˝√√Ì fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1¬ı ! ˜˝◊√√ ’øÙ¬‰¬ÀÓ¬±
Œ¬ıøÂ√ ¸˜˚˛ Ú±Ô±øfl¡À˘“±º ’øÙ¬‰¬Ó¬ ˝◊√ √kÀ¬Û"√√11 ˝√√±Ó¬Ó¬
fl¡±·Ê√‡Ú Ê√˜± ø√ ø‰¬Ò± ‚1Õ˘ &ø‰¬ ’±ø˝√√À˘“±º Œ˜±1 ’ª¶ö±
Œ¬ı˚˛± ∆˝√√ ∆·øÂ√˘º ˝◊√√˜±Ú ”√1 ‰¬±˝◊√√Àfl¡À˘À1 ’˝√√± Œ˚±ª± fl¡1±1
ˆ¬±·1 ˘·ÀÓ¬ Œ¬ÛÈ¬Ó¬ õ∂‰¬G Œˆ¬±fl¡º

‚1 ¬Û±›“ÀÓ¬ õ∂±˚˛ ¤fl¡ ¬ı±øÊ√À˘º ‚11 Œ·È¬1 ˜≈‡Ó¬
¤‡Ú ¶≈®È¬±1 1±ø‡ ŒÔ±ª± ’±øÂ√˘º ‚11 ˜≈‡Ó¬ ¬ıg±fl¡ø¬ı1 √í˜
¤È¬± Œ√ø‡ ’±‰¬ø1Ó¬ ˝√√íÀ˘“±º

ëë¤˝◊√√À¬ı±1 fl¡í1¬Û1± ’±ø˝√√˘∑íí
ëë¤˝◊√√ ˜±Ú≈˝√√Ê√ÀÚ ’±øÚÀÂ√ºíí Œ˜±1 ¬ÛPœÀ˚˛ Î¬◊M√√1

ø√À˘º
Œ˜±1 ¬ı √̋√± Œfl¡±Í¬±ø˘Ó¬ ̃ ±Ú≈̋ √√ ¤Ê√Ú ¬ıø √̋√ ’±øÂ√̆ º Œ˜±fl¡

Œ√‡±1 ˘À· ˘À· ŒÓ¬›“ Ú˜¶®±1 fl¡ø1À˘º Œ˜±1 ˆ¬±¬ı ˝√√í˘
˜˝◊√√ ’±·ÀÓ¬ ŒÓ¬›“fl¡ fl¡í1¬ı±Ó¬ Œ√ø‡ÀÂ“√±º ˜˝◊√√ øfl¡¬ı± fl¡í¬ıÕ˘
Œ¬Û±ª±1 ’±·ÀÓ¬ ŒÓ¬›“ ’±1y fl¡ø1À˘-

ëë˜˝◊√√ ˚≈√˜øÌ ˜±©Ü1º ‰¬±À1 ’±˜±1 ¶≈®˘‡Ú ¬Ûø1√˙«Ú
fl¡ø1¬ıÕ˘ ’±ø˝√√øÂ√˘ ¬ı≈ø˘ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Œ˜±fl¡ fl¡íÀ˘º ¤˜ ¤˘
¤ ‰¬±˝√√±¬ı1 ‚1Ó¬ Œ˜±1 fl¡±˜ ¤È¬± ’±øÂ√˘ ¬ı±À¬ı ̃ ˝◊√√ ’±À¬Û±Ú±fl¡
˘· Ú±¬Û±À˘“±º ‰¬±À1 ’±˜±1 Ó¬±Ó¬ ‰¬±˝√ √ ˆ¬±Ó¬ ¤Àfl¡±
ŒÚ±À‡±ª±Õfl¡ &ø‰¬√ ’˝√√± ¬ı≈ø˘ qøÚ Œ¬ı˚˛± ˘±ø·˘ºíí

˜˝◊√√ ¸fl¡À˘± ¬ı≈øÊ√ ¬Û±À˘“±º ¸•Û”Ì« ¤˜±˝√√ ¶≈®˘Ó¬
’Ú≈¬Ûø¶öÓ¬ Ôfl¡± ¤˝◊√√Ê√ÀÚ˝◊√√ Œ¸˝◊√√ ø˙é¬fl¡Ê√Úº ˜˝◊√√ ŒÓ¬›“fl¡
fl¡íÀ˘“±-

ëë¤˝◊√√ÀÈ¬± Œfl¡ª˘ ’±øÊ√1 fl¡Ô± Ú˝√√˚˛ Î¬±„√√1œ˚˛±º ˜˝◊√√
Œ√‡± ¬Û±˝◊√√ÀÂ“√± Œ˚ ’±¬Û≈øÚ Œ·±ÀÈ¬˝◊√√ ˜±˝√√ÀÈ¬± ¶≈®˘Ó¬ ’Ú≈¬Ûø¶öÓ¬
’±ÀÂ√ºíí

ëë¤˝◊√√ÀÈ¬± øÚ(˚˛ ’±À¬Û±Ú±fl¡ ¬ı≈Ï¬ˇ± Œ˝√√Î¬ ˜±©Ü1ÀÈ¬±Àª
∆fl¡ÀÂ√º ’±‰¬˘ÀÓ¬ ŒÓ¬›“À˝√√ ¶≈®˘Ó¬ ’Ú≈¬Ûø¶öÓ¬ ’±ÀÂ√íí_

ø˙é¬fl¡Ê√ÀÚ fl¡íÀ˘º
fl¡Ô±ÀÈ¬± ˆ¬±˘√À1 ¬ı≈Ê√±¬ıÕ˘ ˜˝◊√√ Œ1øÊ√©Ü±1 ¬ı˝√√œ‡Ú

Î¬◊ø˘˚˛±˝◊√√ ŒÓ¬›“fl¡ fl¡íÀ˘“±-
ëëŒfl¡±ÀÚ› ’±À¬Û±Ú±fl¡ Œ√± ∏̄ ø√ ˛̊± Ú± ◊̋√√º ¤ ◊̋√√ Œ1øÊ√©Ü±1

¬ı˝√√œ‡ÚÀÓ¬ ¸fl¡À˘± ’±ÀÂ√ºíí
ëë’í Œ¸ ◊̋√√‡Ú ! ’±‰¬˘ÀÓ¬ ̃ ◊̋√√ Ó¬±Ó¬ ‰¬ √̋√œ fl¡1± Ú±øÂ√À “̆±º

˜ ◊̋√√ ̂ ¬±ø¬ıøÂ√À “̆± ̧ ˜ ˛̊ ̧ ≈ø¬ıÒ± ̋ √√íÀ˘ Œfl¡±ÀÚ±¬ı± ¤ø√Ú ¤Àfl¡˘À·
fl¡ø1 Ôí˜ºíí

ø˙é¬fl¡Ê√ÀÚ ŒÓ¬øÓ¬˚˛±› ¶§œfl¡±1 fl¡1± Ú±øÂ√˘ ’±1n∏
Œfl¡±ÀÚ± ̧ ≈1n∏„√√± ÚÔfl¡± ̧ ÀN› ¬Û˘±¬ıÕ˘ Œ‰¬©Ü± ‰¬˘±˝◊√√ ∆·øÂ√˘º
Œ˜±1 Œˆ¬±fl¡Ó¬ ’ª¶ö± Ú±˝◊√√øfl¡˚˛± ∆˝√√øÂ√˘ ’±1n∏ ¤˝◊√√Ò1Ì1
fl¡Ô±À¬ı±1 qøÚ¬ıÕ˘ ’˘À¬Û± ˝◊√√26√± Ú±øÂ√˘º øfl¡c ø˚À˝√√Ó≈¬
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¤˝◊√√ÀÈ¬± Œ˜±1 ‚1 ˜˝◊√√ ¬ıU fl¡©Ü fl¡ø1 øÚÊ√Àfl¡ øfl¡Â≈√ ¸—˚Ó¬ fl¡ø1
ŒÓ¬›“fl¡ ¸≈øÒÀ˘“±-

ëë’±¬Û≈øÚ øfl¡ ˆ¬±ø¬ı ˝◊√√˚˛±Õ˘ ’±ø˝√√ÀÂ√ Œ˜±fl¡ fl¡í¬ıÀÚ∑íí
˜≈‡Ó¬ ˝√√“±ø˝√√ ¤È¬± ∆˘ ŒÓ¬›“ fl¡íÀ˘-
ëë’±ø˜ ¸fl¡À˘± ‰¬±fl¡ø1˚˛±˘º ¤˝◊√√ fl¡Ô±À¬ı±1 ø‰¬øÍ¬,

Ê√¬ı±¬ıø√ø˝√√ ¤˝◊√√√À1 ¬ı˝√√˘±˝◊√√ ∆· Ôfl¡±Ó¬Õfl¡ ˜˝◊√√ ’±À¬Û±Ú±fl¡
fl¡Ô±ÀÈ¬± ˝◊ √ √˚ ˛±ÀÓ¬ Œ˙¯∏ fl¡ø1 Œ¬Û˘±¬ı1 ¬ı±À¬ı fl¡í¬ıÕ˘
’±ø˝√√øÂ√À˘“±ºíí

¤ ◊̋√√¬ı±1 ŒÓ¬›“ ø˚À¬ı±1 fl¡Ô± ’±1y fl¡ø1À˘ ̧ fl¡À˘±À¬ı±1
Œ˜±1 ÚœøÓ¬ ø¬ı1n∏X fl¡Ô± ’±øÂ√˘º øfl¡c ø˚À˝√√Ó≈¬ ¤˝◊√√ÀÈ¬± Ó¬fl«¡
fl¡1±1 ¬ı±À¬ı Î¬◊¬Û˚≈Mê√ Í¬±˝◊√√ Ú±øÂ√˘, Œ¸˝◊√√¬ı±À¬ı ˜˝◊√√ ˜ÀÚ ˜ÀÚ
Ô±øfl¡À˘“±º ˜˝◊√√ ŒÓ¬›“fl¡ fl¡íÀ˘“±-

ëë‰¬±›fl¡, ’±ø˜ ¤˝◊√√À¬ı±1 fl¡Ô± ’øÙ¬‰¬ÀÓ¬ ¬Û±øÓ¬˜Õ·º
˚ø√› ˝◊√ √øÓ¬˜ÀÒ… ˜˝◊√ √ ’øÙ¬‰¬Ó¬ fl¡±·Ê√‡Ú Ê√˜± ø√ ∆Ô
’±ø˝√√ÀÂ“√±ºíí

ø˙é¬fl¡Ê√ÀÚ ˜˝◊√√ øfl¡ ∆fl¡ ’±ÀÂ“√± ˆ¬±˘√À1 qøÚ¬ıÕ˘
Œ‰¬©Ü± Úfl¡ø1À˘º ŒÓ¬›“ Œ˜±fl¡ Ò˜øfl¡ ø√ fl¡Ô± fl¡í¬ıÕ˘ ’±1y
fl¡ø1À˘-

ëëŒfl¡±ÀÚ± ̆ ±ˆ¬ Ú±˝◊√√ ¤Â√¬ ’±˝◊√√ ‰¬±˝√√±¬ı, ’±¬Û≈øÚ Ó¬±Ó¬Õfl¡
ø¬ı ∏̄̊ ˛ÀÈ¬± ̋ ◊√√̊ ˛±ÀÓ¬ øÚ©ÛøM√√ fl¡1fl¡º ’±ø˜ ̊ ø√ ¬ı √̋√̆ ± ◊̋√√ ∆· Ô±Àfl“¡±
¬Ûø1ÌøÓ¬ øfl¡c ˆ¬±˘ Ú˝√√í¬ıºíí

˜ ◊̋√√› ¤Ê√Ú ̃ ±Ú≈̋ √√À √̋√ ! ̊ ø√› ̃ ◊̋√√ Œ˜±1 ‡—ÀÈ¬± øÚ˚̨LaÌÓ¬
1±ø‡¬ıÕ˘ Œ‰¬©Ü± fl¡ø1À˘“± ŒÓ¬›“1 fl¡Ô±1 Ò1ÀÌ Œ˜±fl¡ ø¬ı1Mê√
fl¡ø1 Ó≈¬ø˘øÂ√˘º ˜˝◊√√ ŒÓ¬›“fl¡ ·±ø˘ ¬Û±ø1 Î¬◊øÍ¬À˘“±-

ëë’Ú≈¢∂˝√√ fl¡ø1 ¤˝◊√√ ˜≈˝√√”Ó«¬ÀÓ¬ Œ˜±1 ‚1 ¤ø1 ˚±›fl¡º
’±ø˜ ˚ø√ ¤˝◊√√√À1 ˘±ø· Ô±Àfl¡“± Œ¸˝◊√√ÀÈ¬± ’±À¬Û±Ú±1 ¬ı±À¬ı
¬ı1 ˆ¬±˘ fl¡Ô± Ú˝√√í¬ıº ’±À¬Û±Ú±1 ø˚ fl¡ø1¬ı1 ˜Ú ’±ÀÂ√
fl¡1fl¡Õ·ºíí

◊̋√√̊ ˛±1 ¬Û±Â√ÀÓ¬± ̃ ±Ú≈̋ √√Ê√Ú ̆ 1‰¬1 Ú √̋√í˘º ·± ;ø˘ Œ˚±ª±
˝√√“±ø˝√√ ¤È¬± ˜±ø1 ŒÓ¬›“ Î¬◊M√√1 ø√À˘-

ëëŒÓ¬ÀÚ √̋√íÀ˘ ’±À¬Û±Ú±1 Œ¬ı ˛̊± ø√Ú1 ¬ı±À¬ı ̧ ±Ê≈√ ̋ √√›fl¡º
˜˝◊√√› ˆ¬øª¯∏…ÀÓ¬ øfl¡ fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1 ‰¬±›“ºíí

ŒÓ¬›“1 ¶ÛÒ«± Œ√ø‡ ’±‰¬ø1Ó¬ ̋ √√íÀ “̆±º Œ˜±1 ̃ Ú1 Œ¸ ◊̋√√
Œ‡ø˘Œ˜ø˘ ’ª¶ö±ÀÈ¬±ÀÓ¬ ŒÓ¬›“ Œfl¡øÓ¬ ˛̊± ‚11¬Û1± ›˘± ◊̋√√ ·í˘
˜˝◊√√ ˜Ú Úfl¡ø1À˘“±º

≈√ø√Ú ø¬ÛÂ√Ó¬ ¤Ê√Ú ¬ı˚˛¸œ˚˛±˘ Œ˘±fl¡ ’±˜±1 ‚1Õ˘

’±ø˝√√˘º øfl¡Â≈√ ø‰¬Ú±øfl¡ Œ˚Ú ˘·± ˜±Ú≈˝√√Ê√Ú ’±˜±1 ’øÙ¬‰¬Õ˘
õ∂±À˚˛ ’±ø˝√√ Ô±Àfl¡º ŒÓ¬›“ Œ˜±fl¡ ¤Àfl¡˝◊√√ ’±Sê˜Ì±Rfl¡ ̧ ≈À1À1
fl¡Ô± fl¡í¬ıÕ˘ ’±1y fl¡ø1À˘º Œ˜±1 ¬ı±À¬ı Œ√ø‡ÀÂ√“± ¸fl¡À˘±
ø‰¬øôLÓ¬º

ŒÓ¬›“ ’±1y fl¡ø1À˘-
ëë¤Â√ ’± ◊̋√√ ‰¬± √̋√±¬ı, ̧ ˜˚̨ ¬ı1 Œ¬ı˚̨± ¬ı≈øÊ√ÀÂ√º ŒÓ¬›“À˘±fl¡1

fl¡Ô± ø‰¬ôL± Úfl¡ø1¬ıº ̧ ˜˚˛À¬ı±1 ¤Àfl¡¬ı±À1 Ê√1±¢∂ô¶ ∆˝√√ ¬Ûø1ÀÂ√
’±1n∏ ’±¬Û≈øÚ ¬ı± ˜˝◊√√ Ó¬±fl¡ øÍ¬fl¡ fl¡ø1¬ı ŒÚ±ª±À1“±º ¸˜±Ê√‡ÀÚ±
¬ı1 ≈√¬ı«˘ ∆˝√√ ¬Ûø1ÀÂ√º ˘›fl¡ ¤˝◊√√ È¬fl¡±Àfl¡˝◊√√È¬± 1±‡fl¡º ’±ø˜
Œ¸˝◊√√ ˜±Ú≈˝√√Ê√Úfl¡ ¸˘øÚ fl¡ø1¬ı ŒÚ±ª±À1“±º ’±¬Û≈øÚ ‰¬±Õ·
ø˙é¬fl¡À¬ı±11 Ò≈Úœ˚˛± ·±Î¬ˇœ ‚1 ’±ø√ Œ√ø‡ÀÂ√º ’±ø˜ ˚ø√
øÚÊ√1 ≈√‡ ø‰¬ôL± ’±ø√ ¤ø1¬ı Œ‡±ÀÊ√“± ¬ıU ¸˜˚˛Ó¬ ¤Àfl¡±
ŒÚÀ√‡± ¬ı± Ú≈qÚ± ˆ¬±› Ê≈√ø1 ’±·¬ı±øÏ¬ˇ ˚±¬ı ˘±ø·¬ıº ˜±S
’±À¬Û±Ú±1 √1˜˝√√±ÀÈ¬±1 ¬ı±À¬ıÀ˝√√ ø‰¬ôL± 1±ø‡¬ıºíí

ŒÓ¬›“1 fl¡Ô±1 Ò1ÀÌ Œ˜±1 ‡— ’±1n∏ ¬ıÏ¬ˇ±˝◊√√ Ó≈¬ø˘øÂ√˘º
ŒÓ¬›“ Œ˜±1 ‚1Õ˘ ’˝√√± ¬ı±À¬ı ŒÓ¬›“1 ˘·Ó¬ ·±ø˘ ¬Û±ø1 fl¡Ô±
Ú±¬Û±øÓ¬ øfl¡Â≈√ ˆ¬^ ˆ¬±ÀªÀ1˝◊√√ ŒÓ¬›“fl¡ fl¡íÀ˘“±-

ëë˚ø√ Œ¸ ◊̋√√ ø˙é¬fl¡Ê√Ú1 ø¬ı ∏̄À ˛̊ øfl¡¬ı± fl¡í¬ıÕ˘ ’±ø˝√√ÀÂ√
ŒÓ¬ÀÚ˝√√íÀ˘ ’Ú≈¢∂˝√√ fl¡ø1 ’±¬Û≈øÚ ˚±›fl¡Õ·º ˜˝◊√√ ’±·ÀÓ¬ ø˚
∆fl¡øÂ√À˘± Ó¬±Àfl¡ fl¡ø1˜º¬¬ı±fl¡œÀ¬ı±1 fl¡±˜ Œ˜±1 ›¬Û11
Œfl¡˝◊√√Ê√ÀÚ fl¡ø1¬ıºíí

¬ı˚˛¸œ˚˛± ˜±Ú≈˝√√Ê√ÀÚ ¬ı1 ¤È¬± &1n∏Q øÚø√À˘º ŒÓ¬›“1
˜≈‡Ó¬ Œfl¡±ÀÚ± ˘±Ê√ Œ¬Û±ª±1 ˆ¬±À¬ı± Œ√‡± Ú±¬Û±À˘“±-

ëëøÍ¬fl¡ ’±ÀÂ√, ’±¬Û≈øÚ Œ˚øÓ¬˚˛± Œ˜±1 fl¡Ô± Ú≈qøÚÀ˘
˜˝◊√√ ˚±›“Õ· ’±1n∏íí- ŒÓ¬›“ fl¡íÀ˘º

’±øÊ√ ëÊ√¬ı±¬ıø√ø˝√√í fl¡1±1 ’øôL˜ ø√Ú ’±øÂ√˘, ¸˜˚˛
ø√̊ ˛± ∆ √̋√øÂ√̆  ≈√¬Û1œ ˛̊± ¤fl¡ ¬ıÊ√±1 ’±·ÀÓ¬º øfl¡c Ó¬±1 ¬Û±Â√ÀÓ¬±
ŒÓ¬›“ Œ√‡± ø√¬ıÕ˘ Ú±ø˝√√˘º ŒÓ¬›“ ’±1n∏ ŒÓ¬›“ ¬ÛøÍ¬›ª±
˜±Ú≈˝√ √Ê√Ú1 ˝◊ √ √ øÓ¬øfl¡—Ê√Úfl¡ fl¡Ô± ’±1n ∏ ’±øÊ√1 ¤˝◊ √ √
’Ú≈¬Ûø¶öøÓ¬À˚˛ Œ˜±fl¡ ¬ı1 Œ¬ı˚˛±Õfl¡ ’¬Û˜±øÚÓ¬ fl¡ø1øÂ√˘º ˜˝◊√√
ø‰¬Ò± ˝◊√√kÀ¬Û"√√11 Œfl¡±Í¬±ø˘Ó¬ Œ¸±˜±À˘“±Õ·º ˜˝◊√√ ŒÓ¬À‡Ó¬fl¡
Œ·±ÀÈ¬˝◊√ √ fl¡±ø˝√√ÚœÀÈ¬± fl¡íÀ˘“±º ŒÓ¬À‡ÀÓ¬ Œ˜±1 fl¡Ô±ø‡øÚ
ˆ¬±˘√À1 qøÚ fl¡íÀ˘-

ëëŒÓ¬›“1 √1˜˝√√± ¬ıg fl¡ø1 ø√˚˛fl¡ºíí
õ∂±˚˛ ˘À· ˘À· ëë√1˜˝√√± ¬ıgíí1 ø¬ı:ø5‡Ú ¬Œõ∂1Ì

fl¡1± ˝√√í˘º ˜˝◊√√ ø¬ıÊ√˚˛œ ˜ÀÚ±ˆ¬±À¬ıÀ1 ‚1Õ˘ ‚”ø1 ’±ø˝√√À˘“±º
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˜˝◊√√ ˜ÚÀÓ¬ fl¡íÀ˘“±, ëëŒ√‡± ˚±›fl¡ øfl¡˜±Ú ø√Ú ŒÓ¬›“
’±“Ó¬ø1 Ô±øfl¡¬ı ¬Û±À1ºíí

øfl¡c ̃ ±Ú≈̋ √√Ê√Ú ’¸yª Œ·“±ª±1 ’±øÂ√̆ º ŒÓ¬›“ ¤ø√Ú1
¬ı±À¬ı› ’øÙ¬‰¬Õ˘ Ú±ø˝√√˘º ˜˝◊√√ ˜±S ŒÓ¬›“ ‡¬ı1ÀÈ¬± ¬Û±˝◊√√ÀÂ√
¬ı≈ø˘ qøÚ¬ıÕ˘ ¬Û±À “̆±º √1˜ √̋√±1 ø√ÚÀÈ¬± ’±ø √̋√̆ º ̃ ◊̋√√ ’øÙ¬‰¬Ó¬
¬ıø˝√√ Œ˜±1 √1˜˝√√±ÀÈ¬± ˘í¬ı1 ¬ı±À¬ı ’À¬Ûé¬± fl¡ø1 ’±øÂ√À˘“±º
’øÙ¬‰¬1 ø¬Û˚˛Ú fl≈¡~≈ Œ¸±˜±˝◊√√ ’±ø˝√√˘-

ëë‰¬±À1 ’±À¬Û±Ú±fl¡ ŒÓ¬›“1 Œfl¡±Í¬±Õ˘ ˜±øÓ¬ÀÂ√ºíí
˜ ◊̋√√ ̋ ◊√√kÀ¬Û"√√11 Œfl¡±Í¬±ø˘Õ˘ Œ¸±˜± ◊̋√√ ·íÀ “̆±º õ∂± ◊̋√√̃ ±1œ

¶≈®˘1 ø˙é¬fl¡Ê√Ú ̃ ±Ê√Ó¬ ¬ıø˝√√ ’±øÂ√˘º ’±ÚÊ√Ú ̃ ±Ú≈̋ √√ ’±øÂ√˘
Œ˜±1 ‚1Õ˘ ’˝√√± ¬ı˚˛¸œ˚˛± ˜±Ú≈˝√√Ê√Úº Œ˜±fl¡ Œ¸±˜±˝◊√√ ’˝√√±
Œ√ø‡ ˝◊√√kÀ¬Û"√√À1 fl¡íÀ˘-

ëë¬ı˝√√fl¡º ˚≈√˜øÌ ˜±©ÜÀ1 Œ˝√√ÀÚ± ’±˜±fl¡ ’±øÊ√ Ù¬˘1
1¸ ‡≈ª±¬ıºíí

Œ˜±1 ‰¬fl≈¡1 ̧ ≈̃‡Ó¬ ̧ fl¡À˘± ¬Ûø1©®±1 ∆˝√√ ¬Ûø1˘º Œ¸ ◊̋√√
¸˜˚˛ÀÓ¬ ˘í1± ¤Ê√ÀÚ Ù¬˘1 1¸1 ø·˘±‰¬Àfl¡˝◊√√È¬± øˆ¬Ó¬1Õ˘
∆˘ ’±øÚÀ˘º

˜˝◊√√ øfl¡¬ı± Œfl¡±ª±1 ’±·ÀÓ¬˝◊√√ ø˙é¬fl¡Ê√ÀÚ ̋ ◊√√kÀ¬Û"√√1fl¡
fl¡íÀ˘-

ëë‰¬±1, ’Î«¬±1ÀÈ¬± ŒÚ±À˝√√±ª±Õfl¡ ˚ø√..............õ≠œÊ√ºíí
Œfl¡±ÀÚ± ¸ÀÇ±‰¬ ŒÚ±À˝√√±ª±Õfl¡ ˝◊√√kÀ¬Û"√√À1 øfl¡¬ı± ¤È¬±

ø˘ø‡ ŒÓ¬›“1 ˝√√±Ó¬Ó¬ ø√À˘º Ó¬±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ŒÓ¬›“ Œ˜±1 Ù¬±À˘
‚”ø1 fl¡íÀ˘-

ëë¤Â√ ’±˝◊√√ ‰¬±˝√√±¬ı, ˚≈√˜øÌ ˜±©Ü1fl¡ ¤˝◊√√¬ı±1Õ˘ é¬˜±
fl¡ø1 ø√˚˛fl¡ºíí

ŒÓ¬À‡ÀÓ¬ ’Ú≈˜±Ú fl¡ø1øÂ√˘ Œ˚ ̃ ˝◊√√ øfl¡¬ı± ¤È¬± fl¡í¬ıÕ˘
›˘± ◊̋√√ÀÂ“√± ·øÓ¬Àfl¡ Œ˜±fl¡ Œfl¡±ÀÚ± ̧ ≈À˚±· øÚø√ ŒÓ¬À‡ÀÓ¬ Œ˜±1
˝√√±Ó¬Ó¬ fl¡±·Ê√ øfl¡Â≈√˜±Ú &“øÊ√ ø√À˘º ‡≈¬ı ¸yª øÓ¬øÚ‡Ú
fl¡±·Ê-√ ¤‡Ú ¤˜ ¤˘ ¤ ‰¬±˝√√±¬ı1, ¤‡Ú ·“±ª1 õ∂Ò±ÚÊ√Ú1
’±1n∏ Ó‘¬Ó¬œ˚˛‡Ú Œ˝√√Î¬ ̃ ±©Ü1 ’±1n∏ ’Ú… ø˙é¬fl¡¸fl¡˘1_ ̊ íÓ¬

Œfl¡±ª± ∆˝√√ÀÂ√ Œ˚ ˚≈√˜øÌ ˜±©Ü1 ¶≈®˘Õ˘ øÚ˚˛ø˜Ó¬ ’±À˝√√º
˝◊√√kÀ¬Û"√√À1 ∆fl¡ ·í˘-
ëë¤˝◊√√ fl¡±·Ê√ Œfl¡˝◊√√‡Ú Ù¬±˝◊√√˘ÀÈ¬±Ó¬ ̂ ¬1±˝◊√√ Ô›fl¡ ’±1n∏

˝◊√√kÀ¬Ûfl¡Â√Ú ø1¬ÛÈ«¬ÀÈ¬± Ú©Ü fl¡ø1 Œ¬Û˘±›fl¡ºíí
ÚÓ≈¬Ú ‰¬fl¡œ ¤‡ÚÓ¬ ¬ı˝√√±1 ¸˜˚˛ÀÓ¬ ˜˝◊√√ ¤˝◊√√ÀÈ¬± ¤È¬±

Î¬±„√√1 ø˙é¬± ¬Û±À˘“±º ˜˝◊√√ ’±1n∏ ¤fl¡ ˜≈˝√√”Ó«¬› ŒÚ±À1±ª±Õfl¡
¬ı±ø˝√√1Õ˘ ›˘±˝◊√√ ’±ø˝√√øÂ√À˘“±º ø¬ÛÂ√Ù¬±˘1¬Û1± ˝◊√√kÀ¬Û"√√À1
˜±øÓ¬øÂ√˘-ëëÈ¬•§± ‰¬±À˝√√¬ı- Ù¬˘1 1¸ø‡øÚ Ô±øfl¡˘....íí

˜˝◊√√ ˜±S ∆fl¡øÂ√À˘“±- ëëÔ±øfl¡¬ı ø√˚˛fl¡ ‰¬±1íí
‡≈¬ı Œ¬ıøÂ√ ‰¬±ø1 ¬Û“±‰¬ Œ‡±Ê√ ø√›“ÀÓ¬ ◊̋√√ ¬ı˚̨¸œ˚̨± ̃ ±Ú≈̋ √√Ê√Ú1

˜±Ó¬ fl¡±ÌÕ˘ ’±ø˝√√øÂ√˘
ëë ◊̋√√̊ ˛±Àfl¡ fl¡ ˛̊ Úfl¡ ◊̋√√Ú± ◊̋√√ ‚1 Œ˜±Â√± ©Ü± ◊̋√√̆ , ̧ ˜ ˛̊Ó¬ ̆ ±À √̋√

˘±À˝√√ ø˙øfl¡¬ıºíí
øÓ¬øÚ›Ê√ÀÚ ø˜ø˘ ’A˝√√±¸… fl¡ø1 Î¬◊øÍ¬øÂ√˘º ˜˝◊√√

øˆ¬Ó¬1Õ˘ Ê“√±¬Û ˜±ø1 ∆· øÓ¬øÚ›Ê√ÚÀfl¡ øÎ¬ø„√√ Œ‰¬ø¬Û Òø1˜Õ·
Œ˚Ú ˘±ø·øÂ√˘º Œ¸˝◊√√ ¸˜˚˛ÀÓ¬, fl≈¡~≈ ø¬Û˚˛Ú ’±ø˝√√ Œ˜±fl¡
∆fl¡øÂ√˘- ëëŒfl¡øÂ√˚˛±1 ‰¬±À1 ’±À¬Û±Ú±fl¡ √1˜˝√√±ÀÈ¬± ̆ í¬ı1 ¬ı±À¬ı
˜±øÓ¬ÀÂ√ºíí

¬ı ˛̧̊ œ ˛̊± ̃ ±Ú≈̋ √√Ê√ÀÚ Œ˜±1 ‚1Ó¬ Œfl¡±ª± fl¡Ô±À¬ı±1 ̃ ÚÓ¬
¬Ûø1øÂ√˘-

ëë’±øÊ√1 ø√ÚÓ¬ ’±ø˜ ˚ø√ ˙±øôLÀ1 Ô±øfl¡¬ı ø¬ı‰¬±À1“±
’±ø˜ ¤Àfl¡± Ú≈qÚ± ¬ı± ¤Àfl¡± ŒÚÀ√‡± ˆ¬±› Ê≈√ø1¬ı ˘±ø·¬ıº
’±ø˜ ̃ ±S ’±˜±1 √1˜˝√√±ÀÈ¬± øÍ¬Àfl¡˝◊√√ ¬Û±˝◊√√ Ôfl¡± fl¡Ô±ÀÈ¬±Ó¬À˝√√
˜Ú ø√¬ı ˘±ø·¬ıºíí

Œ˜±fl¡ fl¡1± ˝◊√√øÓ¬øfl¡—√√˚≈Mê√ ¬ı…ª˝√√±11 fl¡Ô± ˆ¬±ø¬ı ¤È¬±
ø¬ı ∏̄±√1 U ≈̃øÚ ˛̊± √̋√ ›˘± ◊̋√√ ’±ø √̋√̆ º Œfl¡øÂ√̊ ˛±11 ŒÈ¬¬ı≈̆ 1 ›‰¬1Õ˘
’±·¬ı±øÏ¬ˇ ·íÀ˘“± ’±1n∏ ø‰¬ôL± fl¡ø1À˘“±-

ëë˜˝◊√√ ’±Àfl¡Ã Œ¸˝◊√√ ø¬ı√…±˘˚˛‡ÚÕ˘ ¬Ûø1√˙«Ú1 ¬ı±À¬ı
Œ˚±ª± Î¬◊ø‰¬Ó¬ ˝√√í¬ıÀÚ !íí

l
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ëÙ¬í1 ˜±LöÂ√, øÔË Î¬◊˝◊√√fl¡Â√ ¤G È≈¬ ŒÎ¬íÊ√í√
ø¬ıÚ˚˛ Œ˜±˝√√Ú ˙˝◊√√fl¡œ˚˛±

Œ¬ı±˘Â√ø¬ı

 √…± ·±øÎ«¬˚˛±Ú fl¡±fl¡Ó¬1 ¤·1±fl¡œ ‰¬˘ø2‰¬S  ’±À˘±‰¬fl¡ Œ¬ı?±ø˜Ú ˘œ1 ëŒ˜±1
øõ∂˚˛ fl¡±Ú ø¬ıÊ√˚˛œí Ú±˜1 1‰¬Ú±Ó¬ Œ˘‡Àfl¡ ¤‡Ú ø¬ıÀ˙¯∏ ‰¬˘ø2‰¬S1 fl¡Ô± ∆fl¡ÀÂ√, ø˚‡Ú
ëëfl¡ø˜Î¬◊øÚ©Ü Œ1±˜±øÚ˚˛±1 ¬ÛÈ¬ˆ¬”ø˜Ó¬ øÚø˜«Ó¬, ‰¬±˝◊√√ Ô±Àfl“¡±ÀÓ¬ fl¡√˚«… ¸±˜±øÊ√fl¡ ¬ı…ª¶ö±1
¤‡Ú øÚ«√˚˛ ‰¬˘ø2‰¬S ˝√√í¬ı Œ˚Ú Œ¬ı±Ò ˝√√˚˛º ø˚‡Ú ’±‰¬˘ÀÓ¬ ˝√√À˚˛±º øfl¡c ˘·ÀÓ¬
’±(˚«…Ê√Úfl¡ˆ¬±Àª ¤˝◊√√‡Ú ¤‡Ú ù´±¸1+Xfl¡±1œ øÔË˘±À1±ºíí ‰¬˘ø2‰¬S‡Ú ∆˝√√ÀÂ√ ëÙ¬í1
˜±LöÂ√, øÔË Î¬◊̋ ◊√√fl¡Â√ ¤G È≈¬ ŒÎ¬íÊ√íº 2007 ‰¬ÚÓ¬ ̃ ≈øMê√õ∂±5 ¤ ◊̋√√ Œ1±˜±øÚ ˛̊±Ú ‰¬˘ø2‰¬S‡Ú1
ø‰¬SÚ±È¬… ’±1n∏ øÚÀ«√˙Ú± øSêø©Ü˚˛±Ú ˜≈—ø·Î¬◊1º fl¡±ø˝√√Úœ1 ¸˜˚˛ 1987 ‰¬Úº ≈√·1±fl¡œ
ø¬ıù´ø¬ı√…±˘˚˛1 Â√±Sœ ’øÈ¬ø˘˚˛± ’±1n∏ Œ·ø¬ıÈ¬± ¤È¬± Œ˝√√±À©Ü˘1 1+˜À˜È¬º ŒÓ¬›“À˘±fl¡
≈√À˚˛± Œ˝√√±À©Ü˘1¬Û1± ¬ı±ø˝√√11 Œfl¡±ÀÚ± ¤‡Ú Í¬±˝◊√√Õ˘ ≈√˝◊√√ øÓ¬øÚø√Ú1 ¬ı±À¬ı ̊ ±¬ıÕ˘ õ∂døÓ¬
‰¬˘±˝◊√√ÀÂ√, Ó¬±1 ¬ı±À¬ı õ∂À˚˛±Ê√Úœ˚˛ ‰¬±À¬ı±Ú, ø‰¬·±À1È¬ ’±ø√ ¸±Ò±1Ì ¬ıdÀ¬ı±1 ˝√√˚˛
Œ˝√√±À©Ü˘1 ’±Ú ’±¬ı±¸œ¸fl¡˘1 ¬Û1± Ò±À1 ∆˘ÀÂ√, ’Ô¬ı± ŒÚ±ª±ø1À˘ øfl¡øÚ› ∆˘ÀÂ√º
Œ·ø¬ıÈ¬±˝◊√√ ¤˝◊√√ ̧ ˜˚˛ø‡øÚ ̧ 1n∏¸≈1± fl¡±˜ fl¡ø1 Œfl¡±Í¬±ÀÓ¬ fl¡È¬±˝◊√√ÀÂ√, ŒÓ¬›“fl¡ ̊ ÀÔ©Ü Ú±ˆ¬«±Â√
Œ˚Ú ˘·± ∆˝√√ÀÂ√ ’±1n∏ ¬ıd Œ·±ÀÈ¬±ª±1¬Û1± ÒÚ Ò±À1 Œ˘±ª±Õ˘Àfl¡ ¸fl¡À˘± fl¡±˜
’øÈ¬ø˘˚˛±˝◊√√ fl¡ø1 ∆·ÀÂ√º ÒÚ1 ŒÊ√±1± ̃ ±ø1¬ı1 ¬ı±À¬ı ’øÈ¬ø˘˚˛±˝◊√√ ŒÓ¬›“1 Œõ∂ø˜fl¡ ’±øÎ¬fl¡
˘· Òø1ÀÂ√º ’±øÎ¬À ˛̊ Œ¸ ◊̋√√ø‡øÚ ̧ ˜ ˛̊ÀÓ¬ ’øÈ¬ø˘ ˛̊±fl¡ Ê√Ú± ◊̋√√ÀÂ√ Œ˚ Œ¸ ◊̋√√ø√Ú± ̧ øg ˛̊±Õ˘
ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ‚1Ó¬ ̃ ±fl¡1 Ê√ijø√Ú Î¬◊¬Û˘Àé¬¬’±À ˛̊±øÊ√Ó¬ ¬Û±øÈ«¬Õ˘ ’øÈ¬ø˘ ˛̊± Œ˚Ú Œ˚ÀÚ
ŒÓ¬ÀÚ ’±À˝√√º õ∂ÔÀ˜ ’øÈ¬ø˘˚˛±˝◊√√ Œ¸˝◊√√ øÚ˜LaÌ 1é¬± fl¡ø1¬ı ŒÚ±ª±ø1¬ı ¬ı≈ø˘ fl¡˚˛ ˚ø√›
’±øÎ¬ ’Ó¬…ôL ø¬ı˜¯∏« ∆˝√√ ¬Û1±Ó¬ ŒÓ¬›“ Ó¬±Õ˘ ˚±¬ıÕ˘ ¸ijøÓ¬ õ∂√±Ú fl¡À1º

’±øÎ¬1 fl¡±¯∏1¬Û1± ¤˝◊√√¬ı±1 ’øÈ¬ø˘˚˛±˝◊√√ Œ·ø¬ıÈ¬±˝◊√√ ¬ı≈fl¡ fl¡ø1 ŒÔ±ª± Œ˝√√±ÀÈ¬˘
¤‡ÚÕ˘ ˚±˚˛ ’±1n∏ Ó¬±Ó¬ Œfl¡±Í¬±1 ¸g±Ú fl¡À1º øfl¡c Ó¬±Ó¬ ŒÓ¬›“1 Ú±˜Ó¬ Œfl¡±ÀÚ±
Œfl¡±Í¬± ¬ı≈fl¡ fl¡1± Œ˝√√±ª± Ú±˝◊√√ ¬ı≈ø˘ Ê√±øÚ¬ı ¬Û±ø1 ’øÈ¬ø˘˚˛±˝◊√√ øÚÊ√±¬ı¬ıœ˚˛±Õfl¡ ’Ú… ¤‡Ú
Œ˝√√±ÀÈ¬˘Õ˘ ∆· ‡≈¬ı ’Ú≈Ú˚˛ ø¬ıÚ˚˛ fl¡ø1 ¤È¬± Œ¬ıøÂ√ ˆ¬±Î¬ˇ±1 Œfl¡±Í¬± ¬ı≈fl¡ fl¡ø1¬ıÕ˘ ¬ı±Ò…
˝√√˚˛º ¤˝◊√√¬ı±1 ’øÈ¬ø˘˚˛±˝◊√√ Œ¬ıÀ¬ı Ú±˜1 Œ˘±fl¡ ¤Ê√Ú1 ¸g±ÚÓ¬ ¤‡Ú øÚø«√©Ü Í¬±˝◊√√Õ˘
˚±˚˛º ¤˝◊√√ Œ¬ıÀ¬ıfl¡ ’øÈ¬ø˘˚˛±˝◊√√ ø‰¬øÚ Ú±¬Û±˚˛, Œ·ø¬ıÈ¬±˝◊√√À˝√√ ŒÓ¬›“1 ˘·Ó¬ ’±·ÀÓ¬
Œ˚±·±À˚±· fl¡ø1øÂ√˘º ’ªÀ˙¯∏Ó¬ ’øÈ¬ø˘˚˛±˝◊√√ ¬ÛÔ1 fl¡±¯∏Ó¬ 1‡±˝◊√√ ŒÔ±ª± fl¡±1Ó¬ ¤Ê√Ú
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˜±Ú≈˝√√ Œ√‡± ¬Û±˚˛ ’±1n∏ ŒÓ¬Àª“˝◊√√ Œ¬ıÀ¬ı ¬ı≈ø˘ Ê√±øÚ ’±ù´ô¶ ̋ √√˚˛º
øfl¡c Œ¬ıÀ¬ı ◊̋√√ ’øÈ¬ø˘ ˛̊±1 ¬Ûø1‰¬ ˛̊ ¬Û± ◊̋√√ ŒÓ¬›“1 ›¬Û1Ó¬ é≈¬J ∆˝√√
¬ÛÀ1, fl¡±1Ì Œ·ø¬ıÈ¬±˝◊√√À˝√√ ŒÓ¬›“fl¡ øÚÀÊ√ ˘· fl¡1±1 fl¡Ô±º
˘·ÀÓ¬ ø˚‡Ú Œ˝√√±ÀÈ¬˘ Œ¬ıÀ¬ı˝◊√√ øÚ¬ı«±‰¬Ú fl¡ø1øÂ√˘ Ó¬±1 ¸˘øÚ
’Ú… ¤‡Ú Œ˝√√±ÀÈ¬˘À˝√√ øÍ¬fl¡ fl¡1± ∆˝√√ÀÂ√ ¬ı≈ø˘ Ê√±øÚ ŒÓ¬›“1
‡„√√1 ̃ ±S± ‰¬ø1 ̊ ±˚˛º ̋ ◊√√˚˛±1 ¬Û±Â√Ó¬ ’øÈ¬ø˘˚˛±˝◊√√ Œ¬ıÀ¬ı1 ∆¸ÀÓ¬
∆· Œ·ø¬ıÈ¬±fl¡ Œ¸˝◊√√ øÚø«√©Ü Œfl¡±Í¬±ÀÈ¬±Ó¬ ˘· ¬Û±˚˛ ’±1n∏
ŒÓ¬øÓ¬˚˛±˝◊√√ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Œ¸˝◊√√ ø¬ıÀ˙¯∏ ’±À˚˛±Ê√Ú1 ø¬ı¯∏À˚˛ ·˜
Œ¬Û±ª± ̊ ± ˛̊º ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ¤ ◊̋√√ ’±À ˛̊±Ê√Ú ∆ √̋√ÀÂ√ Œ·ø¬ıÈ¬± ◊̋√√ Ò±1Ì
fl¡1± ’Ú±fl¡±—øé¬Ó¬ ·ˆ¬«1 ’ôL Œ¬ÛÀ˘±ª±º øfl¡c Œ1±˜±øÚ˚˛±Ó¬
ø˚À˝√√Ó≈¬ ·ˆ¬«¬Û±Ó¬ fl¡1±ÀÈ¬± ’±˝◊ √ √ÚÓ¬– øÚø¯∏X, ·øÓ¬Àfl¡
ŒÓ¬›“À˘±fl¡ Œ¬ıÀ¬ı1 √À1 Œ˘±fl¡1 ›‰¬1Ó¬ ̇ 1Ì±¬Ûiß ∆ √̋√ÀÂ√ ̊ ±ÀÓ¬
Œ·±¬ÛÀÚ Œ¸˝◊√√ fl¡±˜ ¸•Ûiß fl¡ø1¬ı ¬Û1± ˚±˚˛º

¤˝◊√√ ¬ÛÈ¬ˆ¬”ø˜Ó¬ fl¡±ø˝√√Úœ ’±·¬ı±øÏ¬ˇÀÂ√º Œ·ø¬ıÈ¬±, Œ¬ıÀ¬ı
’±1n∏ ’øÈ¬ø˘ ˛̊±1 ̃ ±Ê√1 ’±À˘±‰¬Ú±Ó¬ ¤ ◊̋√√ fl¡Ô± ¬Ûø1©®±1 ∆˝√√ÀÂ√
Œ˚ ̊ ø√› Œ·ø¬ıÈ¬± ◊̋√√ ŒÓ¬›“1 ·ˆ¬«Ò±1Ì1 ̧ ˜˚̨ ≈√̃ ± √̋√ ¬ı≈ø˘ Œ¬ıÀ¬ıfl¡
Ê√Ú±˝◊√√øÂ√˘, ŒÓ¬›“ õ∂fl‘¡Ó¬ÀÓ¬ ‰¬±ø1 ˜±˝√√1 ›¬Û1fl¡±˘ ·ˆ¬«Ò±1Ì
fl¡ø1ÀÂ√º ¸˜˚˛ ¬ı±øÏ¬ˇ Œ˚±ª±1 ¬ı±À¬ı ’±·1 ø˚ ¬Ûø1˜±Ì1 ÒÚ
Œ¬ıÀ¬ıfl¡ ø√¬ı ˘±ø·¬ı ¬ı≈ø˘ ‰≈¬øMê√ ∆˝√√øÂ√˘ Œ¸˝◊√√ ¬Ûø1˜±Ì ¬ı±øÏ¬ˇ
·í˘ ’±1n∏ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ̋ √√±Ó¬Ó¬ ’øÓ¬ø1Mê√ ÒÚ ÚÔfl¡±Ó¬ Œ¬ıÀ¬ı ◊̋√√
Œ¸˝◊√√ ø1' ̆ í¬ıÕ˘ ’˜±øôL ̋ √√í˘º fl¡±1Ì ‰¬±ø1 ̃ ±˝√√1 ›¬Û1fl¡±˘
·ˆ¬«Ò±1Ì Œ˝√√±ª± ˜±ÀÚ ø¬ı¬Û√1 ’±˙—fl¡± ¬ıUø‡øÚ ¬ı±øÏ¬ˇ Œ˚±ª±º
Œ¬ıÀ¬ı˝◊√√ ’fl¡ÀÌ± ˘≈fl¡-Ï¬±fl¡ Úfl¡1±Õfl¡ ∆fl¡ ·í˘ Œ˚ ŒÓ¬›“ ø˚
¬ÛXøÓ¬À1 ·ˆ¬«¬Û±Ó¬ fl¡ø1¬ı ›˘±˝◊√√ÀÂ√ Ó¬±Ó¬ ’øÓ¬¬Û±Ó¬ 1Mê√é¬1Ì
˝√√í¬ı ¬Û±À1, ˆ¬˚˛±Úfl¡ ¸—Sê˜Ì ˝√√í¬ı ¬Û±À1 ’±1n∏ ¸À¬ı«±¬Ûø1,
Œ˝√√±ÀÈ¬˘1 fl¡˜«‰¬±1œÀ˚˛ Œfl¡ÀÚ¬ı±Õfl¡ ¤˝◊√√ fl¡Ô± ·˜ ¬Û±À˘
’±È¬±˝◊√√À1 ŒÊ√˘˚±S± Œ˚ ˝√√í¬ı˝◊√√ Ó¬±Ó¬ Œfl¡±ÀÚ± ¸Àµ˝√√ Ú±˝◊√√º
Œ·ø¬ıÈ¬±˝◊√√ ¸fl¡À˘± Ò1Ì1 ø¬ı¬Û√1 ¸ij≈‡œÚ ˝√√í¬ıÕ˘ ¸±Ê≈√ ˝√√í˘
˚ø√› ÒÚ1 ŒÊ√±1± ˜1±1 Œfl¡±ÀÚ± ¢∂˝√√ÌÀ˚±·… ¸˜±Ò±Ú1 ¬ÛÔ
Œ¬Û±ª± Ú·í˘º ’ªÀ˙¯∏Ó¬  ŒÓ¬›“À˘±fl¡ ¤È¬± ¬ı≈Ê√±¬Û1±Õ˘
’±ø˝√√˘ ’±1n∏ Œ¸˝◊√√ ˜ÀÓ¬ Œ¬ıÀ¬ı1 ›‰¬1Ó¬ ’øÈ¬ø˘˚˛±˝◊√√ øÚÊ√Àfl¡
¸˜¬Û«Ì fl¡ø1¬ı˘·œ˚˛± ˝√√í˘º Œ¬ıÀ¬ı1 ›‰¬1Ó¬ øÚÊ√Àfl¡ ¸˜¬Û«Ì
fl¡1±1 ¢≠±øÚ ’±1n∏ Œ·ø¬ıÈ¬±˝◊√√ ·ˆ¬«Ò±1Ì1 ¸˜˚˛1 ˘·ÀÓ¬ Œfl¡±ª±
’±Ú ≈√È¬±˜±Ú ø˜Â√± ’±1n∏ ¸Àµ˝√√Ê√Úfl¡ fl¡Ô±˝◊√√ ’øÈ¬ø˘˚˛±1 ˜Ú
øÓ¬Mê√ fl¡ø1 ŒÓ¬±À˘ ˚ø√› ŒÓ¬›“ ¬ı±gªœ·1±fl¡œfl¡ ¤˝◊√√ ø¬ı¬Û√Ó¬
¸˝√√±˚˛ fl¡1±1 ¬Û1± øÚÊ√Àfl¡ ’±“Ó¬1 fl¡ø1¬ı ŒÚ±ª±À1º Œ¬ıÀ¬ı˝◊√√
øÚÊ√1 ¬ÛXøÓ¬À1 Œ·ø¬ıÈ¬±fl¡ ·ˆ¬«¬Û±Ó¬ fl¡1±1 fl¡±˜ ¸•Ûiß

fl¡ø1À˘ ’±1n∏ Ù¬˘ ¬Û±¬ı1 ¬ı±À¬ı ’À¬Ûé¬± fl¡ø1¬ıÕ˘ øÚÀ«√˙
ø√À˘º ŒÓ¬›“ Œ·ø¬ıÈ¬±fl¡ Œ˚ÀÚ√À1 ø¬ıÂ√Ú±Ó¬ qª±˝◊√√ ∆Ô ·í˘
Ó¬±1 ̊ ±ÀÓ¬ ̋ √√œÚÀÎ¬øÏ¬ˇ Ú √̋√̊ ˛ Ó¬±fl¡ ¬ı±1•§±1 Œ “̧±ª1± ◊̋√√ ∆Ô Ó¬±1¬Û1±
ŒÓ¬›“ õ∂¶ö±Ú fl¡ø1À˘º ¬Ûø1ø¶öøÓ¬ ø˚˜±ÀÚ˝◊√√ Œ¬ı˚˛± Ú˝√√›fl¡ øfl¡˚˛
Œfl¡øÓ¬˚˛±› ˚±ÀÓ¬ Œ˝√√±ÀÈ¬˘1 Œfl¡±ÀÚ± fl¡˜«‰¬±1œfl¡ ˜Ó¬± ¬ı±
¤•§≈À˘k ø¬ı‰¬1±1 √À1 fl¡±˜ fl¡1± Ú˝√√˚˛, Œ¸˝◊√√ ø¬ı¯∏À˚˛ Œ˚±ª±1
¸˜˚˛Ó¬ ¸±ªÒ±Ú fl¡ø1 ø√¬ıÕ˘ Œ¬ıÀ¬ı˝◊√√ Ú±¬Û±˝√√ø1À˘º ˜±Úø¸fl¡
¢≠±øÚ ’±1n∏ ¸y±ª… ˆ¬˚˛±Úfl¡ ø¬ı¬Û˚«…˚˛1 ˜≈‡±˜≈ø‡ ˝√√í¬ıÕ˘ ≈√˝◊√√
¬ı±gªœ Œ˝√√±ÀÈ¬˘1 Œfl¡±Í¬±Ó¬ ’À¬Ûé¬± fl¡ø1À˘º Œ˝√√±ÀÈ¬˘1
Œfl¡±Í¬±1 øˆ¬Ó¬1‡Ú1 ’±Ú ’±‰¬¬ı±¬ıÀ¬ı±11 √À1 ≈√È¬± õ∂±Ìœ›
øÚÍ¬1 ∆1 1í˘º ¤È¬± ¸˜˚˛Ó¬ ’øÈ¬ø˘˚˛±˝◊√√ Œ·ø¬ıÈ¬±1 ø¬ıÂ√Ú±1
fl¡±¯∏Ó¬ ˝√√±ÀÓ¬ Ï≈¬øfl¡ Œ¬Û±ª± ”√1Q ¤ø·˘±‰¬ ¬Û±Úœ ∆Ô ’±øÎ¬1
˜±Ó‘¬1 Ê√ijø√Ú1 ¬Û±øÈ«¬Õ˘ ˚±¬ıÕ˘ ›˘±˘º ¬∏C±À˜ ¬ı±ÀÂ√ ∆·
’øÈ¬ø˘ ˛̊± ◊̋√√ Œ˚øÓ¬ ˛̊± ’±ø√1 ‚1Ó¬ Î¬◊¬Ûø¶öÓ¬ ̋ √√í˘, Ù≈¬˘1 ŒÔ±¬Û±
øÚøÚ˚˛±1 ¬ı±À¬ı ŒÓ¬›“ ’±øÎ¬1 fl¡Ô± qøÚ¬ı˘·œ˚˛± ˝√√í˘º ¬Û±Â√Ó¬
Ó¬±Ó¬ Œ·±È¬ Œ‡±ª± ’±øÎ¬1 ø¬ÛÓ‘¬-˜±Ó‘¬ ’±1n∏ ’øÓ¬øÔ¸fl¡˘1¬Û1±
¬Û≈ÀÓ¬Ã ’±1n∏ ˜‘≈√ fl¡fl¡Ô«Ú±À1± ¸ij≈‡œÚ ˝√√í¬ı˘·œ˚˛± ˝√√í˘
’øÈ¬ø˘˚˛±º ’±øÎ¬1 ›‰¬1Ó¬ Ô±Àfl“¡±ÀÓ¬› ’øÈ¬ø˘˚˛±1 ˜Ú
Œ˝√√±ÀÈ¬˘1 Œfl¡±Í¬±1 ¸y±ª… ‚È¬Ú±fl¡ ∆˘ ’±26√iß ∆˝√√ Ô±øfl¡˘
’±1n∏ Œ·ø¬ıÈ¬±1 ∆¸ÀÓ¬ ¸—À˚±· ¶ö±¬ÛÚ fl¡ø1¬ıÕ˘ ≈√¬ı±1 Œ‰¬©Ü±
fl¡ø1› ŒÓ¬›“ ¬ı…Ô« ˝√√í˘º ’øÓ¬øÔ¸fl¡˘1 ˜±Ê√1¬Û1± ’±ø˝√√
’±øÎ¬1 Œfl¡±Í¬±Ó¬ ≈√À˚˛± ̆ · ̋ √√í˘ ’±1n∏ ŒÓ¬›“ ’±øÎ¬fl¡ Œ·ø¬ıÈ¬±1
·ˆ¬«¬Û±Ó¬1 fl¡Ô± Ê√Ú±À˘º ¤ ◊̋√√¬ı±1 ’øÈ¬ø˘ ˛̊± ◊̋√√ ’±øÎ¬1¬Û1± ¤ ◊̋√√
fl¡Ô± Ê√±øÚ¬ı ø¬ı‰¬±ø1À˘ Œ˚ ̊ ø√ ’øÈ¬ø˘˚˛± ’ôL–¸N± ̋ √√˚˛ ŒÓ¬›“
øfl¡ fl¡ø1¬ıº ’±øÎ¬1¬Û1± Œfl¡±ÀÚ± ¸≈√M√√1 Ú±¬Û±˝◊√√ é≈¬J ’øÈ¬ø˘˚˛±
Œ·ø¬ıÈ¬±1 fl¡±¯∏Õ˘ ˚±¬ıÕ˘ ¸±Ê≈√ ˝√√í˘º Ê√Úõ∂±Ìœ˝√√œÚ ¬ÛÀÔÀ1
¬ı±Â√ ¬∏C±˜ ø¬ı‰¬±ø1 ’øÈ¬ø˘˚˛± Œ·ø¬ıÈ¬±1 fl¡±¯∏Õ˘ ’±·¬ı±øÏ¬ˇ˘º
ø˚À˚˛˝◊ √ √ Ú˝√ √›fl¡, ¬ı±gªœ1 ¸˝√ √±˚˛1 ’ÀÔ« ’øÈ¬ø˘˚˛±˝◊ √ √
¶§’±À1±ø¬ÛÓ¬ √±ø˚˛Q Œ˚ ¬Û±˘Ú fl¡ø1¬ı˝◊√√ Œ¸˝◊√√ fl¡Ô± ŒÓ¬›“1
‰¬fl≈¡Àª ˜≈À‡ Ù≈¬øÈ¬ Î¬◊Í¬± Œ√‡± ·í˘º

˝◊√√˚˛±1 ¬Û±Â√Ó¬ fl¡±ø˝√√ÚœÀ˚˛ √˙«Àfl¡ fl¡äÚ± fl¡1±Ó¬Õfl¡ øˆ¬iß
Ò1ÀÌ ¤fl¡ ’Ú±fl¡±—øé¬Ó¬ ¬ÛÀÔÀ1 ’øôL˜ ‘√˙…1 ø√À˙
’±·¬ı±øÏ¬ˇÀÂ√º ¬Û”À¬ı« Î¬◊À~ø‡Ó¬ ’±À˘±‰¬fl¡·1±fl¡œÀ˚˛ ŒÓ¬›“1
Œ˘‡±1 Œ˙¯∏Ó¬ ∆fl¡ÀÂ√, ëë’±ø˜ ¸fl¡À˘±Àª ’øÈ¬ø˘˚˛± ’±1n∏
Œ·ø¬ıÈ¬±1 ∆¸ÀÓ¬ ≈√‚∞I◊± ̧ ˜˚̨ Œ¸ ◊̋√√ ’¸ √̋√…fl¡1 ¬Ûø1ø¶öøÓ¬Ó¬ fl¡È¬± ◊̋√√
ø√À˘± ’±1n∏ ’fl¡Ì˜±ÀÚ± ’±˙±1 Œ1„√√øÌ Ôfl¡±  ˆ¬øª¯∏…Ó¬1
Â√ø¬ı ’±ø˜ Ó¬±Ó¬ Œ√‡± Ú±¬Û±À˘±º øÔË˘±1À¬ı±1Ó¬ Ó¬±1
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‰¬ø1SÀ¬ı±À1 õ∂±À˚˛ ˆ¬˚˛±Úfl¡ ¬Ûø1ø¶öøÓ¬1 ¸ij≈‡œÚ ˝√√í¬ı˘·œ˚˛±
˝√√˚˛, øfl¡c ¤ÀÚ øÔË˘±1 ‡≈¬ı fl¡À˜˝◊√√À˝√√ ’±ÀÂ√ ø˚ ¸ij≈‡Ó¬ øfl¡
ˆ¬˚˛±Úfl¡ ¬Ûø1ø¶öøÓ¬À˚˛ ’À¬Ûé¬± fl¡ø1ÀÂ√ Œ¸˝◊√√ fl¡Ô±1 ˆ¬±¬ıÚ±˝◊√√
’±À¬Û±Ú±Àfl¡± ’±26√iß fl¡ø1 1±ø‡¬ı ¬Û±À1ºíí

¤Ê√Ú ¬ıg≈1 ˜≈‡Ó¬ qÚ± ¤È¬± ¸“‰¬± fl¡±ø˝√√Úœ1¬Û1±˝◊√√
‰¬˘ø2‰¬S‡Ú1 fl¡±ø˝√ √ÚœÀÈ¬±1 ¬Ûø1¬ıÒ«Ú ‚È¬±˝◊ √ √ÀÂ√ ¬ı ≈ø˘
øÚÀ«√˙fl¡·1±fl¡œÀ˚˛ Î¬◊À~‡ fl¡ø1ÀÂ√º ˚ø√› ·ˆ¬«¬Û±Ó¬fl¡ Œfl¡f
fl¡ø1 fl¡±ø˝√√ÚœÀÈ¬± ·Ï¬ˇ ∆˘ Î¬◊øÍ¬ÀÂ√ ¤˝◊√√ ¸˜¸…±ÀÈ¬±Ó¬Õfl¡ Œ¸˝◊√√
¸˜˚˛1 1±Ê√ÕÚøÓ¬fl¡ ¬Ûø1ø¶öøÓ¬ ’±1n∏ Œ¸˝◊√√ ¬Ûø1ø¶öøÓ¬Ó¬ ø¬Û©Ü
Ê√Ú¸±Ò±1Ì1 ’¸ √̋√±˚̨Ó¬±1 ø‰¬S‡ÚÀ √̋√ Œ¬ıøÂ√Õfl¡ Î¬◊¬Û¶ö±¬ÛÚ fl¡ø1¬ı
ø¬ı‰¬±ø1ÀÂ√ ¬ı≈ø˘ ’Ú≈ˆ¬ª fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1º ¤·1±fl¡œ ’±À˘±‰¬Àfl¡
‰¬˘ø2‰¬S‡Úfl¡ ëø˜øÚÀ˜ø˘©Üí ©Ü±˝◊√√˘1 ¬ı≈ø˘ ∆fl¡ÀÂ√ ̊ íÓ¬ ëfl¡À˜˝◊√√
Œ¬ıøÂ√í ∆˝√√ Ò1± ø√ÀÂ√º ̋ ◊√√˚˛±1 Œfl¡À˜1±1 fl¡±˜ ̋ ◊√√˜±Ú ̧ 1˘ ’Ô‰¬
¬Ûø1¬Û”Ì« Œ˚ Œfl¡øÓ¬˚˛±¬ı± ˝√ √±ÀÓ¬À1 Òø1 ŒÓ¬±˘± Â√ø¬ı›
ù´±¸1+Xfl¡±1œ ∆˝√√ ¬Ûø1ÀÂ√º ø¬ıÂ√Ú±Ó¬ ̂ ¬ø1 ≈√‡Ú Œfl¡“±‰¬± ◊̋√√ ’˘1-
’‰¬1Õfl¡ q ◊̋√√ Ôfl¡± Œ·ø¬ıÈ¬±, ŒÓ¬›“1 ¬Û1± ’˘¬Û ’±“Ó¬1Ó¬ ¤‡Ú
‰¬fl¡œÓ¬ ¬ıø˝√√ Ôfl¡± ’ÀÒ±˜≈‡œ ’øÈ¬ø˘˚˛± ’±1n∏ øfl¡Â≈√ √œ‚˘œ˚˛±
¸˜˚˛1 ¬ı±À¬ı ô¶t ∆˝√√ Œ1±ª± ¸˜˚˛1 ¤˝◊√√ ‘√˙…ÀÈ¬±Ó¬ √˙«Àfl¡±
ô¶t ÚÕ˝√√ ŒÚ±ª±À1º øÍ¬fl¡ Œ¸˝◊√√√À1 Œ˙¯∏1Ù¬±˘1 ¬ı±Ô1+˜1
‘√˙…ÀÈ¬± Œ˚ÀÚ√À1 ∆1 ∆·ÀÂ√, Ó¬±Ó¬ Œ·±ÀÈ¬˝◊√√ ¸˜˚˛ø‡øÚ ‘√ø©Ü
1±ø‡¬ı ¬Û1± √˙«Àfl¡± øÚ(˚˛ fl¡À˜˝◊√√ ›˘±¬ıº ’Ú… ¤·1±fl¡œ
’±À˘±‰¬Àfl¡ ̋ ◊√√ ˛̊±fl¡ ë¸˜±Ê√-¬ı±ô¶øªfl¡ 1˝√√À¸…À1 ’±¬ı‘Ó¬ ≈√–¶§õüí
¬ı≈ø˘ Î¬◊À~‡ fl¡ø1ÀÂ√º ˚ÀÔ©Ü Œ¬Û±˝√√1Ó¬ ŒÓ¬±˘± ¸≈µ1 Â√ø¬ı1 ø˚
˝√√ø˘Î¬◊Î¬œ ©Ü±˝◊√√˘ Ó¬±1 ¸•Û”Ì« ø¬ı¬Û1œÓ¬ 1+¬ÛÓ¬ øÚ˜«±Ì fl¡1±
’±g±1 Œ¬Û±˝√√11 ¤˝◊√√ ‰¬˘ø2‰¬S‡Ú ¬Û1•Û1±1 ø¬ı¬Û1œÀÓ¬
’fl¡˘˙À1 øÊ√ø˘øfl¡ ’±ÀÂ√ øÚÊ√± Œ¬Û±˝√√1Ó¬º ¤·1±fl¡œ
¸±—¬ı±ø√Àfl¡ ‰¬˘ø2‰¬S‡Úfl¡ ø˝√√2‰¬fl¡fl¡ ©Ü±˝◊√√˘1 ¬ı≈ø˘ ˜ôL¬ı… fl¡ø1
∆fl¡ÀÂ√ Œ˚ õ∂øÓ¬ ˜≈˝√√”Ó«¬ÀÓ¬ ’±ø˜ Œ¬ı±˜±ÀÈ¬± ø¬ıÀ¶£¬±1Ì1 ¬ı±À¬ı
’À¬Ûé¬± fl¡ø1 Ôfl¡±1 √À1 ˘±ø·ÀÂ√, ø˚Àfl¡±ÀÚ± ¸˜˚˛ÀÓ¬
Œ‚±¯∏Ì± ˝√√í¬ı ¬Û±À1 √œ‚˘œ˚˛± fl¡±1±√G1 1±˚˛, ’Ô¬ı± ˘±À˝√√
˘±À˝√√ ’±·¬ı±øÏ¬ˇ ’±ø˝√√¬ı ¬Û±À1 ’ªÒ±ø1Ó¬ ˜‘Ó≈¬…º Ó¬±1 Œ˚Ú
fl¡±Î¬◊∞I◊ Î¬±Î¬◊Ú ’±1y ∆˝√√ ∆·ÀÂ√, 4 [˜±˝√√], 3 [¸5±˝√√√], 2
[ø√Ú], ...º

‰¬˘ø2‰¬S‡Ú1 fl ‘ ¡ øÓ¬Q1 ø¸—˝√ √ˆ¬±· øÚÀ « √˙fl¡

·1±fl¡œÕ˘Àfl¡ ˚±¬ı ˚ø√›, ‰¬˘ø2‰¬S‡ÚÓ¬ fl¡1± ’øÈ¬ø˘˚˛±1
’øˆ¬ÚÀ˚˛ ‰¬˘ø2‰¬S‡Ú ‰¬±˝◊√√ Ôfl¡±1 ¸˜˚˛Ó¬ ’±1n∏ Ó¬±1 ¬Û±Â√1
¸˜˚˛ÀÓ¬± √˙«fl¡fl¡ ¤ÀÚ√À1 ’±ªø1 1±À‡ Œ˚ Ó¬±1¬Û1± ›˘±˝◊√√
’±ø √̋√¬ıÕ˘ Œ¬ıÂ√ øfl¡Â≈√¬ ̧ ˜ ˛̊1 õ∂À ˛̊±Ê√Ú ̋ √√̊ ˛º ¤ ◊̋√√ fl¡Ô±› ¶§œfl¡±1
fl¡ø1¬ı ◊̋√√ ̆ ±ø·¬ı Œ˚ ‰¬˘ø2‰¬S‡Ú1 ̧ Ù¬˘Ó¬±Ó¬ Œfl¡À˜1±, Œ¬Û±˝√√1
øÚ ˛̊LaÌ, ̧ •Û±√Ú±, ’±ø√1 √±ø ˛̊QÓ¬ Ôfl¡±¸fl¡À˘± fl¡˜ fl‘¡øÓ¬Q1
’—˙œ√±1 Ú˝√√˚˛º

2007 ‰¬Ú1 fl¡±Ú øÙ¬{j ŒÙ¬ø©ÜÀˆ¬˘1 Œ|á¬ ‰¬˘ø2‰¬S1
¬ı“È¬± ˘±ˆ¬ fl¡1± ‰¬˘ø2‰¬S‡ÀÚ ˝◊√√Î¬◊À1±ø¬Û˚˛±Ú øÙ¬{j ¤ª±Î«¬ÀÓ¬±
Œ|á¬ ‰¬˘ø2‰¬S1 ¬ı“È¬± ˘±ˆ¬ fl¡ø1¬ıÕ˘ ¸é¬˜ ˝√√˚˛º Œ¸˝◊√√ ¬ıÂ√11
’¶®±11 ø¬ıÀ√˙œ ˆ¬±¯∏±1 ‰¬˘ø2‰¬SÓ¬ ˝◊√ √˚˛±fl¡ ˜ÀÚ±Ú˚˛Ú1
¬Û˚«…±˚˛Õ˘ Î¬◊ißœÓ¬ Úfl¡1±1 ¬ı±À¬ı ̊ ÀÔ©Ü ø¬ıÓ¬fl«¡1 ̧ ‘ø©Ü ̋ √√˚˛ ’±1n∏
¤˝◊√√ ø¬ıÓ¬fl«¡1 ¬Û±Â√Ó¬ ’¶®±11 ˜ÀÚ±Ú˚˛Ú õ∂øSê˚˛±ÀÈ¬±Àfl¡ øfl¡Â≈√
¸±˘-¸˘øÚ fl¡ø1¬ıÕ˘ ¤fl¡±ÀÎ¬ø˜1 ˜≈1¬ııœ¸fl¡˘ ¬ı±Ò… ˝√√˚˛º
¤Õfl¡˙ ˙øÓ¬fl¡±1 100 ‡Ú Œ|á¬ ‰¬˘ø2‰¬S1 Ó¬±ø˘fl¡±Ó¬
¬Û=√˙ ¶ö±ÚÓ¬ ’øÒøá¬Ó¬ ‰¬˘ø2‰¬S‡Ú ’±1n∏ ¬ıUÀfl¡˝◊√ √È¬±
’±ôLÊ√«±øÓ¬fl¡ ¬ı“È¬±À1 ø¬ıˆ¬”ø¯∏Ó¬ ∆˝√√ÀÂ√º

ŒÈ¬±fl¡± – Œ1±˜±øÚ˚˛±1 fl¡ø˜Î¬◊øÚ©Ü √˘1 ˜≈1¬ııœ, Œ√˙‡Ú1
¤fl¡Ú± ˛̊fl¡Q¬ı±√œ ̇ ±¸fl¡ øÚÀfl¡±˘± ◊̋√√ ø‰¬Î¬◊ÀÂ√¶≈®À ˛̊ 1966 ‰¬ÚÓ¬ ¤‡Ú
’øÒ¸”‰¬Ú± Ê√±ø1 fl¡ø1 Œ√˙‡ÚÓ¬ ¸fl¡À˘± Ò1Ì1 ·ˆ¬«¬Û±Ó¬ øÚø¯∏X
fl¡À1º ¤˝◊√√ ’øÒ¸”‰¬Ú±1 ˜”˘ ˘é¬… ’±øÂ√˘ Œ√˙‡Ú1 Sê˜˝}√√±¸˜±Ú
Ê√Ú¸—‡…±1 ¬ı‘øX ‚ÀÈ¬±ª±º ̋ ◊√√ ˛̊±Ó¬ Ò «̃œ ˛̊ ¬ı±Ò±-øÚÀ ∏̄Ò, ̧ √± õ∂‰¬ø˘Ó¬
¸±˜±øÊ√fl¡ ø¬ıøÒ ’Ô¬ı± ∆ÚøÓ¬fl¡Ó¬± ’±ø√1 Œfl¡±ÀÚ± õ∂ˆ¬±ª Ú±øÂ√˘º
‰¬1fl¡±11 Ú±·ø1fl¡1 ›¬Û1Ó¬ Ôfl¡± ’‡G ’øÒfl¡±1 ¸±¬ı…ô¶ fl¡ø1À˚˛
¤˝◊√√ ’±˝◊√√Ú ‰¬±˘≈ fl¡1± ∆˝√√øÂ√˘º ˝◊√√˚˛±1 Ù¬˘Ó¬ Œ√˙‡ÚÓ¬ ·ˆ¬«¬Û±Ó¬1
¬ı±À¬ı Ú±·ø1Àfl¡ ø¬ıøˆ¬iß Ò1Ì1 Œ¬ı’± ◊̋√√Úœ ¬ı…ª¶ö± ¢∂˝√√Ì fl¡ø1¬ı˘·œ ˛̊±
∆˝√√øÂ√˘ ’±1n∏ Ó¬±1 õ∂±˚˛À¬ı±1 Ù¬À˘˝◊√√ ’±øÂ√˘ ø¬ı¯∏˜ , Ò1± ¬Ûø1À˘
˝√√Ó¬…±fl¡±G1 ¸˜ ¬Û˚«…±˚˛1 √G ’±1n∏ ’Ú…˝√√±ÀÓ¬ ’±¸≈ø1fl¡ ¬ÛXøÓ¬1
Ù¬˘Ó¬ Œ˝√√±ª± ’fl¡±˘ ’±1n∏ ˆ¬˚˛±Úfl¡ ˜‘Ó≈¬…º Œ1±˜±øÚ˚˛±1 ·ˆ¬«¬Û±Ó¬
øÚø¯X ’± ◊̋Ú ̆ ±& ∆ √̋√ Ôfl¡± ̧ ˜˚̨ø‡øÚÓ¬ [1966-89] ’Õ¬ıÒ ’±1n∏
’±¸≈ø1fl¡ ·ˆ¬«¬Û±Ó¬1 Ù¬˘Ó¬ õ∂±˚˛ ¬Û“±‰¬ ˘±‡ Œ˘±fl¡1 ˜‘Ó¬… ∆˝√√øÂ√˘
¬ı≈ø˘ Œfl¡±ª± ̋ √√̊ ˛º ø‰¬Î¬◊ÀÂ√¶≈®1 ¬ÛÓ¬Ú1 ¬Û±Â√Ó¬ 1989 ‰¬ÚÓ¬ ¤ ◊̋√√ ’± ◊̋√√Ú

¬ı±øÓ¬˘ fl¡1± ̋ √√ ˛̊º

l
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˙ø√˚˛±1 ’‡…±Ó¬ ·“±›‡Ú√√√
Î¬0 ¸˜”^ &5 fl¡±˙…¬Û

’øˆ¬:Ó¬±

˜˝◊√√ Œ˙¯∏¬ı±11 fl¡±1ÀÌ ˙ø√˚˛±Õ˘ ∆·øÂ√À˘± 2017 ‰¬Ú1 17 Œ˜íÓ¬, õ∂Ò±Ú˜Laœ
ÚÀ1f Œ˜±√œÀ˚˛ ¬ıËp¡¬Û≈S1 ›¬Û1Ó¬ 9.15 øfl¡.ø˜ Ï¬˘±-˙ø√˚˛± Œ¸Ó¬≈ Î¬◊À¡Z±ÒÚ  fl¡1±1
øÍ¬fl¡ 9 ø√Ú ’±·ÀÓ¬º Œ¸ ◊̋√√ÀÈ¬± ’±øÂ√̆  ¤fl¡ ‰¬ ≈̃ ̊ ±S±º Œ¸ ◊̋√√ ̧ ˜ ˛̊1 øÓ¬øÚ‰≈¬fl¡œ ˛̊±1 Î¬◊¬Û± ˛̊≈Mê√
1?√Ú ‰¬SêªÓ¬«œÀ˚˛ Œ¸Ó≈¬‡Ú1 øÚ˜«±Ìfl¡±1œ ¸—¶ö± Úª˚≈· ˝◊√√ø?øÚ˚˛±ø1— Œfl¡±•Û±Úœ
ø˘ø˜ÀÈ¬Î¬1 ̃ ≈‡… õ∂¬ıgfl¡Ê√Ú1 ̆ ·Ó¬ Œ˚±·±À˚±· fl¡ø1 ø√ ˛̊±1 Ù¬˘Ó¬ ̧ —¶ö±ÀÈ¬±1 Ù¬±˘1¬Û1±
¤Ê√Ú fl¡˜«‰¬±1œ ¬ÛÍ¬±˝◊√√ ø√øÂ√˘º Œ¸˝◊√√ ¸˜˚˛Ó¬ Œ¸Ó≈¬‡ÚÓ¬ Œ˙¯∏ ¬Û1˙ÀÈ¬± ø√˚˛±1 fl¡±˜ ‰¬ø˘
’±øÂ√˘º  Œ¸ ◊̋√√ø√Ú± fl¡±fl¡¬ÛÔ±1Ó¬ ̃ ± ˛̊±˜1± ̋ √√±Ó¬œ·Î¬ˇ ̃ ≈Ó¬øÚ ̧ S1 ̧ S±øÒfl¡±1 ¿ ‰¬ÀSêù´1
˜˝√√ôL  õ∂ˆ¬≈Àª ¬ı1n∏Ì Œ√ªÓ¬±fl¡ ¸c©Ü fl¡ø1¬ıÕ˘  ’±·¬ıÀÏ¬ˇ±ª± ë¬Û”Ê√±íÀ1± ˜˝◊√√ õ∂Ó¬…é¬√˙«œ
’±øÂ√À˘±º Œ¸Ó≈¬Ó¬ Ôfl¡± 1 ‚∞I◊±1 ̧ ˜˚˛Ó¬ ̊ íÀÓ¬ ̋ ◊√√26√± Ó¬íÀÓ¬ ∆1øÂ√À˘± ’±1n∏ Œ˜±1 ∆¸ÀÓ¬
Œ˚±ª± Ù¬ÀÈ¬±¢∂±Ù¬±1 ¿ √˙1Ô √±À¸ ø˚˜±Ú ¬Û±À1 ø¸˜±Ú Ù¬ÀÈ¬± Ó≈¬ø˘øÂ√˘º Œ¸Ó≈¬ ˜≈fl¡ø˘
fl¡1±1 ø√Ú± Œ˜±1 ŒÙ¬‰¬¬ı≈fl¡ Œ¬ÛÊ√Ó¬ ø√˚˛± Ù¬ÀÈ¬±¸˜”À˝√√± ŒÓ¬Àª“˝◊√√ Ó≈¬ø˘øÂ√˘º

Œ¸Ó≈¬‡Ú ¬Û±1 ∆˝√√ ø¸ÀÈ¬± ˜”1 ¬Û±˝◊√√ Ú-˙ø√˚˛± Ú±˜1 Í¬±˝◊√√‡ÚÓ¬ ’±ø˜ 1íÀ˘± ’±1n∏
ø¬ıøˆ¬ißÊ√Ú1 ˘·Ó¬ Œ¸Ó≈¬  ¸•ÛÀfl«¡ fl¡Ô±-¬ı±Ó«¬± ˝√√íÀ˘±º ¸±Ó¬ ˜±˝◊√√˘Ó¬ Œ·˘±-˜±˘1
Œ√±fl¡±Úœ ∆fl¡˘±¸  ˙˜«±˝◊√√ fl¡íÀ˘ Œ˚ ŒÓ¬›“1 ’±ÀÊ√± fl¡fl¡±fl¡ ¬ıËœÊ√˘±˘ ˙˜«± 1±Ê√¶ö±Ú1
Ù¬ÀÈ¬˝√√¬Û≈1 Ú±˜1 Í¬±˝◊√√1¬Û1± ’±ø˝√√ 1909 ‰¬ÚÓ¬ ˙ø√˚˛±Ó¬ Œ√±fl¡±Ú ¬Û±øÓ¬øÂ√˘º 1950

‰¬Ú1 ¬ı1 ˆ¬”“˝◊√√fl¡•ÛÓ¬ ˙ø√˚˛± Ú·1‡Ú Ò√ı—¸õ∂±5 Œ˝√√±ª±Ó¬ 1952 ‰¬ÚÓ¬ Œ√Î¬◊Ó¬±fl¡ ≈√·«±
˙ «̃± ◊̋√√ Œ√±fl¡±Ú‡Ú ¬ıÓ«¬˜±Ú1 Í¬± ◊̋√√Õ˘ ¶ö±Ú±ôLø1Ó¬ fl¡ø1À˘º Œ√±fl¡±Úœ ·“±ªÓ¬ ¬ı±¸ôLœ ‰≈¬Ó¬œ ˛̊±1
¬ı±¸·‘˝√√Ó¬ ÒÀÚù´1œ ‰¬±¬ı≈fl¡Ò1± ’±1n∏ Œfl¡˝◊√√¬ı±·1±fl¡œ  ˜ø˝√√˘±1 ˘·ÀÓ¬± fl¡Ô± ¬Û±øÓ¬À˘±º
ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ˜ÀÓ¬ ø‰¬øfl¡»¸± Œ¸ª±1 ¬ı±À¬ı øÎ¬¬ıËn∏·Î¬ˇ ¬ı± øÓ¬øÚ‰≈¬fl¡œ˚˛±Õ˘ ˚±¬ı ˘·±¸fl¡˘
õ∂fl‘¡Ó¬ÀÓ¬ Î¬◊¬Ûfl‘¡Ó¬ ˝√√í¬ıº ¯∏±øÍ¬Ó¬ ˆ¬ø1 ø√˚˛± ÒÀÚù´1œ ø˙ª¸±·1 øÊ√˘±1 Ê“√±Ê√œÓ¬ Ôfl¡±
˜±fl¡1 ‚1Õ˘ ¸‚Ú ˚±Ó¬±˚˛Ó¬1 ¬¬ ¸y±ªÚœ˚˛Ó¬±Ó¬ Œ¬ıÂ√ Î¬◊ÀM√√øÊ√Ó¬ ∆˝√√ ’±øÂ√˘º ·“±›‡Ú1
’Ú… ¤Ê√Ú ¬ı±ø¸µ± Œ√¬ı±Úµ ·Õ· ’ªÀ˙… ¸—À˚±·œ ¬ÛÔÓ¬ ¬Û˚«…±5 fl¡±˘ˆ¬±È«¬ ÚÔfl¡±Ó¬

1836 1 ˜±‰«¬ ˜±˝√√Ó¬  ˙ø√˚˛±Õ˘ ’±ø˝√√ ’±À˜ø1fl¡±Ú Œ¬ıø5©Ü ø˜Â√Ú1 Œ1ˆ¬ƒ
Ú±Ô±Ú ¬ıË±Î¬◊Ú ’±1n∏ Œ1ˆ¬ƒ ’±ø˘ˆ¬±1 fl¡±È«¬±1 ¤˝◊√√ ¶≈®˘1 ˘·Ó¬ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ ∆˝√√

¬Ûø1øÂ√˘º Œ˙¯∏Õ˘ ŒÓ¬›“À˘±fl¡ Ê√˚˛¬Û≈1, Ó¬±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ø˙ª¸±·1Õ˘ ˚±˚˛Õ·º
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’±·Õ˘ ¬Û±Úœ Ê√˜± ∆˝√√ Î¬±„√√1 ¸˜¸…± Œ˝√√±ª±1 ’±˙—fl¡±Ó¬
ˆ¬≈ø·øÂ√˘º

’ªÀ˙… Œ˜±1 ˜ÚÀÈ¬± ’±fl¡ø¯∏«Ó¬ fl¡ø1øÂ√˘ Œ√±fl¡±Úœ
·“±ª1 øfl¡Â≈√ ’±·Ó¬ ¬ÛÔ1 Œ¸“±Ù¬±À˘ Ôfl¡± ¤‡Ú ø¬ı√…±˘À˚˛º Ú
˙ø√˚˛± ‰¬1fl¡±1œ õ∂±Ôø˜fl¡ ø¬ı√…±˘˚˛ ¬ı≈ø˘ ø˘‡± Ú±˜-
Ù¬˘fl¡‡Ú1 ˜ÀÓ¬ 1834 ‰¬ÚÀÓ¬ ø¬ı√…±˘˚˛1 õ∂øÓ¬á¬± ∆˝√√øÂ√˘º
ø˜˘‰¬1- ëø√ ø1¬ÛÈ«¬ ’Ú ø√ õ∂øˆ¬= ’ª ’±‰¬±˜íÓ¬ Î¬◊À~‡
Ôfl¡± 1835 ‰¬ÚÓ¬ &ª±˝√ √±È¬œÓ¬ õ∂øÓ¬á¬± fl¡1± ˝◊ √ √—ø˘‰¬
¶≈®˘[¬ıÓ«¬˜±Ú1 fl¡È¬Ú fl¡À˘øÊ√À˚˛È¬ Î¬◊2‰¬Ó¬1 ˜±Ò…ø˜fl¡
ø¬ı√…±˘˚˛]‡ÚÓ¬Õfl¡ ¤¬ıÂ√1 ’±·1º Î¬±„√√1 fl¡Ô± &ª±˝√√±È¬œ
¶≈®˘‡Ú1 fl¡Ô± õ∂±À˚˛˝◊√√ Î¬◊À~‡ fl¡1± ̋ √√˚˛ ’¸˜1 õ∂Ô˜‡Ú ¶≈®˘
¬ı≈ø˘ ’±1n∏ ¸¬ı«Ê√Ú ¶§œfl‘¡Ó¬, øfl¡c ˙ø√˚˛±1 ¶≈®˘‡Ú1 fl¡Ô±
Ú±˜Ù¬˘fl¡‡Ú1 ¬ı±ø˝√√À1 fl¡íÀÓ¬± Î¬◊À~‡ Ú±˝◊√√º ¶≈®˘‡Ú1 õ∂Ò±Ú
ø˙é¬fl¡ ¬ÛÀΩù´1 ¬ı≈Ï¬ˇ±À·± √̋√“± ◊̋√√À ˛̊ øÚÊ√Àfl¡ Œ˙ ∏̄Ê√Ú ̇ ø√̊ ˛± Œ‡±ª±
Œ·±˝√√“±˝◊√√1 ¬ı—˙Ò1 ¬ı≈ø˘ √±¬ıœ fl¡À1, ø¸Ê√Úfl¡ ¬ı‘øÈ¬ÀÂ√ 1826

‰¬ÚÓ¬ ’¸˜ ’øÒfl¡±1 fl¡1±1 ’±·ÀÓ¬ ’±À˝√√±˜ 1Ê√±˝◊√√ øÚÀ˚˛±·
fl¡ø1øÂ√˘º ¬ı≈Ï¬ˇ±À·±˝√√“±˝◊√√  ¶≈®˘‡Ú 1834 ‰¬ÚÀ1 ¬ı≈ø˘ øÚÊ√1
ø¬ıù´±¸Ó¬ ’È¬˘º  Œ˜±1 ˝√√±Ó¬Ó¬ ¬ı‘øÈ¬Â√1 ¬Ûø1√˙«Ú ŒÈ¬±fl¡±1¬Û1±
Úfl¡˘ fl¡1± ¤ø‡˘± fl¡±·Ê√ ’±ÀÂ√ ˚íÓ¬ ¶≈®˘‡Ú õ∂ÔÀ˜
Œfl¡˝◊√√Ê√Ú˜±Ú ¶ö±Úœ˚˛ ¬ı…øMê√À˚˛ 1828 ‰¬ÚÀÓ¬ ø¬ı√…±˘˚˛ ’±1n∏
¸±—¶‘®øÓ¬fl¡ Œfl¡f ø˝√√‰¬±À¬Û õ∂øÓ¬á¬± fl¡ø1øÂ√˘º ˝◊√√˚˛±Ó¬ Î¬◊À~‡
’±ÀÂ√ Œ˚ ¬ı‘øÈ¬ÀÂ√ ˙ø√˚˛±Ó¬ ‡≈“øÈ¬ Œ¬Û±Ó¬±1 ¬Û±Â√Ó¬ 1835 ‰¬ÚÓ¬
¤È¬± Œ‡1 ¬ı“±˝√√1 ‚1 ¸Ê√±Ó¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1 ø√øÂ√˘º ŒÓ¬›“ √±¬ıœ
fl¡1± ̃ ÀÓ¬ 1836 1 ̃ ±‰«¬ ̃ ±˝√√Ó¬  ̇ ø√˚˛±Õ˘ ’±ø˝√√ ’±À˜ø1fl¡±Ú
Œ¬ıø5©Ü ø˜Â√Ú1 Œ1ˆ¬ƒ Ú±Ô±Ú ¬ıË±Î¬◊Ú ’±1n∏ Œ1ˆ¬ƒ ’±ø˘ˆ¬±1
fl¡±È«¬±1 ¤˝◊√√ ¶≈®˘1 ˘·Ó¬ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ ∆˝√√ ¬Ûø1øÂ√˘º Œ˙¯∏Õ˘
ŒÓ¬›“À˘±fl¡ Ê√˚˛¬Û≈1, Ó¬±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ø˙ª¸±·1Õ˘ ˚±˚˛Õ·º
¬ÛÀΩù´1 ¬ı≈Ï¬ˇ±À·±˝√“±À˚˛ Œfl¡±ª± fl¡±·Ê√‡Ú Ú±¬Û±À˘± ˚ø√›
¶≈®˘‡Ú1 fl¡±ø˝√√ÚœÀÈ¬± Ô±Î¬◊fl¡ÀÓ¬ Î¬◊1±˝◊√√ ø√¬ı ¬Û1±› Ú±˚±˚˛º
¬ı‘øÈ¬Â√1¬Û1± ̆ t Ó¬Ô… ø˜˘‰¬1 ø1À¬Û±È«¬ ’±ø√ ̃ ÀÓ  Î¬◊À~‡Úœ˚˛
·“±›¸ ”̃̋ √√Ó¬ ̧ —¶‘®Ó¬ ’±1n∏ ø¬ı:±Ú ø˙é¬± õ∂√±Ú1 ¬ı±À¬ı 1±Ê√Uª±
¶≈®˘ ’±øÂ√˘º øfl¡c Œ¸˝◊√√ø¬ı˘±fl¡ ¬ıg fl¡ø1 ¤È¬± ¸˜˚˛Ó¬
’¸˜œ˚˛± ˜±Ò…˜1 ø¬ı√…±˘˚˛ ¶ö±¬ÛÚ fl¡1± ∆˝√√øÂ√˘º ˙ø√˚˛±
‰¬1fl¡±1œ õ∂±Ôø˜fl¡ ¶≈®˘1 Ê√ij fl¡Ô± Œ¬ı±Òfl¡À1± Œ¸˚˛±˝◊√√º

¤˝◊√√¬ıÂ√11 ˜±‰«¬ ˜±˝√√Ó¬ ’±Àfl¡Ã ˙ø√˚˛±Õ˘ ∆·øÂ√À˘±º
¤˝◊√√¬ı±1 Œ˜±1 ̧ ˝√√˚±Sœ ’±øÂ√˘ ’¸˜ ’¸±˜ø1fl¡ Œ¸ª± øÚ¬ı‘M√√
Î¬◊2‰¬¬Û√¶ö ø¬ı ∏̄̊ ˛± ’±1n∏ fl¡À˘Ê√1 ̧ √̋√¬Û±Í¬œ õ∂˙±ôL ¬ı≈Ï¬ˇ±À·± √̋√“± ◊̋√√º
˙ø√˚˛±1 Œ˘±fl¡ ¬ı≈Ï¬ˇ±À·±˝√√“±˝◊√√ ˆ¬”À·±˘ ø¬ı:±Ú1 Â√±S Œ˝√√±ª±1
Î¬◊¬Ûø1› ŒÓ¬›“1  ’±øÂ√˘ ˙ø√˚˛± ’=˘ ’±1n∏ ¬¬ıËp¡¬Û≈S
’ª¬ı±ø˝√√fl¡±1 ›¬Û1Ó¬ õ∂‰≈¬1 :±Úº øfl¡Àª— Œ‰¬Úƒ ˜±› ˘≈„√√1
¬Û1± ’˝√√± ‰≈¬…fl¡±Ù¬±1 ¤Ê√Ú Œ¸Ú± ø¬ı¯∏˚˛±1 26 ø¬Ûø11 Œ˘±fl¡
¬ı≈Ï¬ˇ±À·±˝√√“±˝◊√√º ˜±› ˘— ’±øÂ√˘ 1224 ‰¬ÚÓ¬ Î¬◊Ê√øÚ ¬ı±˜«±1
˜—˜±› ¬ı± ˜— ˜±Î¬◊1 ˘„√√1 1±Ê√Ò±Úœº ¬ı≈Ï¬ˇ±À·±˝√√“±˝◊√√ ¤fl¡ ‰¬˘ôL
ø¬ıù´Àfl¡±¯∏º ’±˜±1 ·±Î¬ˇœ 15 øfl¡.ø˜. ’±&ª±˝◊√√ ∆· ˘ª±1
ø√¬ı±— Œˆ¬˘œ øÊ√̆ ±1 [’1n∏Ì±‰¬˘ õ∂À√̇ ] ¬ı˘ ¬Û±À˘Õ·º Ó¬±ÀÓ¬
’±ÀÂ√ 2018 ‰¬ÚÓ¬ ¶ö±¬ÛÚ fl¡1± ˆ¬”À¬ÛÚ ˝√√±Ê√ø1fl¡±À√ª1 ¤È¬±
õ∂øÓ¬˜”øÓ«¬º Œ¸˝◊√√ fl¡±ø˝√Úœ ¬Û±‰¬Õ˘ ÔÀ˘±º

˙ø√˚˛±Ó¬ 24 ‚∞I◊± Ô±øfl¡ ˜˝◊√√ Œ¸˝◊√√ ¶≈®˘‡Ú1 ø¬ı¯∏À˚˛
’øÒfl¡ Ê√±øÚ¬ı1 ¬ı±À¬ı ’±Àfl¡Ã Ó¬±Õ˘ ˚±S± fl¡ø1À˘±º øfl¡c
Œ˜±1 ̂ ¬≈̆  ̋ √√í˘ ¬ı≈Ï¬ˇ±À·± √̋√“± ◊̋√√fl¡ ’±·Ó¬œ ˛̊±Õfl¡ ‡¬ı1 ø√̊ ˛± Ú±øÂ√À˘±
¬ı±À¬ı ¶≈®˘‡Ú ¶ö±¬ÛÚ fl¡1±1 Ó¬Ô… Ôfl¡± fl¡±·Ê√‡Ú Œ˜±fl¡ ø√¬ı
ŒÚ±ª±ø1À˘º ¤ ◊̋√√¬ı±1 ŒÓ¬›“ ¶≈®˘‡Ú ¶ö±¬ÛÚ fl¡1±1 ̆ ·Ó¬ Ê√øÎ¬ˇÓ¬
Ôfl¡± Œfl¡˝◊√√Ê√Ú˜±Ú Œ˘±fl¡1 Ú±˜ Î¬◊À~‡ fl¡ø1À˘º ŒÓ¬›“À˘±fl¡
’±øÂ√˘ Œ·±¬Ûœ ¬ı≈Ï¬ˇ±À·±˝√√“± ◊̋√√, ÒÚ± ◊̋√√ fl¡±=≈̃ , ̃ Ú± ◊̋√√ fl¡±=≈̃  ’±1n∏
1±Ú≈ª± Œ·±˝√√“±˝◊√√º ˝◊√√˚˛±1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ ‡±˜øÈ¬ ŒÎ¬fl¡± 1±Ú≈ª± 1839

‰¬ÚÓ¬ ¤È¬± ¬ı‘øÈ¬Â√ ‡≈“øÈ¬ ’±Sê˜Ì1 ˘·Ó¬ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ ’±øÂ√˘ ˚íÓ¬
ŒÚøfl¡ ¬ıUÓ¬1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ fl¡ÀÌ«̆  ’±Î¬±˜ Œ √̋√±ª± ◊̋√√È¬1 ̃ ‘Ó≈¬… ∆ √̋√øÂ√̆ º
1834 ŒÓ¬ ¶ö±¬ÛÚ Œ˝√√±ª± ¶≈®˘‡Ú 1950 ‰¬Ú1 ¬ı1 ̂ ¬”“˝◊√√fl“¡¬ÛÓ¬
Ò√ı—¸ ∆˝√√øÂ√˘ ’±1n∏ Ó¬±1 ¬Û±‰¬Ó¬ 1952 ‰¬ÚÓ¬ Ú-˙ø˚˛±Ó¬
ÚÓ≈¬ÚÕfl¡ øÚ «̃±Ì fl¡1± ∆ √̋√øÂ√̆ º 2008 ‰¬ÚÓ¬ ‰¬1fl¡±11 ̧ ¬ı«ø˙é¬±
’“±‰¬øÚ1 ’ÒœÚÓ¬ ÚÓ≈¬ÚÕfl¡ ¬ıÓ«¬˜±Ú1 ‚1ÀÈ¬± ̧ Ê√± ̋ √√˚˛º  Â√±S-
Â√±Sœ1 ̧ —‡…± 40 Ê√Úº 1950 ‰¬Ú1 ’±·1 ¶≈®˘‡Ú1 ‚1ÀÈ¬±
Œ√‡± Œ¬Û±ª± ¬ı≈ø˘ 82 ¬ıÂ√1œ˚˛±  ¬ı‘X ˆ¬ª ·Õ·À˚˛ Ê√Ú±À˘
’±1n∏ ̂ ¬“”˝◊√√fl“¡¬Û1 ø√ÚÀÈ¬±1 fl¡Ô±› Œ1±˜LöÚ fl¡ø1À˘º ëõ∂±‰≈¬˚«…À1
ˆ¬1± ˙ø√˚˛± È¬±Î¬◊Ú‡Ú Ú√œ·ˆ¬«Ó¬ Ê√±˝√√ Œ˚±ª± ˜˝◊√√ øÚÊ√ ‰¬fl≈¡À1
Œ√‡±º Œ˜±fl¡ Òø1 Œfl¡ ◊̋√√Ê√Ú˜±ÚÀ˝√√ Ê√œ ˛̊± ◊̋√√ ’±ÀÂ√± Œ¸ ◊̋√√ ̧ ˜ ˛̊1
fl¡±ø˝√√Úœ fl¡í¬ıÕ˘íº ¤˝◊√√ ¶≈®˘‡ÀÚ± ¤È¬± fl¡±ø˝√√Úœº Œ¸˚˛± Ó¬±Õ˘
∆· Ê√Ú±À˝√√ fl¡Ô±º

l
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øÂ√Î¬Úœ, øÂ√Î¬Úœ, øÂ√Î¬Úœ
Œ˝√√“¬Û±˝√√1 øÊ√ø˘„√√øÚ

¬fl¡d1œ øÚˆ¬± ·Õ·

w˜Ì fl¡±ø˝√√Úœ

 2022 ‰¬Ú1 ¤øõ∂˘1 28 Ó¬±ø1‡ [¬ı‘˝√√¶ÛøÓ¬¬ı±À1] ø¬ÛÂ√À¬ı˘± Œ˜˘¬ıíÌ«ø¶öÓ¬
¬ı1Ê√œ-ŒÊ“√±ª±˝◊√√ Ú±øÓ¬ ˘í1±1 ∆¸ÀÓ¬ ˜˝◊√√, Œ˜±1 ·‘˝√√¶ö ’±1n∏ ¸1n∏ Ê√œ øÂ√Î¬ÚœÕ˘ ˚±S±
fl¡ø1À˘“±º Œ˜˘¬ıíÌ«1¬Û1± ’±fl¡±˙œ ˚±S± õ∂±˚˛ ŒÎ¬1 ‚∞I◊±º ’±ø˜ Virgin Airlines Œ1
∆· ̊ Ô±¸˜˚˛Ó¬ øÂ√Î¬ÚœÓ¬ ’Ú˘±˝◊√√ÚÓ¬ ¬ı≈fl¡ fl¡ø1 ŒÔ±ª± Â√±øˆ¬«‰¬ ¤¬Û±È«¬À˜∞I◊Ó¬ Î¬◊øÍ¬À˘±Õ·º
¤ÀÚ Ò1Ì1 ¤¬Û±È«¬À˜∞I◊¸˜”˝√√ ¬Û˚«…È¬fl¡1 ¬ı±À¬ı ’øÓ¬ ¸≈µ1 ¬ı…ª¶ö±¬ÛÚ±√√º ’øÓ¬ ¸≈µ1Õfl¡
1g±-¬ıÏ¬ˇ± fl¡ø1 Œ‡±ª±-Œ¬ı±ª±1 ¬ı…ª¶ö± fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1º Ù≈¬1±‰¬fl¡± fl¡ø1 ’Ú¬ı1ÀÓ¬ ¬ı±ø˝√√1Ó¬
Œ‡±ª±-Œ¬ı±ª± fl¡1±ÀÈ¬± ¬ı1 ̧ ≈ø¬ıÒ±Ê√Úfl¡ Ú˝√√˚˛º ø¬ıÀ˙¯∏Õfl¡ Ú±øÓ¬ ̆ í1± ŒÓ¬ÀÚ˝◊√√ ’fl¡Ì˜±øÚº

ø¬ÛÂ√ø√Ú± 29 ¤øõ∂˘Ó¬ ˜˝◊√√, Œ˜±1 ·‘˝√√¶ö ’±1n∏ ¸1n∏ Ê√œ˚˛1œ ø˝√√˚˛±˝◊√√ ¬Û≈ª±1 ’±˝√√±1
¢∂˝√√Ì fl¡ø1 Ù≈¬ø1¬ıÕ˘ ›˘±À˘“±º ŒÊ“√±ª±˝◊√√ 1+¬Û˜1 'Work from home' ’±øÂ√˘º ¬ı1Ê√œ
·±·«œÀ˚˛ Œfl“¡‰≈¬ª± 1œˆ¬˜Ú1 ∆¸ÀÓ¬ ‚1ÀÓ¬ Œ‡±ª±-Œ¬ı±ª± fl¡ø1À˘º Œfl“¡‰≈¬ª± ∆˘ Œ¬ıøÂ√ ‚”ø1
Ù≈¬1±› ¬ı1 ¸≈ø¬ıÒ±Ê√Úfl¡ Ú˝√√˚˛º Œ¬ıøÂ√Õfl¡ ∆˘ ‚”ø1 Ù≈¬ø1À˘ Œfl“¡‰≈¬ª±˝◊√√ ¸fl¡À˘± ¸˜˚˛ÀÓ¬ ¬ı1
’±Úµ Ú±¬Û±˚˛º Œ‡±ª±-Œ˘±ª±1 Œé¬SÀÈ¬± é¬øÓ¬fl¡±1fl¡º

’±ø˜ õ∂Ô˜ÀÓ¬ SealifeÓ¬ ¸˜≈^1 ˜±Ê√Ó¬ ˜»¸…1 ∆¸ÀÓ¬ Œ˚Ú 1—-ŒÒ˜±ø˘À˝√√
fl¡ø1À “̆±º Ú±Ú± 1„√√1 ̧ 1n∏-¬ı1 √œ‚˘œ ˛̊±, ¬ı √̋√̆  ø¬ıøˆ¬iß ’±fl¡±11, ø¬ıøˆ¬iß õ∂Ê√±øÓ¬1 ̧ ±·1œ ˛̊
˜±Â√1 ‚”1Ì-¬Ûfl¡Ú, Ú±À‰¬±Ú-¬ı±À·±Ú ’±1n∏ Ê√±fl¡ Ê√±fl¡ ˜±Â√1 ‰¬˘Ú-Ù≈¬1Ì1 ’±√ª-fl¡±˚˛√±
‰¬±˝◊√√ ‰¬±˝◊√√ ’±À¬Û±Ú¬Û±˝√√1± ˝√√íÀ˘“±º fl¡Ì fl¡Ì ˜˝◊√√Ú±˝√√“Ó¬1 ¬Û1± ¬ı‘X-¬ı‘X±Õ˘Àfl¡ ¸fl¡À˘±Àª
’±ÚµÓ¬ ’±R˝√√±1± ∆˝√√ øÚÊ√¶§ˆ¬±Àª øfl¡ø1ø˘ ¬Û±ø1 Î¬◊øÍ¬øÂ√˘º Ù¬ÀÈ¬± Ó≈¬ø˘øÂ√˘º Ù¬ÀÈ¬±1

¸˜≈^Ó¬œ1Õ˘ ·íÀ˘±º ¸˜≈^1 ¬Û±ÚœÓ¬ Ú±Ú±ø˜À˘› 1 ˘±ø· ‰¬±¬ı ¬Û±ø1
¤˝◊√√ ø¬ı˙±˘ õ∂±fl‘¡øÓ¬fl¡ ‘√˙…º ’±fl¡±À˙ ¸±·1fl¡ ¶Û˙« fl¡1± ‘√˙…
Ó≈¬˘Ú±ø¬ı˝√√œÚº ¬Û±11 ¬ı˘≈fl¡±1±øÊ√Ó¬ ø¬ıøˆ¬iß Œ‡˘1 ¸˜±˝√√±1º

 100ºº fl¡1øÌ
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¬ı±À¬ı ¬ÛÊ√ ø√øÂ√˘º ’±ø˜ øÓ¬øÚ› ¬ı1 ’±Úµ Î¬◊¬ÛÀˆ¬±·
fl¡ø1øÂ√À˘“±º Î¬◊À~‡À˚±·… Œ˚ 2019 ¬ı¯∏«1 ÚÀª•§1 ˜±˝√√ÀÓ¬±
˜˝◊√√ Ê√œ-ŒÊ“√±ª±˝◊√√1 ˘·Ó¬ øÂ√Î¬Úœ1 Sealife ∆˘ ’±ø˝√√øÂ√À˘“±º
ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ¶≈®˘œ˚˛± Â√±S-Â√±Sœ ¸ø˝√√ÀÓ¬ ø¬ıøˆ¬iß Œ√˙1 ¬Û˚«…È¬fl¡1
øˆ¬1 ¬Ûø1˘øé¬Ó¬ ∆˝√√øÂ√˘º Ó¬≈√¬Ûø1 Í¬±À ˛̊ Í¬±À ˛̊ ̃ ±Â√1 ̧ •Ûfl«¡Ó¬
øfl¡Â≈√ ¬Û±Í¬√±Ú ‰¬ø˘ ’±øÂ√˘º ¤˝◊√√¬ı±1 Œ¸˝◊√√¸˜”˝√√ ŒÚÀ√ø‡À˘“±
’±1n∏ ˜»¸…fl≈¡˘À1± øfl¡Â≈√ Ó¬±fl¡1œ˚˛± ’Ú≈ˆ¬ª fl¡ø1À˘“±º fl¡1íÚ±
˜˝√√±˜±1œÀ˚˛ ¸fl¡À˘±ÀÓ¬ ˚ÀÔ©Ü õ∂ˆ¬±ª ø¬ıô¶±1 fl¡ø1À˘º

Sealife1 ¬Û±Â√Ó¬ ’±ø˜ ˜±√±˜ È≈¬‰≈¬Õ˘ ·íÀ˘“±º
¬ı1Ê√œ˚˛1œÀ˚˛ online ticket fl¡ø1 ’±˜±fl¡ õ∂Àª˙1 ̧ ≈-¬ı…ª¶ö±
fl¡ø1 ŒÔ±ª± ¬ı±À¬ı ’±ø˜ ¸1n∏-Ê√œ˚˛1œ1 Œ˜±¬ı√±˝◊√√˘Ó¬ øÈ¬fl¡È¬
Œ√‡≈ª±˝◊√√ ¸˝√√ÀÊ√ õ∂Àª˙ fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1À˘“±º ˝◊√√˚˛±ÀÓ¬± ¬Û‘øÔªœ1
¬ıÀ1Ì… ¬ı…øMê√̧ fl¡˘1 ̃ ”øÓ«¬1 ̆ ·ÀÓ¬ ŒÓ¬À‡Ó¬¸fl¡˘1 fl¡ «̃1±øÊ√1
‰¬˜≈ ¬Ûø1ø‰¬øÓ¬ Œ¬Û±ª± ˚±˚˛º ø¬ı:±Úœ, Œ˘‡fl¡, 1±Ê√ÚœøÓ¬ø¬ı√,
Œ‡˘≈Õª, ’øˆ¬ÀÚÓ¬±, ·±˚˛fl¡, ŒÚÓ¬±, ø¬ıù´ø¬ı|n∏Ó¬ ¬ı…øMê√¸fl¡˘1
˜”øÓ«¬1 ∆¸ÀÓ¬ ¬Û˚«…È¬fl¡¸fl¡˘fl¡ Ù¬ÀÈ¬± Ó≈¬ø˘¬ıÕ˘ Î¬◊Ô¬ÛÔ¬Û
˘À·±ª± ¬Ûø1˘øé¬Ó¬ ˝√√í˘º ’±¬ı±˘-¬ı‘X-¬ıøÚÓ¬± ¸fl¡À˘±Àfl¡
’±fl¡ø¯ ∏ «Ó¬ fl¡ø1¬ı˘·œ˚˛± ¤˝◊ √ √  ¸—1øé¬Ó¬ ˜ ”øÓ « ¬¸˜”˝ √ √
õ∂˙—¸Úœ˚˛ˆ¬±Àª ¸ÀÊ√±ª± ∆˝√√ÀÂ√º Ê√±øÓ¬1 ø¬ÛÓ¬± ¬ı±¬Û≈Ê√œ1
∆¸ÀÓ¬ Ù¬ÀÈ¬± Ó≈¬ø˘ Î¬◊øÍ¬ ¬ı1 ˙±øôL ’Ú≈ˆ¬ª fl¡ø1À˘“±º øfl¡c
’øõ∂˚˛ ˝√√íÀ˘› ¸Ó¬… Œ˚ fl¡1íÚ±˝◊√√ ≈√¬ıÂ√1Ó¬ ¬ıU fl¡±øÏ¬ˇ øÚÀ˘º
¬Û”¬ı«ÀÓ¬ ø¬ıøˆ¬iß ̧ ±Ê√-Œ¬Û±Â√±fl¡, È≈¬¬Ûœ ’±ø√ ¬Ûø1Ò±Ú fl¡ø1 ø¬ıøˆ¬iß
‘√ø©ÜÚµÚ Ù¬ÀÈ¬± Ó≈¬ø˘¬ı ¬Û1± ∆·øÂ√˘º Œ¬ıÀ˘· Œ¬ıÀ˘· Ò√ıøÚ
¸•§ø˘Ó¬ ·œÓ¬-˜±Ó¬1 ’Ú≈á¬±Ú ’±øÂ√˘º ¤˝◊√√À¬ı±1 1—-1˝˝◊√√‰¬
ô¶t ’±1n∏ ¬ıg ∆˝√√ ¬Ûø1˘º

˝◊ √ √˚ ˛±1¬Û1± ›˘±˝◊ √ √ Darling Horbour ’±1n∏
Horbour bridge ‚”ø1 ¬Ûøfl¡ ’±˝√√±1 ¢∂˝√√Ì fl¡ø1À˘“±º 1íÀ√±
õ∂‡1 Œ˝√√±ª± Œ˝√√Ó≈¬Àfl¡ ’±ø˜ ’±1n∏ ‚”ø1 Ú≈Ù≈¬ø1 ¸1n∏ Ê√œ˚˛1œfl¡
¬ı±À ˛̊Àfl¡ ø˙fl¡± ◊̋√√ ø√̊ ˛± ̃ ÀÓ¬ Online Cab Book fl¡ø1 ’±˜±1
øÚø«√©Ü Service Apartment ¬Û±À˘±ø˝√√º

¸øg ˛̊± ’±ø˜ ’±È¬± ◊̋√√Àfl¡ ◊̋√√Ê√Ú Opera house ‰¬±¬ıÕ˘
·íÀ˘“±º Darling Horbour, Horbour bridge, Opera

house 1 øÚ˙±1 ‘√̇ …› ’øÓ¬ Œ˜± √̋√Úœ ˛̊ º øÚ˙± ø¬ıÊ≈√̆ œ¬ı±øÓ¬1
øÊ√ø˘„√√øÚ, Ó¬±ÀÓ¬ ’±fl¡±˙Ó¬ ‰¬f˜±1 ’øÓ¬Õfl¡ ’±fl¡¯∏«Ìœ˚˛ ˜Ú
Ê≈√À1±ª± ‘√˙…1±øÊ√º Opera house1 ø¬ı˙±˘ Œ‰¬Ã˝√√√Ó¬
Ú±øÓ¬˘í1±˝◊√√ Œ√Ãø1 Œ√Ãø1 ¬ı1 ’±Úµ fl¡ø1À˘º ’±ø˜› ø¬ıøˆ¬iß
¶ö±ÚÓ¬ Ù¬ÀÈ¬± Î¬◊øÍ¬À˘“±º ’±Úµ˜˚˛œ ‘√˙…1±øÊ√ Œ˚Ú Î¬◊¬ÛÀˆ¬±·

fl¡ø1 ˜Ú-õ∂±Ì1 Œ˝√√“¬Û±˝√√ Ú¬Û˘±˚˛º ≈√‡-ˆ¬±·1 ¬Û±˝√√ø1 Œ¸À˚˛À˝√√
˜±Ú≈˝√√ ”√1-”√1øÌÕ˘ Ù≈¬ø1¬ıÕ˘ ›˘±˚˛º ‚”ø1-¬Ûøfl¡ øÚ˙± ’±˜±1
Service ApartmentÕ˘ ’±ø˝√√À˘“±º

30 ¤øõ∂˘ ˙øÚ¬ı±À1 ’±ø˜ ¬Û≈ª±1 ’±˝√√±1 ¢∂˝√√Ì fl¡ø1
’Ú˘±˝◊√√ÚÓ¬ ¬ı≈fl¡ fl¡ø1 ŒÔ±ª± ·±Î¬ˇœ1 Œ˚±·±À˚±· fl¡ø1 ŒÊ“√±ª±˝◊√√
1+¬Û˜ ’±1n∏ Œ˜±1 ·‘˝√√¶ö ≈√À˚˛± ·±Î¬ˇœ‡Ú ’±øÚ¬ıÕ˘ ·í˘º
’±ø˜› ø√ÚÀÈ¬±1 ¬ı±À¬ı ¸±Ê≈ √ ∆˝√ √ ›˘±À˘“±º 1+¬ÛÀ˜
·±Î¬ˇœ‰¬±˘fl¡1 √±ø˚˛Q ˘íÀ˘º ’±ø˜ ¸fl¡À˘± Î¬◊øÍ¬ ’±Úµ˜˚˛
˚±S±À1 ≈√‚∞I◊±˜±Ú1 ̃ ”1Ó¬ Scenic World¬¬Û±À˘±Õ·º Ó¬±Ó¬
‚”ø1 Ù≈¬ø1¬ıÕ˘ øÓ¬øÚÈ¬± øÚø«√©Ü ¶ö±ÚÓ¬ ’Ú˘±˝◊√√Ú øÈ¬fl¡È¬ ¬ı≈fl¡
fl¡ø1 ŒÔ±ª± ’±øÂ√˘º

¸˜˚˛˜ÀÓ¬ ’±ø˜ ∆· Scenic Railway Bottom

Station ¬¬Û±À˘±Õ·º ̋ ◊√√ ˛̊±Ó¬ ̧ ˜ ˛̊̃ ÀÓ¬ Œ1˘ ’±ø˝√√ ¬Û± ˛̊º Œ1˘
’±ø˝√√ Œ1±ª±Ó¬ ˚±Sœ¸fl¡˘ Ú±ø˜˘ ’±1n∏ ’±ø˜ ’À¬Ûé¬±1Ó¬
¸fl¡˘ Î¬◊øÍ¬À˘“±º ¸≈ø¬ıÒ±Ê√Úfl¡ˆ¬±Àª ¬ıø˝√√ ˘íÀ˘“±º ¤Àfl¡¬ı±À1
ø‰¬Ò±ø‰¬øÒ Ó¬˘Õ˘ ¸≈1—·1 øˆ¬Ó¬1Õ˘ ˚±S±º ¤fl¡õ∂fl¡±1
’±(˚«…Ê√Úfl¡º Ó¬˘˜≈ª± Œ1˘‡Ú1 Î¬¬ı±À¬ı±1Ó¬ ¸1n∏ ˘í1±-
ŒÂ√±ª±˘œ ∆˘› ¸≈ø¬ıÒ±Ê√Úfl¡ˆ¬±Àª ¬ı˝√√± ’±1n∏ Ò1±1 ¸≈¬ı…ª¶ö±
Ôfl¡± ¬ı±À¬ı ˆ¬˚˛—fl¡1 ˚ø√› Œ¬ıÂ√ Î¬◊¬ÛÀˆ¬±·… ˚±S±º ¸˜˚˛Ó¬
Ù¬‰¬Õfl¡ Ó¬˘Õ˘ Œ¸±˜±˝◊√√ ·í˘ ˚ø√› ’±(˚«…Ê√Úfl¡ ˚±S±
fl¡Ì˜±øÚ Ú±øÓ¬ ˘í1±˝◊√√ ¬ı≈øÊ√ Ú±¬Û±˝◊√√ Ó¬Ò± ˘±ø· 1í˘º

Ó¬±1 ¬Û±Â√Ó¬ ’±ø˜ Scenic Skyway1 ø√˙Õ˘
Œ‡±Ê√fl¡±øÏ¬ˇ ·íÀ˘“±º ¬Û¬ı«Ó¬1 ¤È¬± ‰”¬Î¬ˇ±1¬Û1± ’±ÚÀÈ¬± ¬Û¬ı«Ó¬1
‰”¬Î¬ˇ±1 fl¡±¯∏Õ˘ ˚±¬ıÕ˘ Cable Car¬Ó¬ Î¬◊øÍ¬À˘“±º ¢≠±ÀÂ√À1
øÚø˜«Ó¬ Cable Car¸˜”˝√√1 ˜øÊ√˚˛±À1± ¬ıU ’—˙ ¢≠±ÀÂ√À1
øÚø˜«Ó¬ ¬ı±À¬ı ̂ ¬ø11 Ó¬˘1 Ù¬±À˘› ¬ıU Ó¬˘Õ˘ ‘√˙…˜±Úº ̧ ˜˚˛
’Ú≈˚±˚˛œ Cable Car¸˜”˝√ √ ’˝√√±-Œ˚±ª± fl¡À1º ø˙q
¸ôL±Ú¸fl¡˘fl¡ ∆˘ ’øˆ¬ˆ¬±ªfl¡¸fl¡À˘› ˚ÀÔ©Ü ’±Úµ
Î¬◊¬ÛÀˆ¬±· fl¡À1º ø¬ı˙±˘ 1í¬ÛÀª ¸‘√˙ Cable Car ¸˜”˝√√Ó¬
¤˝◊√√ ˚±S± ’±¬ı±˘-¬ı‘X-¬ıøÚÓ¬± ¸fl¡À˘±À1 ¬ı±À¬ı ø˙˝√√1Ìfl¡±1œ
˚ø√› ˚ÀÔ©Ü Î¬◊¬ÛÀˆ¬±·…º

ø¬ıøˆ¬iß Í¬±˝◊√√ Œ‡±Ê√fl¡±øÏ¬ˇ Ù≈¬ø1 ”√1øÌ1 Blue Moun-

tain1 ‘√˙… Œ√ø‡ ’¬ı±fl¡ Œ˝√√±ª±1 ¬Û±˘º Úœ˘± ¬Û¬ı«Ó¬1 ¬ı1Ì
¤Àfl¡¬ı±À1 Úœ˘±º ¸±˝◊√√˘±‡ Úœ˘ ¬ı1Ìœ˚˛± ›‡ ›‡ ¬Û¬ı«Ó¬1
‰”¬Î¬ˇ±À1 øfl¡ Œ˚ ’Ú≈¬Û˜ õ∂fl‘¡øÓ¬1 1+¬ÛÀ1‡±º ‰¬±˝◊√√ ‰¬±˝◊√√ Œ˚Ú
Œ˝√√“¬Û±˝√√ Ú¬Û˘±˚˛º ø˝√˚˛±-˜Ú ˙“±Ó¬ ¬Ûø1 ˚±˚˛º ¬Û˚«…È¬fl¡¸fl¡À˘±
’±ÚµÓ¬ ’±R˝√√±1± ∆˝√√ ¬Ûø1ÀÂ√º ¸fl¡À˘±Àª Ù¬ÀÈ¬± ŒÓ¬±˘±Ó¬
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’øÓ¬¬Û±Ó¬ ¬ı…ô¶ ∆˝√√ ¬Ûø1ÀÂ√ ’±1n∏ ¤ÀÚ ˜ÀÚ±À˜±˝√√± ‘√˙…
Œfl¡À˜1±Ó¬ ¬ıµœ fl¡ø1 1±ø‡¬ıÀ1 fl¡Ô±º

¤˝◊√√ Í¬±˝◊√√1 ¬Û±˝√√±1ÀÓ¬ øÚø«√©Ü ¶ö±ÚÓ¬ Œ‡±ª±-Œ¬ı±ª±1
Î¬◊¬Û˚≈Mê√ Œ1©Ü≈À1∞I◊ Ôfl¡± ¬ı±À¬ı ¬Û˚«…È¬Àfl¡ ’±˝√√±1 ¢∂˝√√Ì fl¡ø1
˘ ˛̊º ’±ø˜› ̧ fl¡À˘±Àª ’± √̋√±1 ¢∂ √̋√Ì fl¡ø1 ·±Î¬ˇœÓ¬ Î¬◊øÍ¬À˘±ø √̋√º

’˘¬Û ’±ø˝√√À˚˛˝◊√√ ·±Î¬ˇœ 1‡±˝◊√√ Three Sister Falls

‰¬±¬ıÕ˘ ·íÀ˘“±º ˜˝◊√√ ›¬Û11 ¬Û1±˝◊√√ Î¬◊¬ÛÀˆ¬±· fl¡ø1À˘“± ˚ø√›
¸fl¡À˘±À¬ı±1 Ó¬˘Õ˘Àfl¡ Ú±ø˜ øÓ¬øÚøÈ¬ Ê√˘õ∂¬Û±Ó¬1 õ∂±fl‘¡øÓ¬fl¡
‘√˙… Î¬◊¬ÛÀˆ¬±· fl¡ø1À˘º ›¬Û11 ¬Û±fl«¡ÀÓ¬ Ôfl¡± Œ¬ı=Ó¬ ¬ıø˝√√
˜˝◊√√ ”√1øÌ1 ¬Û1± øÓ¬øÚ¬Ê√˘õ∂¬Û±Ó¬√1 ‘√˙… ’±1n∏ ˙s Î¬◊¬ÛÀˆ¬±·
fl¡ø1À˘“± Three Sister Falls1 ¬º

ø¬ÛÂ√ø√Ú± 1 Œ˜í ¬1ø¬ı¬ı±À1 ¬Û≈ª±1 ’±˝√√±1 ¢∂˝√√Ì fl¡ø1
¸˜≈^Ó¬œ1Õ˘ ·íÀ˘±º ¸˜≈^1 ¬Û±ÚœÓ¬ Ú±Ú±ø˜À˘› 1 ˘±ø·
‰¬±¬ı ¬Û±ø1 ¤˝◊√√ ø¬ı˙±˘ õ∂±fl‘¡øÓ¬fl¡ ‘√˙…º ’±fl¡±À˙ ̧ ±·1fl¡ ¶Û˙«
fl¡1± ‘√˙… Ó≈¬˘Ú±ø¬ı˝√√œÚº ¬Û±11 ¬ı˘≈fl¡±1±øÊ√Ó¬ ø¬ıøˆ¬iß Œ‡˘1
¸˜±˝√√±1º √˘¬ıXˆ¬±Àª Œfl¡±ÀÚ±Àª ˆ¬˘œ¬ı˘ Œ‡ø˘ÀÂ√º ˘í1±-
ŒÂ√±ª±˘œÀ˚˛ ø˜ø˘Ê≈√ø˘ õ∂øÓ¬À˚±ø·Ó¬±Ó¬ ’ªÓ¬œÌ« ∆˝√√ÀÂ√º Œ‡˘
‰¬±À˚˛± ˆ¬±˘ ˘±ø·˘º ˝√√±Ê√±1 ˝√√±Ê√±1 ¬Û≈1n∏¯∏-˜ø˝√√˘±, ˘í1±-
ŒÂ√±ª±˘œÀ1 ˆ¬1¬Û”1 ¸˜≈^Ó¬œ1º ¬ıUÀÓ¬ Œfl“¡‰≈¬ª± ∆˘ Î¬◊˜ø˘ÀÂ,√
¬ıUÀÓ¬ Œ¬Û±˝√√Úœ˚˛± fl≈¡fl≈¡1 ∆˘› ’±ø˝√√ÀÂ√º ø¬ıøˆ¬iß Œ√˙1 ø¬ıøˆ¬iß
Ò «̃1 ø¬ıøˆ¬iß ̂ ¬± ∏̄±1 ø¬ıøˆ¬iß Ê√±øÓ¬1 ̃ ±Ú≈À˝√√À1 ̂ ¬ø1 ¬Û1±  ̧ ≈̃̂
Ó¬œ11 ’±fl¡¯∏«ÀÌ˝◊√√ ¸≈fl¡œ˚˛±º ¸˜≈^1 ·ˆ¬œ1Ó¬±, ’±fl¡±˙1
ø¬ı˙±˘Ó¬± ◊̋√√ Î¬◊√±1 ̋ √√í¬ıÕ˘ ø˙fl¡±˚̨√√ ̃ ±Ú≈̋ √√fl¡º ̧ ˜˚̨Ó¬ ’±ø˜ ’± √̋√±1
¢∂˝√√Ì fl¡ø1 Service Apartment ∆˘ ’±ø˝√√ øÊ√1øÌ ̆ íÀ˘“±º
‚1ÀÓ¬ 1±øg ¬ı±øÏ¬ˇ øÚ˙±1 ’±˝√√±1 ¸fl¡À˘±Àª Ó‘¬ø5À1 ‡±À˘“±º

2 Œ˜í Œ¸±˜¬ı±À1 ø√Ú1 11 ¬ıÊ√±Ó¬ Service Apart-

ment 1 Œfl¡±Í¬± ‡±ø˘ fl¡ø1 ’±˜±1 ¬ı±fl¡‰¬-¬ÛS 1‡±1 ¬ı…ª¶ö±
fl¡1± ˝√√í˘º ’±ø˜ China Friendship ParkÓ¬ õ∂Àª˙

fl¡ø1À “̆±º Œfl¡±øˆ¬Î¬-191 ¬Û±Â√Ó¬ ̧ fl¡À˘± ¬ıg ∆ √̋√ ∆·øÂ√̆  ̊ ø√›
¸fl¡À˘±ÀÓ¬ ¤øÓ¬˚˛± ¬Û˚«…È¬fl¡1 ¬ı±À¬ı ˜≈fl¡ø˘ fl¡ø1 ø√˚˛±Ó¬
¬Û˚«…È¬fl¡À1± ˚ÀÔ©Ü ’±·˜Ú ‚øÈ¬ÀÂ√º China Friendship

Park Ó¬ ¸fl¡À˘±Àª˝◊√√ ˙±øôLÀ1 ’±ÚµÀ1 ‚”1±-¬Ûfl¡± fl¡ø1ÀÂ√º
˜±Â√fl¡ ’±˝√√±1 ø√˚˛±, Ê≈√˜ ¬Û±øÓ¬ 1—-ø¬ı1„œ√√ Î¬±„√√1 Î¬±„√√1 ̃ ±ÀÂ√
’±˝√√±1 Œ‡±ª± ‘√˙…˝◊√√ ¸fl¡À˘±Àfl¡ ’±Úµ ø√ÀÂ√º ¬ı‘é¬ ˘Ó¬±
õ∂±Ô«Ú±·‘˝√√ ¸fl¡À˘±Àª˝◊√√ ˜ÀÚ±˜≈*fl¡1º Œ·±ÀÈ¬˝◊√√ ¬Û±fl«¡‡Ú ‚”ø1-
¬Ûøfl¡ ’±ø˜ ›‰¬1ÀÓ¬ Ôfl¡± China Town 1 ’±˝√√±1 ·‘˝√√Õ˘
’±ø˝√√À˘“±º Œ¸˝◊√√ Œ·±ÀÈ¬˝◊√ √ ’=˘ÀÈ¬±Àª˝◊√√ ø¬ıøˆ¬iß ‡±√…1
Œ1©Ü≈À1∞I◊À1 ˆ¬1¬Û”1º ’±ø˜› ¸fl¡À˘±Àª˝◊√√ Œ˝√√“¬Û±˝√√ ¬Û˘≈ª±˝◊√√
‡±˝◊√√-∆¬ı Œˆ¬±fl¡ ˆ¬±·1 ’±“Ó¬1±À˘“±º ¸˜˚˛Ó¬ ’±˜±1 ¬ı±fl¡‰¬-
¬ÛS ¸—¢∂˝√√ fl¡ø1 øÂ√Î¬Úœ ø¬ı˜±Ú ¬ıµ1Õ˘ ’±ø˝√√À˘“±º Virgin

Airlines Œ1 ¸˜˚˛Ó¬ øÂ√Î¬Úœ1 ¬Û1± øÚ˙± Œ˜˘¬ıíÌ« ø¬ı˜±Ú
¬ıµ1 ¬Û±À˘±ø˝√√º ø¬ı˜±Ú¬ıµ11 øÚø«√©Ü ¶ö±ÚÓ¬ ¬Û±øfl«¡— Œõ≠‰¬Ó¬
∆Ô Œ˚±ª± ·±Î¬ˇœÕ˘ ø¬ı˜±Ú ¬ıµ11 ¬ı±Â√ Œ¸ª±À1 ’±ø˝√√À˘“±º

Î¬◊À~‡À˚±·… Œ˚ Œ˜˘¬ıíÌ«Ó¬ ø¬ı˜±Ú Œfl¡±Í¬1 ›‰¬1Ó¬
¬ıUÀfl¡ ◊̋√√È¬± ¬Û±øfl«¡— Œõ≠‰¬ ’±ÀÂ√º õ∂ÀÓ¬…fl¡ÀÈ¬±À1 øÚø«√©Ü Ú±˜fl¡1Ì
¸—‡…±·Ó¬ˆ¬±Àª ’±ÀÂ√º ¤˝◊√√¸˜”˝√√Ó¬ ø¬ı˜±Ú ¬ıµ11 ø¬ıÚ±˜”˘œ˚˛±
¬ı±Â√ Œ¸ª± ̋ ◊√√̃ ”11¬Û1± ø¸ ”̃1Õ˘ ’±ÀÂ√ ̋ ◊√√‡Ú1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ø¸‡ÚÕ˘º
◊̋√√ ˛̊±Ó¬ ·±Î¬ˇœ 1±ø‡¬ıÕ˘ ’Ú˘± ◊̋√√Ú ¬ı≈fl¡ fl¡ø1¬ı˘·œ ˛̊± ̋ √√ ˛̊º ·±Î¬ˇœ

¤ø√Ú ¤À¬ı˘±1¬Û1± Œfl¡˝◊√√¬ı±ø√ÚÕ˘ 1‡±1 ¸≈¬ı…ª¶ö± ’±ÀÂ,√
˚±Sœ¸fl¡˘ ¬ı± Ê√Ú¸±Ò±1Ì ”√1 ”√1øÌÕ˘ ¬ıU ø√ÚÕ˘ ·íÀ˘›
·±Î¬ˇœ ∆Ô Œ˚±ª±1 ¸≈¬ı…ª¶ö± ’±ÀÂ√º ˙Ó¬ ¸˝√√¶⁄ ·±Î¬ˇœ Œ√ø‡
’±˜±1 ’¬ı±fl¡ Œ √̋√±ª±À1 ¬Û±˘º ø¬ıÚ± ”̃̆ œ ˛̊± ¬ı±Â√ Œ¸ª± ’Ú¬ı1Ó¬
Ôfl¡± ¬ı±À¬ı› ø¬ı˜±Ú ˚±Sœ¸fl¡˘1 Œfl¡±ÀÚ± ’¸≈ø¬ıÒ± Ú˝√√˚˛º ¬ıU
’±Úµ ¬ıU Î¬◊¬ÛÀˆ¬±·… ¶ö±Ú ˜Ú1 ˜±Ê√Ó¬ ∆˘ ¬ıU ’øˆ¬:Ó¬±1
Œ¬ı±Ê√±À1 ˝√√+√˚˛¬Û≈©Ü ∆˝√√ Ê√œ-ŒÊ“√±ª±˝◊√√ Ú±øÓ¬1 Caroline

Spring1 ‚1Ó¬ õ∂Àª˙ fl¡ø1À˘±ø˝√√º¬
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’±À¬ıø˘ 4.45 ̃ ±Ú ¬ı±øÊ√˘º ̂ ¬±·À1 Ê≈√·À1 fl¡íÈ«¬1¬Û1± ‚1Õ˘ ’±ø˝√√ ’±ÀÂ√±º ¬ı±È¬ÀÓ¬
Œ˜±¬ı±˝◊√√˘ÀÈ¬± ¬ı±øÊ√¬ıÕ˘ Òø1À˘º fl¡íÓ¬ ¬ı± ÔÀ˘±! ’, ·±Î¬ˇœ1 øÂ√È¬ÀÈ¬±Ó¬ ’±ÀÂ√º ø¸Ù¬±˘1¬Û1±
’ø‰¬Ú±øfl¡ ˜±Ú≈˝√√ ¤Ê√Ú1 ˜±Ó¬º ¬ı±˝◊√√À√Î¬◊, ˜˝◊√√ ’±À¬Û±Ú±fl¡ ˘·√√ ¬Û±¬ıÕ˘ ˘±À·º Œ˜±1 Î¬◊M√√1
ëë˜˝◊√√ ¤øÓ¬˚˛± fl¡íÈ«¬1¬Û1± Î¬◊ˆ¬øÓ¬ ’±ø˝√√ ’±ÀÂ“√±º ·Ò”ø˘ 6.30 ˜±Ú ¬ıÊ√±Ó¬, Œ‰¬•§±1Ó¬ ˘·
fl¡ø1¬ıííº ̃ ±Ú≈˝√√Ê√ÀÚ Î¬◊M√√1 ø√À˘º ëë¬ı±˝◊√√À√Î¬◊, ¬ı1 Ê√1n∏1œ ̃ ˝◊√√ ¤øÓ¬˚˛±˝◊√√ ’±À¬Û±Ú±fl¡ ̆ · ¬Û±¬ı
˘±À·º ’±À¬Û±Ú±1 ‚11 ¬Û”√ø˘ÀÓ¬ ̃ ˝◊√√ ∆1 ’±ÀÂ“√±ííº Œ˜±1 ̃ ÚÓ¬ ’˘¬Û ‡À„√√± Î¬◊øÍ¬ÀÂ√º ‚11
øÍ¬fl¡Ú±› ˘íÀ˘! ‚1 ¬Û±¬ıÕ˘ ’±1n∏ Œ¬Û±g1 ø˜øÚÈ¬˜±Ú ˘±ø·¬ı (Private Practice  ¤¬ı±1
›˘±˝◊√√ ·íÀ˘ field Œ¬ı˚˛± ∆˝√√ ˚±˚˛]º ø‰¬Ò± ’±ø˝√√ Ó¬˘± ‡≈ø˘ Œ‰¬•§±1Ó¬ ¬ıø˝√√¬ıÕ˘ fl¡íÀ˘“±º
ˆ¬±ø¬ıÀ˘“± ̋ ◊√√˜±Ú Ê√1n∏1œ Œ˚øÓ¬˚˛± ’±·ÀÓ¬ ̆ · ¬Û±›“º ¬ıø˝√√¬ıÕ˘ ∆fl¡ ̧ ≈øÒÀ˘“± øfl¡ ̋ ◊√√˜±Ú Ê√1n∏1œ
fl¡Ô± ̋ √√í˘º ̃ ±Ú≈˝√√Ê√ÀÚ Œfl¡±ÀÚ± fl¡Ô± ÚÕfl¡ ̋ √√±Ó¬ ≈√‡Ú ̃ ≈‡Ó¬ ∆˘ Ufl¡Ufl¡±˝◊√√ fl¡±øµ¬ıÕ˘ ̆ íÀ˘º
Œ˜±Ó¬Õfl¡ ¬ı˚˛¸Ó¬ ’ôLÓ¬– 8˚10 ¬ıÂ√1 Î¬±„√√1 ˜±Ú≈˝√√ ¤Ê√ÀÚ ¸˜≈‡Ó¬ fl¡±øµ ’±ÀÂ√º øfl¡ ¬ı±
‚È¬Ú± ! ¬ıÚ fl¡1± ŒÂ√±ª±˘œÊ√Úœfl¡ ‰¬±˝√√-¬Û±Úœ ø√¬ıÕ˘ fl¡íÀ˘“±º ‰¬±˝√√ ‡±˝◊√√ ̃ ˝◊√√ fl¡íÀ˘“±_ ëë¤øÓ¬˚˛±
fl¡›fl¡ííº ̃ ±Ú≈̋ √√Ê√ÀÚ Œ˜±fl¡ fl¡íÀ˘- ëë¬ı± ◊̋√√À√Î¬◊ Œ˜±fl¡ ≈√È¬± Œfl¡‰¬ fl¡ø1 ø√¬ı ̆ ±À·ºíí ̃ ◊̋√√ fl¡íÀ “̆±_

ëëŒfl¡‰¬ fl¡ø1 ø√˚˛fl¡ ¬ı≈ø˘À˘˝◊√√ Ú˝√√˚˛, ’±·ÀÓ¬ fl¡±ø˝√√ÚœÀÈ¬± fl¡›fl¡ºíí

˜±Ú≈˝√√Ê√ÀÚ fl¡±ø˝√√ÚœÀÈ¬± ’±1y¬ fl¡ø1À˘_ ëëŒ˜±1 Ú±˜ 1À˜˙ √M√√ [˜˝◊√√ ø√ Œ˘±ª±
Ú±˜] ¬ı± ◊̋√√À√Î¬◊º ̃ ◊̋√√ ¤Ê√Ú ‰¬1fl¡±1œ ø¬ı ∏̊̄ ±̨ ’±øÂ√À “̆±º Œ˜±1 ¬ÛPœ› ̋ √√± ◊̋√√¶≈®˘ ¤‡Ú1 ø˙é¬ø˚̨Sœº

Ê√œªÚ ˚≈X
·œÓ¬± ŒÎ¬fl¡±

¸Ó¬… ‚È¬Ú±
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’±˜±1 ¤È¬± 7 ¬ıÂ√1œ˚˛± ˘í1± ¸ôL±ÀÚ± ’±ÀÂ√º  ø˚À˝√√Ó≈¬
≈√À˚˛±Ê√ÀÚ ‰¬±fl¡ø1 fl¡À1± ø¬ı˚˛±1 ø¬ÛÂ√1¬Û1± 1˜± Ú±˜1 ¤Ê√Úœ
¬ıÚfl¡1± ŒÂ√±ª±˘œ 1±ø‡øÂ√À˘“±º ŒÓ¬øÓ¬˚˛± Ó¬±˝◊√√1 ¬ı˚˛¸ 13˚14

¬ıÂ√1˜±Ú ’±øÂ√˘º Ó¬±˝◊√√ ’±˜±1 ‚11 ¸√¸…±1 √À1˝◊√√ ∆˝√√
¬Ûø1øÂ√˘º ’±ø˜ ’øÙ¬‰¬, ¶≈®˘Õ˘ Œ˚±ª± ¸˜˚˛Ó¬ Ó¬±˝◊√√À˚˛˝◊√√
’±˜±1 ¸ôL±ÚÀÈ¬± ‰¬±˝◊√√øÂ√˘º  ˜≈Í¬ÀÓ¬ ‚1‡Ú1 ¸˜ô¶ √±ø˚˛Q
Ó¬± ◊̋√√1 ›¬Û1ÀÓ¬ ’±øÂ√̆ º Î¬◊M√√1 fl¡±˜1+¬Û1 øˆ¬Ó¬11 ·±›“ ¤‡ÚÓ¬
1˜±1 ‚1º Ó¬±˝◊√√1 √1˜˝√√± ¬Û±øÓ¬ ̃ ±Àfl¡ ’±ø˝√√ øÓ¬øÚ ̃ ±˝√√1 ̃ ”1Ó¬
∆˘ ˚±˚˛º ¤ø√Ú ˝√√Í¬±ÀÓ¬ ¬Û≈ª± 1˜± ‚11¬Û1± Ú±˝◊√√øfl¡˚˛± ˝√√í˘º
¬ıUÓ¬ ø¬ı‰¬±1 Œ‡±‰¬±1 fl¡1± ·í˘º ˜±fl¡ Œ√Î¬◊Ó¬±fl¡fl¡ ‡¬ı1 ø√˚˛±
√̋√í˘º ̆ ·ÀÓ¬ ¬Û≈ø˘‰¬Àfl¡± ‡¬ı1 ø√̊ ˛± ̋ √√í˘º ̧ fl¡À˘± ø˜Â√±º 1˜±1

‡¬ı1 Ú± ◊̋√√º Ú± ◊̋√√ Œ˚ Ú±À ˛̊̋ ◊√√º ¤¸5± √̋√ ø¬ÛÂ√Ó¬ Œ˜±1 ‚1Ó¬ ¬Û≈ø˘‰¬º
1˜±1 ˜±fl¡ Œ√Î¬◊Ó¬±Àfl¡ Œ˜±1 ›¬Û1Ó¬ Œfl¡‰¬ ø√ÀÂ√ Œ˚
ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ŒÂ√±ª±˘œfl¡ ˜˝◊√√  Ò¯∏«Ì fl¡ø1 ˜±ø1 ¬Û≈øÓ¬ ÔíÀ˘“±
’±1n∏ Ó¬±1 øˆ¬øM√√Ó¬ Œ˜±fl¡ ¤À1©Ü fl¡1± ̋ √√í˘º ̆ À· ̆ À· Œ˜±fl¡
‰¬±fl¡ø11 ¬Û1± ’¬ı…±˝√√øÓ¬ ø√˚˛± ̋ √√í˘º øÚø«√©Ü  ̧ ˜˚˛ ¬Û±1 Œ˝√√±ª±1
ø¬ÛÂ√Ó¬ ˜˝◊√√ fl¡íÈ«¬1 ¬Û1± Ê√±ø˜Ú ˘±ˆ¬ fl¡À1“±º øfl¡c Œ˜±1 ≈√È¬±
Œ˜±fl¡« √˜± ‰¬ø˘˘_ ø¬ıˆ¬±·œ˚˛ˆ¬±Àª (Departmental

proceeding) ’±1n∏ ’¬Û1±Òœ (Criminal proceeding)

ø˝√√‰¬±À¬Ûº

¤˝◊√√ ‚È¬Ú±1 øÓ¬øÚ ¬ıÂ√1˜±Ú ø¬ÛÂ√Ó¬ ¤ø√Ú ’±À¬ıø˘
fl¡±¯∏Ó¬ Œfl“¡‰≈¬ª± ∆˘ fl¡¬Û±˘Ó¬ √·˜·œ˚˛±  Œ¸µ”À1À1 ˜±Ú≈˝√√
¤Ê√Ú1 ∆¸ÀÓ¬ 1˜± Œ˜±1 ‚1Ó¬ Î¬◊¬Ûø¶öÓ¬ ˝√√í˘º ‚1Ó¬ ˜˝◊√√
’fl¡À˘º ˝◊√√øÓ¬˜ÀÒ… ¤˝◊√√ ‚È¬Ú±1 ¬ı±À¬ı Œ˜±1 ¬ÛPœÀ˚˛ Œ˜±fl¡
¤ø1 ̆ í1±À1 ∆¸ÀÓ¬ ̃ ±fl¡1 ‚1Ó¬ Ô±øfl¡¬ıÕ˘ ∆˘ÀÂ√º ̃ ◊̋√√ Ó¬± ◊̋√√fl¡
’±À√…±¬Û±ôL ø¬ıªø1 fl¡íÀ˘“±º Ó¬±˝◊ √ √ fl¡íÀ˘ Œ˚ ›‰¬11

¬Û±ÌÀ√±fl¡±Úœ Œfl¡˙ª1 ˘·Ó¬ ¬ıUø√Ú1 ¬Û1±˝◊√√ Ó¬±˝◊√√1 ˆ¬±˘
’±øÂ√˘ ’±1n∏ Œ˙¯∏Ó¬ ≈√À˚˛± ¬Û˘±˝◊√√ Œ˚±ª±1 ø¸X±ôL ∆˘ &ø‰¬
∆·øÂ√˘º Ó¬±˝◊√√ Œ˚±ª±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ Œ˜±1 øfl¡ ≈√«√˙± ˝√√í˘ ø¸˝√√“Ó¬fl¡
˜˝◊√√ fl¡íÀ˘“±º ø¸˝√√“Ó¬ ≈√À˚˛±Ê√ÀÚ Œ˜±1 ¬Ûé¬Ó¬ (Criminal

Case)¬ ̧ ±é¬œ ø√¬ıÕ˘ ̧ ijøÓ¬ ø√À˘º ø¸ √̋√“Ó¬1 ̧ ±é¬œ1 øˆ¬øM√√Ó¬
˜ ◊̋√√ ‡±˘±‰¬ ¬Û±À “̆±º øfl¡c ø˚À˝√√Ó≈¬ Ó¬± ◊̋√√1 ̃ ±fl¡ Œ√Î¬◊Ó¬±Àfl¡ Œ˜±1
›¬Û1Ó¬ ø˜Â√± Œ˜±fl¡«√˜± Ó¬ø1À˘, Ó¬±1 ¬ı±À¬ı ¤È¬± ˙±øô¶˜”˘fl¡
Œfl¡‰¬ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ›¬Û1Ó¬ ø√¬ı ˘±À· ’±1n∏ ’øÙ¬‰¬Ó¬ ¬Û≈Ú1
¸—¶ö±¬ÛÚ fl¡ø1 ø√¬ı ˘±À·º

¬ı± ◊̋√√À√Î¬◊, ¤ ◊̋√√ Œfl¡‰¬ÀÈ¬±1 ¬ı±À¬ı Œ˜±1 ‰¬±fl¡ø1, ̃ ±Ú ̧ ij±Ú
¸fl¡À˘± ·í˘º Œ˜±1 ’±È¬±˝◊√√Ó¬Õfl¡ ≈√‡ ¤˝◊√√ÀÈ¬±Àª Œ˚ Œ˜±1
¬ÛPœÀ˚˛ Œ˜±fl¡ ø¬ıù´±¸ Úfl¡ø1À˘ ’±1n∏ Œ˜±1 ø¬ı¬Û√1 ¸˜˚˛Ó¬
Œ˜±fl¡ ¤ø1 ∆Ô &ø‰¬ ·í˘ºíí

Œ˜±1 fl¡Ô±- ëë’±¬Û≈øÚ ≈√‡œ˚˛± ˜±Ú≈˝√√‚11 ›¬Û1Ó¬ øfl¡
Œfl¡‰¬ ø√¬ı, ø¸˝√√“ÀÓ¬ÀÓ¬± ’±À¬Û±Ú±fl¡ ¤Àfl¡± é¬øÓ¬¬Û”1ÀÌ± ø√¬ı
ŒÚ±ª±ø1¬ıº Œ˙¯∏Ó¬ÀÓ¬± 1˜± ’±1n∏ Œfl¡˙ª1 ¸±é¬œ1 ¬ı±À¬ı˝◊√√
’±¬Û≈øÚ Œ√± ∏̄̃ ≈Mê√ ̋ √√í˘º ·øÓ¬Àfl¡ ø˜Â√±Õfl¡ ̋ √√±1±˙±øô¶ fl¡ø1 ̆ ±ˆ¬
Ú±˝◊√√º ’±À¬Û±Ú±1 ø¬ıˆ¬±·Ó¬ ’±¬Û≈øÚ ¤øÓ¬˚˛±˝◊√ √ Œfl¡‰¬ ø√¬ı
Ú±˘±À·º ¤‡Ú ’±À¬ı√Ú √±ø‡˘ fl¡ø1À˘˝◊√√ ˝√√í¬ı ˘±À·º ˚ø√
Ú˝√√˚˛, ŒÓ¬øÓ¬˚˛± Œfl¡‰¬√ fl¡ø1¬ıºíí ¸˜ô¶ fl¡Ô±,  fl¡íÈ«¬1 ’Î¬±«√1 ø√
¤‡Ú ’±À¬ı√Ú ø√›“ÀÓ¬˝◊√√ ‰¬1fl¡±À1 ˜±øÚ ˘íÀ˘º ‰¬±fl¡ø1ÀÓ¬±
¸fl¡À˘± ¬Ûø1Ì±˜œ Œˆ¬±·√±Ú1 (with all consequential

benefits) ∆¸ÀÓ¬ ¬Û≈Ú1 ̧ —¶ö±¬ÛÚ ̋ √√í˘º ¤øÓ¬ ˛̊± ̧ ≈‡1 ̧ —¸±1
fl¡ø1 ’±ÀÂ√º ‰¬±fl¡ø1ÀÈ¬± Œ¬Û±ª±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ √M√√˝◊√√ 20,000 È¬fl¡±
fees øÚÀÊ√ ‚1Ó¬ ø√ ∆·øÂ√˘º
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